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വവദികപദവിയികലയ്ക് വക്വപ്് നലകി 

ഉയര്തിയ കാലം ്െയ്ത അഭിവന്് യൂഹാകനാന മാര് 
കസകവറെികയാസ് തിരുകമനി, ആധ്ാത്ികതയു്െ 

അെിസ്ാനപ്മാണങ്ങള് പകര്ന്നു തനെ 
കാലം ്െയ്ത അഭിവന്് ക�ാ. പൗകലാസ് 

മാര് ഗ്രീക�ാറെികയാസ് തിരുകമനി, കകാട്ടയം 
വവദിക്സമിനാരിയില എ്നെ സഭാജരീവിതം 
പരിശരീലിപ്ിെച്ച വന്്രായ ഗുരുക്കനമാര്, എ്നെ 

കനേഹിക്കുകയും, കരുതുകയും കപ്ാത്ാഹിപ്ിക്കുകയും 
്െയ്ത മാതാപിതാക്കള്, കുടംബാം�ങ്ങള്, 

സുഹൃത്തുക്കള് തുെങ്ങി എല്ാവര്ക്കുമായി ഈ ഗ്ന്ം 
ഞാന സമര്പ്ിക്കുന്നു.
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30  സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്റെ സവികശഷതകള് 144
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A\p{Klktµiw

\ΩpsS tIm´bw ]gbskan\mcn sse{_dnbpsS B[p\nI inev]nbmbn Zo¿LImew {]h¿Øn® {]nb
kn. kn. sNdnbm≥ A®≥ FgpXnb tbiphns‚ BflIY: Hcp `mh\mhnjv°mcw F∂ IrXn hmbn°phm≥
Ahkcw e`n®Xn¬ kt¥mjn°p∂p. H∂v apX¬ ]Xn\©v hscbp≈ A≤ymbßƒ ASßnb H∂mw hmeyhpw
]Xn\mdv apX¬ ap∏Xv hscbp≈ A≤ymbßƒ ASßnb c≠mw hmeyhpw hmb\°mcn¬ IuXpIapW¿Øpw
F∂ ImcyØn¬ kwiban√. tbip{InkvXp Xs‚ a\pjymhXmc ImeL´Øn¬ ]d™Xpw sNbvXXpamb
Imcyßƒ BflIY cq]Øn¬ {InkvXp Xs∂ shfns∏SpØp∂Xmbn´mWv `mh\mflIambn teJI≥
Bhnjv°cn®cn°p∂Xv. efnX ssienbpw ̀ mh\m kao]\tØmsSbp≈ hnhcWhpw hgn {InkvXp Z¿i\ßsf
BgØn¬ a\ nem°phm\p≈ {iaamWv ChnsS ZriyamIp∂Xv. {InkvXphnep≈ `‡nbpw hnt[bXzhpw
XeapdIfn¬ Dd∏n°pI F∂XmWv c≠v hmeyßfpw e£yam°p∂Xv. ̀ mh\mhnjv°mcw F∂v ]dbp∂psh¶nepw
hn. thZ]pkvXIØnepw At∏mkvtXmenI k`bpsS s]mXp Imgv®∏mSnepw  k`m Ncn{XhoYnIfnepap≈
hnhcWßtfmSv A\pcq]s∏SmØsXm∂pw IrXnbn¬ Cs√∂p≈XmWv bmYm¿∞yw.

tbiphns‚ BflIY: Hcp `mh\mhnjv°mcw ]pXpabp≈Xpw hna¿i\mflIhpamb Hcp io¿jIamWv.
`mh\sb hmsamgnbmbn AhXcn∏n°p∂Xn¬ henb {]bmkap≠mIphm≥ km[yXbn√. F∂m¬ AXv
FgpXp∂Xv {]bmkIcamb Hcp ZuXyw Xs∂bmWv. {]tXyIn®v tbip{InkvXphns\°pdn®mIptºmƒ FgpXp∂Xv
kXyk‘ambpw hkvXp\njvSambpw AhXcn∏n®ns√¶n¬ Ah thZhn]coXßfmbn amdphm\p≈ km[yX
hfsc hepXmIbm¬ BcpwXs∂ Cßs\sbmcp kwcw`Øn\v apXncpsa∂v IcpXp∂n√. D≠mImhp∂
A]ISsØ ap∂ta a\ nem°n thZ]pkvXI kXyßtfmSv tN¿∂v \n∂psIm≠v {InkvXphns\
AhXcn∏n°phm≥ {]nb sNdnbm≥ A®≥ \SØnbncn°p∂ kmlknI {iaw XnI®pw A`n\µ\m¿lamWv.
k`bn¬ ssZhP\Øns‚ A¿∞hym]vXnIfpw [¿Ωhpw Is≠Øp∂Xpw k`bpsS A≤ymflnIXbpsS thcpIƒ
At\zjn°p∂Xpsams°bmWv A®s‚ {][m\ hnjbßsf¶nepw Cu hmeyßfpsS cN\bneqsS At±lw
Hcp \√ thZhymJym\nIqSn Bbncn°p∂p. {InkvXphns‚ BflIYbpsS `mh\mhnjv°mcamIbm¬
hmb\°mcpsS CSbn¬ Pn⁄mkbpw hna¿i\ßfpw D≠mIphm\p≈ km[yXIƒ [mcmfamWv. F∂m¬ B
km[yXIsf hnizmknIfpsS CSbn¬ {InbmflIXbpw ssZhnIt_m[hpw h¿≤n∏n°p∂Xn\p≈ am¿§ßfm°n
am‰phm≥ A®≥ {ian®ncn°p∂Xv A`n\µ\a¿ln°p∂p.

BZy hmeyØn¬ tbip{InkvXphns‚ BfXzamWv {][m\ {]Xn]mZyhnjbsa¶n¬ c≠masØ
hmeyØn¬ {InkvXp AcpfnbXpw {]h¿Øn®Xpamb Imcyßsf XeapdIƒ°v KpWIcamIp∂ coXnbn¬
Nn{XoIcn®ncn°p∂p. Hmtcm ]mTØnepw AXnse {][m\ hnjbtØmSv tN¿∂v AhbpsS ImenI {]m[m\yhpw
hnhcn®ncn°p∂Xv a\pjymhXmcw sNbvX {InkvXphns‚ temIm¥ytØmfap≈ kzm[o\w FSpØpIm´p∂p.
Hmtcm A≤ymbhpw io¿jIhpw AXns‚ hniZoIcWØn\pth≠n sXcs™Sp°s∏´ncn°p∂ thZ`mKhpw
AhbpsS Bhnjv°mcw a\knem°phm\p≈ XrjvW hmb\°mcn¬ P\n∏n°p∂psh∂Xv c≠v hmeyßfnepw
ImWp∂ {]tXyIXbmWv. {InkvXphns\bpw {InkvXphns‚ ImeL´sØbpw \tΩmSpw \ΩpsS ImeLStØmSpw
_‘s∏SpØn \evInbncn°p∂ hnNn¥\ßƒ hfsc i‡nbp≈XmWv. {InkvXpsh∂ tI{µ_nµphnte°v
ssZhP\sØ Xo¿∞bm{X°v Hcp°p∂ thZhyJym\ßƒ {]nb sNdnbm≥ A®≥ `mh\mflIambn
\¬Inbncn°p∂Xv Cu IrXnIfpsS BI¿jWobX h¿≤n∏n°p∂p. ]. k`bn¬ hnhn[ \neIfn¬ tkh\w
A\pjvTn® {]nb A®≥ Xs‚ hn{ia PohnX ImeØv C{]Imcap≈ A£ckamlmcØneqsS XeapdIƒ°v
ssZhm\p`hw XpS¿∂pw ]I¿∂p \¬Is´sb∂v Biwkn°p∂p.

tUm. bqlmt\m≥ am¿ Zobkvt°mtdmkv sa{Xmt∏meoØm
\hw_¿ 14, 2020
]mºmSn am¿ Ipdnbmt°mkv Zbdmbn¬ \n∂pw
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പ്രസ്ാവന

വദവതിരുനാമതിന് മഹത്ം ഉണ്ായിരിക്ക്ട്ട.  കയശുവി്റെ 
ആത്കഥ രണ്ാം വാല്ം തയ്ാറൊക്കുവാന എ്നെ പ്ാപ്തനാക്കിയ  
സര്വ്വശക്തനായ വദവതിരുമുമ്പാ്ക ഹൃദയപൂര്വ്വം സ്തുതിയും കസ്ാത്രവം 
ആദ്കമ സമര്പ്ിക്കുന്നു.    ഈ ഗ്ന്രെന ഒരു പുതിയ അനുഭവമായി 
തുെരുകയാണ്.  കയശുക്ിസ്തുവി്റെ അദൃശ്സാനെിധ്ം, പരിശുദ്ാത്ാവ് 
മുഖാന്തിരം അനുദിനം യാഥാര്ഥ്മാകുനെ  അനുഭവതിലൂ്െ ആണ് 
ഈ നാളകളില ഞാന കെന്നു കപാകുനെത്.  പണ്്, ഇസ്ാകയല മക്കള് 
മരുഭൂമിയില അലഞ്ഞു നെനെകപ്ാള്, വദവം  പകല കമഘസ്ംഭവം 
രാത്രി അഗ്ി സ്ംഭവം, ആകാശത് നിനെ് ദിവസംകതാറം "മനെ"യും 
പാറെയില നിനെ് ്വള്ളവം നലകി പരികപാഷിപ്ിച്ച് വഴിനെതിയ സ്ര്�രീയ 
അനുഭവതിലൂ്െ ആണ് ഞാന കയശുവികനാ്ൊപ്ം യാത്ര ്െയ്യുനെത് 
എനെ് കതാനെികപ്ാകുന്നു.

ഈ രെന ഒരു ഭാവന ആവിഷ്കാരം മാത്രമാ്ണനെ കാര്ം 
ഒനൊം വാല്തി്റെ പ്സ്ാവനയില ഞാന പറെഞ്ഞത്  നിങ്ങള് ശ്രദ്ിച്ചു 
കാണുമകല്ാ. കയശുവി്റെ മനസ്സറെിഞ്ഞ് സമകാലരീന യാഥാര്ഥ്ങ്ങളമായി 
ബന്്പ്ടതി അവതരിപ്ിക്കുകയാണ്  ഞാന ്െയ്യുനെത്. എ്റെ 
തായ മാനുഷിക കുറെവകളം പിഴവകളം വനെിട്ടുണ്ാകും. പല ആശയങ്ങളം 
പല സന്ര്ഭങ്ങളില ആവര്തിക്കുവാന ഇെയായത്   കവദപുസ്ക 
വിവരണങ്ങളില എനെകപാ്ല വന്നു കപായിട്ടുള്ളതാണ്. വിശദമായ 
കവദപഠനം ആഗ്ഹിക്കുനെവര്ക്കു പ്കയാജന്പ്ടം എനെ് കരുതി. 
കവദപുസ്കം വായിച്ച് ശരീലമില്ാതവര്ക്ക്  വായിക്കാനുള്ള പ്കൊദനവം 
നലകണ്മനെ ഉകദേശവം അതി്റെ പുറെകില ഉണ്്. പൂര്ണ്ണവദവവം 
പൂര്ണ്ണ മനുഷ്നും ആയ കയശുക്ിസ്തുവി്ന അവതരിപ്ിക്കുകമ്പാള് 
ഉണ്ാകാവനെ അവ്ക്തത വാക്കുകളിലൂ്െ വ്ക്തമാക്കാന കഴിയുനെി്ല്നെ 
നിസ്സഹായത എ്നെകപ്ാ്ല നിങ്ങള്ക്കും ഉണ്ാകു്മനെ് ഞാന 
കരുതുന്നു. കവദശാസ്ത്ര പരമായ തര്ക്കങ്ങള് ഒഴിവാക്കാന കൂെിയാണ് 
ഞാന ഈ്യാരു സമരീപനം സ്രീകരിച്ചത്. ആത്കഥ രൂപതില നിന്നും 
െിലകപ്ാ്ഴാ്ക്ക  പ്ഭാഷണ രൂപതികലക്ക് മാറെി കപായത് സദയം 
ക്ഷമിക്കുക. �ഹനമായ വിഷയങ്ങള് പഠിപ്ിക്കുവാനായി  പ്സം�കല 
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കയശു സ്രീകരിച്ചിട്ടുണ്്. അത് എ്നെയും സ്ാധരീനിച്ചിട്ടുണ്്.ഇത് ്വറ്മാരു 
ജരീവെരിത്രഗ്ന്ം അ്ല്നെ് നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലായി കാണുമകല്ാ. 
 
      കവദപുസ്ക വിവരണങ്ങളാണ് അെിസ്ാന കരഖയായി ഞാന 
ആശ്രയിച്ചത്. വബബിള് വ്ാഖ്ാന ഗ്ന്ങ്ങള്, എ്റെ സ്തന്ത്രമായ 
സമരീപന്ത  സ്ാധരീനിക്കുവാന  ഇെയാകു്മനെ കാരണതാല,  
ഈ ഗ്ന് പരമ്പരയു്െ  രെനയുമായി ഞാന ഉപകയാ�ിക്കുനെില്. 
Bible Concordance, Dictionary എനെിവ വള്രകയ്റെ എനിക്കു 
പ്കയാജന്പ്ടന്നുണ്്. "ഒത്തുവാക്ങ്ങള്" കണ്ടു പിെിച്ചു, സമാന്തര 
പഠനതിന് അവ എ്നെ സഹായിക്കുന്നുണ്്. ഓര്തക�ാക്് സ്റ്റ�ി 
വബബിള് ആണ് അെിസ്ാനപഠനതിന്  ആധാരമാക്കിയിട്ടുള്ളത്. എ്റെ 
മകള് റെരീന എനിക്ക് നലകിയ,   "From the Heart of Jesus (A devotional 
on the words of Jesus) from the pen of Gwen. R. Shaw, Engeltel press, 
Arkansas,U S A,1992." എനെ ഗ്ന്ം  കയശുവമായുള്ള സംഭാഷണവശലി 
സ്രീകരിക്കുവാന എനിക്ക് ഏ്റെ സഹായകമായി. ഇതിനുപുറെകമ ഇനറെര്്നറ്് 
വഴി ഗൂ�ിള് ്സര്ച്ച് നെതി വിവരങ്ങള് കശഖരിക്കുവാനും കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്്. 
 
       ഓകരാ ദിവസവം പ്ഭാതതിലാണ് ഞാന എഴുതുനെത് എങ്ിലം,തകല 
ദിവസം മുഴുവനും രാവി്ല എഴുതാനുള്ള അധ്ായതി്ല വിഷയവമായി 
ബന്്പ്ട്ട കവദഭാ�ങ്ങള് വായിച്ച്,  കനാട്ട് കുറെിച്ച്, മനനം ്െയ്ാറണ്്. 
അതിരാവി്ല  മൂന്നുമണികയാ്െ എഴുകനെറ്് തുെര്ച്ചയായി ശരാശരി നാലഞ്ചു 
മണിക്കൂറക്ളടതാണ് ഓകരാ അധ്ായവം എഴുതി പൂര്തിയാക്കുനെത്. 
എഴുതിയത് ഒരിക്കല കൂെി വായിച്ചു കനാക്കി,്തറ്റുകള് തിരുതി, ഉച്ചകഴിഞ്ഞ് 
ഞാന ത്നെ എ്റെ ്മാവബല കഫാണില ഗൂ�ിള് ആപ്് ഉപകയാ�ിച്ച് 
കവായ്സ് വെപ്് ്െയ്യുകയായിരുന്നു. അതും എനിക്ക് ഒരു പുതിയ 
അനുഭവമായിരുന്നു. കപജു ്സറ്ിം�് എ്റെ മകന സിറെിലം ്കാച്ചുമകന 
ക്ിസും വികദശതിരുനെ് എ്നെ സഹായിക്കുന്നുണ്്.

അങ്ങ്ന ഇതികനാെകം 30 അധ്ായങ്ങള് പൂര്തിയാക്കാന 
വദവം ശക്തി നലകി സഹായിച്ചു. ഞാന കപന്കാണ്് എഴുതുകമ്പാള് 
കെലാസില പതിയുകയും വായ ്കാണ്് പറെയുകമ്പാള് ്മാവബല 
കഫാണില അക്ഷരങ്ങളായി ്തളിയുകയും ്െയ്യുനെത് കാണുകമ്പാള് 
വദവം എ്നെ അതുകപാലള്ള ഒരു ഉപകരണമാക്കി എനെ് മാത്രകമ  
എനിക്ക് പറെയാനുള്ളൂ. ഇക്കാര്തില  കപനയും  ്മാവബലകഫാണും 
എനിക്ക് വഴങ്ങിയത് കപാ്ല, ഞാനും  വദവകരങ്ങളില വഴങ്ങി 
്കാടക്കുന്നു എനെ് മാത്രം. ്വറം സാധാരണ  മനുഷ്നായ എ്നെ  
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വദവം ഇപ്കാരം  എടത് ഉപകയാ�ിക്കുനെതുകപാ്ല,  നിങ്ങളം 
വദവകരങ്ങളില വഴങ്ങി്കാടത്തു നല് ഉപകരണങ്ങളായി  തരീരാന  
ശ്രമിക്കണ്മനെ്, അനുഭവതി്റെ ്വളിച്ചതില ഞാന നിങ്ങകളാെ് 
വിനയകതാ്െ അഭ്ര്ത്ഥിക്കുന്നു. എ്റെ കഴിവാണ് എനെ് അഹങ്ാര 
െിന്ത എനിക്ക് ഉണ്ാകാ്ത ഇരിക്കുവാനും തുെര്നെ് ആത്കഥ എഴുതി 
പൂര്തിയാക്കുവാനും ആവശ്മായ വദവകൃപ ലഭിക്കുവാന കവണ്ി 
നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കണ്മനെ് എനെ് വിനയപൂര്വ്വം അകപക്ഷിക്കുന്നു. 
 
          ഈ ഗ്ന് പരമ്പരയ്ക്കുകവണ്ി  ആശിര്വാദം, അവതാരിക, വാങ്മുഖം, 
അവകലാകനം, ആസ്ാദനം, സ്പന്നം എനെിങ്ങ്ന എഴുതി എ്നെ 
കപ്ാത്ാഹിപ്ിച്ച മഹത് വ്ക്തികകളാടള്ള കനേഹാദരവകള് ഇവി്െ 
കരഖ്പ്ടത്തുന്നു. ഒനൊം വാല്തില പൂര്ണ്ണമായി  നലകിയ അതരം 
കുറെിപ്കള്െ  സംക്ഷിപ്ത രൂപം മാത്രകമ രണ്ാം വാല്തില നലകുന്നുള്ളൂ. 
 

കനേഹാദരവകകളാ്െ, 

ഫാ. സി. സി. ്െറെിയാന
ഗ്ന്കര്താവ് 

കകാട്ടയം.   �ിസംബര് 2020            
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അവതാരിക 
"സഭാ ഗുരുരത്ം" റെവ. ഫാ. ക�ാ. T. J. കജാഷ്ാ.

 
പ്രസക്തമാേ പ്രയമേം 

അത്ന്തം ഹൃദ്മായ ഒരു ദൗത്മാണ് നവരീനത അവകാശ്പ്ൊവനെ 
ഒരു കൃതി രണ്ാമതും അവതരിപ്ിക്കുക എന്നുള്ളത്. എ്റെ അറെിവില, 
മറ്ാരും ത്നെ ഉദ്മച്ചിട്ടില്ാത പ്കമയമാണ് "കയശുവി്റെ ആത്കഥ" 
എന്നുള്ളത്. മൺമറെഞ്ഞ മറ്് മനുഷ്്ര കപാ്ല അല് കയശുക്ിസ്തു. 
അവിടനെ് ഉയര്്തഴുകനെറ്റു ഇന്നും ജരീവിക്കുന്നു. "കയശുക്ിസ്തു ഇന്നും 
എകനെക്കും മാറ്ം ഇല്ാതവന"ആകുന്നു എനെത് മൗലികസത്മാണ്. 
ഇന്നും ജരീവിക്കുനെവനായ കര്താവ് ഇന്നുള്ളവര്ക്ക് കവണ്ി സകന്ശം 
നലകിയാല, അത് എപ്കാരമായിരിക്കും എനെ് എഴുത്തുകാരന 
പ്ാര്ത്ഥനാപൂര്വ്വം െിന്തിച്ചും ധ്ാനിച്ചും സകന്ശം അവതരിപ്ിച്ചിരിക്കുകയാണ്. 
കവ്റൊരാള് എഴുതുകമ്പാള് ഭിനെരരീതിയിലാകാം അവതരിപ്ിക്കുനെത്. 

കലാകവ്ാപകമായി പെര്നെ കകാവി�്ദുരന്തം എല്ാവരു്െയും 
ജരീവിതെര്ക്കും വശലിക്കും മാറ്ം വരുത്തുവാന നിര്ബന്ിതമായി. 
കര്മ്മനിരതരായി ഓെിനെനെവര് ഭവനങ്ങള്ക്കുള്ളില മാത്രം കഴികയണ്ിവന്നു. 
പലര്ക്കും അത് ദുര്വഹമായ അനുഭവമായി. െിലര് അതി്ന ക്ിയാത്കമായി 
വിനികയാ�ിച്ചു. എഴുത്തു  രം�ത് അഭിരുെിയുള്ളവര്    രെന കാര്ങ്ങളില 
ശ്രദ്ാപൂര്വ്വം വ്ാപൃതരായി.

ബഹുമാന്പ്ട്ട ്െറെിയാന അച്ചന ദിവ്കബാധന പഠന  പദ്തിയികലക്ക് 
പാഠപുസ്കങ്ങള് എഴുതിയിട്ടുള്ളതിനുപുറെകമ ശ്രകദ്യങ്ങളായ മറ്് പല കൃതികളം 
രെിച്ചിട്ടുണ്്. കലാക്�ൗൺ കാലത് പ്കൊദനമുണ്ായത്   ബ്രഹതായ ഈ 
കൃതി രെിക്കുനെതിലാണ്. പല വാല്ങ്ങളായി പ്സിദ്രീകരിക്കതക്കവണ്ണം 
പ്ാര്ത്ഥനാപൂര്വ്വം ആസൂത്രണം ്െയ്തിരിക്കുകയാണ്

ഈ കൃതി സസൂക്ഷ്മം ഞാന വായിച്ചു. വള്ര സകന്താഷവം 
അഭിനന്നവം ഉണ്ായി. നിശ്ചയമായും പ്ാര്ത്ഥനയു്െ ആത്ാവില 
അല്ാ്ത ഇപ്കാരം ഒരു സംരംഭം സാധ്മല്. പരിശുദ്ാത്പ്കൊദനം 
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നിശ്ചയമായും ഇതി്റെ പിനെില ഉണ്്. മാത്രമല് ശരിയായ വബബിള് പഠനവം 
നെതിയിട്ടുണ്്. പല വിഷയങ്ങ്ളപ്റ്ി  പ്തിപാദിക്കുകമ്പാള് അതികനാെ് 
ബന്മുള്ള ഇതര കവദഭാ�ങ്ങള് പരാമര്ശിക്ക്പ്ടന്നു.

ഓകരാ ഭാ�്തപറ്ിയും ്പാതുവായി പരാമര്ശിച്ചു കപാവകയല്, 
ആഴമായ പഠനം ത്നെ നെതി വസ്തുതകള് അണിനിരത്തുന്നു. 
ഉദാഹരണമായി �ിരിപ്ഭാഷണം. അതി്ല ഓകരാ വാക്വം വിശദമായ 
പഠനതിന് വികധയമാക്കുന്നു. കര്ത്രുപ്ാര്ത്ഥനയു്െ ഓകരാ വാക്കും, 
ഓകരാ അകപക്ഷയില വിശകലനം ്െയ്ത് വിശദമാക്കുന്നു. ഓകരാനെിനും 
സമകാലരീന ജരീവിതതില എന്ത് പ്സക്തി എന്നും ചൂണ്ിക്കാണിക്കുന്നു. 

എഴുത്തുകാരന് രണ്് കാര്ങ്ങ്ളപ്റ്ി നല് അവകബാധം ഉണ്്: 

a) സുവികശഷ സത്ങ്ങള്
b) വര്തമാനകാല്ത ്വല്ലുവിളികള്.

സാമൂഹ്, രാഷ്ടരീയ, ആത്രീക മണ്ഡലങ്ങളില നി്നെല്ാം 
ഉയരുനെ പ്ശ്നങ്ങ്ളകുറെിച്ചും പ്തിസന്ിക്ളകുറെിച്ചും തികഞ്ഞ 
അവകബാധകതാ്െയാണ് കൃത്ം നിര്വഹിച്ചിട്ടുള്ളത്.

സുവികശഷങ്ങള് നാലിലമുള്ള വസ്തുതകള് പരസ്പര ബന്കതാടം 
അനുക്മമായും മനസ്സിലാക്കുവാന ഈ കൃതി ഏ്റെ ഉപകരിക്കും. വ്ാഖ്ാന 
കൃതികള്െയും പ്ഭാഷണ  മാധ്മതി്റെയും മൂല്ങ്ങള് ഒകരസമയം ലഭിക്കുന്നു 
എന്നുള്ളതാണ് ഇതി്റെ സവികശഷത. സു�മമായ വായന സാധ്മാക്കാന 
തക്കവണ്ണം  ലളിതമായ ഭാഷയാണ്. സുവികശഷസത്ങ്ങള് പഠിക്കുവാന 
താല്പര്മുള്ളവര്ക്ക്, പ്കത്കിച്ച് വര്തമാനകാല പ്സക്തിയില അതി്ന 
അറെിയാന ആഗ്ഹിക്കുനെവര്ക്ക് വള്ര വില്പ്ട്ട കൃതിയാണ് ഇത്. ഈ 
രെനക്ക് വദവം ബഹുമാന്പ്ട്ട ്െറെിയാന അച്ഛ്ന ഉപകയാ�ിച്ചു എനൊണ് 
ഞാന വിശ്സിക്കുനെത്. ഗ്ന് കര്താവി്ന അനുകമാദിക്കുനെകതാ്ൊപ്ം 
ഈ കൃതി മലങ്ര സഭാമക്കള്െ മാത്രമല്, എല്ാ വദവ വിശ്ാസികള്െയും  
പ് കയാജനതിനും പ്കൊദന തിനുമായിതരീര്ട്ട  എനെ് ആശംസിക്കുകയും 
്െയ്തു്കാണ്് സകന്താഷകതാ്െ, അഭിമാനകതാ്െ, ഈ രണ്ാം വാല്വം 
അവതരിപ്ിക്കുന്നു.

സെികവാതമപുരം. 3-12-2020.
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വാങ്മുഖം
റെവ.ഫാ.ക�ാ.കജക്കബ് കുര്ന. 

എന്് സ്വന്ം യേശു

എ്നെ കുറെിച്ച് ഒരു ആത്കഥ ആവിഷ്കാരം എഴുതികക്കാ്ട്ട എനെ് 
എ്റെ വാത്ല്വാനായ സി. സി. ്െറെിയാന അച്ഛന എകനൊെ് കൊദിച്ചു.
യഥാര്ത്ഥതില അങ്ങ്ന ഒനെ് എനിക്ക് കവണ്ി മലയാളതില എഴുതാന 
ആരുണ്് എനെ് അകന്ഷിച്ച് ഇരിക്കുകയായിരുന്നു ഞാന. കാരണം, ഞാന 
പറെഞ്ഞതും പ്വര്തിച്ചതും ആയ പലകാര്ങ്ങള്ക്കും കുറെച്ചുകൂെി വ്ക്തത 
വരുത്തുവാന ആവശ്മു്ണ്നെ് എനിക്ക് കബാധ്്പ്ട്ടിരുന്നു.

എ്റെ മനസ്സറെിഞ്ഞ് വ്ക്തമാക്കുവാന സാധിക്കുനെ ഒരു ശിഷ്്ന 
ഞാന അകന്ഷിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുകയായിരുന്നു.

എ്റെ ബാല്കാല സ്മരണകളില തുെങ്ങി ശിഷ്ത്്തക്കുറെിച്ചും 
വരീണ്ടുംജനന്തക്കുറെിച്ചും വദവമക്കള് ആകുനെതി്നകുറെിച്ചു്മാ്ക്ക 
പരസ്പരം പങ്കുവച്ചകപ്ാള് അ്താരു നവ് അനുഭവമായി മാറെി.

കനേഹം നിറെഞ്ഞ ഒരു മനസ്സ് എ്നെ ശരിയായി മനസ്സിലാക്കുകമ്പാള്, 
അഹന്ത നിറെഞ്ഞ ഒരു മനസ്സ് എങ്ങ്ന എ്നെ ്തറ്ായി മനസ്സിലാക്കുന്നു 
എനെ് കബാധ്്പ്ട്ടതി്റെ സംഗ്ഹം ഈ ശിഷ്ന എ്റെ വാക്കുകളായി 
്കാടതിട്ടുണ്്.  വദവഭക്തി്യ ഒരു "സമുദായഭക്തിയായി" 
്തറ്ിദ്രിക്കുനെവരാണ്  നിങ്ങളില അധികം കപരും. സമുദായഭക്തരായി 
നെനെിരുനെ യഹൂദ പ്മാണിമാ്ര എനിക്ക് ്വറപ്ായിരുന്നു. "നിങ്ങള് 
നിയമതി്റെ അക്ഷരം കനാക്കി ആെരിക്കുന്നു, ഞാകനാ നിയമതി്റെ 
ആത്ാവ് അഥവാ ലക്ഷ്ം നെപ്ാക്കാനാണ് ശ്രമിക്കുനെത്. നിയമം 
നികഷധിക്കുകയല് ശരിയായി വിലയിരുതി ആെരിച്ചു പൂര്തരീകരിക്കുകയാണ് 
്െയ്യുനെത്. വദവാലയ്തകാള് വലിയവന നിങ്ങള്െ മുനപില 
നിലക്കുന്നുണ്് എന്നുകൂെി ഓര്ത്തു്കാള്ളുക", സൃഷ്ിക്കുനെതിനു മുനപുത്നെ 
സൃഷ്ിതമല്ാത സ്ര്�രീയ്വളിച്ചം എനൊളം നിലനിനെിരുന്നു. ആ സ്ര്ഗ്ഗരീയ 
്വളിച്ചമാണ് എനെിലൂ്െ നിങ്ങള്ക്ക് തരുവാന ഞാന ആഗ്ഹിക്കുനെത്. 
ഈ ്വളിച്ചതിലൂ്െ മാത്രകമ നിത്മായി ജരീവിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ. 
അത്ഭുതങ്ങള് കാണിച്ച് വിശ്സിപ്ിക്കുനെതും വിശ്സിക്കുനെത് മൂലം 
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അത്ഭുതങ്ങള് വദവരാജ്വാതിലകള് ആകുനെതും തമ്മിലള്ള അന്തരം 
എ്റെ ശിഷ്ന് ഇഷ്്പ്ട്ടനെ് എനിക്ക് മനസ്സിലായി. ചുരുക്കം പറെഞ്ഞാല, 
എ്റെ വെനങ്ങളം പ്വൃതികളം കാലതിനനുസരിച്ച് വിശദരീകരിക്കുവാന 
നിര്മ്മല മനകസ്സാ്െ പരിശ്രമിക്കുനെ ഒരു ശിഷ്്ന ക്ണ്തിയ സംതൃപ്തി 
ഞാന പങ്കു്വക്ക്ട്ട. എ്റെ ആത്കഥ ആവിഷ്കാരം വായിക്കുനെ 
െിലര്്ക്കങ്ിലം ഉണ്ാകാവനെ െില അഭിപ്ായങ്ങ്ള ഞാന പരി�ണിച്ചില് 
എനെ് ആര്ക്കും കതാനെരുത്.

1) ഒകര വിഷയം പലയിെത് ആവര്തിച്ചിരിക്കുന്നു, അവ്യ ഒകര 
ശരീര്ഷകതില ഒരിെത് കെര്ക്കാമായിരുനെികല്? 

2) അവതരണവശലി െിലകപ്ാള് പ്ഭാഷണ രൂപതിലം െിലകപ്ാള്  
പാഠപുസ്ക രൂപതിലം കതാന്നുനെതില ഒരു ഐകരൂപ്ം ഉണ്ാകുനെത് 
നല്തകല്?. 

3) എ്നെ പലയിെത്തും ഒരു വബബിള് പണ്ഡിതന കവദവാക്ങ്ങള് 
ഉദ്രിച്ച് പ്ഭാഷണം നെത്തുന്നു  എനെ നിലയിലള്ള അവതരണം അല്പം 
കെന്നു കപായികല്?.

4) എ്റെ മനുഷ്സ്ഭാവതിന് കൂടതല വ്ക്തത വരുത്തുനെതി്റെ 
ഭാ�മായി, പാപം, മരണം, ജരീര്ണത എനെിവയ്ക് വികധയമായ 
മനുഷ്സ്ഭാവവം അവയ്ക്കു അതരീതമായ വദവസ്ഭാവവം തമ്മില അന്തരം 
സൃഷ്ിക്കുനെതില ഒരു ആശയക്കുഴപ്മു ണ്ാകുവാനുള്ള സാധ്തയുകണ്ാ?

ഇങ്ങ്നയുള്ള അഭിപ്ായങ്ങ്ളയും സംശയങ്ങ്ളയും എകപ്ാഴും 
സ്ാ�തം ്െയ്തു അതനുസരിച്ചു പിനെരീടള്ള ത്റെ ആവിഷ്കാര വശലി്യ 
രൂപ്പ്ടത്തുവാന ആത്ാര്ത്ഥമായി  ആഗ്ഹിക്കുനെ ഒരാളാണ് എ്റെ 
ശിഷ്ന എനെതാണ് അകദേഹ്ത കുറെിച്ചുള്ള ഏറ്വം വലിയ അഭിമാനം. 
എ്റെ ആത്കഥ ആവിഷ്കാരതിന് ഒരു "വാങ്മുഖം" എഴുതുവാന താന ഒട്ടും 
കയാ�്നല്  എനെ് പറെഞ്ഞു സ്യം ഒഴിഞ്ഞ എ്റെ  മ്റ്ാരു  ശിഷ്നായ  കജക്കബ് 
കുര്ന അച്ഛ്ന ്കാണ്് ഞാന ഇത് പറെഞ്ഞു എഴുതിപ്ിച്ചു എനെ് മാത്രം. 
       

എനെ്,

സ്ന്തം കയശു
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അവയലാകനം 
റെവ.ഫാ. ക�ാ. ഓ. കതാമസ്. 

 

നസ്ാേൻ എഴുതിപ്പിച്ചത്

പ്പഞ്ച സൃഷ്ാവം വരീ്ണ്ടപ്കാരനുമായ ത്രിത്തില രണ്ാമനായ 
കയശുക്ിസ്തുവി്റെ ആത്കഥ എഴുതിയ വന്്നായ സി. സി. ്െറെിയാന 
അച്ഛന അതിസാഹസികമായ ഒരു കര്മ്മമാണ് നിര്വ്വഹിച്ചിരിക്കുനെത്. 
സഭയുമായി ഇത്രയും ഇഴുകി കെര്നെതിനാല സഭയി്ല കഴിഞ്ഞ 
അരനൂറ്ാണ്ി്ല ആഭ്ന്തരകലങ്ങളില അകദേഹതി്റെ മനസ്സ് എകപ്ാഴും 
ഖിനെമാണ്. യുക്തം എനെ കബാധ്മുള്ള െിന്തകള് അകദേഹതി്റെതായി 
സാമൂഹ് മാധ്മങ്ങളില കൂെി പുറെത്തുവനെകപ്ാള് അനുകൂലികളം പ്തികൂലി 
കളം ധാരാളമുണ്ായി. ഈ അന്തച്ഛിദ്രതിന് എനൊണ് ഒരു അറതി വരുക 
എനെ് രാവം പകലം മനസ്സില െിന്തിച്ചു ്കാണ്ിരുന്നു. ഉലക്കെമായ 
ഈ ആന്തരിക സംഘര്ഷതി്റെ ഉകപാലപനെമാണ് ഈ കൃതി എനെ് 
ഞാന െിന്തിക്കുന്നു. ത്റെ െിന്തക്ള ക്ിസ്തുവില ലയിപ്ിച്ച കപ്ാഴുണ്ായ 
അവാെ്മായ നിര്വൃതിയാണ് അത്പൂര്വമായ ഒരു െിന്ത സാ�രതിലൂ്െ 
ഒഴുകി, ആകലാെനക്ള മഷിപുരട്ടി വാക്കുകളിലൂ്െ കകാറെി  ഇടവാന  
ഇെയാക്കിയത്. ആഴകമറെിയ  ക്ിസ്്നുഭവതില എതികച്ചരുനെതിലകൂെി 
മാത്രകമ ഒരു ക്ിസ്തു വിശ്ാസിക്കും വിശ്ാസ സമൂഹങ്ങള്ക്കും  
ആഭ്ന്തര കലഹങ്ങളില നിന്നും രക്ഷ്പ്ൊന ആവ. ഈ പുസ്കം 
ആകര്ഷകമാക്കുനെതി്റെ പ്ധാന കാരണം ഇതി്ല കകന്ദ്രബിന്ദു ക്ിസ്തു 
മാത്രമായിരിക്കുന്നു എനെതാണ്.

കയശുക്ിസ്തുവി്റെ ആത്കഥ എനെത് തരീവ്രമായ ഒരു ഭാവന 
ആ്ണങ്ിലം അതിനകത് ഭാവനാത്കമായ ഒന്നും കൂട്ടി കെര്തിട്ടില്.  
ഐതിഹ്ങ്ങളില കാണുനെ ബാലകഥകകളാ, 12 വയസ്സിനും 30 വയസ്സിനും 
ഇെയിലള്ള കാലഘട്ട്ത കുറെിച്ചുള്ള ഭാവനാത്കമായ വിവരണകമാ ഒന്നും 
ഇതിലില്. സുവ്ക്തമായ ഒരു െട്ടക്കൂെിനുള്ളില നിനൊണ് ആത്കഥ 
രെിച്ചിരിക്കുനെത്. സുവികശഷസത്ങ്ങള്െ ്വളിച്ചതില, പൗരസ്് 
കവദശാസ്ത്രതി്റെ അെിതറെയില നിന്നു്കാണ്ാണ് ആത്കഥയു്െ ഓകരാ 
ദളങ്ങളം വിരിയുനെത്. പരിശുദ്ാത്ാവിലള്ള കയശുവി്റെ ജനനവം താന 
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പൂര്ണ്ണവദവവം പൂര്ണ്ണമനുഷ്നും ആ്ണനെ് ്വളി്പ്ടത്തുനെകതാ്ൊപ്ം 
മാതാവ് ത്റെ ജനനതിന് കശഷവം കന്ക ആയിരുന്നു എനെ് 
കര്താവി്റെ വാക്കുകളില കൂെി ന്മ്മ പഠിപ്ിക്കുന്നു.മാതാവി്ന 
ബഹുമാനിക്കുനെകതാ്ൊപ്ം യൗകസപ്് പുണ്വാളകനയും മറെക്കരുത് 
എന്നുള്ള ഒരു ഓര്മ്മ്പ്ടതല സഭാ പാരമ്പര്തിലള്ള ഒരു തിരുതല 
കൂെിയാണ്. ആത്രീയ അന്തരരീക്ഷതില കുട്ടിക്ള  വളര്തണ്മനെ 
സത്ം കയശു തമ്പുരാ്റെ കുടംബ പശ്ചാതലം വിവരിച്ച ആനുകാലിക 
യാഥാര്ഥ്ങ്ങളമായി കൂട്ടിയിണക്കുന്നു. പള്ളി ആരാധനകളം തിരുനാളകള്െ 
അര്ത്ഥവതായ സാം�ത്വം വിസ്മരിക്കുനെില്.ക്ിസ്തുവി്റെ 
സകഹാദരങ്ങള് ആരാ്ണന്നുള്ള യാഥാര്ത്ഥ്ം ക്ിസ്തു ത്നെ 
്വളി്പ്ടത്തുകമ്പാള് ആ വഴിക്കുള്ള സംശയം മുഴുവനും ദൂരികരിക്ക്പ്ടന്നു.

വിശുദ് ത്രിത്്ത കുറെിച്ചു കയശുവി്റെ വാക്കുകളില കൂെി 
കകള്ക്കുകമ്പാള്  ത്രരീകയക വദവ്ത വിശ്ാസതില സ്രീകരിക്കുവാന  
എളപ്മാകുന്നു. വദവരാജ്മര്മങ്ങള് െിത്രരീകരിക്കുകമ്പാള് വ്വസ്ാപിത 
സഭകള്െ െട്ടക്കൂടകള്ക്കപ്റെത്തുള്ള വദവരാജ്്തകുറെിച്ച് ഒരു ദര്ശനവം 
അതി്റെ ്കട്ടു പണിയില ഉള്ള നികയാ�വം സാധാരണക്കാര്ക്കും 
കബാധ്മാകുന്നു. സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവി്റെ ഇഷ്ം  പ്വൃതിയില അനുസരിക്കാ്ത 
ഉള്ള ആരാധനയു്െ വ്ര്ത്ഥത വായനക്കാര്ക്ക് പകര്ന്നു നലകുന്നു.കള്ള 
പ്വാെകന്മാരു്െ ്പാള്ളതരങ്ങളം വ്ാജ ശിഷ്ന്മാരു്െ വികലതയും 
കയശുക്ിസ്തുവി്റെ വാക്കുകളില ചൂണ്ിക്കാട്ടുകമ്പാള് ഈ കാലഘട്ടതില 
അതി്റെ സാം�ത്ം ഏറന്നു.ന്ായപ്മാണം എനെ പഴയ തുരുതിയില 
വദവരാജ്മൂല്ങ്ങള് ആകുനെ പുതിയ വരീഞ്ഞി്ന പകരുകമ്പാള് ഉള്ള 
അപകെം ഒരുപകക്ഷ സുവികശഷ ഭാ�ങ്ങള് വായിക്കുനെതികനക്കാള് ഏ്റെ 
വ്ക്തമാക്കുന്നു.  ആത്ാവി്ന തിര്രിച്ചു അക്ഷര്ത മുറ്കപ്ിെിക്കുനെ 
നിയമ വ്ാഖ്ാനം വദവരാജ് മൂല്ങ്ങള്ക്ക് കെര്നെത്ല്നെ തിരിച്ചറെിവ് 
വ്വസ്ാപിത സഭകള്ക്ക് ക്ിസ്തു അന്നും ഇന്നും നലകുനെ മുനെറെിയിപ്് 
അകല്? നാല് സുവികശഷങ്ങള് ഒരുമിച്ച് വായിക്കുനെ ഒരു പ്തരീതി ഉണ്ാകുന്നു.  
"ജ� രക്തങ്ങള് അല് എ്റെ പിതാവാണ് നി്നെ്ക്കാണ്് ഇത് എഴുതിച്ചത് " 
എ്നൊരു പാഠകഭദം ഗ്ന്കര്താവിനു നലകുനെതില ്തറ്ില്. പൗരസ്് 
അദ്്ാത്ിക െിന്താധാര  ഈ ഗ്ന്തി്റെ പിനൊമ്പുറെങ്ങളില മിഴികവാ്െ 
നിലക്കുന്നു. അന്തമസില കഴിയുനെ ജനതിന് പ്കാശതി്റെ ഒരു 
തുരുതായി കാണുവാന അസാധാരണമായ ഈ കൃതി പ്കയാജന്പ്െ്ട്ട 
എനെ് പ്ാര്ത്ഥിച്ചു്കാണ്് എ്റെ കജഷ്ഠസകഹാദരന വന്്നായ സി. സി. 
്െറെിയാന അച്ഛന് എല്ാ മം�ളങ്ങളം കനരുന്നു.
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ആസ്വാദനം 
റെവ.ഫാ. ക�ാ. കജാൺ കതാമസ് കരിങ്ങാട്ടില 

 

പ്രകാശം പരത്തുന് ആത്മകഥ ോനം

കയശുവി്റെ ജരീവിതവം സുവികശഷദര്ശനവം സംഗ്ഹിക്കുനെ  
കവദയാനം ആണ് കയശുവി്റെ ആത്കഥയിലൂ്െ ഫാദര്. സി. സി. 
്െറെിയാന അവതരിപ്ിക്കുനെത്. ദരീര്ഘമായ ഇെയ ശുശ്രൂഷയി്ല അനുഭവ 
പരിെയവം വബബിള് വിജ്ാനതിലം കവദവായനയിലള്ള ഉത്ാഹവം 
വിശുദ് നാടകളില താമസിച്ച്  പുരാവസ്തു �കവഷണങ്ങളിലൂ്െ 
ആര്ജ്ിച്ച വബബിള് ദര്ശനങ്ങളം കയശുവി്റെ ആത്കഥയ്ക് പ്കാശം 
പകരുന്നു. വബബിള് ദര്ശനങ്ങളം പ്ാകയാ�ിക  ജരീവിതതിനുള്ള 
കാഴ്ചപ്ാടകളം ഉതരാധുനിക ജരീവിത പശ്ചാതലതില വ്ാഖ്ാനിച്ച്, 
ലളിതമായ ഭാഷയില അവതരിപ്ിക്കുകയാണ്. കലാകരക്ഷകനായ 
കയശു കനരിട്ട്  സംവദിക്കുനെ ആത് അനുഭവമാണ് വിവരണങ്ങളില 
നിറെഞ്ഞുനിലക്കുനെത്. വദവം അയച്ച ലക്ഷ്ം  ജരീവിതതിലൂ്െ 
പൂര്തിയാക്കുവാന കഴിഞ്ഞതിലള്ള ആത്നിര്വൃതിയില ആണ് കയശു 
ആത്കഥ പറെയുവാന തുെങ്ങുനെത്. ഇതുവഴി വായനക്കാരുമായി  
കയശുവിന് ആത്ാര്ത്ഥമായ  കനേഹബന്ം സ്ാപിക്കുവാന സാധിക്കുന്നു. 
  
     ഹൃദ്മായ ഭാഷയില,ലഘുവാെകഘെനയില അവതരിപ്ിക്കുനെ 
വിവരണങ്ങളില കയശുവി്റെ ആത്കഥ ഇനെ്ത വായനക്കാരുമായി 
ബന്ിപ്ിക്കുനെ സംഭാഷണവശലി  ശ്രകദ്യമാണ്. അദ്്ായങ്ങള്െ 
തല്ക്കട്ടുകളില  നിറെഞ്ഞുനിലക്കുനെത് കയശുവി്റെ സകന്ശങ്ങള്െ 
സംക്ഷിപ്തമാണ്. സുവികശഷ പ്വര്തനതി്റെ ഭാ�്മനെ നിലയില 
ദശാംശം സ്രീകരിച്ച് ആ�ംബരജരീവിതം നയിക്കുനെവ്രയും അത്ഭുത 
കരാ�ശാന്തി നെത്തുനെവ്രയും ശക്തമായ ഭാഷയില വിമര്ശിച്ചിട്ടുണ്്

കനേഹതിനും കാരുണ്തിനും പ്ാധാന്ം നലകി ആന്തരിക 
വിശുദ്ിയികലക്ക് വളരുവാന ആത്കഥയിലൂ്െ കയശു ആഹ്ാനം 
്െയ്യുന്നു. കഥാകഥന രരീതിയിലള്ള  വിവരണം ആകയാല വായനക്കാരു്െ 
ആത്ാവി്ന ്താട്ടുണര്ത്തുനെ വവകാരിക തരീവ്രതയാണ് 
വാക്ഘെനയില കകാര്തിണക്കിയിരിക്കുനെത്. വിവരണങ്ങള്െ 
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ആവിഷ്കാരതിനുള്ള സംകവദനത്ം, വവകാരികത നിറെക്കുനെതും 
വിശ്സനരീയവമായ അവതരണം, സര്ഗ്ഗാത്കവം ലളിതവമായ വിവരണം, 
സാധാരണത്ം നിറെഞ്ഞ ഏകരീകൃത ഭാഷാവശലി എനെിവ ഏവ്രയും 
ആകര്ഷിക്കും

കയശുവി്റെ ജരീവിതം, ദര്ശനം , സകന്ശം എനെിവ വര്തമാന 
പശ്ചാതലതില അപഗ്ഥിക്കുനെ ഈ ആത്കഥയിലൂ്െ സഞ്ചരിക്കുകമ്പാള് 
കനേഹവം കാരുണ്വം പങ്ിടനെ വദവമക്കളായി തരീരുവാന ന്മ്മ 
സജ്മാക്കുന്നു.വിശുദ്ിയികലക്ക് നയിക്കുനെ പുതിയ നിയമതി്ല 
സഞ്ചാരപദമാണ് ഈ ആത്കഥ യാനതിലൂ്െ പ്കാശം പരത്തുനെത്. 
കയശുവി്റെ ജരീവിത്ത ഹൃദയതില സംഗ്ഹിച്ചു ആത്കഥ്യഴുതിയ 
ജരീവ്റെ വെനമാണ് ഇതില നിറെഞ്ഞു നിലക്കുനെത്. വദവതി്റെ 
ക്യ്ാപ്് ലഭിച്ച വരസിദ്ിയു്െ അെയാളമാണ് "കയശുവി്റെ ആത്കഥ." 
വന്് സി.സി.്െറെിയാന അച്ഛനും "കയശുവി്റെ ആത്കഥ"ക്കും ഹൃദയപൂര്വ്വം 
ആശംസകള് കനര്ന്നു്കാണ്് വായനാസമക്ഷം സവിനയം സമര്പ്ിക്കുന്നു.
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സ്പന്ദനം
കതാമസ് കാണക്കാരി.

 

അക്ഷരത്ിനപ്പുറത്്  ആത്മാവിയലക്് 

കയശുവാ ഉദ് കഘാഷിച്ചു:  സ്ര്�തി്റെയും ഭൂമിയു്െയും നാഥനായ 
പിതാകവ, നരീ ഇക്കാര്ങ്ങള് ബുദ് ധിമാനമാരിലം വികവകികളിലം നിന്നു 
മറെച്ച്  ശിശുക്കള്ക്കു ്വളി്പ്ടതിയതിനാല ഞാന നി്നെ സ് തുതിക്കുന്നു. 
(മതായി 11:25)

കയശുവാകയ  അറെിഞ്ഞു എനെ് അവകാശ്പ്ടനെ നമ്മള്ക്ക്  
സത്തില കയശുവാ്യ യാഥാര്ത്ഥ്തില ഒട്ടും മനസ്സിലാക്കാന പറ്ിയിട്ടില്  
എന്നുള്ള ഒരു തിരിച്ചറെിവ് ഈ പുസ്കം വായിക്കുകമ്പാള്  എ്റെ െിന്തയില 
കെന്നുവരികയാണ്. നമ്മ്ളല്ാവരും  ആക്ഷരികമായും ഉപരിപ്ലവമായും 
ആണ്  തിരുവെന്ത മനസ്സിലാക്കുനെത്.  ബഹുമാന്പ്ട്ട ്െറെിയാന 
അച്ച്റെ ഈ രെനയിലൂ്െ വെനതി്റെ അക്ഷര രൂപതില നിന്നും  
ആത്രീയ രൂപതികലയ്ക്  കെക്കാനുള്ള ഒരു  വാതില നമുക്കായി തുറെന്നു 
തരികയാണ്.  

കയശുവാ യഥാര്ത്ഥതില നമ്മു്െ ജരീവിതതില ആരായാണ്, 
എന്തായാണ്, എങ്ങ്ന്യാ്ക്കയാണ് സ്ാധരീനം ്െലത്തുനെത് 
എന്നുള്ള യാഥാര്ത്ഥ്ം   മനസ്സിലാക്കാന   ഈ കൃതി ന്മ്മ സഹായിക്കുന്നു. 
മനുഷ്ര്ക്ക്  അപ്ാപ്നായ ഒരു വ്ക്തിയായി െിലര് കയശുവാ്യ 
കാണുന്നു. ശിക്ഷിക്കുനെ, കുറ്ം വിധിക്കുനെ,  ഭയങ്രനായ, വിധിയാളനായ 
ഒരു വ്ക്തി മാത്രമാണ് കയശുവാ എനെ് കരുതുനെവരുമുണ്്. നമ്മളില 
ഒരുവനായി ന്മ്മ കപാ്ല ജരീവിച്ച, നമുക്ക് ഏറ്വം സമരീപസ്നായ നമ്മു്െ 
ഉള്ളില വന്നു വസിക്കാന കപാലം എളിമ കാണിച്ച കയശുവായു്െ കനേഹം 
മനസ്സിലാക്കിയവര്  ആത്രീയകലാകത് വള്ര കുറെച്ചുകപര് മാത്രമാണുള്ളത്.   
മനുഷ്പുത്രനായി ഭൂമിയില കെന്നുവനെ  ഈ എളിമയു്െ രാജാവി്ന ഒന്നുകൂെി 
സൂക്ഷ്മമായി മനസ്സിലാക്കാന ഈ കൃതി  വള്രയധികം സഹായകമാണ്. 
പരിശുദ് ഗ്ന്ം  വായിക്കുകമ്പാള് പലകപ്ാഴും മനസ്സിലാകാ്ത 
കപാകുനെ  പല  ഭാ�ങ്ങളം തിരുവെനതിലധിഷ്ഠിതമായി,  പരിശുദ് വെന 
പാരായണതിലൂ്െ ലഭിക്കുനെ കൃപയും തനിമയും ഒട്ടും കൊര്ന്നുകപാകാ്ത   
ആവശ്മായ ഭാ�ങ്ങളില വിശദരീകരണം തന്നു ്കാണ്്, വ്ക്തത വരുതി 
്കാണ്് ഈ ഗ്ന്ം നമ്മുക്ക് വിശദരീകരിച്ചു തരുന്നു. എമ്മാവൂസികലക്ക് 
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കപായ ശിഷ്ന്മാരു്െ കൂ്െ സംസാരിച്ചു്കാണ്് നെന്നു കപായ കയശുവാ 
ഈ ഗ്ന്ം വായിക്കുകമ്പാള് നകമ്മാ്ൊപ്ം സംസാരിച്ചു്കാണ്് 
സഞ്ചരിക്കുനെ ഒരു പ്തരീതി  ഉള്ളില കതാന്നുകയാണ്.  ഉദാഹരണമായി   
സാബത് ദിന്ത വിശുദ്മായി ആെരിക്കണം എന്നുള്ള വദവകല്പന 
പഴയകാല ഹരികസയനമാര് മനുഷ്ന് ഭാരമുള്ള മാനുഷിക കലപനകള് 
ആക്കി  മാറ്ിയ ഭാ�ങ്ങള് ക്ിസ്തു വള്ര വ്ക്തമായി വിശദരീകരിച്ച് 
നമുക്ക് മനസിലാക്കിതരുകയും  ഫരികസയ സ്ഭാവ്ത   അവിടനെ് 
തള്ളിക്കളയുകയും ്െയ്യുന്നു. ദാവരീദി്ന വദവതി്റെ ഹൃദയതിന് ഇണങ്ങിയ 
മനുഷ്ന എനെ് പറെഞ്ഞത് അവന പാപം ്െയ്ാതതു്കാണ്ല്, വദവം 
എന്താകണാ ഹൃദയതില കരുതിയത് അത് മനസ്സിലാക്കാനുള്ള കൃപ ഉള്ള 
ആള് എനെ നിലയിലാണ്.  ഇതുകപാ്ല  എഴുതി്വച്ച വദവകലപ്നക്ള 
അക്ഷരങ്ങളായി മാത്രം പരി�ണിച്ച് അര്ത്ഥം വ്ാഖ്ാനിക്കുനെ രരീതി 
വദവതി്റെ ഹൃദയ്ത  മനസ്സിലാക്കാന പറ്ാതത് ്കാണ്ാണ്.  
അക്ഷരങ്ങള് നമ്മള്െ ആത്ാവി്ന ്കാന്നുകളയുന്നു.  നമ്മള് കകട്ട 
വെനമാണ് ആത്ാവം ജരീവനും. അത് സത്തില ഇകപ്ാള് കകള്ക്കുനെില് 
എന്നുമാത്രം. ആക്ഷരികമായ അര്ത്ഥതില കയശുവാകയയും അവിട്ത 
വെനങ്ങ്ളയും മനസ്സിലാക്കുനെ മനുഷ്ന  മൂഢത്തില കഴിയുകയാണ് 
എന്നുത്നെ പറെകയണ്ിവരും. ഈ മൂഢത്തില നിനെ് ഒരു പരിധിവ്ര 
പുറെത്തുവരാന ഈ പുസ്ക വായന ന്മ്മ സഹായിക്കും. തിരുവെനതിലൂ്െ  
കയശുവാ നമ്മകളാെ് പറെയുന്നുണ്്;  നിയമതില എന്ത് എഴുതിയിരിക്കുന്നു, നരീ 
എന്ത് വായിക്കുന്നു എനെ്. എഴുതിയിരിക്കുനെ ആള് എന്താണ് ഉകദേശിക്കുനെത് 
അതുകപാ്ല ആണ് നമ്മള് വായികക്കണ്ത്. പകക്ഷ ഈ കാലതില 
അങ്ങ്ന ഒരു വായന നെക്കുനെില് എന്നുള്ളത് ഒരു ദുുഃഖകരമായ സത്മാണ്. 
ആ വായന നമ്മള് ഇനി മുത്ലങ്ിലം വായിക്കാന  ന്മ്മ സഹായിക്കുനെ  
ഒരു ഗ്ന്മാണ് ഇത് എനെത് നിസ്ര്ക്കമാണ്.  

പച്ചയായ മനുഷ്ന  പച്ചയായ ജരീവിതം ജരീവികക്കണ്ത് എങ്ങ്നയാണ് 
എനെ് പച്ചയായി പറെയുനെ കയശുവാ്യ ഈ പുസ്കതില ആദ്ാവസാനം  
കാണാന സാധിക്കുന്നു. ബഹുമാന്പ്ട്ട ്െറെിയാന അച്ച്റെ തൂലികയിലൂ്െ  
കയശുവാ  നകമ്മാെ് സംവദിക്കുന്നു. ഭയഭക്തിബഹുമാനകതാടകൂെി 
അവിട്ത നമ്മള് കാണുകമ്പാള് ത്നെ; അപ്നായും അമ്മയായും 
സകഹാദരനായും സകഹാദരിയായും കൂട്ടുകാരനും കൂട്ടുകാരിയുമായും ഇതി്റെ 
എല്ാം പരകകാെിയില നമ്മു്െ എല്ാവരു്െയും മണവാളനായും അവിട്ത 
കാണാന സാധിക്കുംവിധം നമ്മു്െ ആന്തരിക കണ്ണുകള് തുറെക്ക്ട്ട എനെ് 
പ്ത്ാശിക്കുന്നു. ലളിതവം ആത്രീയകെതന ഉണര്ത്തുകയും ്െയ്യുനെ ഈ 
കൃതികയയും അതിനായി ഈ പ്ായതിലം അധ്ാനിക്കുനെ ബഹുമാന്പ്ട്ട 
്െറെിയാന അച്ചന നെത്തുനെ ഈ പരിശ്രമ്തയും വദവം സമൃദ്മായി 
അനുഗ്ഹിക്ക്ട്ട എനെ് പ്ാര്ത്ഥിക്കുകയും ്െയ്യുന്നു.
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നസ്ാേനാേ യേശു
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അദ്്ാേം 16

ഗ്രഹിപ്പാൻ കഴിയുന്വൻ 
ഗ്രഹിക്ന്ട്ട

(യോഹന്ാൻ. 5:37-47)

നിങ്ങ്ളല്ാവരും എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ മക്കള് ആയിതരീരുവാന 
ഉള്ള കാര്ങ്ങള് പറെയുകയായിരുനെകല്ാ. ആ കാര്ം നിങ്ങള്  
കു്റെ്യാ്ക്ക മനസ്സിലാക്കി കാണും എനെ് ഞാന കരുതുന്നു. നിങ്ങള് 
മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കുകമ്പാള് ശ്രദ്ികക്കണ് െില കാര്ങ്ങള് കൂ്െ 
ഞാന പറെയാം.വദവം പിതാവാ്ണന്നും എല്ാമനുഷ്രും വദവമക്കള് 
എനെകപാ്ല  വദവ സ്ഭാവതില പൂര്ണവളര്ച്ച എതണ്മന്നും 
അങ്ങ്നയായാല മനുഷ്്രല്ാവരും സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ മക്കള് എനെ 
നിലയില സകഹാദരങ്ങള് ആ്ണന്നും പരസ്പരം തിരിച്ചറെിഞ്ഞു കനേഹതില 
കഴിയുനെത് കാണുവാനാണ് ഞാനും പിതാവം ആഗ്ഹിക്കുനെത്.
ആയതികലക്ക് ഉത്ാഹപൂര്വ്വം ശ്രമിക്കുനെ എല്ാവ്രയും സഹായിക്കുവാന 
പരിശുദ്ാത്ാവ് നിങ്ങള്െ ഒപ്ം എനൊളം ഉണ്ായിരിക്കും എനെ് ഞാന 
വാഗ്ാനം ്െയ്ത കാര്ം  നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. 

പഴയനിയമപ്മാണങ്ങള് ആകുനെ തിരു്വഴുത്തുകളില വദവം 
പിതാവ് ആകുന്നു എനെകാര്ം വ്ക്തമായി മനസ്സിലാക്കാന പരരീശന്മാര്ക്കും  
കവദ  പണ്ഡിതന്മാര്ക്കും കഴിയാ്തകപായതിന് പല കാരണങ്ങളണ്്. 1) 
ഭാ�ംഭാ�മായി മാത്രം ്വളി്പ്ടതിയതിനാല  അവര്ക്ക് വ്ക്തത 
ലഭിക്കുവാന പ്യാസമായിരുന്നു. 2) ്വളി്പ്ടത്പ്ട്ട കാര്ങ്ങള് 
ത്നെ യഥാവിധി മനസ്സിലാക്കാന വിശ്ാസവം കനേഹവം നിറെഞ്ഞ 
ഒരു മനസ്ം ഹൃദയവം അവര്ക്ക് ഇല്ാ്തകപായി. ആയതിനാല കു്റെ 
"അറെിവ് " കനെി എനെല്ാ്ത "തിരിച്ചറെിവ് " ഇല്ാതതിനാല അവര്ക്ക് 
കാര്ങ്ങള് കവണ്വിധം ഗ്ഹിപ്ാന കഴിഞ്ഞില്. തിരു്വഴുത്തുകളില 
മുഴുവന നിറെഞ്ഞുനിനെിരുനെമശിഹാ ആയ എ്നെപറ്ി ശരിയായി 
ഗ്ഹിപ്ാന അവര്ക്ക് സാധിച്ചില്. 3) സത്്ത ഗ്ഹിക്കാ്ത നിയമങ്ങള്െ 
പിനൊ്ല കപായതിനാല യഥാര്ത്ഥ സത്ം തിരിച്ചറെിയാനാകാ്ത  
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വ്ാജതി്റെ ആത്ാവിന് വികധയരാക്ക്പട്ടു ആത്നാശതിന് ഇെയായി. 
(2്തസ്സ. 2:10-12).  4) ന്ായപ്മാണതി്റെ അക്ഷരതില ഊനെല 
്കാടതതിനാല അതി്റെ ആത്ാവ് എന്താ്ണനെ് തിരിച്ചറെിയാന  
അവര്ക്ക് കഴിഞ്ഞില്.(Letter and Spirit). അക്ഷരം ്കാല്ലുന്നു ആത്ാവ് 
ജരീവിപ്ിക്കുന്നു എനെ കാര്ം അവര് ഗ്ഹിച്ചില്. 

ഞാന ഞങ്ങള്െ പരരീശന്മാകരാടം കവദം പഠിപ്ിക്കുനെ ശാസ്ത്രിമാകരാടം 
പുകരാഹിത വര്ഗ്ഗതില്പട്ട ആളകകളാടം സംസാരിക്കുകമ്പാള് പലകപ്ാഴും 
തര്ക്കതില  എതികച്ചരുമായിരുന്നു. അവര് ന്ായപ്മാണം മുഴുവന 
അറെിയാം എനെ് അഹങ്രിക്കുനെവരായിരുന്നു.അറെിവ് ഉണ്ായിരുന്നു എനെത് 
ശരിയാണ്, പകക്ഷ അതി്റെ അന്ത:സത ഗ്ഹിക്കുവാന തക്കവിധം  
അവര്ക്ക് കഴിഞ്ഞില്. കാരണം, കനര്ത പറെഞ്ഞതുകപാ്ല ഉള്ളില 
കനേഹവം വിശ്ാസവം ഇല്ാ്തകപായി. ഞാന അവകരാെ് തുറെന്നു പറെഞ്ഞു: 
"എനികക്കാ കയാഹനൊ്റെ സാക്ഷ്തിനും വലിയ സാക്ഷ്ം ഉണ്്. എ്നെ 
അയച്ച പിതാവ് ത്നെ എ്നെക്കുറെിച്ച് സാക്ഷ്ം പറെഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നിങ്ങള് 
അവ്റെ ശബ്ം ഒരു നാളം കകട്ടിട്ടില്, അവ്റെ രൂപം കണ്ിട്ടില്, അവ്റെ 
വെനം നിങ്ങള്െ ഉള്ളില വസിക്കുനെതുമില്.അവന അയച്ചവ്ന നിങ്ങള് 
വിശ്സിക്കുനെില്കല്ാ. നിങ്ങള് തിരു്വഴുത്തുക്ള കശാധന ്െയ്യുന്നു; 
അവയില നിങ്ങള്ക്ക് നിത്ജരീവന ഉണ്് എനെ് നിങ്ങള് കരുതുന്നുകണ്ാ?അവ 
എനിക്ക് സാക്ഷ്ം പറെയുന്നു, എങ്ിലം ജരീവന പ്ാപികക്കണ്തിന്നു എ്റെ 
അടക്കല വരുവാന നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സില്".(കയാഹ: 5: 30-40).

ഞാന ഇത്രയും പറെഞ്ഞകപ്ാള് അവരു്െ കകാപം ഇരട്ടിയായി. 
കാരണം അവരു്െ ജരീവിതകാലം മുഴുവന കവദം പഠിച്ചിട്ട് ഗുരുക്കന്മാരായ 
അവ്ര കകവലം ഒരു ആശാരി ്െറക്കന പഠിപ്ിക്കാന  വരുനെത് കണ്ടു 
അവര് കൂടതല അഹങ്ാരികളായതില അത്ഭുതമില്.അവര്ക്ക് ബുദ്ിയില 
കു്റെ അറെിവണ്ായിരുനെതല്ാ്ത വദവവിശ്ാസവം വദവകനേഹവം 
നിറെഞ്ഞ ഹൃദയം ഇല്ാ്തകപായി.ലൗകിക കാര്ങ്ങള് വകകാര്ം 
്െയ്ാന മാത്രകമ ബുദ്ി പ്കയാജന്പ്ടകയുള്ളൂ. അദൃശ്മായ മര്മങ്ങള് 
ഗ്ഹിക്കണ്മങ്ില വദവരീക ്വളി്പ്ടതലകള് വിശ്ാസപൂര്വ്വം 
സ്രീകരിക്കുവാനുള്ള വിനയവം വിശുദ്ിയും നിറെഞ്ഞ ഒരു മനസ്സ് അഥവാ 
ഹൃദയം ഉണ്ാകണം.ന്ായപ്മാണതി്റെ ബാഹ്രൂപമായ അക്ഷരങ്ങള് 
അമിതമായ അളവില സ്ാധരീനിച്ചാല  അതില നിറെഞ്ഞുനിലക്കുനെ 
ആത്ാവി്ന തിരിച്ചറെിയാന കഴിയാ്ത കപാകും. ഈ കാര്ം ഞാന 
പിനെരീെ് കുറെച്ചുകൂെി വ്ക്തമായി നിങ്ങള്ക്ക് പറെഞ്ഞു തരാം. എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് 
ആകുവാന മനസ്സ് വച്ചിരിക്കുനെ നിങ്ങള് കുറെച്ചുകൂ്െ വ്ക്തമായി കാര്ങ്ങള് 
ഗ്ഹിക്കും എനെ് എനിക്ക് അറെിയാം. 
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വ്ക്തികള് തമ്മില ബുദ്ിപരമായി ഒരു കാര്്തപ്റ്ി 
അക്ഷരതില പിെിച്ച് ഒരു ആയുഷ്കാലം മുഴുവന  തര്ക്കിക്കാം.പകക്ഷ കാര്ം 
ഗ്ഹിക്കാന കഴിയണ്മങ്ില വിശ്ാസമുള്ള, വിശുദ്ിയുള്ള, വിനയമുള്ള ഒരു 
മനസ്സ് ഉണ്ാകണം. അത് അവര്ക്ക് ഇല്ാ്ത കപായതിനാലാണ് എ്നെ 
തിരിച്ചറെിയാന കഴിയാ്ത വനെത്.ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നു: ഹൃദയശുദ്ി 
ഇല്ാതവര്ക്ക് വദവ്തയും വദവരീക കാര്ങ്ങ്ളയും ഗ്ഹിപ്ാന 
കഴിയുകയില്."ഗ്ഹിപ്ാന കഴിയുനെവന ഗ്ഹിക്ക്ട്ട" എനെ് പലകപ്ാഴും 
ഞാന പറെയുനെതിന് കാരണം അതാണ്. യഹൂദ പ്മാണിമാര്ക്ക് പറ്ിയ 
കുഴപ്ം നിങ്ങള്ക്കും വരാ്ത സൂക്ഷിക്കണം. അവര് തിരു്വഴുത്തുകള് പഠിച്ചതും 
പരികശാധിച്ചതും മനുഷ്രു്െ മുനപില അറെിവ് ്തളിയിക്കാനും തര്ക്കിച്ച് 
ജയിച്ചു മാന്ത ലഭിക്കാനും ആയിരുന്നു.കവദവാക്ങ്ങള് കാണാ്ത പഠിച്ചത്  
പറെഞ്ഞു മത്രിച്ചു സമ്മാനം വാങ്ങുനെത് നല്താ്ണങ്ിലം, അതി്റെ 
അര്ത്ഥം ഗ്ഹിച്ച് ജരീവിതതില പാലിക്കാന കവണ്ി ശ്രമിക്കുനെി്ല്ങ്ില  
അതു്കാണ്് ഒരു പ്കയാജനവമില്. ജരീവിതതി്ല എല്ാ സന്ര്ഭങ്ങളിലം 
നാം വഴി ്തറ്ി കപാകുനെത് ഇക്കാര്ം ശ്രദ്ിക്കാതത് ്കാണ്ാണ്. 
വദവവെനം കാലിനു ദരീപവം വഴിക്ക് പ്കാശവം ആയിരിക്കുവാന 
കവദവെനങ്ങള് ഓര്തിരിക്കുനെത് വള്ര നല് കാര്മാണ്.ഞാന എ്റെ 
ഈകലാക ജരീവിതതിലം തിരു്വഴുത്തുകള് ധ്ാനിച്ചിരുനെതിനാലാണ് 
പ്കലാഭനങ്ങളില വരീണുകപാകാ്ത ജരീവിക്കുവാന എനിക്ക് കഴിഞ്ഞത്. 
ഇപ്കാരമുള്ള ഒരു മകനാഭാവം ഇല്ാ്ത മനുഷ്രു്െ മുമ്പാ്ക അറെിവ് 
പ്കെിപ്ിച്ചു അവരു്െ അഭിനന്നങ്ങളം ആശംസകളം സമ്മാനങ്ങളം 
സ്ാനമാനങ്ങളം ഒ്ക്ക ലഭിക്കുവാനുള്ള ഉകദേശകതാ്െ ്െയ്താല അത് 
ആത്നാശതിന് ഇെവരുത്തും എന്നും ഞാന മുനെറെിയിപ്് നലകുന്നു.
എ്റെ നാമതില നെത്തുനെ പല പ്സം�ങ്ങളം ഇപ്കാരം ബുദ്ിയു്െയും 
വാക്ക് സാമര്ത്ഥ്തി്റെയും ്പാള്ളയായ ബാഹ്പ്കെനങ്ങളായി തരീരുനെ 
കാര്വം ഞാന ശ്രദ്ിച്ചിട്ടുണ്്. അങ്ങ്നയുള്ള പ്കെനപ്സം�ങ്ങള് 
പറെയുനെവര്ക്കും കകള്ക്കുനെവര്ക്കും  കവണ്ത്ര പ്കയാജനം നലകുനെില് 
എനെ് മാത്രം പറെയ്ട്ട. 

യഹൂദാ പ്മാണിമാകരാെ് ഞാന വരീണ്ടും തുറെന്നുപറെഞ്ഞു." ഞാ്നാരു 
മനുഷ്കരാടം ബഹുമാനം വാങ്ങുനെില്. എനൊല നിങ്ങള്ക്ക് ഉള്ളില കനേഹം 
ഇല് എനെ് ഞാന അറെിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഞാന എ്റെ പിതാവി്റെ നാമതില 
വനെിരിക്കുന്നു. എ്നെ നിങ്ങള് വക്ക്കാള്ളുനെില്. മ്റ്ാരുതന 
സ്ന്തം നാമതില വനൊല അവ്ന നിങ്ങള് വക്ക്കാള്ളും. തമ്മില 
തമ്മില ബഹുമാനം വാങ്ങി്ക്കാണ്് ഏകവദവതി്റെ പക്കലനിന്നുള്ള 
ബഹുമാനം അകന്ഷിക്കാത  നിങ്ങള്ക്ക് എങ്ങ്ന വിശ്സിക്കാന 
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കഴിയും? (കയാഹ:5:41-44). ഇവകരാെ് പറെഞ്ഞിട്ട്  കാര്ം ഒന്നും ഇല് എനെ് 
എനിക്കറെിയാം. എനൊലം എ്റെ ജന്ത ശരിയായവിധം കാര്ങ്ങള് 
ഗ്ഹിപ്ിക്കുവാന ഇവരിലൂ്െ സാധിക്കു്മനെ പ്തരീക്ഷയിലാണ് ഞാന 
ഇങ്ങ്ന്യാ്ക്ക അവകരാെ് പറെയുനെത്.വദവം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് ആണ് 
എനെ കാഴ്ചപ്ാെ് ഇവരു്െ മനസ്സില എതിക്കുവാന വള്ര പ്യാസമാണ്, 
കാരണം ന്ായപ്മാണതി്റെ ബാഹ്മായ അക്ഷരാര്ത്ഥതിലള്ള 
ആെരണം മാത്രകമ അവര് ലക്ഷ്ം ്വക്കുന്നുള്ളൂ. സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം എനെ 
ആശയം കപാലം പഴയനിയമ തിരു്വഴുത്തുകളില കാണുവാന കഴിയാ്ത 
കപാകുന്നു. എനൊലം എനിക്ക് കഴിയുനെവിധം ഇവ്ര സ്ര്ഗ്ഗരീയ മര്മങ്ങള് 
ഗ്ഹിപ്ിച്ചു പഠിപ്ിക്കുവാന   ഞാന ശ്രമിക്കും. ഇവകരാെ് വഴക്കിടനെത് 
എകനൊടള്ള എതിര്പ്് വര്ദ്ിപ്ിക്കു്മനെ് അറെിഞ്ഞു്കാണ്ടുത്നെയാണ് 
എ്റെ ജനതി്റെ നന്മയ്ക് കവണ്ി ഞാന സ്യം എതിര്പ്് കനരിടനെത്. 
സാധാരണക്കാരായ അകനകം ജനങ്ങള് എനെില വിശ്സിച്ച് എ്നെ 
അനു�മിക്കുവാന ആഗ്ഹിക്കുന്നുണ്്. പകക്ഷ കനതാക്കന്മാര് അവ്ര 
നിരുത്ാഹ്പ്ടതി വഴി്തറ്ിക്കാന ശ്രമിക്കുനെത് കാണുകമ്പാള് 
എനിക്ക് ദുുഃഖം കതാന്നുന്നു. കനതാക്കന്മാ്ര കബാധ്്പ്ടതിയാല 
അവര് വഴിയായി ജന്ത സത് പാതയികലക്ക് നയിക്കാന എനിക്ക് 
എളപ്മാകും എനെ് കരുതിയാണ് ഞാന ഇപ്കാരം ഒരു ശ്രമം നെതി 
കനാക്കുനെത്. വിജയിക്കുനെില് എങ്ില ഞാന ്പാതുജനങ്ങള്െ ഇെയില 
പരസ്മായിത്നെ ഇറെങ്ങി പ്വര്തികക്കണ്ി വരും. സിനക�ാഗുകള് 
വഴി ആ്ണങ്ില കുകറെക്കൂെി ഫലപ്ദമാ്ണനെ് കരുതിയാണ് ഞാന 
ഒന്നുകൂെി ശ്രമിക്കുനെത്.ഞാന ശാസ്ത്രിമാരും പരരീശന്മാരും ആയവകരാെ് 
വരീണ്ടും പറെയാന തുെങ്ങി." ഞാന പിതാവി്റെ  മുനപില നിങ്ങ്ളക്കുറെിച്ചു കുറ്ം 
ചുമത്തും  എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് കതാനെരുത്. നിങ്ങ്ള കുറെിച്ച് കുറ്്പ്ടത്തുനെവന 
ഉണ്്, നിങ്ങള് പ്ത്ാശ വച്ചിരിക്കുനെ കമാശ ത്നെ. നിങ്ങള് കമാശ്യ 
വിശ്സിച്ചു എങ്ില എ്നെയും വിശ്സിക്കുമായിരുന്നു. അവന എ്നെ കുറെിച്ച് 
എഴുതിയിരിക്കുന്നു, എനൊല അവ്റെ എഴുത്തു നിങ്ങള് വിശ്സിക്കുനെില്. 
എങ്ില എ്റെ  വാക്ക് നിങ്ങള്  എങ്ങ്ന വിശ്സിക്കും? (കയാഹ. 5:45-47). 

സത്്ത നികഷധിക്കുനെത് വള്ര അപകെകരമാണ്, കാരണം 
അത്  മനുഷ്മനസ്സി്ന അന്കാര ്പടത്തും.ഹൃദയതില വദവതിന് 
വസിക്കുവാന ഇെം ്കാടക്കാതവരാണ് ഇപ്കാരം അന്കാര 
അനുഭവതികലക്ക് വരീണുകപാകുനെത്. അവര് കവ�തില പാപതില 
നിപതിക്കും.പാപകബാധം വരുത്തുനെ പരിശുദ്ാത്സഹായം കതടവാന തക്ക 
വിശുദ്ിയും വിശ്ാസവം വിനയവം ഇല്ാ്ത വരുകമ്പാള് പാപ ജരീവിതതിന് 
അവര് അെിമയായി തരീരും. പാപകബാധം വരുവാന ത്നെ പ്യാസമാണ്. 
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അഥവാ വനൊല ത്നെ അവ മൂെി്വച്ച് മാന്മായി ജരീവിക്കാന കപെഭക്തി 
അഭിനയിക്കുനെവര് ആയിതരീരുന്നു.

പാപകബാധം വരുത്തുനെ പരിശുദ്ാത് സഹായതാല 
ആത്കശാധന നെതി സത്കുമ്പസാരം വഴി ജരീവിക്കുനെ ഒരു ശരീലം നിങ്ങള് 
പതിവായി വളര്തി്യടക്കണം.  പാപം മറെച്ചു്വക്കുനെ പ്വണത ഉണ്ായാല 
മനസ്സാക്ഷി മരവിച്ചകശഷം പാപം തിരിച്ചറെിയാന കപാലം കഴിയാത 
അവസ്യില എതികച്ചരും. "ലംഘനം ക്ഷമിച്ചു, പാപം മറെച്ചു കിട്ടിയവന 
ഭാ�്വാന. യകഹാവ  അകൃത്ം കണക്ക് ഇൊ്തയും ആത്ാവില കപെം 
ഇല്ാ്തയും ഇരിക്കുനെ മനുഷ്ന ഭാ�്വാന. (സങ്രീ 32: 1- 5 വ്ര). പാപം  
മറെച്ചുവയ്ക്കുനെത് ശരീലമായാല കപെഭക്തിയികലക്ക് വരീണുകപാകും. തുെര്നെ് 
ദുശ്രീലങ്ങളില അക്പ്ട്ടു ഒരിക്കലം തിരുത്പ്ട്ടുവാന കഴിയാത വിധം 
അധുഃപതിക്കും.പാപം ്െയ്യുനെവ്റെ ആത്ാവ് കൂടതല കൂടതല കഠിനവം 
കറതതുമായ നിലയിലായി തരീരും. അതി്റെ ഫലമായി മാരകമായ 
പാപങ്ങള് ്െയ്യുവാന മനസ്സാക്ഷി കൂട്ടുനിലക്കും.  ്കാലപാതകം, വ്ഭിൊരം, 
വിശ്ാസത്ാ�ം തുെങ്ങിയ മാരക പാപങ്ങളില നിന്നും കരകയറവാന 
വള്രകയ്റെ അധ്ാനം കവണ്ിവരും.ശരരീരതി്റെ ആകരാ�്ം 
സംരക്ഷിക്കുവാന ശ്രമിക്കുനെതികനക്കാള് പ്ധാനമായി ആത്ാവി്റെ 
പാപ കരാ�ങ്ങളിലനിന്നും പൂര്ണ്ണസൗഖ്ം പ്ാപിക്കുവാനും തുെര്നെ് 
പാപം ്െയ്ാ്ത ജരീവിക്കുവാനുള്ള പ്തികരാധശക്തി തിരി്ച്ചടക്കുവാനും 
പരിശുദ്ാത് സഹായം ത്നെ കവണം. പ്കത്കം ഓര്ക്കുക, 
പരിശുദ്ാത്ാവ് നിങ്ങ്ള സഹായിക്കണം എങ്ില വിശ്ാസകതാടം 
വിനയകതാടം വിശുദ്ികയാടം കൂെി വിളിച്ച് അകപക്ഷിക്കണം.  പാപം ഉള്ളില 
വച്ചു്കാണ്്ത്നെ "പരിശുദ്ന"എനെ നിലയില ഭക്തിപ്കെനതില 
ജരീവിക്കുവാന സാതാന നിങ്ങ്ള പ്കലാഭിപ്ിക്കും എനെ കാര്ം വള്ര 
�ൗരവകതാ്െ തിരിച്ചറെിയുക. വദവഭക്തി ്യ "സമുദായ"ഭക്തിയായി 
്തറ്ിദ്രിക്കുനെവരാണ് നിങ്ങളില അധികം കപരും. സമുദായ ഭക്തരായി  
നെനെിരുനെ യഹൂദപ്മാണിമാ്ര എനിക്ക് വള്ര ്വറപ്ായിരുന്നു.  
അവ്ര ഞാന കഠിനമായ വാക്കുകള് ഉപകയാ�ിച്ച് ശാസിക്കാറണ്്. 
അതി്റെ്യാ്ക്ക കപരിലാണ് ഞാന  ക്രൂശിക്ക്പ്ടവാന  ഇെയായത്.ആ 
കാര്്മാ്ക്ക ഞാന പിനെരീെ് വിശദമായി പറെയാം.

വദവതാല ഐക്്പ്ട്ടവ്ര തിരിച്ചറെിയാനും കള്ള 
പ്വാെകനമാ്ര മാറ്ി നിര്താനും കഴിയണ്മങ്ില ആത്ാവി്ന 
തിരിച്ചറെിയാനുള്ള നലവരം നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കണം. (discernment 
of the spirit). അതിന് കവണ്ി പരിശുദ്ാത് സഹായതിനായി 
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ശ്രദ്കയാ്െ ആഗ്ഹിക്കണം,അകപക്ഷിക്കണം.  അതില്ാ്ത വനൊല 
്വളിച്ച ദൂത്റെ കവഷതില സാതാ്റെ അനുയായികള് നിങ്ങ്ള 
നല് വാക്കുകള് പറെഞ്ഞു മയക്കി വഴി്തറ്ിക്കും.  ഈകലാകതി്റെ 
വദവമായ സാതാ്റെ വഴിക്ളപ്റ്ി ഞാന കനര്ത മുനെറെിയിപ്് 
നലകിയത് നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. എ്റെ നാമം പറെഞ്ഞു്കാണ്് 
ത്നെയാണ് ഇക്കൂട്ടരും വരുനെത്.പകക്ഷ അവര് അവതരിപ്ിക്കുനെത് 
മ്റ്ാരു  വ്ാജക്ിസ്തുവി്ന അഥവാ അന്തിക്ിസ്തുവി്നയാണ്.  എ്റെ 
സുവികശഷതി്റെ പ്കാശനം ലഭിക്കാതിരിക്കാന ഈകലാകതി്റെ 
വദവം അഥവാ സാതാന അവിശ്ാസികള്െ മനസ് കുരുൊക്കി കളയും 
എനെ് അറെിയുക. (2 ്കാരി:4-4). ഞാന ഈ പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള് 
ഒരിക്കലം അവ�ണിക്കരുത് തിരു്വഴുത് ശ്രദ്ിക്കുക," കൂ്െ കൂ്െ ശാസന 
കകട്ടിട്ടും ശാഠ്ം കാണിക്കുനെവന നരീക്കുകപാക്ക്  ഇല്ാ്ത ്പ്ട്ടനെ് 
നശിച്ചുകപാകും"        (സദൃശ് 29:1). ആത്ാവി്റെ വിശുദ്ി സൂക്ഷിച്ചു്കാണ്് 
ജരീവിക്കുനെവര് ആ്ണങ്ില ആ്രല്ാം എതിര്താലം ഞാന നിങ്ങ്ള 
താങ്ങി നിലനിര്ത്തു്മനെ് ഓര്ക്കുക.

നിങ്ങള് മനുഷ്രില നിന്നുള്ള ബഹുമാനം പരസ്പരം വാങ്ങി്കാണ്് 
ജരീവിക്കാന ആഗ്ഹിച്ചാല വദവതില നിന്നുള്ള ബഹുമാനം 
അകന്ഷിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയാ്ത വരികയും  വദവ്ത 
വിശ്സിക്കാന കഴിയാ്ത കപാവകയും ്െയ്യും.(കയാഹ.5:44). ഇനെ് 
എ്റെ സഭയില കാണുനെ ഒരു പ്വണതയാണ്, പരസ്പരബഹുമാനം 
ലഭിക്കാന കവണ്ി ്െയ്യുനെ ഭക്തിപ്കെനങ്ങള്.  അവര് കനേഹ കാരുണ് 
പ്വര്തനങ്ങള്  ്െയ്യുനെത് എല്ാവരിലനിന്നും അഭിനന്നം ലഭിക്കാന 
ആയിട്ടാണ്.  എ്റെ കനേഹതി്റെ പ്കെനം ആയിട്ടാണ് കരുണ അഥവാ 
ജരീവകാരുണ് പ്വര്തനങ്ങള് മറ്റുള്ളവരികലക്ക് ഒഴുകകണ്ത്.  എനൊല 
ഇനെ് ്െയ്തുവരുനെ ജരീവകാരുണ് പ്വര്തനങ്ങള് മനുഷ്രില നിന്നുള്ള 
മാനം ലഭികക്കണ്തിനായി പരസ്്പ്ടതി ്െയ്യുനെതിനാല എ്റെ 
പിതാവി്റെ മുനപാ്ക സ്രീകാര്ം ആകുനെില് എനെ് തിരിച്ചറെിയണം. 
രഹസ്തില കാണുനെ എ്റെ പിതാവ് നിങ്ങള്ക്ക് പ്തിഫലം 
നലകും.(മത. 6.1:4). കനേഹ്മനെ ആന്തരിക ഭാവതി്റെ പ്കെിത 
ഭാവമാണ്  കരുണ. (love and charity are two sides of a single 
coin).   കരുണയില്ാത കനേഹ പ്കെനവം  കനേഹകതാ്െ അല്ാത 
കാരുണ്പ്വൃതികളം രണ്ടും സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവിന് ്വറപ്ാണ്. ഇനെ് നിങ്ങള് 
്െയ്യുനെ ജരീവകാരുണ്പ്വര്തനങ്ങള് ഇപ്കാരം ഫലശൂന്ം ആകാ്ത 
ഇരിക്കാന കനേഹകതാ്െയും കരുണകയാ്െയും രഹസ്മായി ്െയ്യുക.  
മനുഷ്രു്െ മുനപാ്ക വലിയവന ആ്ണനെ് കാണിക്കുവാനായി 
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നിങ്ങളില െിലര് എ്ന്തല്ാം അഭ്ാസങ്ങളാണ് കാണിക്കുനെത്! വലിയ 
ബംഗ്ാവ്, മുന്തിയതരം കാറകള്, പ്ൗ�ി കാണിക്കാനുള്ള ആഭരണ ങ്ങള്, 
കവഷഭൂഷാദികള്, വകക്കൂലി ്കാടത്തു സമ്പാദിക്കുനെ സ്ാനമാനങ്ങള്, 
മാധ്മങ്ങളില നിറെഞ്ഞു നിലക്കാനകവണ്ി ്െയ്യുനെ "വനകാര്ങ്ങള്" 
ഇവ്യാ്ക്ക വ്ക്തികള് ആയും സഭാസമൂഹങ്ങള് ആയും ്െയ്യുകമ്പാള് 
നിങ്ങള് ഓര്ക്കുക, നിങ്ങ്ള ഓര്ത് ഞാന സഹതപിക്കുന്നു എനെ്.

എ്റെ കനേഹിത്ര, ഈ  ദുഷിച്ച പ്വണതകള് നിങ്ങള് വിട്ട് 
ഒഴിയുക. സ്യം പ്ശംസ ലഭിക്കുവാന ഒരിക്കലം  ആഗ്ഹിക്കാതിരിക്കുക. 
ആരു്െയും പ്ശംസ കകള്ക്കുവാന ഇെ വരുതാതിരിക്കുക. ്പാതുവില 
ലഭിക്കാവനെ കയ്െികള് കഴിയുനെതും ഒഴിവാക്കുക.  നിങ്ങള്െ 
കുറെവകള് ചൂണ്ിക്കാണിക്കുനെവ്ര അടത കനേഹിതരായി കെര്ത്തു 
നിര്ത്തുക.  രണ്് കാരണങ്ങളാലാണ് മനുഷ്രില നിന്നുള്ള പ്ശംസ 
നിങ്ങള് നിരസിക്കണം എനെ് ഞാന പറെയുനെത്.1) അഹങ്ാരതി്റെ 
ആത്ാവി്നയാണ് നിങ്ങളില പ്കവശിക്കുവാന അനുവദിക്കുനെത്.  
എല്ാവ്രക്കാളം വലിയവന  എനെ കതാനെല വരീഴ്ചയു്െ ആരംഭമാണ്.  
"വദവം  അഹങ്ാരികകളാെ് എതിര്ത്തു നിലക്കുന്നു, താഴ്മ ഉള്ളവര്ക്ക് കൃപ 
നലകുന്നു" (1 പകത്രാസ് .5:5). ലൗകികമനുഷ്്ന ബല്പ്ടത്തുനെ ഇതരം   
അഹങ്ാരപ്വണത വിട്ടു മാറക.ആ്രങ്ിലം നിങ്ങ്ള പ്ശംസിക്കുന്നു 
എങ്ില കാര്സാധ്തിനുകവണ്ി മുഖസ്തുതി പറെയുനെവര് ആകാം എനെ് 
കരുതുക.

2) സത്ം കാണാനുള്ള  നിങ്ങള്െ കഴിവ് നഷ്്പ്ടം.  പ്ശംസ 
ലഭിക്കാനുള്ള ആഗ്ഹം മനസ്സില വച്ചു്കാണ്് നിങ്ങള് മനുഷ്്ര 
പ്സാദിപ്ിക്കുനെ ശരീലമുള്ളവരായി തരീരും. പരിശുദ്ാത്ാവ് നലകുനെ 
സകന്ശം വധര്കതാ്െ മനുഷ്രു്െ മുഖത്തുകനാക്കി പറെയാനുള്ള കഴിവ് 
നിങ്ങള്ക്ക് ഇല്ാ്ത കപാകും. ഞാന പരരീശന്മാരു്െ  മുഖത് കനാക്കി  
വധര്കതാ്െ പറെഞ്ഞത് ഇക്കാരണതാലാണ്.

എ്റെ പ്ിയ കൂട്ടുകാ്ര നിങ്ങള് എ്നെ കണ്ടു പഠിക്കുക. 
ഞാ്നാരിക്കലം മനുഷ്രു്െ പ്ശംസ ആഗ്ഹിച്ചു്കാണ്് ഒന്നും പറെഞ്ഞില്, 
്െയ്തും ഇല്.  അതു്കാണ്ടുത്നെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ  പ്ിയപുത്രന ആയി 
ഈ കലാകത് ജരീവിക്കാന എനിക്ക് കഴിഞ്ഞു.  നിങ്ങള്ക്കും അങ്ങ്ന 
ജരീവിക്കുവാന കഴിയും, കഴിയണം.               

26-10-2020
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അദ്്ാേം 17

എല്ാ നിേമങ്ങളം മനുഷ്നന്മേ്ക്് 
യവണ്ിയുള്ളതാണ്

 (മത്ാേി.12:1-13;  മാർയക്ാ. 2:23-28; ലൂയക്ാ.6:1-5) 

്ജറസകലമി്ല യഹൂദപ്മാണിമാരും ആയുള്ള സംവാദം അവര്ക്ക് 
എകനൊടള്ള വവരാ�്ം വര്ധിപ്ിച്ചത് നിങ്ങള് കണ്ടുവകല്ാ. ആയതിനാല 
ഞാനും ശിഷ്ന്മാരും �ലരീലയികലക്ക് മെങ്ങി. യാത്രയില എനെില കുറ്ം 
കണ്ടുപിെിക്കാന ത്നെ ഒരു കൂട്ടം  പരരീശന്മാര്  ഞങ്ങ്ള അനു�മിച്ചു. 
ശിഷ്ന്മാര്ക്ക് നല് വിശപ്ണ്ായിരുന്നു അവര്ക്ക് ഭക്ഷണം ലഭിക്കാ്ത 
വനെകപ്ാള്  വയലില വിളഞ്ഞു കിെനെിരുനെ കതിര്മണികള് പറെി്ച്ചടത് 
തിന്നുവാന തുെങ്ങി.  അതു്കാണ്് പരരീശന്മാര് എകനൊെ് പരാതി പറെഞ്ഞു: 
"നി്റെ  ശിഷ്ന്മാര് ശാബത് ലംഘിക്കുന്നു. നരീ അവ്ര വിലക്കാതത് 
എന്തു്കാണ്ാണ്? ഞാന അവകരാെ് പറെഞ്ഞു: "അവര് ്െയ്യുനെതില 
എന്താണ് ്തറ്റുള്ളത്? വിശക്കുകമ്പാള് അന്രു്െ വിളഭൂമിയില നിനെ് 
കപാലം ആവശ്തിന് ഫലം  കശഖരിച്ച് ഭക്ഷിക്കുവാന ന്ായപ്മാണം 
അനുവദിക്കുന്നുണ്്.  (ആവ.23:24-25). ത്നെയല്,  ദാവരീദ് രാജാവ് 
തനിക്കും കൂ്െയുള്ളവര്ക്കും വിശനെകപ്ാള് എന്താണ് ്െയ്തത് എനെ് നിങ്ങള് 
വായിച്ചിട്ടികല്?(1ശമുകവല. 21:1-7; പുറെപ്ാെ് 29: 32.) പുകരാഹിതന്മാര്ക്ക് മാത്രം 
ഭക്ഷിപ്ാന അനുവാദം ഉണ്ായിരുനെ കദവാലയതി്ല കാഴ്ചയപ്ം ഭക്ഷിച്ച് 
വിശപ്െക്കിയത് ്തറ്ാ്ണനെ് നിങ്ങള് പറെയുകമാ? വദവാലയതില വച്ചു  
രാജാവം പുകരാഹിതന്മാരും നിയമം ലംഘിക്കുനെത് നിങ്ങള് ന്ായരീകരിക്കുന്നു.  
എനൊല  വദവാലയ്തകാള്  വലിയവനായ എ്റെ  സാനെിധ്തില 
ശിഷ്ന്മാര് വിശപ്െക്കുവാന ്െയ്തത് ഒരിക്കലം ്തറ്ല്. യാ�തില അല് 
കരുണയില ആണ് വദവം പ്സാദിക്കുനെത് എനെ തിരു്വഴുത്  നിങ്ങള് 
വായിച്ചിട്ടികല്? (കഹാശയ.6:6).  മനുഷ്പുത്രന ശാപതിനും  കര്താവാകുന്നു 
എനെ് നിങ്ങള് അറെിഞ്ഞു ്കാള്ളണം. എല്ാ നിയമങ്ങളം മനുഷ്നന്മയ്ക് 
കവണ്ി ആണ് വദവം നലകിയത്.  നിയമം നെപ്ാക്കാന കവണ്ി മനുഷ്്റെ 
ആവശ്ങ്ങള്  നികഷധിക്ക്പ്ൊന  ഒരിക്കലം പാെില്. ത്നെയല് 
യഹൂദപുകരാഹിതന്മാര് ശബ്ബത്തുദിനതില ത്നെ വദവാലയതില  



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

30

ബലികര്മങ്ങള് നെതണ്മനെ നിര്കദശം നിങ്ങള് നെപ്ാക്കുന്നുണ്്. 
(സംഖ് 28:9). മനുഷ്ര്ക്ക് നന്മ വരുത്തുനെ കാര്ങ്ങള് നിയമതി്റെ 
കപരില നികഷധിക്കുനെതാണ് യഥാര്ത്ഥ നിയമ ലംഘനമായി വദവം 
കണക്ക് ഇടനെത്.  നിങ്ങള്  നിയമതി്റെ "അക്ഷരം" കനാക്കി ആെരിക്കുന്നു; 
ഞാകനാ നിയമതി്റെ "ആത്ാവ് " അഥവാ ലക്ഷ്ം നെപ്ാക്കാനാണ് 
ശ്രമിക്കുനെത്.  ഞാന നിയമം നികഷധിക്കുകയല്,  ശരിയായി ആെരിച്ചു 
പൂര്തരീകരിക്കുകയാണ് ്െയ്യുനെത്. വദവാലയ്തകാള്   വലിയവന 
നിങ്ങള്െ മുനപില നിലക്കുന്നുണ്് എന്നുകൂെി ഓര്ത്തു്കാള്ളുക".  ഇത്രയും 
പറെഞ്ഞ് ഞാന അവരു്െ  കണ്ണുകളികലക്ക് സൂക്ഷിച്ചു കനാക്കി, അവരു്െ 
ഉതരം പ്തരീക്ഷിച്ചു്കാണ്്. അവര്ക്കാര്ക്കും ഒരു ഉതരവം ഇല്ാ്ത 
പരസ്പരം കനാക്കി നിന്നു.

 യഥാര്ത്ഥ വദവാലയം മനുഷ്ശരരീരം ആ്ണനെ കാര്ം 
എല്ാവരും മനസ്സിലാക്കണം ശരരീരവം മനസ്ം ആത്ാവം വിശുദ്മായി 
സൂക്ഷിക്കുനെ മനുഷ്രിലൂ്െ ആണ് യഥാര്ത്ഥ ആരാധന നെകക്കണ്ത്.
(1്കാരി 3:16,17; 6:19). ആയതിനാല മനുഷ്ന എനെ കദവാലയ്ത  
കപാഷിപ്ിച്ചു  നിലനിര്താനായി നിങ്ങള് ഭക്ഷണം  പാകം്െയ്തു 
ഭക്ഷിക്കുനെത് ഒരിക്കലം നിയമവിരുദ്മല് എനെ് മാത്രമല്, അപ്കാരം 
്െയ്ാതിരിക്കുനെത് വദവനികഷധം കൂെിയാണ്.  കാരണം നിങ്ങള്െ 
ശരരീരം വദവമന്ിരമാണ്. വദവസനെിധിയില സമര്പ്ിക്ക്പ്ടനെ 
കാഴ്ച അപ്ങ്ങള് ആണ് നിങ്ങകളാകരാരുതരും. മനുഷ്്റെ യഥാര്ത്ഥമായ 
സകന്താഷതിനും സമാധാനതിനും പ്കയാജനതിനും  ആയിട്ടാണ് എല്ാ 
നിയമങ്ങളം നലക്പ്ട്ടിരിക്കുനെത്. നിയമങ്ങള്െ കവലി്ക്കട്ടിനുള്ളില 
്ഞരുങ്ങി ജരീവിക്കുവാന അല്, പ്തയുത  നിയമങ്ങള് കവണ്വിധതില 
പ്കയാജന്പ്ടതി മനുഷ്ജരീവിതം സമാധാനവം സകന്താഷവം സംതൃപ്തിയും 
നിറെഞ്ഞതാക്കുക എനെതാണ് യഥാര്ത്ഥ വദവഭക്തരു്െ ചുമതല.

"വരണ് കക സൗഖ്മാക്കുന്നു"
(മതാ. 12:9-13). 

വിളഭൂമിയില വച്ച്നെനെ സംവാദതിന് കശഷം ഞാനും ശിഷ്ന്മാരും 
യാത്രതുെര്ന്നു. പരരീശന്മാരില െിലര് തിരിച്ചു കപാ്യങ്ിലം അധികം 
കപരും ഞങ്ങ്ള പിന്തുെര്ന്നു. ആ പ്കദശത്തുള്ള ഒരു  ആലയതില  
കയറെി ആരാധനയില സംബന്ിച്ചു. അവി്െ വരണ് വകയുള്ള ഒരു 
മനുഷ്നുണ്ായിരുന്നു. (മര്കക്കാസ്.3: 1-6; ലൂകക്കാസ്.6:6-11).ആരാധന 
കഴിഞ്ഞ് ഞാന ആ മനുഷ്്ന എ്റെ അടക്കകലക്ക് വിളിച്ചു. പരരീശന്മാര് 
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ഉെ്ന എ്നെ കൊദ്ം ്െയ്തു.  ശബതില  സൗഖ്മാക്കുനെത് 
്തറ്ാ്ണനെ് വാദിക്കുവാന തുെങ്ങി. ഞാന അവകരാെ് വള്ര ശാന്തമായി 
പറെഞ്ഞു: "നിങ്ങളില ഒരുതന്  ഒരു ആെ് ഉണ്് എനെിരിക്ക്ട്ട. അത് 
കുഴിയില വരീണാല അതി്ന പിെിച്ച് കയറ്റുക ഇല്കയാ? എനൊല മനുഷ്ന 
ആെികനക്കാള് എത്രകയാ കശ്രഷ്ഠതയുള്ള താണ്! ആകയാല ശബതില നന്മ 
്െയ്യുനെത് വിഹിതം ത്നെ".  പരരീശന്മാരു്െ പ്തികരണം വരുനെതിനു 
മുനപ് ത്നെ ഞാന ആ മനുഷ്്ന അടത് നിര്തി "നി്റെ വക നരീട്ടുക" 
എനെ് ഞാന പറെഞ്ഞ ഉെ്ന  അവന്  പൂര്ണ്ണ സൗഖ്ം ലഭിച്ചു.  ആദിയില  
സൃഷ്ികര്മ്മം നെതിയതും ഇപ്കാരമായിരുന്നു. "ഉണ്ാക്ട്ട" എനെ് 
പറെഞ്ഞ ഉെ്ന സകലതും ഉളവായി. ഇത് കണ്് അവി്െയുള്ള എല്ാവരും 
അത്ഭുത്പ്ട്ട് വദവ്ത മഹത്്പ്ടതി.  എനൊല പരരീശന്മാര് 
കദഷ്്പ്ട്ട് പുറെതിറെങ്ങി എ്ന്താ്ക്കകയാ ഗൂഢാകലാെന നെത്തുനെത് 
ഞാന കണ്ടു.  എ്നെ എങ്ങ്നയും പിെികൂെി ്യരുശലമികലക്ക് ത്നെ 
മനപൂര്വ്വം ്കാണ്ടുകപാകണം എനെതായിരുന്നു അവരു്െ ലക്ഷ്ം.  ഇത് 
ഞാന മനസ്സിലാക്കിയതിനാല പി്നെ അവി്െ അധികം കനരം നിനെില്. 
ശിഷ്ന്മാ്രയും  കൂട്ടി യാത്ര തുെങ്ങി.  എനെില വിശ്സിച്ച വലിയ  പുരുഷാരം 
എ്നെ  അനു�മിച്ചതിനാല എതിരാളികള്ക്ക് ആര്ക്കും ഒന്നും ്െയ്ാന 
കഴിഞ്ഞില്.

 ഈ കാര്ം പരസ്്പ്ടതരു്തനെ് സൗഖ്ം പ്ാപിച്ച മനുഷ്കനാെ് 
പ്കത്കം  ഞാന പറെഞ്ഞു.  കാരണം എ്റെ അത്ഭുതപ്വര്തനങ്ങള് കണ്ടു  
എ്നെ അനു�മിക്കുനെവര് അത്ഭുതങ്ങള് കാണാ്ത വരുനെ സന്ര്ഭതില 
പിന്മാറെി കപാകാന ഇെയുള്ള കാര്ം എനിക്ക് അറെിയാം.  വിശ്ാസതികലക്ക് 
വരുനെ പ്ഥമഘട്ടതില മാത്രകമ അത്ഭുതങ്ങള്ക്ക് സ്ാനം ഉള്ളൂ.
വിശ്ാസതില വന്നു കഴിഞ്ഞവര്ക്ക് അത്ഭുതങ്ങള്, അെയാളങ്ങള് എനെിവ 
ആവശ്മില് ആയതിനാല വിശ്ാസികളായ നിങ്ങകളാെ് ഒരിക്കല കൂെി 
ഞാന പറെയുന്നു, അത്ഭുതങ്ങള് അവിശ്ാസികള്ക്ക് വിശ്ാസതികലക്ക് 
വരുവാനുള്ള അെയാളങ്ങളാണ്. വിശ്ാസതില വനെകശഷവം 
അത്ഭുതങ്ങള്െ പുറെ്ക കപാകുന്നു എങ്ില നിങ്ങള് വിശ്ാസതില ഉറെച്ചു 
വനെിട്ടുള്ളവരല്.അവിശ്ാസവം കകാട്ടവം ഉള്ള തലമുറെയാണ് അെയാളങ്ങള് 
അകന്ഷിക്കുനെത് എനെ് ഞാന കനര്ത പറെഞ്ഞത് ഒരിക്കലകൂെി 
പറെയുന്നു.വദവാത്ാവി്റെ ശക്തിയാല എ്റെ പിതാവി്റെ അടക്കകലക്ക് 
്കാണ്ടുകപാകാന കവണ്ി നിങ്ങ്ള എല്ാം വദവമക്കള് ആക്കിതരീര്ക്കുവാന 
ആയിട്ടാണ് എ്റെ എല്ാ പ്വൃതികളം  ഞാന പൂര്തിയാക്കുനെത്. ഏശയ് 
പ്വാെകന എ്നെപ്റ്ി പറെഞ്ഞിരിക്കുനെ പ്വെന പൂര്തരീകരണമാണ് 
എ്റെ പ്വര്തനങ്ങള്െ ആത്ന്തിക ലക്ഷ്ം.(ഏശായ.42:1-9).
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ശബതുനിയമങ്ങ്ളപ്റ്ി ആണകല്ാ ഞാന പറെഞ്ഞുവനെത്. കമാശ 
നലകിയ 10കല്പനകള് നിങ്ങള്ക്കറെിയാം.(പുറെ. 20:1- 17).

അതില നാലാമ്ത കലപ്ന "ശബ്ബത്തു നാളി്ന ശുദ്രീകരിപ്ാന 
ഓര്ക്കുക" എനെത് യഹൂദ റെബ്ബിമാര് വള്ര വിപുല്പ്ടതി 613 എണ്ണം 
ആക്കി ജനങ്ങള്െ കമല അെികച്ചലപ്ിച്ചു. ആ നാളില എ്ന്തല്ാം ്െയ്ാം, 
എ്ന്തല്ാം ്െയ്രുത് എനെ്  തലനാരിഴ കരീറെി അക്ഷരം പ്തി മനുഷ്രു്െ 
കമല നിര്ബന്മാക്കി.  ശാബത്നാളില എടക്കാവനെ ഭാരം, നെക്കാവനെ 
ദൂരം, ്െയ്ാവനെ കജാലികള്, എനെിവ്യല്ാം കൃത്മായി നിര്ണയിച്ചു 
വദവകലപന എനെ വിധം അവതരിപ്ിച്ചു.  ശബത്  എനെ പദതിന്  
വിശ്രമം എനൊണ് അര്ത്ഥം. വദവം ആറ ദിവസം സൃഷ്ി നെതി, 
ഏഴാം ദിവസം വിശ്രമിച്ചതി്ന സൂെിപ്ിച്ചു്കാണ്ാണ് കമാശ ഈ കല്പന 
നലകിയത്. (ഉല്പതി. 2:2.) വദവം സൃഷ്ി മുഴുവനും കനാക്കി  നല്ത് എനെ് 
കണ്ടു സകന്താഷിച്ചത്  കപാ്ല ശാപതു ദിനം യഹൂദന്മാര്ക്ക്  വദവസൃഷ്ി്യ 
ഓര്ത് സ്തുതിക്കുവാനും സകന്താഷിക്കാനും വിശ്രമിക്കാനുള്ള 
ദിവസമാ്ണനെ വിധതില ആെരിച്ചു വനെിരുന്നു.  എനൊല പിലക്കാലത് 
ശാസ്ത്രിമാരും പ്മാണിമാരും ശാപത് കകവലം ഒരു അനുഷ്ഠാനം ആക്കി. 
അതിനാല മനുഷ്ര്ക്ക്  അത്  ഭാരം ഏറെിയ  നുഖമായി  അനുഭവ്പ്ട്ട്തുെങ്ങി. 
അവ്യ പാലിക്കുവാന യഹൂദര് വള്രകയ്റെ പ്യാസ്പ്ടന്നുണ്ായിരുന്നു.
അതു്കാണ്് ഞാന ഒരിക്കല പരസ്മായിത്നെ അവകരാെ് പറെഞ്ഞു 
"അധ്ാനിക്കുനെവരും ഭാരം ചുമക്കുനെവരും ആയുകള്ളാകര എ്റെ അടക്കല 
വരുവിന. ഞാന നിങ്ങ്ള ആശ്സിപ്ിക്കാം." (മതായി. 11:28-30). എ്റെ 
ആഹ്ാനംകകട്ട് കു്റെകയ്റെ യഹൂദന്മാര് എ്റെ ശിഷ്ന്മാരായിട്ടുണ്്.
യഹൂദന്മാര് ഏഴാം ദിവസമായ ശനിയാഴ്ചയാണ് ശബ്ബത്തു ആെരിച്ചിരുനെത്. 
എനൊല യഹൂദന്മാരില നിന്നും  എ്റെ ശിഷ്രായി വനെവര് എ്റെ 
പുനരുദ്ാനദിനമായ ഞായര് ദിവസമാണ്  വിശുദ്ദിനം ആയി 
ആെരിച്ചത്. അവര്ക്ക് പഴയ പതിവകപാ്ല ശനിയാഴ്ച ആെരണതിനും 
പ്ാധാന്മുണ്ായിരുന്നു. എനൊല യഹൂദന്മാര് അല്ാത  ക്ിസ്്ാനികള് 
ഞായറൊഴ്ച മാത്രകമ വിശുദ് ദിനമായി ആെരിക്കുന്നുള്ളൂ.

യഹൂദനമാരു്െ ശബ്ബത്തു ആെരണം ബാഹ്മായ കാര്ങ്ങളില 
ആയിരുന്നു ഉണ്ായിരുനെത്. ശബ്ബത്തുദിനതില  അനുവദിക്കാത 
കാര്ങ്ങള്െ വലിയ ഒരു പട്ടിക തയ്ാറൊക്കിയത് കാണുകമ്പാള് എനിക്ക് ദുുഃഖം 
കതാനെിയിട്ടുണ്്. കൃഷി  സംബന്മായ പ്വൃതികളിലനിന്നും  വിശ്രമിക്കുനെ 
ഒരു അവസരമായിട്ടാണ് ശബ്ബത്തുദിനം കവര്തിരിച്ച് ആെരിക്കുവാന കമാശ 
മുഖാന്തരം കലപ്ന നലകിയത്. ആഴ്ചയി്ലാരു ദിവസം സൃഷ്ാവി്ന 
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പ്കത്കമായി അനുസ്മരിച്ചകശഷം ആത്രീയകാര്ങ്ങളില  പൂര്ണ്ണമായി മുഴുകി 
കഴിയുവാനുള്ള  ഒരു ലക്ഷ്ം ആയിരുന്നു ഉണ്ായിരുനെത്. എനൊല വള്ര 
നിസ്സാരമായ കാര്ങ്ങള് പറെഞ്ഞു ്കാണ്ായിരുന്നു  ലംഘനങ്ങള്െ പട്ടിക 
തയ്ാറൊക്കിയത്. വിതയ്ക്കുക, ്കായ്യുക, ്മതിക്കുക, പാറ്റുക, ഉണക്കുക,അടപ്് 
കതിച്ച് അപ്ം ചു്ട്ടടക്കുക എനെിവ്യല്ാം ശബത് ലംഘനങ്ങളായിരുന്നു. 
കരാമം ്വട്ടുക, നൂല്  നൂലക്കുക, ്നയ്തു തയ്ക്കുക, ്കട്ടുക,  അഴിക്കുക, 
കരീറക, ചുരണ്ടുക, എഴുതുക, മായ്ക്കുക ്കട്ടിെം ്പാളിക്കുക,പണിയുക, 
സാധനങ്ങള് കയറ്റുക, ഇറെക്കുക, നരീക്കുക,്വള്ളം ശുദ്രീകരിക്കുക, പല്ലു 
കതക്കുക,വാഹനം ഓെിക്കുക, കഫാൺ ്െയ്യുക, െിവി പരിപാെികള്  കാണുക 
തുെങ്ങിയ കാര്ങ്ങള് ഒന്നും ശബത് ദിനതില പാെില് എനെ നിയമങ്ങള് 
ഈ ആധുനിക കാലത് കപാലം അവര് നിലനിര്ത്തുന്നു. യഹൂദ പരരീശന്മാര് 
ഈ കാര്ങ്ങളില നിര്ബന്ം ഉള്ളവരാണ്. എനൊല  "സാദുക്കിയര്" 
എനെ വിഭാ�ം പുകരാ�മനവാദികള് ആയതിനാല ഇ്താന്നും അത്ര 
കാര്മായി  പാലിക്കാറെില്.  അതു്കാണ്് ത്നെ അവര് തമ്മില എകപ്ാഴും 
ആശയപരമായി സ്രകച്ചര്ച്ച ഇല്ാ്തയാണ് കഴിയുനെത്. എനൊല 
മനുഷ്ജരീവന് അപകെം വരുനെ ഘട്ടതില ഈ നിയമങ്ങ്ളല്ാം 
ലംഘിക്കാനുള്ള അനുവാദം  അവര്ക്ക് ഉണ്് താനും. ആറ ദിവസവം 
അധ്ാനിക്കുനെവര്ക്ക്  ഒരു ദിവസം വിശ്രമതിനും സകന്താഷതിനും 
ആരാധനയ്ക്കും  ആത്ശരരീര മനസ്കള്െ  കപാഷണതിനും ആയി മാറ്ി 
വയ്ക്കുനെത് നല് കാര്ം ത്നെയാണ്. ആരാധനയിലം കവദപഠനതിലം 
ആത്രീയകൂട്ടായ്മ സകമ്മളനങ്ങളിലം പൂര്ണ്ണമായും ലയിച്ചുകെരാന 
ആഴ്ചകതാറം ഒരുദിവസം മാറ്ിവയ്ക്കുനെ സാഹെര്തില, തുെര്ന്നുവരുനെ 
ആഴ്ചയില കാര്ക്ഷമമായി പ്വര്തിക്കാന അവര്ക്ക് കൂടതല 
സഹായകരം ആയിതരീരും എനെത് നല് കാര്ം ത്നെയാണ്. കകവലം 
നിയമങ്ങള് പാലിക്കുക വഴി സമാധാനവം വിശ്രമവം ലഭിക്കുന്നു എനെ 
െിന്താ�തി യഹൂദന്മാര്ക്ക് ഉണ്ായിരുനെതാണ് അവര്ക്ക് പറ്ിയ ്തറ്്. 
യഥാര്ത്ഥ സമാധാനവം സംതൃപ്തിയും എനെില കൂെി മാത്രകമ ലഭിക്കുകയുള്ളൂ 
എനെ് അവര് ഗ്ഹിച്ചില്.

ഞാന നിങ്ങകളാെ് പ്കത്കമായി  ഒരു കാര്ം പറെയാന ശ്രമിക്ക്ട്ട.
നിയമം മനുഷ്്ന ബല്പ്ടത്തുവാന സഹായിക്കുനെ ഉപാധി മാത്രമാണ്. 
്കട്ടിെം പണിയുകമ്പാള് വാര്ക്കുനെതിന് മുനപ് "തട്ടുകള്" (scaffold) 
ഉപകയാ�ിക്കുനെത് കപാ്ലയാണ് നിയമതി്റെ ആവശ്ം. കുറെച്ച്  ദിവസം  
കഴിഞ്ഞ് വാര്തത് ബല്പ്ട്ടു കഴിഞ്ഞാല  താങ്ങിനിര്ത്തുനെ തട്ടുകള് 
എടത്തുമാറ്റും. അതുകപാ്ല നിങ്ങള്  വിശ്ാസതില ബല്പ്ട്ട്ടവരുനെത് 
വ്ര മാത്രകമ നിയമങ്ങള് ആവശ്മുള്ളൂ.നിങ്ങള് വിശ്ാസതില  
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എ്നെകപ്ാ്ല ബലം പ്ാപിച്ചു വരുകമ്പാള് പിനെരീെ് എഴുത്പ്ട്ട 
നിയമങ്ങളം പ്മാണങ്ങളം അല് നിങ്ങ്ള നിയന്ത്രികക്കണ്ത്. നിങ്ങള്െ 
ഹൃദയങ്ങളില വദവിക വിശ്ാസവം കനേഹവം സമാധാനവം വിശുദ്ിയും 
നിറെഞ്ഞുവരുകമ്പാള് നിങ്ങ്ള നയിക്കുനെത് പരിശുദ്ാത്ാവാണ്.എല്ാ 
സാഹെര്ങ്ങള്ക്കും അനുസരിച്ച് എല്ാവകരാടം കവണ്വിധം ഇെ്പടവാനും 
കനേഹബന്ം നിലനിര്തി ജരീവിതം മുകനൊട്ടു ്കാണ്ടുകപാകാനും നിങ്ങ്ള 
നയികക്കണ്ത് ആന്തരികമായ ഈ ആത്രീയ അനുഭവമാണ്.  ഞാന ത്നെ 
നിങ്ങള്െ ഉള്ളില വസിച്ചു നിങ്ങ്ള നയിക്കുനെ ഒരു അനുഭവമാണ് നിയമ്ത 
അനുസരിക്കുക വഴി ഉണ്ാകകണ്ത്.  അങ്ങ്നയുള്ള ഒരു അവസ്യില 
എതി കഴിഞ്ഞാല, പിനെരീെ് നിയമങ്ങള് അല് നിങ്ങ്ള നിയന്ത്രിക്കുനെത്.
ഞാന ഈ കലാകതില മനുഷ്നായി  ജരീവിച്ചകപ്ാള് ന്ായപ്മാണങ്ങള് 
ഒ്ക്ക പഠിക്കുവാനും പാലിക്കുവാനും ശ്രമിച്ചത് നിങ്ങള്ക്ക്അറെിയാമകല്ാ.
െിലകപ്ാ്ഴാ്ക്ക ഞാന നിയമലംഘനം നെത്തുനെതായി യഹൂദന്മാര് 
എ്നെ കുറ്്പ്ടത്തുനെത് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കികാണും. എനൊല 
ഞാന ഒരു നിയമവം ലംഘിച്ചിട്ടില്. എല്ാ നിയമങ്ങളം പരിശുദ്ാത് 
നിയന്ത്രണതില ശരിയായവിധം പാലിച്ചു കാണിക്കുകയായിരുന്നു. ഒരു 
ഉദാഹരണം കൂെി പറെഞ്ഞാല നിങ്ങള്ക്ക് കുറെച്ചുകൂെി വ്ക്തമാകും. ഒരു 
"കതി" കയ്ില കിട്ടിയാല അതു്കാണ്് മനുഷ്ജരീവന രക്ഷിക്കാനായി 
ശസ്ത്രക്ിയ നെതി, കവണ്ിവനൊല കരാ�ബാധിതമായ ഭാ�ം മുറെിച്ചു 
കളയാന ക�ാക്െര്മാര്ക്ക് അത് ഉപകയാ�ിക്കാം. എനൊല അപ്കാരം 
അല്ാ്ത  വവരാ�്കതാ്െ മനുഷ്്ന കുതി ്കാല്ാനും "കതി" 
ത്നെ ഉപകയാ�ിക്കാം. ഇവി്െ നിയമം കതിയു്െ സ്ാനതാണ്. 
മനുഷ്ന വികവകം ഉപകയാ�ിച്ച ആവശ്ാനുസരണം മനുഷ്നന്മയ്കായി 
നിയമം ഉപകയാ�ിക്കാന പരിശരീലിക്കണം. നിയമതി്റെ രണ്് 
വശങ്ങളണ്്. "അക്ഷരവം ആത്ാവം" (്ലറ്ര് & സ്പിരിറ്് ). ഈ കാര്ം 
കനര്ത പറെഞ്ഞതാണ്. യഹൂദന്മാര് അക്ഷരം മാത്രം കനാക്കി നിയമം 
ആെരിക്കാന പറെഞ്ഞു. ഞാകനാ നിയമതി്റെ ആത്ാവ് ക്ണ്തി 
ആെരിച്ചു കാണിച്ചു്കാടത്തു. അതു്കാണ്ാണ് ശബ്ബത്തു  ദിനങ്ങളി്ല 
കരാ� സൗഖ്ങ്ങള് മനുഷ്ര്ക്ക്  പ്കയാജന്പ്ട്ടത്. നിങ്ങളം നിയമതി്റെ 
ആത്ാവ് നഷ്്പ്ൊ്ത പ്കയാ�ിക്കുവാന പരിശ്രമിക്കണം.അതി്റെ 
ആക്ഷരിക പ്കയാ�തിന് തുനിയരുത്. "അക്ഷരം ്കാല്ലുന്നു ആത്ാവ് 
ജരീവിപ്ിക്കുന്നു"എനെ തത്ം മറെക്കരുത്.  പരിശുദ്ാത്ാവ് ഉള്ളില ഉള്ളവര്ക്ക് 
മാത്രകമ ശരിയായ നിയമം ശരിയായ രരീതിയില അനുസരിക്കാന 
കഴിയുകയുള്ളൂ.

നിയമങ്ങ്ളപ്റ്ി െില കാര്ങ്ങള് അക്കമിട്ടു പറെയാം. നിയമങ്ങള് 
ത്നെ പല തരമുണ്്. 

1) പ്കൃതി നിയമം  (natural law).(കറൊമ.2:14- 15) മനുഷ്ഹൃദയങ്ങളില 
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വദവം ത്നെ എഴുതി ്വച്ചിരിക്കുകയാണ്.  മനസാക്ഷിയു്െ ശബ്ം എനെ് 
പറെയാം.പരിശുദ്മായ ഹൃദയം ഉള്ളവര്ക്ക് മാത്രകമ ഇത് കവണ്വിധം 
ഉപകയാ�ിക്കാന കഴിയൂ.

2) കമാശയു്െ ന്ായപ്മാണങ്ങള് (Thorah,Mosaic Law). 
(കറൊമ. 2: 12 -13, 2 ്കാരി 3:3,7). കമാശ നലകിയ  നിയമങ്ങള് 
്തര്ഞ്ഞടക്ക്പ്ട്ട ജന്ത എ്റെ മനുഷ്ാവതാരകാലം വ്ര 
ശിക്ഷണതില നിലനിര്ത്തുവാന ഞാന നലകിയതാണ്.  നന്മയും 
തിന്മയും തിരിച്ചറെിയുവാനും ്തറ്ിക്കുനെവര്ക്ക് ന്ായവിധി നെതി ശിക്ഷയും, 
അനുസരിക്കുനെവര്ക്ക് രക്ഷയും നലകുനെ ഒരു പദ്തിയായിരുന്നു അത്. 
(കറൊമ 3:19-20). ക്ിസ്തുവായ എനെികലക്ക് നയിക്കുനെ ഒരു ശിശു പാലകന 
ആയിരുന്നു  പഴയ ന്ായപ്മാണങ്ങള്. (�ല.3:24). വദവകൃപയ്ക് എതിരല് 
എങ്ിലം നിയമംമൂലം രക്ഷയികലക്ക് നയിക്കുനെ നരീതികരണതിന് അവ 
സഹായകമായിരുനെില്.

3)  ന്ായപ്മാണ പ്വൃതി വഴി നരീതികരണം ഉ്ണ്നെ വാദം 
്തറ്ാണ്. (കറൊമാ.3:27) മനസ്സാക്ഷി പ്കാരം ആയാലം  കമാശയു്െ 
ന്ായപ്മാണ പ്വൃതി വഴി ആയാലം മനുഷ്്റെ അധ്ാനം മൂലം മാത്രം 
നരീതരീകരണവം കതജ്രണവം  പ്ാപിക്കുവാന കഴിയി്ല്നെ തിരിച്ചറെിവ് 
മനുഷ്ര്ക്കു നലകാന മാത്രകമ ഈ നിയമങ്ങള് ്കാണ്് സാധിക്കുകയുള്ളൂ.

4) അതു്കാണ്ാണ്  വിശ്ാസം എനെ അലിഖിത നിയമം ഞാന 
നിങ്ങള്െ ഉള്ളില നികക്ഷപിക്കുവാന ശ്രമിക്കുനെത്. വിശ്ാസകതാട കൂെിയ 
പ്വൃതി ഉ്ണ്ങ്ികല എനെിലൂ്െയുള്ള പൂര്ണ്ണരക്ഷ സാധ്മാവകയുള്ളൂ. 
വിശ്ാസം മാത്രം ആയാലം പ്വൃതി മാത്രം ആയാലം രണ്ടും അപൂര്ണമാണ്. 
ഇത് രണ്ടും ഒരു നാണയതി്റെ രണ്് വശങ്ങള് കപാ്ല കെര്നെ് 
ഇരികക്കണ്താണ്. അങ്ങ്നയ്ല്ങ്ില അത് കള്ളനാണയം കപാ്ല 
ആര്ക്കും പ്കയാജനമില്ാ്ത വരും. 

5) പഴയനിയമ പ്മാണങ്ങള്  നിങ്ങള്ക്ക് പാപകബാധം വരുത്തും 
എങ്ില നല്താണ് (കറൊമ. 3: 27).  പകക്ഷ പലകപ്ാഴും പാപവികാരങ്ങള്   
ഉണര്തി നിങ്ങള് ബലഹരീനര് ആ്ണനെ് ഭരീഷണി്പ്ടതി നന്മ  
്െയ്യുനെതില നിന്നും നിങ്ങള് തെയ്പ്ടക ആണ്  ഫലതില 
സംഭവിക്കുനെത്. (കറൊമാ.7: 25, 8: 2).

6) ആത്ാവി്റെ നിയമം (കറൊമാ 8:2), ക്ിസ്തുവി്റെ നിയമം 
(�ലാത്ര്. 6:2), സ്ാതന്ത്ര്തി്റെ നിയമം (യാകക്കാബ് 1: 25;2:12) 
ഇവയാണ് നിങ്ങള് സ്ന്തം ആകക്കണ്ത്. ഇകതപറ്ി ഒ്ക്ക കൂടതല ആയിട്ട് 
പിനെരീെ് ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് പറെഞ്ഞു തരാം.

27-10-2020
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അദ്്ാേം 18

കദവരാജ് പ്രഭാഷണപരമ്പര 
പരസ്മാേി ആരംഭിച്ചു

 (മത്ാേി. 5, 6, 7 അധ്ാേങ്ങൾ)

യഹൂദ പ്മാണികള്വഴി എ്റെ സകന്ശം ജനങ്ങളി്ലതിക്കാന ഉള്ള 
എ്റെ പരിശ്രമം  കവണ്ത്കപാ്ല  വിജയിക്കുനെില് എനെ് എനിക്ക് കതാനെി 
തുെങ്ങി. ഭവനങ്ങളിലം വഴികയാരത്തും കെലതരീരത്തും ഒ്ക്കയായി  ്െറെിയ 
ജന കൂട്ടങ്ങ്ള ആണ് ഞാന സംകബാധന ്െയ്ത് പ്സം�ിച്ചിരുനെത്. 
കദവാലയതിലം സിനക�ാഗുകളിലം എനിക്ക് ലഭിച്ചിരുനെ സ്രീകാര്ത 
മിക്കവാറം നഷ്്പ്ട്ടുതുെങ്ങി. വിമര്ശിക്കാനും കുറ്്പ്ടതി എ്നെ 
അറെസ്റ്് ്െയ്ാനും  യഹൂദ മതതരീവ്രവാദികള്െ സംഘങ്ങള് ശ്രമങ്ങള് 
നെതിവരുനെ കാര്ം ഞാന അറെിയുന്നുണ്ായിരുന്നു. ആയതിനാല 
പരസ്മായി വമതാനങ്ങളിലം മലമുകളിലം ഒ്ക്കയായി പ്ഭാഷണങ്ങള് 
നെതാന തരീരുമാനിച്ചു.

വദവ്ത അറെിഞ്ഞും അനുസരിച്ചും ജരീവിക്കുനെ സ്ഭാവതികലക്ക് 
നിങ്ങ്ള രൂപാന്തര്പ്ടത്തുക എനെതാണ് എ്റെ മനുഷ്ാവതാര ലക്ഷ്ം.
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ രാജ്തി്ല സകന്താഷവം സമൃദ്ിയും നിങ്ങ്ള 
കബാധ്്പ്ടതി കലാകജരീവിത സാഹെര്ങ്ങളില നിന്നും നിങ്ങള്െ മനസ്സ് 
തിരിക്കുവാന ആണ് ഞാന ഈ കാര്ങ്ങ്ളല്ാം പ്വര്തിച്ചു കാണിക്കുനെത്. 
ഞാന നിങ്ങ്ള എ്റെ അനു�ാമികള് ആക്കി നിങ്ങളിലകൂ്െ എല്ാ 
മനുഷ്്രയും വദവമക്കള്  ആക്കാനുള്ള വലിയ ഒരു രക്ഷാപദ്തിയാണ് 
എനിക്ക് നിറെകവറ്ാനുള്ളത്. വദവരാജ്മര്മ്മങ്ങള് എന്താ്ണന്നും 
വദവരാജ്പ്മാണങ്ങള് എ്ന്താ്ക്കയാ്ണന്നും സ്ര്ഗ്ഗരീയ പൗരന്മാര് 
എനെ നിലയില നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കുനെ അവകാശങ്ങള് എ്ന്താ്ക്കയാണ് 
എന്നും ആയതിനാല നിങ്ങള്  മനസ്സിലാക്കി അനുസരികക്കണ് 
കാര്ങ്ങള് എ്ന്തല്ാമാണ് എന്നും എങ്ങ്ന ഒ്ക്ക ആ്ണന്നും  
നിങ്ങ്ള പറെഞ്ഞ് കബാധ്്പ്ടതാന മനുഷ്ാവതാര കാലത്  ഞാന  
്െയ്തതും  പറെഞ്ഞതുമായ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങകളാെ് കനരിട്ട് പറെയണ്മനെ് 
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ആഗ്ഹിച്ചാണ് ഈ ഒരു ആത്കഥ അവതരിപ്ിക്കുനെത്.

�ലരീലതൊകതി്റെ  വെക്കുഭാ�ത് കഫര്നെഹൂം പട്ടണതിനു  
സമരീപമായി ഒരു ഉയര്നെ മലയില ഇരുനൊണ് ദരീര്ഘമായ 
�ിരിപ്ഭാഷണപരമ്പര നെതിയത്.  മലമുകളില ഞാന കയറെി 
ഉച്ചതില പ്സം�ിച്ചകപ്ാള് ചുറ്റുമായി താഴ്ാരങ്ങളില ഇരുനെിരുനെ 
പതിനായിരക്കണക്കിന് ജനങ്ങള്ക്ക് ഞാന പറെയുനെത് കകള്ക്കാന 
പ്യാസം ഇല്ായിരുന്നു. പട്ടണങ്ങളി്ല ശബ്കകാലാഹലങ്ങള് ശല്ം 
്െയ്തിരുനെില്. എല്ാവരും വള്ര ശ്രദ്കയാടം ഉത്ാഹകതാടകൂെി എ്നെ 
കകള്ക്കുവാന  മാത്രമായി ഒരുങ്ങി വനെവരായിരുന്നു. നിങ്ങള്ക്കിന്നുള്ള 
ഉച്ചഭാഷിണി സൗകര്ങ്ങള് ഒന്നും ഇല്ായിരുന്നു, എനെിട്ടും എല്ാവര്ക്കും 
ശ്രദ്കയാ്െ കകള്ക്കുവാന തക്കവിധം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് കവണ്വിധം എ്റെ 
ശബ്തരം�ങ്ങള് നിയന്ത്രിച്ചിരുനെത് ഒരുപകക്ഷ നിങ്ങള്ക്ക് അത്ഭുതമായി 
കതാനെികയക്കാം.

�ിരിപ്ഭാഷണ പരമ്പരയില വദവ രാജ്തി്റെ 
അെിസ്ാന കാര്ങ്ങള് അവതരിപ്ിക്കുകയായിരുന്നു.  സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം 
സമരീപിച്ചിരിക്കുകയാണ് മാനസാന്തര്പ്ടവിന എനെതായിരുന്നു 
മുഖ്സകന്ശവിഷയം. പ്ഭാഷണങ്ങളില വദവരാജ്തി്റെ വിവിധ 
വശങ്ങ്ളപ്റ്ി 28 പ്ാവശ്ം പരാമര്ശിച്ചു, എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന മതായി 
ശ്രീഹ  കരഖ്പ്ടതിയിട്ടുള്ളത് നിങ്ങള് ക്ണ്തി വായിച്ചു പഠിക്കണം.
(മതായി അഞ്ച് മുതല ഏഴ് വ്രയുള്ള അധ്ായങ്ങള് കാണുക). (മതായി. 
3: 2,; 4:17-23 ;5:3-10; 19 -20;6.10,33;7: 21). വദവരാജ്ം എനെത് ഒരു 
രാഷ്ടരീയ സംവിധാനം അല്. അത് കലാകപ്കാരമുള്ള സാമ്ാജ്വം അല്.
അത് ആന്തരിക അനുഭവമാണ്. വദവരാജ്പ്മാണങ്ങള് നിങ്ങള്െ 
ഉള്ളിലാണ് വളകരണ്ത്.  ഞാന പരീലാകതാസികനാെ് പറെഞ്ഞകാര്ം 
നിങ്ങള് വായിച്ചിട്ട് ഉണ്കല്ാ.  എ്റെ രാജ്ം ഐഹികമല്; ആയിരു്നെങ്ില 
നിങ്ങള്െ കയ്ില ഏലപ്ിക്കാ്തവണ്ണം എ്റെ കെവകര്  കപാരാടം 
ആയിരുന്നു. സ്ര്ഗ്ഗ രാജ്തി്റെ കലാകതിലള്ള പ്തരീകമാണ് 
എ്റെ സഭ. ഞാന ആകുനെ വിശ്ാസപാറെകമല,  വിശ്സിക്കുനെവ്ര  
പാറെകഷണങ്ങളാക്കി ബല്പ്ടതി, ഞാന അെിസ്ാന ശിലയായി 
ഇരുന്നു്കാണ്്, എ്റെ സഭ്യ പണിയുവാന ഞാന ആരംഭിച്ചത് ഇന്നും 
തുെര്ന്നു്കാണ്ിരിക്കുകയാണ്. (മതായി 16:18).  സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്റെ 
താകക്കാലകള് ഞാന സഭ്യ ഏലപ്ിച്ചിരിക്കുകയാണ്. സത് 
വിശ്ാസകതാ്െ എ്നെ സ്രീകരിക്കുനെവ്ര വദവരാജ്തി്റെ 
വാതിലതുറെനെ് പ്കവശനം നലകുവാനുള്ള അധികാരമാണ്  ഈ 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

38

താകക്കാലകള്.  സഭയില കെന്നുകൂെിയിരിക്കുനെ അവിശ്ാസിക്ള 
പുറെതാക്കി വാതില പൂട്ടുവാന ഉള്ള അധികാരം ആണ് ഞാന 
അകപ്ാസ്ലനമാര്ക്ക്  ഇപ്കാരം വക്വപ്്  അഥവാ പട്ടത്നലവരം 
വഴിയായി  നലകിയിട്ടുള്ളത് .  വദവരാജ്ം ബാഹ്മായി കാണ്പ്ടനെതല്, 
ആന്തരികമായ ഒരു അനുഭവമാണ്. (1്കാരി 15 :24 -28).  വദവം നിങ്ങ്ള 
ഭരിക്കുന്നു എനെ ആന്തരിക ഭാവതികലക്ക് നിങ്ങ്ള രൂപ്പ്ടത്തുകയാണ് 
എ്റെ പ്വര്തനലക്ഷ്ം.  ഞാന ത്നെ നിങ്ങള്െ ഹൃദയതില കെന്നു 
വസിച്ചു  നിങ്ങ്ള പരിശുദ്ാത്ശക്തിയാല നിയന്ത്രിച്ച് വദവമക്കള് ആക്കി 
വളര്ത്തുക എനെതാണ് ഞാന  പ്വര്തിക്കുനെതി്റെ ഉകദേശം.

ഞാന നിങ്ങകളാെ് ഉപകദശിക്കുനെ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള്ക്ക് 
അനുസരിക്കാന പ്യാസമാ്ണനെ് ഒരു കതാനെല ഉ്ണ്ങ്ില 
സാതാനാണ് അതി്റെ പിറെകില പ്വര്തിക്കുനെത് എനെ് നിങ്ങള് 
മനസ്സിലാക്കണം. നിങ്ങള്ക്ക് യഥാര്ത്ഥ വിശ്ാസ അനുഭവം ഉണ്ായാല 
ഞാന പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങള് എല്ാം അനുസരിക്കുവാന പരിശുദ്ാത്ാവ 
ശക്തി നലകു്മനെ് ഉറെച്ച്  വിശ്സിക്കുക. "നിങ്ങള് ന്ായ പ്മാണതിന് 
അല് കൃപയ്ക് അകത്ര കരീഴ്്പ്ട്ട് ഇരിക്കയാല പാപം  നിങ്ങളില അധികാരം 
നെത്തുകയില്". (കറൊമ 6:14). പരിശുദ്ാത്സഹായതില ലഭിക്കുനെ 
കൃപാവരങ്ങള് ആണ് നിങ്ങള്െ പ്വര്തനങ്ങള്ക്ക് ശക്തി നലകുനെത്. 
അതു്കാണ്് നിങ്ങള് വിശ്ാസകതാടം വിശുദ്ികയാടം വിനയകതാടം  
കൂെി പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ശരണം  കതെിയാല  ഞാന പറെഞ്ഞ എല്ാ 
കാര്ങ്ങളം പൂര്ണ്ണമായി അനുസരിക്കാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയും എനെ് 
ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് വാക്ക് തരുന്നു. ഇത് ഒരു ്വല്ലുവിളി ആയി ഏ്റ്ടത്തു 
നെപ്ാക്കണം. ഞാന നിങ്ങളിലം  നിങ്ങള് എനെിലം വസിച്ചു്കാണ്്  എല്ാ 
കാര്ങ്ങളിലം വദവഹിതമനുസരിച്ച് ജരീവിക്കാനും നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയും.  
നിങ്ങള് ബലഹരീനര് ആ്ണനെ കതാനെല ഉകപക്ഷിക്കുക.  നിങ്ങള് 
എനെില പൂര്ണ്ണമായി വിശ്സിക്കുക വഴി പൂര്ണമായി പുതിയമനുഷ്്റെ 
സ്ഭാവതികലക്ക് മാറ്്പ്ടം. നിങ്ങള് ഇതുവ്ര പരിശരീലിച്ച നരീതിയും 
നിയമവം പഴയനിയമ കാലത് യഹൂദന്മാര്ക്ക് നലക്പ്ട്ടതാണ്.    
എനൊല നിങ്ങള്െ നരീതിശാസ്ത്രം ശാസ്ത്രിമാരു്െയും  പരരീശന്മാരു്െയും 
നരീതി്യ കവിയുനെി്ല്ങ്ില നിങ്ങള് സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില കെക്കുക 
ഇല് എനെ് ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നു. (മതായി 5:20).നിങ്ങളം 
യഹൂദാപ്മാണികളം തമ്മിലള്ള താരതമ്ം മനസ്സിലാക്കണ്മങ്ില എ്റെ 
�ിരിപ്ഭാഷണപരമ്പര ശ്രദ്കയാ്െ വായിച്ച് ഗ്ഹിക്കുക. (മതായി 5 : 21, 
27, 31, 33 ,38, 43, 46,47 ; മതായി 6: 2; 7:15 ,21).  വദവരാജ്തി്ല 
രാജാവായ വദവതി്റെ ഉതമ  പ്ജകളായി വദവരാജ്പ്മാണങ്ങള് 
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അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുക എനെതാണ് ഏറ്വം പ്ധാനം.  അകതാ്ൊപ്ം 
വദവരാജ്തി്റെ മാന്തയും ഉനെത നിലവാരവം അനുസരിച്ച് നിങ്ങള്െ 
മകനാഭാവതിലം ്പരുമാറ്തിലം ആവശ്മായ മാറ്ങ്ങള് വരുതിയാല 
മതിയാകും. വിശ്ാസം മാത്രം കപാരാ, അത്  പ്വര്തിയിലൂ്െ ജരീവിച്ചു 
കാണിക്കണം.

എ്റെ ്പാതുപ്ഭാഷണ പരമ്പരയി്ല ആദ്ഭാ�മായ �ിരി 
പ്ഭാഷണ്തപറ്ി ്പാതുവായ െില കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള്െ ശ്രദ്യില 
ആദ്ം ്കാണ്ടു വരികയാണ്. അല്പംകൂെി വിശദമായി പിനെരീെ് പറെയാം. 
(മതായി. അഞ്ച്, ആറെ്,ഏഴ് അദ്്ായങ്ങള് കാണുക). വദവരാജ്്തപറ്ി 
അകന്ഷിക്കുനെവര് പാലികക്കണ് ജരീവിത പ്മാണങ്ങ്ളപറ്ിയാണ്  
ഞാന ഇവി്െ വിവരിക്കുനെത്. വദവതി്റെ രാജ്വം നരീതിയും 
പ്മാണങ്ങളം ഒ്ക്കയാണ് ഇതിലൂ്െ വിവരിക്കുനെത്. കമാശ നലകിയ  
പഴയ ന്ായപ്മാണങ്ങള്െ ഒരു പുതിയ പതിപ്ാണ് ഇത്. ഒനൊം 
ഭാ�തില  ഭാ�് വര്ണ്ണനകള് ആണ് നലകുനെത്. യഹൂദന്മാര്ക്ക് 
നലകിയ അനുഗ്ഹങ്ങള്െ ഒരു വിവരണം ആവര്തന പുസ്കതില 
കമാശ നലകിയത് നിങ്ങള് വച്ചിട്ടുണ്കല്ാ.(ആവ.28: 2 മുതല 14 വ്ര) 
അവ്യല്ാം ഈ കലാകപ്കാരമുള്ള ഭാ�് അവസ്കളാണ്. ഇവി്െ 
പറെയുനെത് വദവമക്കള് ആയിതരീരാനുള്ള അവസ്യികലക്ക് ആഗ്ഹിച്ചു 
ജരീവിക്കുനെവര്ക്ക് ലഭ്മാകുനെ സൗഭാ�്ങ്ങള് ആണ്. കണ്ണു കണ്ിട്ടില്ാതതും 
്െവി  കകട്ടിട്ടില്ാതതും ഹൃദയം്കാണ്് സങ്ലപ്ിക്കാന കപാലം കഴിയാത 
തരതിലള്ളതും ആയ ഉതമ സൗഭാ�്ങ്ങള് ആണ് സ്ര്ഗ്ഗതില 
നിങ്ങള്ക്കായി ഒരുക്കി വച്ചിട്ടുള്ളത്. പകക്ഷ അത് പ്ാപിക്കണ്മങ്ില 
ഇവി്െ പറെയുനെ ഭാ�് അവസ്യിലൂ്െ കെന്നു കപാകണം.  അതിനുതക്ക 
വിശ്ാസവം സമര്പ്ണവം അെിസ്ാനമാക്കിയുള്ള അനുസരണമുള്ള 
ജരീവിതം എ്നെകപ്ാ്ല നിങ്ങള് അവതരിപ്ിച്ചു  വിജയിപ്ിക്കണ്മനെ് 
ഓര്ക്കുക.

രണ്ാമതായി ഒരു പുതിയ ഉെമ്പെി നിയമങ്ങളാണ് നലകുനെത്. 
(new covenant or contract). കമാശ നലകിയ പഴയ ഉെമ്പെി ഇതുകപാ്ല 
ഒരു മലകമല കയറെിയാണ് പ്ഖ്ാപിച്ചത്.  ഈ കലാകതില വദവതിന് 
വികധയ്പ്ട്ട് ജരീവിക്കാന മാത്രം ലക്ഷ്മാക്കിയിട്ടുള്ളത് ആയിരുന്നു 
അവ. സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം എനെ പ്തരീക്ഷ ആ കാലത് മനുഷ്ര്ക്ക് ഞങ്ങള് 
നലകിയിരുനെില്.  ഈ മൺ രാജ്ത്തുത്നെ(Kingdom of earth) 
ദാവരീദി്റെ രാജ്ത്ം നിത്മായി നിലനിര്ത്തു്മനെ െിന്തയിലായിരുന്നു 
അപ്കാരമുള്ള നിയമസംഹിത ന്ായപ്മാണങ്ങള് ആയി അവര്ക്ക് 
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നലകിയത്. ഈജിപ്തിലനിന്നും കനാന കദശം മാത്രം വ്രയുള്ള ഒരു 
രക്ഷാകര െരിത്രമാണ് കമാശയു്െ കാലത് മനുഷ്ര്ക്ക് ്വളി്പ്ടതിയത്. 
ഭാ�ം ഭാ�മായി പ്വാെകന്മാര് വഴി നലകിയ വദവരീക ്വളിപ്ാടകള് 
പൂര്ണ്ണമായി മനസ്സിലാക്കുവാനും മനുഷ്ര്ക്ക് പറെഞ്ഞു ്കാടക്കുവാനും 
പഴയനിയമകാലത് പ്വാെകന്മാര് കഴിവ് ഉള്ളവര് അല്ായിരുന്നു. 
അവ്രല്ാം ഭാവിയില അവതരിപ്ിക്കാനിരുനെ മശിഹ എനെ എ്നെപ്റ്ി 
പ്വെിച്ചിരു്നെങ്ില ത്നെ കനതാക്കന്മാര്ക്ക് അത് കവണ്വിധം 
മനസ്സിലാക്കാന കഴിഞ്ഞില് എനെ് ഞാന കനര്ത പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. പഴയഉെമ്പെിയില നലകിയിരുനെ വ്വസ്കള്െ 
ശരിയായ വ്ാഖ്ാനവം അനുസരണവം എങ്ങ്നയാ്ണനെ് 
പഠിപ്ിക്കുകയാണ് ഈ പ്ഭാഷണങ്ങളിലൂ്െ ഞാന ്െയ്യുനെത്. 
കമാശ്യകാള്  വലിയവനായ വദവ പുത്രനായ ഞാന ത്നെയാണ് 
ഈ ലഘു പ്മാണങ്ങള് നിങ്ങള്ക്ക് നലകുനെത്. (മതായി.5:17-48).
വദവനരീതി്യപ്റ്ി കമാ്ശയും പ്വാെകന്മാരും സൂെന നലകിയത് 
നിഴലായിരുന്നു.എനൊല ഞാന നലകുനെ പ്മാണങ്ങള് യഥാര്ത്ഥ 
്പാരുളായി ത്നെ നിങ്ങള് സ്രീകരിച്ചനുസരിക്കണം. പഴയനിയമ 
പ്മാണങ്ങള്െ ആഴതിലള്ള അര്ത്ഥവം പ്കയാ�വം ശരിയായ രരീതിയില 
വദവജന്ത പഠിപ്ിക്കുകയാണ് എ്റെ ലക്ഷ്ം. െില ഉദാഹരണങ്ങള് 
എടത്തു പറെയാം.    

1) "്കാല ്െയ്രുത് " (മതായി 5:21-26).   ഇതി്റെ അര്ത്ഥം ഒരാ്ള 
്കാല്ലുനെ കാര്മാണ് എനൊണ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കിയത്. എനൊല 
്കാലയികലക്ക്  നയിക്കുനെ കാരണങ്ങളായ കകാപം, പക, വവരാ�്ം, 
പിണക്കം, വാശി, ക്ഷമിക്കാനും   മറെക്കാനും കഴിവില്ായ്മ ഇവ്യല്ാം 
്കാലക്കുറ്ം എനെ കപരില സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് കണക്ക് എഴുതു്മനെ്  
നിങ്ങള്മനസ്സിലാക്കുക.ചുരുക്കതില ബാഹ്മായ ്കാല എനെ ഒരു 
ക്ിയ്യ അല് അതികലക്ക് നയിക്കുനെ ആന്തരികമായ മകനാഭാവമാണ് 
തിരുകതണ്ത് എനൊണ് ഞാന പറെയുനെത്. അതു്കാണ്ാണ് 
മാനസാന്തരം അഥവാ  മനസ്സി്റെയും ധാരണകള്െയും സമ്പൂര്ണ്ണമായ 
മാറ്ം അനിവാര്മാ്ണനെ് ഞാന നിര്ബന്ിക്കുനെത്. 

2) "നരീ വ്ഭിൊരം ്െയ്രുത് " (മതായി 5: 27). വിവാഹബന്തിന് 
പുറെത് ്െയ്യുനെ ഒരു പ്വൃതി മാത്രമായിട്ടാണ് വ്ഭിൊര്ത നിങ്ങള് 
കാണുനെത്. എനൊല ആ പ്വൃതിയികലക്ക് നയിക്കുനെ കാമം, കമാഹം  
എനെിവ മനസ്സിലണ്ാകുനെ  നിമിഷം മുതല വ്ഭിൊരം ആരംഭിച്ചു കഴിഞ്ഞു.
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3)"വിവാഹകമാെനം" പഴയനിയമതില അനുവദിക്കുനെതമായി 
കാണുന്നു്ണ്ങ്ിലം ജരീവിതപങ്ാളിയില വലം�ിക അശുദ്ി  
്തളിയിക്ക്പ്ടന്നു എങ്ില മാത്രകമ  വിവാഹകമാെനം അനുവദിക്കുക 
ഉള്ളൂ. ത്നെയുമല് അപ്കാരം വിവാഹകമാെനം പ്ാപിച്ച വ്ക്തികള് 
ജരീവിച്ചിരിപ്്ണ്ങ്ില പുനര്വിവാഹം ്െയ്യുനെത് പാപമാ്ണനെ 
നിബന്നയുണ്്.  ഇനെ് ഭാര്ഭര്താക്കന്മാര് പലകാരണങ്ങളാല പിണങ്ങി 
ജരീവിക്കുന്നുണ്്. വിവാകഹതരബന്ങ്ങള് വഴി സ്ന്തം ഇണ്യ ്വറത്തു  മറ്റു 
ഇണയില താല്പര്ം ജനിക്കുനെ സാഹെര്ം  ആധുനിക സമൂഹതില വര്ദ്ിച്ചു 
വരുന്നുണ്്.  പുനര്വിവാഹസാധ്ത കണ്ടു്കാണ്ാണ് വിവാഹകമാെന 
നിരക്ക് വര്ദ്ിച്ചുവരുനെത്. യഥാര്ത്ഥ ക്ിസ്്ാനിക്ക് ഇപ്കാരമുള്ള 
സമരീപനം സ്രീകരിക്കാന അനുവാദമില്. (മതായി 5 :31 -32).

4) ആണ ഇടനെത്  പഴയനിയമതില നിങ്ങള് കാണുന്നുണ്്. 
(Taking Oath). എനൊല പുതിയ നിയമതില  വാക്കുകള് ഉവ്വ് എന്നും ഇല് 
എന്നും  മാത്രം ഉറെപ്ിച്ചു പറെയാനുള്ള വ്ക്തിത്ം വളര്തി്യടക്കണം എനെ് 
ഉപകദശിക്കുന്നു.(മതായി .5: 33-37).

5) "കണ്ണിനു പകരം കണ്ണ്, പല്ിനു പകരം പല്് "എനെ 
പഴയനിയമപ്മാണം പുതിയ നിയമതില ഒരിക്കലം സ്രീകാര്മല്. 
ശത്രുക്ക്ള കനേഹിക്കണ്മന്നും  ഒരു ്െകിെത് അെിക്കുനെവന് മകറ് 
്െകിട്ടും  കൂെി കാണിച്ചു ്കാടത് അെി സ്രീകരിക്കണം എനൊണ് 
പറെയുനെത്.  ഒരുതരതിലം പ്തികാരം പാെില് എനെ് ചുരുക്കം.  പക മറെനൊല 
മാത്രം കപാരാ വദവകനേഹവം കരുണയും പ്കെിപ്ിക്കുനെ വിധതില  
്പരുമാറവാന ഉള്ള ഒരു മകനാഭാവം കൂെി നിങ്ങള് വളര്തി്യടക്കണം. 
(മതായി 5: 38- 45).

മൂനൊമ്ത ഭാ�തിലആത്രീയ അച്ചെക്ക്ത പറ്ിയാണ് 
ഞാന ഊനെി പറെഞ്ഞത്. (മതായി 6: 1- 7:12). ഞാന നിങ്ങളില നിന്നും  
മൂനെ് വിധതിലള്ള അച്ചെക്കം പ്തരീക്ഷിക്കുന്നു. അവ മൂലം ശരിയായ 
ആയ വദവരീകനരീതരീകരണം പ്ാപിക്കുവാനും (മതായി 6:1-18), 
ശരിയായ പരിജ്ാനം  സിദ്ിക്കുവാനും നിങ്ങള്ക്ക് സാധിക്കും. ക്ിസ്രീയ 
ജരീവിതതി്റെ  3 അെിസ്ാനശിലകള്  ആണ് ഞാന താ്ഴ പറെയുനെ മൂനെ് 
കാര്ങ്ങള്. 

A) ഭിക്ഷ ്കാടക്കുനെത്. (മതായി 6:1-4). അര്ഹിക്കുനെ ആളക്ള 
ക്ണ്തി അവ്ര സഹായിക്കുനെ കനേഹതി്റെ പ്കെനം ആകണം അത്.
വദവമുമ്പാ്ക പ്രീതി ലഭിക്കണ്മങ്ില മനുഷ്ര് കാണാ്ത ്െയ്ണം. 
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ഈ കാര്ം ഞാന കനര്ത നിങ്ങകളാെ്  പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ.

B) ഞാന നിങ്ങ്ള പ്ാര്ത്ഥിക്കാന പഠിപ്ിച്ചതുകപാ്ല  എ്റെ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവികനാെ് രഹസ്തില പ്ാര്ത്ഥിക്കണം. പ്ാര്ത്ഥന്യ പറ്ി 
കൂടതലായി ഞാന നിങ്ങകളാെ് പിനെരീെ് പറെയാം. (മതായി 6: 5 -15).

C) ഉപവാസം,അതും രഹസ്തില വദവപ്രീതിക്കായി ്െയ്ണം. 
മനുഷ്ര് കാണുവാനായി ്െയ്യുനെത് ്കാണ്് യാ്താരു പ്കയാജനവമില്. 
(മതായി 6:16 -18). ഇപ്കാരമുള്ള ശിക്ഷണ നെപെികള് മൂലം നിങ്ങള്ക്ക് 
യഥാര്ത്ഥ പരിജ്ാനം ലഭിക്കുന്നു അതുവഴി 1) നിങ്ങളില വദവകനേഹം  
നിറെഞ്ഞു സ്ര്ഗ്ഗതില നല് നികക്ഷപം ഉണ്ാക്കുന്നു. (മതായി 6:19- 26).             
2). നിങ്ങള്െ ഭാരങ്ങളം ദുുഃഖങ്ങളം പരിഹരിക്ക്പ്ടന്നു. (മതായി 6: 22 
-7 :34).3) മറ്റുള്ളവ്ര കനേഹിക്കാനും കരുതുവാനും മാത്രമല് ന്ായങ്ങളം 
അന്ായങ്ങളം തിരിച്ചറെിയാനും ആത്ാക്ക്ള വികവെിച്ചറെിയാനും നിങ്ങള്ക്ക് 
കഴിവ് ലഭിക്കുന്നു.(മതായി 7: 7 -12).  അങ്ങ്ന നിങ്ങള്െ സ്ഭാവം 
ത്നെ മാറെി എ്റെ സ്ഭാവതികലക്ക് നിങ്ങള് രൂപാന്തര്പ്ടകയും വദവ 
രാജ്തി്റെ നരീതി അകന്ഷിക്കുനെവര് ആയിതരീരുകയും ്െയ്യും.(മതായി 
6:33).

നാലാമ്ത ഭാ�തില  ഞാന ഈ പ്ഭാഷണം 
അവസാനിപ്ിക്കുകമ്പാള്, രണ്ടു വഴികള്, രണ്ടു വൃക്ഷങ്ങള്, രണ്് ഭവനങ്ങള് 
എനെിങ്ങ്ന എടത്തു പറെയുനെത് നിങ്ങള് പ്കത്കം ശ്രദ്ിക്കണം.(മതായി 
7 :13- 14).

A) രണ്് വഴികൾ (മതായി7:13 -14) ഇടങ്ങിയ വഴി ്ഞരുക്കം 
ആയതിനാല പലരും വിശാലവഴി അകന്ഷിച്ചു കപാകുന്നു. പകക്ഷ ഒടവില 
അവര് നാശതില എതികച്ചരുന്നു.  നിങ്ങള് ഇടങ്ങിയ വാതിലിലൂ്െ 
പ്കവശിച്ചകശഷം ്ഞരുങ്ങിയ വഴികളില കൂെി സഞ്ചരിച്ചാല മാത്രകമ 
സ്ര്ഗ്ഗതില എത്തുകയുള്ളൂ.  വിശാലമായ വഴി ആരംഭം സുഖകരമായി 
കതാന്നും എനൊല അതി്റെ അവസാനം നരക ദുുഃഖം ആ്ണനെ് അറെിയുക.

B) രണ്് വൃക്ഷങ്ങൾ (മതായി. 7: 15 -20). നല് ഫലങ്ങള് കായ്ക്കുനെ 
വൃക്ഷങ്ങള് നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയണം. ആത്ാവി്റെ ഫലങ്ങളാണ് നിങ്ങള്  
അകന്ഷികക്കണ്ത്. (�ല 5: 22 ).(  Fruits and Gifts of the Spirit). 
നിങ്ങളില പലരും ആത്ാവി്റെ വരങ്ങളാണ് പ്തരീക്ഷിക്കുനെത്. അത് 
എല്ാവര്ക്കും ഉള്ളതല്. ആവശ്ാനുസരണം സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവ്  പ്കത്കം 
്തര്ഞ്ഞടക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രം ്പാതുനന്മയ്കായി നലകുനെതാണ് . 
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എനൊല പലരും വ്ാജവരങ്ങള് പിശാെില നിനെ് സ്രീകരിച്ചു അത്ഭുതങ്ങള് 
കാണിക്കാറണ്്. അങ്ങ്നയുള്ളവ്ര നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിഞ്ഞ് ഒഴിവാക്കണം. 
ഫലങ്ങള് ്കാണ്ാണ് ഒരു വൃക്ഷ്ത അറെിയുനെത്. അതുകപാ്ല 
ആത്ാവി്റെ ഫലങ്ങള് പുറെ്പ്ടവിക്കുനെവ്ര മാത്രകമ നിങ്ങള്  
സ്രീകരിക്കാവൂ. ക്ിസ്മസ് മരങ്ങള്ക്ക് കവരില്ാതതിനാല ഫലം കായ്ക്കുനെില്. 
എനൊല സമ്മാന്പ്ാതികള് കാണിച്ച് കുട്ടിക്ള ആകര്ഷിക്കാറണ്്. 
അപ്കാരം വ്ാജമായ വരങ്ങള് ്കാണ്ടുവരുനെവ്ര  നിങ്ങള് 
ഉകപക്ഷിക്കണം.

C) രണ്ടു ഭവനങ്ങൾ (മതായി. 7: 24 -29). ആഴതില കുഴിച്ചു പാറെ 
ആകുനെ എ്റെ കമല വരീെ് പണിയുനെവനാണ് ബുദ്ിമാന. ആ ഭവനം 
എനൊളം ഉറെച്ചുനിലക്കും.  ഞാന നിങ്ങ്ള പറെഞ്ഞു പഠിപ്ിച്ചു ജരീവിച്ചു കാണിച്ചു 
തരുനെ കാര്ങ്ങ്ളാ്ക്ക ഇപ്കാരം ആഴതില കുഴിച്ചു ഉറെപ്ള്ള പാറെ 
ക്ണ്ത്തുനെതുവ്ര അധ്ാനിച്ച് അെിസ്ാനം ഇടവാന  നിങ്ങള്ക്ക് 
സാധിക്കുനെതിന് കവണ്ിയാണ്. എ്റെ വെനങ്ങള് അവ�ണിച്ച് കപാകുനെ  
കഭാഷനമാര് ഉറെപ്ില്ാത മണല കുഴിച്ചു എളപ്തില വരീെ് പണിയുനെവ്ര 
കപാ്ലയാണ്. വപശാെികമായ പ്കലാഭനങ്ങളം കഷ്തകള് ആകുനെ  
്കാടങ്ാറ്റു അെിക്കുകമ്പാള്  എനെിലം എ്റെ ഉപകദശങ്ങളിലം വിശ്സിച്ചു 
അെിസ്ാനതില ഉറെപ്ായി പണി  പണിയ്പൊതവര്  വരീണു 
കപാകും,അവരു്െ വരീഴ്ച വള്ര വലതായിരിക്കും. ഈ കാര്ം ഞാന വള്ര 
�ൗരവകതാ്െ പറെയുനെതാ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലായി കാണുമകല്ാ.

 

                 

28-10-2020
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അദ്്ാേം  19
     

സ്വർഗ്ഗ സൗഭാഗ്ങ്ങൾ ഞാൻ 
നിങ്ങൾക്് കാണിച്ചു തരാം

(മത്ാേി. 5: 1 -; ലൂയക്ാസ് 6: 20 -49)

കലാക പ്കാരം െിന്തിക്കുകമ്പാള് ഞാന പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് ഒന്നും 
ഭാ�്ങ്ങള് ആയി നിങ്ങള്ക്ക് കാണാന കഴിയില്.പഴയനിയമകാലത് 
ഭാ�്ങ്ങള് ആയും അനുഗ്ഹങ്ങള് ആയും കരുതിയിരുനെത് ഈ 
കലാകപ്കാരമുള്ള സമ്പത്തും സമൃദ്ിയും വിജയങ്ങളം ഒ്ക്കയാണ്.  
(ആവര്തനം.28:2 -14 ) ഒരു പ്ക്ഷ നിങ്ങളം പ്തരീക്ഷിക്കുനെത് അ്താ്ക്ക 
ത്നെയായിരിക്കും.എനൊല സ്ര്�രീയ അനുഗ്ഹങ്ങള് സമൃദ്ിയായി 
നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കണ്മങ്ില ഞാനിവി്െ പറെയുനെ ഭാ�്ങ്ങള്ക്ക് നിങ്ങള് 
അര്ഹരായി തരീരണം. കാരണം   അവ മാത്രമാണ് യഥാര്ത്ഥ ഭാ�് 
അവസ് എനെ് എനിക്കറെിയാം. സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് നലകുനെ എല്ാ കഷ്തകളം 
പരികശാധനകളം തരണം ്െയ്ാന  നിങ്ങള്ക്ക് സാധിക്കണം എങ്ില ഈ 
അവസ്കളം അനുഭവങ്ങളം സകന്താഷകതാ്െ സ്രീകരിച്ച് ജരീവിക്കുവാന 
കഴിയണം.  സലഗുണ പൂര്ണ്ണരാകുവാന നിങ്ങള് അവ്യ അഭിമുഖരീകരികച്ച 
മതിയാകൂ. നിങ്ങ്ള ശക്തി്പ്ടതി സഹായിക്കാനായി പരിശുദ്ാത് 
സഹായം നലകുവാന ഞാന എനൊളം നിങ്ങകളാ്ൊപ്മുണ്്.  നമുക്ക് ഓകരാ 
ഭാ�്അവസ്്യപ്റ്ി ചുരുക്കമായി മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കാം.

1) ആത്മാവിൽ ദരിദ്രരാേവർ ഭാഗ്വാന്മാർ, സ്വർഗ്ഗരാജ്ം 
നിങ്ങൾക്കുള്ളതാണ് (മതായി 5:3)

ഭിക്ഷയാെിക്കുനെവര് ദാരിദ്ര്ം ഉള്ളവരാണ് എനെ് ്പാതു്വ 
പറെയാറണ്്. അനെകതക്ക് ഉള്ള കാര്ങ്ങള് നെന്നുകപാകാന ദിനംപ്തി 
അവര് പലകരാടം യാെിക്കുന്നു. അതുകപാ്ല ആത്രീയ ജരീവിതതില 
നിലനിലക്കുവാന ആവശ്മായ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള് എകനൊെ് 
കൊദിക്കുകമ്പാള് ഞാന തരുനെ ആത്രീയദാനങ്ങള് ഉപകയാ�ിച്ചു അനുദിനം 
വളര്ന്നു്കാകണ്യിരിക്കും. ഞാന നലകുനെ ദാനങ്ങള് ഓകരാ ദിവസവം 
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നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ചത് ഉപകയാ�ിച്ച് കഴിയുകമ്പാകഴ നിങ്ങള്ക്ക് ആത്രീയമായ 
വിശപ്ം ദാരിദ്ര്വം അനുഭവ്പ്ടകയുള്ളൂ.  ഞാന നലകുനെവ  നിങ്ങള് 
അനുഭവിച്ച കശഷവം വളര്ച്ച പ്ാപിക്കുനെില് എങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് 
എകന്താ കാര്മായ തകരാറണ്്.  അതിന് പരിഹാരമായി നിങ്ങള്െ  
മനുഷ്സഹജമായ ഇഷ്ങ്ങള് പൂര്ണമായി ഉകപക്ഷിച്ചു എ്റെ ഇഷ്തിന് 
കരീഴ്്പ്ടകമ്പാള് മാത്രകമ പരിശുദ്ാത് ദാനങ്ങള് നലകി നിങ്ങ്ള 
സമ്പനെമാക്കാന എനിക്ക് കഴിയുകയുള്ളൂ. പരിശുദ്ാത്ാവ് നിങ്ങള്െ 
മനുഷ് ആത്ാവമായി സഹകരിച്ചു പ്വര്തിക്കുകമ്പാഴാണ് നിങ്ങളില 
ആത്രീയ വളര്ച്ച നെക്കുനെത്. നിങ്ങളിലള്ള മനുഷ്ാത്ാവ് പാപെിന്തകള് 
മൂലവം തിന്മപ്വര്തികള് മൂലവം മരവിച്ചു മൃതപ്ായമാകുകമ്പാള് നിങ്ങള്ക്ക് 
ആത്രീയദാരിദ്ര്ം ഒരിക്കലം അനുഭവ്പ്ടകയില്, മാത്രമല് അഹങ്ാരം 
ഉണ്ാകുകയും ്െയ്യും. നിങ്ങള് പാപാവസ്യില വരീണു കപാകാ്ത സ്യം 
കാത്തു സൂക്ഷിക്കുന്നു എങ്ില മാത്രകമ ആത്രീയ വിശപ്ം ദാരിദ്ര്വം നിങ്ങള്ക്ക് 
അനുഭവ്പ്ടകയുള്ളൂ.  വിശുദ്ിയികലക്ക് അടത്തു വരുവാന ശ്രമിക്കുകമ്പാള് 
മാത്രകമ നിങ്ങള്െ കുറെവകളം ദാരിദ്ര്വം നിങ്ങള്ക്ക് കബാധ്മാകുകയുള്ളൂ. 
ചുരുക്കതില, ആത്ാവില നിങ്ങള് ദരിദ്രന്മാര് ആ്ണനെ് കബാധ്ം 
നിങ്ങള്ക്കു്ണ്ങ്ില നിങ്ങള് ഭാ�്വാന്മാരാണ്. അങ്ങ്ന വരുകമ്പാള് 
ദിനംകതാറം പരിശുദ്ാത്ദാനങ്ങള് നലകുവാന ഞാന തയ്ാറൊണ്. 
ഇതാണ് യഥാര്ത്ഥ ഭാ�് അവസ്.

2) ദുഃഖിക്കുന്വർ ഭാഗ്വാന്മാർ, അവർക്് ആശ്വാസം ലഭിക്കും 
(മതാ.5:4)        

ദുുഃഖങ്ങള് പലതരമുണ്്. എ്ന്തങ്ിലം നഷ്്പ്ടകമ്പാഴാണ് 
അ്ല്ങ്ില ആഗ്ഹിച്ചത് കിട്ടാ്തവരുകമ്പാള്  ഉണ്ാകുനെ ദുുഃഖം നിങ്ങള്ക്ക് 
സാധാരണമാണ്. എനൊല അതരം  ദുുഃഖ്ത പറ്ി അല് ഞാന 
പറെയുനെത്. നിങ്ങള്െ പാപ അവസ്്യപ്റ്ി ദുുഃഖിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
കഴിയാറകണ്ാ? ദുുഃഖതില കഴിയുനെ ഒകട്ട്റെ കപ്ര എനിക്കറെിയാം. 
അവര് മാനസാന്തരതിനായി കാതിരിക്കുനെവരാണ്. പകത്രാസ് എ്നെ 
തള്ളിപറെഞ്ഞ കശഷം ദുുഃഖിച്ചു കരയുനെതായി നിങ്ങള് കണ്താണകല്ാ. 
അപ്കാരം പാപം ്െയ്ാന ഇെയായതില  ദുുഃഖിച്ചു കരയുനെവ്ര 
ആശ്സിപ്ിക്കുവാന ഞാന എകപ്ാഴും ശ്രദ്ിക്കാറണ്്.  എ്നെ ഒറ്റു്കാടത 
യൂദയും ദുുഃഖിച്ചു എങ്ിലം അവന് ഞാന രക്ഷിക്കു്മനെ പ്ത്ാശ ഇല്ാ്ത 
കപായതിനാല  നിരാശനായി ആത്ഹത് ്െയ്തു. പാപജരീവിതതി്റെ 
ഭാരം കപറെി ്കാണ്് ദുുഃഖിക്കുനെവര് ആ്ണങ്ില ഞാന അവര്ക്ക് 
ആശ്ാസവം സമാധാനവം നലകും. വദവരീക മര്മങ്ങള് ഗ്ഹിക്കാനും 
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ഗ്ഹിച്ച കാര്ങ്ങള് ജരീവിതതില പാലിക്കാനും കഴിയാ്ത സാതാ്റെ 
പ്കലാഭനതില അക്പ്ട്ടു വിഷമിക്കുനെവര് ആ്ണങ്ില അവ്ര 
പരിശുദ്ാത് സഹായതാല ശക്തമാക്കുവാന എനിക്ക് കഴിയും.

നിങ്ങള് ദുുഃഖിച്ച് കരയുനെത് ്കാണ്് മാത്രം ഒരു പ്കയാജനവമില്. 
അതുമൂലം എ്റെ കരുണയില ഉള്ള പ്ത്ാശയും  മറ്റുള്ളവകരാെ് കരുണ്െയ്തു  
സഹായിക്കാനുള്ള സനെദ്തയും നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകുന്നു്വങ്ില 
മാത്രകമ നിങ്ങള്െ ദുുഃഖം ആശ്ാസകാരണം ആകുന്നുള്ളൂ. ഞാന ത്നെ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ കനേഹവം സമാധാനവം ്കാണ്് നിങ്ങള്െ ഹൃദയങ്ങളില 
കെന്നു  സകല ദുുഃഖവം  മാറ്ി തരും.  നിങ്ങള് അനുവദിക്കു്മങ്ില ഞാന 
നിങ്ങളിലം നിങ്ങള് എനെിലം വസിക്കുനെ വിധം ഒരു ആത്ബന്ം 
സ്ാപിക്കുവാന ഞാന തയ്ാറൊ്ണനെ് അറെിയുക. (കയാഹനൊന14:23).
നിങ്ങളിലള്ള ദുശരീലങ്ങള്, താഴക്കകദാഷങ്ങള് എനെിവ നിങ്ങ്ള ദുുഃഖിപ്ിക്കുന്നു 
എങ്ില എനെില വസിച്ച് എ്റെ വിശുദ്ി സമ്പാദിക്കുവാന പരിശ്രമിക്കുക. 
എ്റെ സാദൃശ്തില വളരുവാന കഴിയാതതിലള്ള ദുുഃഖം നിങ്ങള്ക്ക് 
ഉണ്ാകാറകണ്ാ? ഇ്ല്ങ്ില അപ്കാരമുള്ള ദുുഃഖം നിങ്ങ്ള യഥാര്ത്ഥ 
ആശ്ാസതികലക്ക് നയിക്കും, കാരണം നിങ്ങള്െ അധ്ാനം മുഴുവനും 
എ്റെ സാദൃശ്തികലക്ക് വളരുനെതിന് കവണ്ി ആയിരിക്കണം.അതിനുള്ള 
പരിശ്രമതില നിങ്ങള് പരാജയ്പ്ടകമ്പാള് നിങ്ങള്ക്ക് ദുുഃഖമുണ്ാകുന്നു 
എങ്ില നിങ്ങള് യഥാര്ത്ഥ ഭാ�്വാന്മാര് ത്നെയാണ്.ദുുഃഖം മൂലം നിങ്ങള്െ 
ഹൃദയം തകര്ന്നു ഇരിക്കുകമ്പാള് ഈ കലാക പ്കാരമുള്ള കാര്ങ്ങള് 
നിങ്ങ്ള വശരീകരിക്കാന ഇെയില്. നുറങ്ങിയ ഹൃദയം  മാനസാന്തരതിന് 
ഒരുങ്ങുനെതി്റെ ലക്ഷണമാണ്. അതും ഒരു ഭാ�് അവസ്യാണ്. ദുുഃഖം 
ഭാ�് അവസ് ആകുനെത് എങ്ങ്ന എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലായി 
കാണുമകല്ാ.

3). സൗമ്ത ഉള്ളവർ ഭാഗ്വാന്മാർ,അവർ ഭൂമിന്േ അവകാശമാക്കും 
(മതായി.5:5).

സൗമ്ത, താഴ്മ (gentleness, humility) ഇവ  രണ്ടും ഒകര 
നാണയതി്റെ ഇരുവശങ്ങളാണ്. താഴ്മയാണ്  ഹൃദയതില ഒനൊമത് 
ഉണ്ാകകണ്ത്. അത് വദവ ഇഷ്തിന്  വികധയ്പ്ടനെ മകനാഭാവമാണ്. 
സ്ന്ത ഇഷ്ം നെതണ്മനെ് ആഗ്ഹിക്കുനെവര്ക്ക്  താഴ്മ  ഒരിക്കലം 
ലഭിക്കുകയില്. എ്റെ അമ്മയ്ക്കും എനിക്കും ഈ ആന്തരിക ഭാവം 
ഉണ്ായിരുന്നു. എനൊല സൗമ്ത അഥവാ വിനയം പുറെകമ  മനുഷ്കരാെ് 
കാണിക്കുനെ  സ്ഭാവവികശഷമാണ്.  യഥാര്ത്ഥ താഴ്മ ഉള്ളവര്ക്ക് മാത്രകമ  
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യഥാര്ത്ഥ സൗമ്ത അഥവാ വിനയം സ്ാഭാവികമായി പ്കെിപ്ിക്കുവാന 
കഴിയൂ.  താഴ്മ എനെ ആന്തരിക ഭാവം ഇല്ാതവരും  സൗമ്ത ബാഹ്മായി 
അഭിനയിച്ചു കാണിക്കാറണ്്.

വദവമുനപാ്ക താഴ്മ കാണിക്കുവാന ശ്രമിക്കുകമ്പാള്  അത് 
മനുഷ്രു്െ മുമ്പാ്ക െിലകപ്ാള് അഹങ്ാരമായി കതാനൊനിെയുണ്്.  ഞാന 
വദവഹിതമനുസരിച്ച് െില കാര്ങ്ങള് ്െയ്യുകമ്പാള് യഹൂദപ്മാണികള് 
എ്നെ പലകപ്ാഴും  കുറ്്പ്ടതിയിട്ടുണ്്.     എ്ന്തല്ാം എതിര്പ്കള് കനരികെണ്ി 
വനൊലം വദവഹിതം  മാത്രം നെപ്ാക്കാന ശ്രമിക്കുനെത് എ്റെ താഴ്മയു്െ 
ലക്ഷണമാണ്. മനുഷ്ഹിതം നെപ്ാക്കുവാന ആഗ്ഹിക്കുനെവരു്െ മുനപില 
അത് അഹങ്ാരമായി കതാനെികയക്കാം. മനുഷ്്ര പ്സാദിപ്ിക്കുവാന 
കവണ്ി നിങ്ങള് താഴ്മസ്ഭാവം ഉകപക്ഷിക്കരുത്. അകതസമയം 
മനുഷ്രുമായി തര്ക്കിക്കാന ഇെയാകാ്ത സൗമ്മായി ്പരുമാറൊന 
വിനയം ആവശ്മാണ്.  എനൊല സാതാകനാെ്  ഇെ്പടകമ്പാള്  വിനയവം 
സൗമ്തയും താഴ്മയും  ഒന്നും  ഒരുകാരണവശാലം  കാണിക്കാ്ത അവ്ന 
എതിര്ത്തു കതാലപ്ിക്കണം. മനുഷ്കരാെ്  വഴക്കിൊന കപാകരുത്.  എനൊല 
വഴക്കിന് കാരണക്കാരനായ സാതാ്ന നിങ്ങള് ശക്തികയാ്െ എതിര്ത്തു 
ഓെിക്കണം.

വിനയ ഭാവം ഒരുതരം ബലഹരീനതകയാ  കപെികയാ ആയി കരുതി 
നിങ്ങ്ള കളിപ്ിക്കാന നിങ്ങള് ആ്രയും അനുവദിക്കരുത്. സത്ം 
വധര്മായി ആകരാടം മുഖത്തുകനാക്കി പറെയുനെത്  താഴ്മയു്െയും 
വിനയതി്റെയും ലക്ഷണമാണ് എനെ് മനസ്സിലാക്കുക. മനുഷ്രു്െ 
മുമ്പാ്ക മാന്നും സൗമ്മായി ഇെ്പടനെവനുമായി അറെിയ്പ്ടവാന  
ആഗ്ഹിച്ചു സത്ം പറെയുവാന വിമുഖത കാണിച്ചാല നിങ്ങള് വദവമുമ്പാ്ക 
കുറ്ക്കാരനാകും എനെ് ഓര്ക്കുക. "വദവം അഹങ്ാരികകളാെ് എതിര്ത്തു 
നിലക്കുന്നു, വിനയം ഉള്ളവകരാെ് ദയ കാണിക്കുന്നു" (1പകത്രാസ് 5 :5). 
ഞാന വിനയവം താഴ്മയും ഉള്ളവ്രയാണ് ചുമതലകളം അധികാരങ്ങളം 
ഏലപ്ിക്കുനെത്.  "സൗമ്ത ഉള്ളവര് ഭൂമി്യ അവകാശമാക്കും"(സങ്ി. 
37:11) എനെ് അറെിയുക. സൗമ്ത  ഉള്ളവന വലിയവന ആകാന 
ആഗ്ഹിക്കാത തിനാല ആന്തരികമായി സമാധാനം ഉള്ളവരായിരിക്കും. 
വദവം നലകിയതില സംതൃപ്തന ആയതു്കാണ്് എന്നും വദവകതാെ് നന്ി 
ഉള്ളവനും ആയിരിക്കും. സൗമ്ത ഉള്ളവന  പ്തിസന്ിഘട്ടതില സ്ന്തം 
കഴിവില ആശ്രയിക്കാ്ത വദവശക്തിയില ആശ്രയിക്കാന പരിശ്രമിക്കും. 
സൗമ്ത ഉള്ളവര് ഭാ�്വാന്മാര് ആകുനെത് എങ്ങ്നയാ്ണനെ് ഇകപ്ാള് 
നിങ്ങള്ക്ക് അലപ്്മങ്ിലം മനസ്സിലായിക്കാണുമകല്ാ.
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4).  നീതിക്് വിശന്നു ദാഹിക്കുന്വർ ഭാഗ്വാന്മാർ, അവർക്് തൃപ്ി 
വരം (മതായി 5 :6)

ഈ കലാകതില നിങ്ങള്ക്ക് ജരീവിക്കുവാന പ്ാണവായു 
ആവശ്മാണകല്ാ. അതുകപാ്ല ആത്രീയ ജരീവന നിലനിര്താന നിങ്ങള്ക്ക് 
അത്ാവശ്മായ കാര്മാണ് വദവരാജ് നരീതിക്കുകവണ്ിയുള്ള വിശപ്ം 
ദാഹവം. അതില്ാ്ത വരുകമ്പാള് നിങ്ങള്ക്ക് ശ്ാസംമുട്ടുനെ അനുഭവം 
ഉണ്ാകണം. വദവരാജ്നരീതി എനെത് കലാകപ്കാരം, നിങ്ങള് നിങ്ങള്െ 
താലപര്പ്കാരം എഴുതി ഉണ്ാക്കുനെ നരീതി നിയമങ്ങളല്, പിതാവി്റെ 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് അനുഭവതിലൂ്െ നിങ്ങള്െ ഉള്ളില വളര്തി്യടകക്കണ് ഒരു 
നരീതികബാധമാണ്. എ്റെ ത്നെ മകനാഭാവമാണ് വദവികനരീതി എനെത്.
അത് നിങ്ങള് സ്ന്തമാക്കിയാല മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് സംതൃപ്തി ലഭിക്കുകയുള്ളു. 
കലാകനരീതിയു്െ പിറെ്ക കപായാല എന്നും വിശപ്ം ദാഹവം അസംതൃപ്തിയും 
അനുഭവ്പ്ടം. എനെില നിന്നും ലഭിക്കുനെ വദവരീക നരീതിക്കുകവണ്ി 
മ്റ്ല്ാം ഉകപക്ഷിക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ യഥാര്ത്ഥ സംതൃപ്തിയും പൂര്ണതയും 
ലഭിക്കുകയുള്ളൂ.  അപ്കാരം സംതൃപ്തി നിറെഞ്ഞ അനുഭവതില മാത്രകമ 
യഥാര്ത്ഥ വദവഭക്തി നിലനിര്ത്തുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ.  സംതൃപ്തികയാട 
കൂെിയ വദവഭക്തി വലിയ  പ്കയാജനം ്െയ്യും എനെ് എ്റെ പ്ിയശിഷ്ന 
പൗകലാസ് നിങ്ങ്ള പഠിപ്ിച്ചിട്ടുണ്്. (1 തികമാതി 6:6).  മനുഷ്രായ നിങ്ങള്െ 
രക്ഷയ്ക് കവണ്ി യാ്താരു ്തറ്റും ്െയ്ാതിരുനെ എ്നെ മരണതിന് 
വിട്ടു്കാടത മകനാഭാവമാണ് വദവ നരീതിയു്െ മാനദണ്ഡം. നിങ്ങള്െ 
കലാക നരീതികബാധതിന് അത് അന്ായമായി കതാനെികയക്കാം. അത് 
ശരിയായ അളവില മനസ്സിലാകണ്മങ്ില  നിങ്ങള് എ്റെ മകനാഭാവം 
ധരിക്കണം.

ഇപ്കാരം എ്റെ മകനാഭാവം ഉള്്ക്കാള്ളുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ 
എകനൊ്ൊപ്ം പ്വര്തിക്കാന കഴിയൂ. എനിക്കുകവണ്ി തനി്യ 
പ്വര്തിക്കുവാന ആണ് നിങ്ങള് അധ്ാനിക്കുനെത്. എകനൊ്ൊപ്ം 
പ്വര്തിക്കാനാണ് ഞാന നിങ്ങ്ള കാതിരിക്കുനെത്. പകക്ഷ നിങ്ങള് 
നിങ്ങള്െ സ്ന്തം പദ്തിപ്കാരം പ്വര്തിച്ചു മുകനൊട്ട് കപാകുനെതിനാല 
വദവരാജ്നരീതി തിരിച്ചറെിയാന കഴിയാ്ത നട്ടം തിരിഞ്ഞു എ്ന്താ്ക്കകയാ 
്െയ്തു കൂട്ടുകയാണ്.എകനൊ്ൊപ്ം അല്ാ്ത നിങ്ങള് ്െയ്യുനെ ഒരു 
പ്വൃതിയും ഉം വദവരാജ്തി്റെ നരീതിക്ക് നിരക്കുനെതല്. എ്ഫസ് 
സഭ  കപാ്ല എകനൊടള്ള ആദ് കനേഹം വിട്ടു കളഞ്ഞ വരാണ് നിങ്ങളില 
അധികപങ്കും. (്വളി 2: 2- 4). എകനൊ്ൊപ്ം ഇരുനെ് ആകലാെിച്ച് നാം 
ഒനെിച്ച് പ്വര്തിക്കുനെവരായി നിങ്ങകളാകരാരുതരും ആയിരിക്കണം.
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എ്നെ അറെിയുംകതാറം നരീതിക്കുകവണ്ിയുള്ള നിങ്ങള്െ വിശപ്ം ദാഹവം 
വര്ദ്ിക്കുകയും എനെിലനിന്നും അനുദിനം കപാഷണം പ്ാപിച്ചു വളരുകയും 
അങ്ങ്ന എകനൊ്ൊപ്ം പ്വര്തിച്ച നിങ്ങ്ള ഞാന സംതൃപ്തരാക്കുകയും 
്െയ്യും.  എകനൊെ് കെര്നെിരിക്കും കതാറം നിങ്ങള് എ്നെകപാ്ല ആയി 
്കാകണ്യിരിക്കും. എ്റെ ശിഷ്ന്മാരായ പകത്രാസികനയും കയാഹനൊ്നയും 
കണ്കപ്ാള് അവര് എകനൊെ് കൂ്െ ഉള്ളവരാ്ണനെ് ജനം തിരിച്ചറെിഞ്ഞു.(അ. 
പ്. 4: 13).  ഇപ്കാരമുള്ള ഒരു "മുഖകശാഭ" നിങ്ങള് എകനൊെ് കൂ്െയിരുനെ് 
പ്ാപി്ച്ചങ്ില മാത്രകമ നിങ്ങള്െ വദവരാജ്പ്വര്തനങ്ങള് 
വിജയിക്കുകയുള്ളൂ. വദവ രാജ്തി്റെ നരീതിക്കുകവണ്ി വിശന്നും ദാഹിച്ചും 
ഇരിക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ പരിശുദ്ാത് നിറെവില യഥാര്ത്ഥ സംതൃപ്തി 
ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. (എ്ഫ.1:23; 1്കാരി15: 28). ഈ പ്പഞ്ചസൃഷ്ിയില 
ഞങ്ങള് മൂന്നുകപരും (വിശുദ്  ത്രിത്ം) ഒനെിച്ച് പ്വര്തിച്ചത് കപാ്ല, 
പുതിയ ആകാശവം പുതിയ ഭൂമിയും ആകുനെ വദവരാജ് സൃഷ്ികര്മ്മതില 
നിങ്ങള്ക്കും പങ്കുകെരാം, നിങ്ങള് നിരന്തരം നരീതിക്കായി   വിശന്നും ദാഹിച്ചും 
എകനൊ്ൊപ്ം പ്വര്തിക്കാന കഴിയു്മങ്ില!

5).  കരണയുള്ളവർ ഭാഗ്വാന്മാർ അവർക്കു കരണ ലഭിക്കും.
(മതാ. 5: 7).

നിങ്ങള്െ അന്ത്ന്ായവിധി്യ ബാധിക്കുനെ ഏറ്വം വലിയ 
കാര്മാണ് കരുണ ലഭിക്കുക എനെത്. "കരുണ കാണിക്കാതവനു 
കരുണയില്ാത ന്ായവിധി  ഉണ്ാകും കരുണ, ന്ായവിധി്യ ജയിച്ച് 
പ്ശംസിക്കുന്നു" (യാകക്കാ 2: 13). നിങ്ങള് ആയിരിക്കുനെതും ആകാന 
ഇരിക്കുനെതും ആയ എല്ാം ത്നെ എ്റെ കരുണ്യ ആശ്രയിച്ചാണ്  
നില്കാള്ളുനെത്.  മറ്റുള്ളവരുമായി താരതമ്്പ്ടത്തുകമ്പാള് നിങ്ങള് ഒരു 
നല് ജരീവിതം നയിക്കുനെതായി നിങ്ങള്ക്ക് കതാനൊം, പരരീശ പ്മാണിമാ്ര 
കപാ്ല. ചുങ്ക്കാരന പ്ാര്ത്ഥിച്ച തുകപാ്ല "പാപിയായ എകനൊെ് കരുണ 
്െയ്ണം" എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് പ്ാര്ത്ഥിക്കുവാന  കഴിയുനെി്ല്ങ്ില  വലിയ 
പാപിയായി എ്റെ  സനെിധിയില നിന്നും പരരീശ്നകപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും 
ഇറെങ്ങികപ്ാകകണ്ിവരും.  നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവകരാെ് കരുണ കാണിക്കുനെ അകത 
അളവിലാണ് നിങ്ങള്ക്കും കരുണ തിരിച്ച് ലഭിക്കുനെത് എനെ് മറെക്കരുത്.
(മതാ.7: 2).

യഥാര്ത്ഥ കരുണ,  കനേഹം എനെ നാമരൂപതി്റെ ക്ിയരൂപമാണ്. 
ഐ്ട്ട ഉരുകി ്വള്ളവം നരീരാവിയും ഒ്ക്ക ആകുനെതുകപാ്ല കനേഹതി്റെ 
നരീര്ച്ചാലകള് കവി്ഞ്ഞാഴുകി വരുനെതാണ് കാരുണ് പ്വൃതികള്. 
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നിങ്ങള് നെത്തുനെ ജരീവകാരുണ് പ്വൃതികളം ഇപ്കാരം കനേഹം  
ഒഴുകിവരുനെതായിരിക്കണം. കനേഹതില നിനെ്   ഉളവാകാത ഒന്നും 
എനിക്ക് സ്രീകാര്മല്. വദവിക  കനേഹതി്റെ സ്ഭാവം എന്താ്ണനെ് 
പൗകലാസ്ശ്രീഹാ വര്ണിക്കുന്നുണ്കല്ാ.  (1 കകാരി. അദ്്ായം13.). 
അപ്കാരമുള്ള കനേഹം നിങ്ങളില നിറെഞ്ഞു വരുകമ്പാള് മാത്രകമ കരുണ 
നിങ്ങള്ക്ക് നലകാന കഴിയൂ. കനേഹം നിങ്ങ്ള നിര്ബന്ിച്ചാല മാത്രകമ 
യഥാര്ത്ഥ കരുണ  പ്വര്തിക്കുവാന സാധിക്കുകയുള്ളൂ.കാരണം "ഞാന 
ത്നെ കനേഹമാകുന്നു"(1 കയാഹ. 4: 8).

6)  ഹൃദേശുദ്ിയുള്ളവർ ഭാഗ്വാന്മാർ, അവർ കദവന്ത് കാണം 
(മതായി 5: 8)

വദവ്ത കാണാനുള്ള ഭാ�്ം ഹൃദയശുദ്ിയുള്ളവര്ക്ക് 
മാത്രകമ ലഭിക്കൂ (സങ്രീ24:3). വദവരാജ്മര്മ്മങ്ങള് പരിശുദ്ാത്ാവ് 
്വളി്പ്ടത്തുനെത് ഹൃദയവിശുദ്ി ഉള്ളവര്ക്കാണ്. എ്നെപ്റ്ി, എ്റെ 
വഴിക്ളപ്റ്ി ശരിയായ കാഴ്ചപ്ാെ് നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കണ്മങ്ില 
ശുദ്ഹൃദയവം നിഷ്കളങ്മനസ്ം ഉണ്ായിരിക്കണം. ഉയര്്തഴുകനെറ് 
കശഷം ഞാന ശിഷ്ന്മാര്ക്ക് ശരരീര പ്കാരം പ്ത്ക്ഷനായകപ്ാള് 
ഞാനവര്ക്ക് കാണ്പ്ട്ടു എങ്ില, ഹൃദയതില എ്നെ കാണുനെവരാണ് 
കൂടതല ഭാ�്വാന്മാര് എനെ്  ഞാന അകനെ പറെഞ്ഞിട്ടുണ്്. (കയാഹ. 20:29).

ഹൃദയവിശുദ്ി ഇ്ല്ങ്ില എ്നെ ശരിയായ മനസ്സിലാക്കാന 
കഴിയി്ല്നെ് മാത്രമല് എ്നെ ്തറ്ിദ്രിച്ച് പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ദുുഃഖിക്കുനെ 
പ്വൃതികളില നിങ്ങള് ഏര്്പ്ട്ടു  സ്യം നശിച്ചു കപാകാന ഇെയാകും. 
(2കകാരി. 13:5 ; തരീത്തൂസ് 1:16).  നിങ്ങള്െ ലംഘനങ്ങളം പാപങ്ങളം 
നമുക്ക് ഇെയില ഒരു മറെയായി നിലക്കുനെതിനാല ഹൃദയ വിശുദ്രീകരണം 
പ്ാപിക്കാ്ത നമുക്ക് ഒനെിച്ച് ആകലാെിക്കാനും പ്വര്തിക്കുവാനും 
കഴിയാ്ത വരുന്നു. ഞാന നിങ്ങ്ള കനേഹിക്കുനെതിനാല നിങ്ങള്െ 
ശുദ്രീകരണതിനായി കുകറെ കഷ്തകളം പ്തിസന്ികളം അയക്കുനെത് 
നിങ്ങള്െ നനമയ്ക് കവണ്ിയാണ് എനെ് നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയണ്മങ്ില, 
ഹൃദയ ശുദ്രീകരണതികലക്ക് നിങ്ങ്ള നയിക്കുനെ അനുതാപം 
മാനസാന്തരം എനെിവ നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകണം.  പാപകബാധം വരുതി 
സകല സത്തികലക്കും നിങ്ങ്ള വഴി നെത്തുനെ പരിശുദ്ാത്ാവി്റെ 
സഹായം നിങ്ങള് അെിയന്തരമായി കതെണം. കഷ്ങ്ങള്  നിങ്ങള്ക്ക് 
വദവരാജ് പ്കവശനതിന് കയാ�്രാകുവാന ശുദ്രീകരിക്കുനെതിന് 
ആയിട്ട് ഞാന നലകുനെതാ്ണനെ് തിരിച്ചറെിയുക. (2 ്തസ്സ 1: 5). ഞാന 
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കലപ്ിക്കുനെ എല്ാറ്ി്റെയും  ലക്ഷ്ം നിങ്ങള്െ ശുദ്രീകരണം ത്നെയാണ് 
(1തികമാ. 1:5).  സത്മാര്ഗ്ഗ്ത അനുസരിച്ച് പരിശുദ്ാത് ശക്തിയാല 
ജരീവിക്കുവാന മനസ്സ് ്വക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ ശുദ്ഹൃദയം ലഭിക്കു. (1 
പകത്രാ. 1: 22).

7)   സമാധാനം ഉണ്ാക്കുന്വർ ഭാഗ്വാന്മാർ, അവർ കദവത്ിന്റെ 
പുത്രന്മാർ എന്് വിളിക്ന്പ്പടം (മതായി 5: 9).

വദവരീക സമാധാനവം കലാകസമാധാനവം നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയണം. 
എ്റെ സമാധാനം ഞാന നിങ്ങള്ക്കു തരുന്നു, കലാകം തരുനെത് 
കപാ്ല അല്. അ്ത സമയം സമാധാനം അല് വാള് അത്രകയ ഞാന 
്കാണ്ടുവരുനെത് എന്നും ഞാന പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് അറെിയാമകല്ാ.  സമാധാനം 
എനെ വിഷയ്തപ്റ്ി ഞാന പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങള് ശിഷ്ന്മാര് എഴുതിവച്ചത് 
നിങ്ങള് ത്നെ വായിച്ചു കനാക്കി മനസ്സിലാക്കുക: (മതായി.10:13, 34; 
മര്കക്കാസ് 4.39,9:50; ലൂകക്കാസ് 1: 79, 2: 14;10: 6; 12: 51; 14:32; 19: 38; 
കയാഹനൊന 14:27; 16: 33.)

സമാധാനതിന് അെിസ്ാനം കനേഹവം ക്ഷമയും ആണ്.  വദവിക 
സനെിധിയില ക്ഷമ ലഭിച്ചവര്ക്ക് മാത്രകമ മനുഷ്രുമായി പരസ്പരം 
ക്ഷമിച്ച് രമ്മായി സമാധാനപൂര്വ്വം ജരീവിക്കാന കഴിയൂ. വദവമായി 
അനുരഞ്ജനം  സാധിക്കാതതു്കാണ്ാണ്  നിങ്ങള് പരസ്പരം കലഹിച്ച് 
കഴിയുനെത്.  മനുഷ്ര് തമ്മില അല് ദുഷ്ാത്ാക്കള് ആയ സാതാ്റെ 
വസന്ങ്ങ കളാൊണ്  നിങ്ങള് കപാരാെി ജയികക്കണ്ത്. നിങ്ങള് മനുഷ്ര് 
തമ്മില തമ്മില പിണക്കവം വവരാ�്വം വര്ദ്ിപ്ിക്കുനെ സാതാന് 
വസന്ങ്ങള്െ  പ്വര്തനങ്ങ്ള തിരിച്ചറെിഞ്ഞ് അതി്ന കനരിൊന 
എനെില ആശ്രയിച്ചാല പരിശുദ്ാത് ശക്തി നലകി നിങ്ങ്ള ഞാന 
വിജയിപ്ിക്കാ്മനെ് ഉറെപ്തരുന്നു.  ആയതികലക്ക് ആദ്ം നിങ്ങള് എകനൊെ് 
നിരപ്ാകണം.

എ്റെ കനേഹം നിങ്ങളില നിറെയണം.  അകപ്ാള് നിങ്ങള്ക്ക് 
ആ്രയും  നികരാധിക്കുവാന കഴിയില്. കനേഹിക്കാന കഴിഞ്ഞാല പി്നെ 
നിങ്ങള്ക്ക് ശത്രുക്കളില് ,എല്ാവരും മിത്രങ്ങളാണ്. ഞാന പറെയുനെത് 
നിങ്ങള്ക്ക് ഗ്ഹിക്കാന പ്യാസം ആകും എനെ് എനിക്കറെിയാം.  പകക്ഷ ഇവ 
ഗ്ഹിച്ചാല  മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗതികലക്ക് പ്കവശനം ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. 
ആദ്ം ഞാനും നിങ്ങളമായി സമാധാനം ഉണ്ാക്കണം. എങ്ില മാത്രകമ  
നിങ്ങള്ക്ക് പരസ്പരം സമാധാനം ഉണ്ാക്കുനെ ഭാ�്വാന്മാര് ആയിതരീരാന 
കഴിയു.വദവ്ത അറെിയാതവ്രയും അനുസരിക്കാതവ്രയും 
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അനുരഞ്ജിപ്ിക്കുവാന ശ്രമിക്കുനെത് വിഡ്ിതമാണ്.അതു്കാണ്ാണ് ആദ്ം 
നിങ്ങ്ള വദവവിശ്ാസികള് ആക്കുവാന ഞാന ശ്രമിച്ചു്കാണ്ിരിക്കുനെത്. 
വദവഹിതതിന് വഴങ്ങാന മനസ്സില്ാതവ്ര അനു രഞ്ജിപ്ിക്കുവാന 
ശ്രമിക്കുനെത് പാഴ് കവലയാണ്  എനെ് നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയുക.  ഞാനും 
എ്റെ സ്ര്�പിതാവം ഒനൊയിരിക്കുനെതുകപാ്ല നിങ്ങളം എ്റെ 
പിതാവമായി ഒനൊയിതരീരുനെ അനുഭവതില മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്കും 
പരസ്പരം ഒനൊകുവാന കഴിയൂ. വദവവമായി ഒനൊകുക എനെതാണ്  
പരസ്പരം കയാജിക്കുനെതി്റെ പ്ധാന വ്വസ്.  ഇനെ് വ്ക്തികള് 
തമ്മിലം സമുദായങ്ങള് തമ്മിലം കലാപങ്ങള് നിലനിലക്കുനെത് നിങ്ങളരീ  
കാര്ം കവണ്തുകപാ്ല മനസ്സിലാക്കാ്ത പ്വര്തിക്കുനെതു്കാണ്ാണ്. 
സമാധാനം ഉണ്ാക്കുവാന ആരംഭികക്കണ്ത്  നിങ്ങള്െ ഹൃദയതില 
നിനൊണ്.  അതായത്, നിങ്ങള്ക്ക് ആകരാ്െങ്ിലം പിണക്കം ഉ്ണ്ങ്ികലാ 
ആര്്ക്കങ്ിലം നിങ്ങകളാെ് പിണക്കം ഉ്ണ്ങ്ികലാ  അത് പരിഹരിച്ച് 
രമ്മായി മാത്രം സമാധാനം ഉണ്ാക്കാന ശ്രമിക്കുക. പരസ്പരം പിണക്കം 
്വച്ചു്കാണ്് നിങ്ങള് നെത്തുനെ പ്ാര്ഥനകളം ആരാധനകളം  ബലികളം 
ഞാന സ്രീകരിക്കുനെതല്. ഇത് നിങ്ങള് അറെിഞ്ഞു്കാണ്ടുത്നെ  
ബാഹ്മായ ആരാധനകള് നെത്തുനെത് മനുഷ്്ര കബാധിപ്ിക്കാന 
കവണ്ി ആ്ണങ്ിലം അത് എ്നെ അപമാനിക്കുകയാണ് എകനൊര്ക്കുക.

 8)  നീതി നിമിത്ം  ഉപദ്രവിക്ന്പടന്വർ ഭാഗ്വാന്മാർ; 
സ്വർഗ്ഗരാജ്ം അവർക്കുള്ളത്. (മതായി 1:10.)

ഈ കലാക വ്വസ്ിതികള് വദവരാജ്പ്മാണങ്ങള്ക്ക് എതിരു 
ആകയാല വദവനരീതിക്ക് കവണ്ി നില്കാള്ളുനെവര്ക്ക് ഞാന 
സഹിച്ചത് കപാ്ല കഠിനമായ ഉപദ്രവങ്ങളം പരിഹാസങ്ങളം പരീ�നങ്ങളം 
സഹികക്കണ്ി വരുനെത് സ്ാഭാവികമാണ് .ഈ കലാകതില അധികാരവം 
അം�രീകാരവം മഹത്വം സുഖവം അകന്ഷിക്കുനെവര് വലിയ ദുരിതങ്ങള് 
ഒന്നുമില്ാ്ത ജരീവിക്കുനെത് കാണുകമ്പാള് അപ്കാരമുള്ള ലൗകിക 
മാര്�ങ്ങള് സ്രീകരിക്കാന നിങ്ങളം ഇഷ്്പ്ടവാന ഇെയുണ്്.  മരുഭൂമിയി്ല 
പ്കലാഭന കവളയില സാതാന പല എളപ്വഴിയും എ്നെ കാണിച്ചു തനെ 
കാര്ം നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. കഷ്തകളം ദുരിതങ്ങളം നിറെഞ്ഞ ജരീവ്റെ 
വഴി നിങ്ങള്ക്ക് ഞാന കാണിച്ചു തനെത് ഞാന ആ വഴിയില കൂെി സഞ്ചരിച്ച് 
വിജയിച്ചതിന് കശഷമാണ്.  പൂര്ണ്ണ വിശ്ാസവം സമര്പ്ണവം ഉ്ണ്ങ്ില 
നിങ്ങള്ക്കും എ്റെ വഴിയില കൂെി യാത്ര ്െയ്തു പരീ�നങ്ങളം എതിര്പ്കളം 
സഹിച്ചു്കാണ്് ത്നെ പരിശുദ്ാത് സഹായതാല നിങ്ങള്െ 
വകപിെിച്ചു്കാണ്് സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില എതിക്കാ്മനെ് വിശ്സിച്ച് 
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വധര്പൂര്വ്വം എ്റെ പിനൊ്ല വരിക. എ്റെ അനുഭവതില നിനൊണ് 
ഞാന ഈ കാര്ങ്ങ്ളാ്ക്ക നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെത്.

9) എന്റെ നിമിത്ം നിങ്ങന്ള പഴിക്കുകയും ഉപദ്രവിക്കുകയും നിങ്ങന്ള 
ന്കാണ്് എല്ാ തിന്മയും കളവാേി പറയുയമ്പാൾ നിങ്ങൾ ഭാഗ്വാന്മാർ, 
സ്വർഗ്ഗത്ിൽ നിങ്ങളന്ട പ്രതിഫലം വലുതാകന്കാണ്് നിങ്ങൾ സയന്ാഷിച്ചു 
ഉല്സിക്കുവിൻ (മതായി 5:11, 12)

 നിങ്ങള് പരീ�ിപ്ിക്ക്പ്ടകമ്പാള്  സകന്താഷിക്കണം  
എനൊണ് എനിക്ക് നിങ്ങകളാെ് പറെയാനുള്ളത്. കാരണം നിങ്ങള്ക്ക്   
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്പ്കവശനമാണ് അതുമൂലം സാധ്മായിവരുനെത്. ഉനെത 
പരരീക്ഷകള് എഴുതുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കയാ�്ത ലഭിക്കുനെത് ത്നെ 
കലാക പ്കാരമുള്ള ഭാ�് അവസരമായി നിങ്ങള് കാണാറണ്കല്ാ.
വദവരാജ്നരീതി നെപ്ാക്കാന ഉള്ള ശ്രമതില ഞാന സഹിച്ച കഷ്പ്ാടകള് 
നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാവനെതുകപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും അവ കനരികെണ്ിവരും.  ഒരു 
കാര്ം വരീണ്ടും ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് ഉറെപ് തരുന്നു: ഞാന ഇരിക്കുനെിെത്, 
എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ സനെിധിയില ത്നെ ഞാന നിങ്ങ്ളയും 
ഇരുത്തും" (കയാഹ. 12:26).   കലാകം മുഴുവനും രക്ഷ പ്ാപിക്കണം എങ്ില 
ഞാന കാണിച്ചു തനെ ക്രൂശി്റെ മാര്ഗ്ഗം നിങ്ങളം ക്രൂശ് ചുമന്നു്കാണ്് 
ത്നെ നിങ്ങള് ചുറ്റുപാടള്ളവര്ക്ക് ജരീവിച്ചു കാണിച്ചു ്കാടക്കണം.  ഞാന 
രണ്ായിരം വര്ഷങ്ങള്ക്കു മുനപ് തുെങ്ങിവച്ച രക്ഷാപ്വര്തനം നിങ്ങളില 
കൂെിയാണ് ഇനിയും പൂര്തിയാകക്കണ്ത്. (എബ്രാ.2:10).  എനിക്കുകവണ്ി 
എ്റെ കുരിശ് നിങ്ങള് നിങ്ങള്െ സാഹെര്തില ചുമക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
കഴിയുന്നു്ണ്ങ്ില അ്താരു മഹാഭാ�്മായി നിങ്ങള് കരുതണം.
കാരണം എ്റെ കുരിശു ചുമനെ് എനിക്ക് സാക്ഷികളായി  ജരീവിക്കുവാന 
കഴിവള്ളവ്ര മാത്രകമ ഞാന ആ ഭാരം ഏലപ്ിക്കുകയുള്ളൂ. വിശ്ാസപൂര്വ്വം 
എ്റെ മനകസ്സാട കെര്നെ് കുരിശ് വഹിക്കും എങ്ില എ്റെ കുരിശ് ഒരിക്കലം 
നിങ്ങള്ക്ക് ഭാരം ആകുകയില്, മറെിച്ച്  നിങ്ങള്ക്ക് അത് ഒരു "ചുമടതാങ്ങി" 
ആയി അനുഭവ്പ്ടം. ഈ കുരിശി്റെ മാര്ഗ്ഗതിലൂ്െ മാത്രകമ നിങ്ങള് 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് കവാെതില എത്തുകയുള്ളൂ.  സ്ര്ഗ്ഗരീയ യാത്രയികലക്കുള്ള   
സംഘതില കെര്നെ് എകനൊ്ൊപ്മുള്ള തരീര്ത്ഥാെനതില 
സകന്താഷകതാ്െ നിങ്ങളം പങ്കുകെരുക. ഞാനും എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവം 
പരിശുദ്ാത്ാവം എകപ്ാഴും നിങ്ങകളാടകൂ്െ ഉണ്ായിരിക്കും.  വിശ്ാസപൂര്വ്വം 
വധര്മായി സകന്താഷകതാ്െ എ്നെ പിന്തുെരുക. സകല സ്ര്ഗ്ഗ 
സൗഭാ�്ങ്ങളം ഞാന നിങ്ങള്ക്കായി ഒരുക്കി്വച്ചു കാതിരിക്കുകയാണ്.

30-10-2020
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അദ്്ാേം 20

 "നിങ്ങൾ ഭൂമിയുന്ട ഉപ്പും 
യലാകത്ിന്റെ ന്വളിച്ചവം ആകുന്നു"

(മത്ാേി 5:13-16)

ഇസ്ാകയലജനം എ്റെ  "ഉപ്് " ആയിരുന്നു. കലാകജനതകളില 
നിന്നും പല ഘട്ടങ്ങളിലൂ്െ നെതി ശുദ്രീകരിച്ച് എടത എ്റെ സ്ന്തം 
ജനം! കലാകതിന് മുഴുവനും ഒരു മാതൃകയാക്കാന ഞാന പ്തരീക്ഷ ്വച്ച 
വിശുദ്ജനം. അതു്കാണ്ടുത്നെ മറ്റു എല്ാവ്രക്കാളം അധികമായി 
ഞാന അവ്ര കനേഹിച്ചു, സഹായിച്ചു വഴിനെതി. എനൊല ഞാന ഈ 
കലാകതില അവതരിച്ചകപ്ാള് അവരു്െ ജരീവിതരരീതികള് ഉപ്് ഇല്ാത 
അവസ്യികലക്ക് തരം താഴ്നെതിനാല  അകരാെകവം ജരീര്ണ്ണത 
നിറെഞ്ഞതും ആയിതരീര്ന്നു. ഞാന അവര്ക്ക് നലകിയിരുനെ വിശുദ്ിയും 
സൗന്ര്വം അവര് നഷ്്പ്ടതികളഞ്ഞു. �ിരി പ്ഭാഷണങ്ങള് അവര്ക്ക് 
കവണ്ിയാണ് ഞാന നെതിയത്. വദവനരീതിയും കനേഹവം വരീണ്ടും 
അവ്ര  ഓര്മ്മിപ്ിച്ച് എങ്കലക്കു കെര്ക്കാനാണ് ഞാനാദ്ം പരിശ്രമിച്ചത്.  
എ്റെ പുനരുദ്ാനകശഷം ഞാന സ്ാപിച്ച എ്റെ സഭയി്ല ആളക്ള 
അല് ഞാന �ിരിപ്ഭാഷണം വഴി ഉനെം ്വച്ചത്.  എനൊല എ്റെ 
പ്ഭാഷണങ്ങള് കലാകതി്ല എല്ാവര്ക്കും പ്കയാജന്പ്ടനെവ 
ത്നെയാണ്. പഴയനിയമവം പുതിയ നിയമവം തമ്മില ബന്ിപ്ിക്കുനെ 
"പാലമാണ് " എ്റെ �ിരിപ്ഭാഷണം. കലാകതില ഇനെ് അറെിയ്പ്ടനെ 
എല്ാ വദവവിശ്ാസികള്ക്കും, അവര് ഏത് മതവിഭാ�തില ്പട്ടവര് 
ആയിരുനൊലം, സ്രീകരിക്കാവനെതും അനുസരിക്കുനെതും ആയ 
കാര്ങ്ങളാണ് ഞാന പഠിപ്ിച്ച ഉപകദശങ്ങള് എല്ാംത്നെ.  മറ്റു ജാതികളില 
്പട്ടവര് എല്ാം എകനൊെ്  ഒട്ടിച്ചു കെര്ക്ക്പ്ട്ടവര് ആകയാല (കറൊമ.11:24)
എല്ാവരും എനിക്ക് പ്ിയ്പ്ട്ടവരും സ്ന്തക്കാരും ആയിതരീര്ന്നു. (1 
പകത്രാസ്.2:9.) 
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A) നിങ്ങൾ ഭൂമിയുന്ട ഉപ്പാകുന്നു (മതായി:5 :13)

ഞാന ഉപ്ി്റെ കാര്ം പറെയുനെത് ഒരുപകക്ഷ നിസ്സാരമായി നിങ്ങള്ക്ക് 
കതാനെികയക്കാം. എനൊല കാര്ം വള്ര �ൗരവമുള്ളതാണ്. ഉപ്ി്റെ 
ഗുണങ്ങള് നഷ്്പ്ട്ടാല ഇസ്ാകയല ജനത തകര്നെെിഞ്ഞതുകപാ്ല 
നിങ്ങളം നിലനിലക്കുവാന കഴിയാതവരായി അധപ്തിച്ചുകപാകും. ഇനെ് 
വ്ക്തികളം കുടംബങ്ങളം  സംഘെനകളം സഭകളം രാഷ്ടങ്ങളം ഉപ്ില്ാത 
അവസ്യില  എതി്കാണ്ിരിക്കുനെതിനാല അവ്യാ്ക്ക ജരീര്ണ്ണിച്ചു 
അധപതിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുകയാണ് എനെ് ഞാന മനസ്സിലാക്കുന്നു.

ഉപ്ി്റെസ്ഭാവഗുണങ്ങള് നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാമകല്ാ.

1) ഉപ്പ് രെിനൽകുന്നു.  (ഇകയ്ാബ് 6: 6)

ഏത് സമൂഹവം, അത് കുടംബം ആയാലം സഭ ആയാലം സംഘെന 
ആയാലം രാജ്ം ആയാലം  ശരിയായി  നിലനിലക്കണ്മങ്ില 
അന്തര്ലരീനമായി രുെിനലകുനെ സംവിധാനം അവയില പ്വര്തിച്ചു 
്കാണ്ിരിക്കണം. ലവണം കെര്നെ  വാക്കുകളം ്പരുമാറ്ങ്ങളം 
സമൂഹതില രുെികരമായ  അനുഭവങ്ങള് സ്ാഭാവികമായ നിലയില 
ഉണ്ാക്കും. ഭക്ഷ്വസ്തുക്കളില ഉപ്് പാകതിന് കെര്ക്കുനെത് ്കാണ്് 
ഉണ്ാകുനെ വ്ത്ാസം നിങ്ങള്ക്കറെിയാം.  അത്ാഗ്ഹ പ്വണത മൂലം ഉപ്്  
കൂടതല കെര്ക്കുനെത് അപകെമാ്ണനെ് മനസ്സിലാക്കുക. നിങ്ങള് എവി്െ 
പ്വര്തിച്ചാലം അവി്െ രുെി പകരുനെവരായിതരീര്ന്നു, എല്ാ  അരുെികളം  
നരീങ്ങി കപാകുവാന  നിങ്ങള്െ സാനെിധ്ം മൂലം ഇെയാക്ട്ട.

2) ഉപ്പ് ജീർണ്ണത ഒഴിവാക്കുന്നു, മത്്മാംസങ്ങള് ഒ്ക്ക കകടകൂൊ്ത 
സംരക്ഷിക്കുനെതിന് ഉപ്ിട്ടു സൂക്ഷിക്കുനെ പതിവ് നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്കല്ാ. 
സമൂഹതി്ല ജരീര്ണ്ണത നരീക്കുവാനും ഒന്നും വരാ്ത ഇരിക്കുവാനും ഉപ് 
നലകുനെ കസവനം ആണ് നിങ്ങളില നിന്നു ഞാനും പ്തരീക്ഷിക്കുനെത്.
പലവിധ ജരീര്ണതയികലക്ക് മനുഷ്സമൂഹം വരീണു കപാകുനെത് ഞാന 
കാണുന്നുണ്്. എനൊല എ്റെ ശിഷ്രായ നിങ്ങള്െ ഇെ്പെലകളം 
സാനെിധ്വം സമൂഹ്ത ജരീര്ണ്ണതയില നിന്നും  സംരക്ഷിക്കു്മന്നു ഞാന 
കരുതുന്നു.

3) ഉപ്പിന്റെ ഔഷധഗുണം. ഇസ്ാകയലില ൊവൂ കെലി്ല ഉപ്ിന് 
ഔഷധഗുണം ഉള്ളതിനാല ശരരീരമാസകലം കെലി്ല മണ്ണ് പൂശുനെ 
പതിവ് ഇന്നും നിലവിലണ്്. നിങ്ങള്െ ശരരീര്ത  ആകരാ�്കരമായി 
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നിലനിര്ത്തുനെതിന് ഉപ്ി്റെ പങ്് വള്ര വലതാണ്. ഉപ്് കുറെഞ്ഞു 
കപായാലം കൂെി കപായാലം നിങ്ങ്ള അത് കരാ�ാവസ്യില എതിക്കും. 
ബാഹ്മായ  വ്രണങ്ങള്  ശമിപ്ിക്കുനെതിനും  നരീര് കുറെയ്ക്കുനെതിനും ഉപ് 
െികിത്   പ്കയാജന്പടന്നുണ്്. പല ഔഷധങ്ങളിലം ഉപ്് ഒരു പ്ധാന 
ഘെകം ത്നെയാണ്.

4) ശുദ്ീകരണത്ിന് ഉപയോഗിക്കുന്നു. കറെകളം അഴുക്കുകളം 
നരീക്കുനെതിന് പ്കത്കമായ ഒരു കഴിവ് ഉപ്ിനുണ്്. പാത്രങ്ങള്, വസ്ത്രങ്ങള്, 
പല്ലുകള്, പ്തലങ്ങള് തുെങ്ങിയവ ശുദ്രീകരിക്കുവാന ഉപ്് ഉപകയാ�ിക്കുന്നു. 
െില പാശ്ചാത്രാജ്ങ്ങളില  ഐസുകട്ടകള് മാര്ഗ്ഗതെസ്സം ഉണ്ാകുകമ്പാള് 
ഉപ് വിതറെി കറൊഡുകള് ശുദ്രീകരിക്കുനെത്  നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാമകല്ാ. 
ഉഷ്ണരാജ്ങ്ങളില തണുപ്് ലഭിക്കാനായി ശരരീരതില  ഉപ്് ശരീല നനച്ച് 
ഇൊറണ്്.

5) മതപരമാേ അനുഷ്ാനങ്ങൾക്്  ഉപ്് ഉപകയാ�ിക്കുനെത്  
സാധാരണമാണ്. (കലവ്.2:13;  എസ്ാ. 6:9; എസക്കി. 43:24)

6) ഉടമ്പടി എടക്കുന് സന്ദർഭങ്ങളിൽ  ഉപ്് ഒരു പ്തരീകമായി 
ഉപകയാ�ിക്കാറണ്്. വിശ്സ്തയു്െ അെയാളമായി  പരി�ണിക്ക്പ്ടന്നു.
രാജാവികനാടള്ള വിശ്സ്ത കാണിക്കുവാന രാജ മുനപാ്ക ഉപ്് തിന്നുനെ 
പതിവണ്ായിരുന്നു. കനേഹിതന്മാര്  തമ്മിലള്ള സൗഹൃദം പുതുക്കുനെതിനും 
ഉപ് കെര്ത അപ്ം ഒനെിച്ചിരുനെ് ഭക്ഷിക്കുനെ രരീതിയും നിലനിനെിരുന്നു. ഉപ്ം 
കൊറം തിന്നു വളര്നെവര് എനെ പ്കയാ�ം  സാധാരണമാണകല്ാ.  (കലവ്. 
2:13;സംഖ്.18:19;2ദിന.13:5).

ഉപ് അലിഞ്ഞലിഞ്ഞ് തരീരുകമ്പാള് മാത്രകമ കമലപ്റെഞ്ഞ ഗുണങ്ങള് 
നലകുവാന അതിനു കഴിയുകയുള്ളൂ. അലിഞ്ഞ് ഇല്ാതാക്കുവാന 
തയ്ാറൊകാത ഉപ്് ്വറം കാരം ഇല്ാത  കല്ലുകളായി അവകശഷിച്ചു 
പുറെത് െവിട്ട്പ്ടവാന ആയി, സമൂഹതി്ല അവ�ണിക്ക്പട്ടവര്  
ആയി, കഴിയുനെ അവസ്യിലായിതരീരും എനെ് ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് 
മുനെറെിയിപ്് നലകുന്നു.  നിങ്ങള് ഉള്്പ്ടനെ ഏത് സമൂഹതിലായാലം 
അവ�ണിക്ക്പ്ടനെ അനുഭവം ഉള്ളവരാ്ണങ്ില നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയുക, 
നിങ്ങള്െ ഉപ്് കാരമില്ാത ്വറം കല്ലുകള് ആയി മാറെി്ക്കാണ്ിരിക്കുന്നു 
എനെ്. നിങ്ങള്ക്ക് എല്ാ ഗുണങ്ങളം തിരിച്ചുപിെിക്കണ്മനെ് 
ആഗ്ഹമു്ണ്ങ്ില എനെികലക്ക് തിരിച്ചു വനെ് എ്റെ  ഉപകദശങ്ങള് കകട്ട് 
അനുസരിക്കുവാന മനസ് വയ്ക്കുക.
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തിരു്വഴുത്തുകള് പരികശാധിച്ച് ഉപ്ി്റെ സവികശഷതകള് ക്ണ്തി 
നിങ്ങള്െ ജരീവിതതില അവ സ്ന്തമാക്കുവാന സഹായിക്കുനെതിനായി 
താ്ഴ കെര്ക്കുനെ കവദഭാ�ങ്ങള് കൂെി പരികശാധിക്കുക.

(ഉല്പതി 19:26; കലവ് 2: 13; ആവ. 29:23; കയാശു. 15:62; ന്ായ.9: 45; 
2 ശമു. 8: 13; 2 രാജ 2:20;1ദിന 18: 12;2 ദിന 25: 11; എസ്ാ 6: 9, 7: 22; ഈ 
കയാബ്. 6:6; യിരമ് 17:6 ; എസക്കികയല 43:24, 47:11; ്സഫ. 2 9; മതായി 
5:13; മര്കക്കാസ് 9: 49, 50; ലൂകക്കാസ് 14: 34; ്കാകലാസ്  4: 6; യാകക്കാബ് 
3:12).

B) നിങ്ങൾ യലാകത്ിന്റെ ന്വളിച്ചമാകുന്നു
(മതായി 5:14 -16).

 എ്റെ സ്ന്തം ജനമായ ഇസ്ാകയല കലാകതിനു മുഴുവന 
്വളിച്ചം ആകകണ് തിനായി ഞാനവ്ര ്തര്ഞ്ഞടത്തു.ഞാന അവരു്െ 
കാര്തില വ്ക്തിപരമായ നിലയില ഇെ്പട്ടു. കാലാകാലങ്ങളായി 
അവ്ര പ്കത്കം കവര്തിരിച്ചു, ഒരുക്കി, പരിശരീലിപ്ിച്ചു, പഠിപ്ിച്ചു എ്റെ 
വരവി്ന കാതിരുന്നു സ്രീകരിക്കാനായി   തയ്ാറൊക്കുവാന ഞാന 
ശ്രമിച്ചു. പല പ്ാവശ്ം ഞാന അവര്ക്ക് ദൂതന്മാര് വഴി പ്ത്ക്ഷം ആയിട്ടുണ്്. 
പ്വാെകന്മാര് വഴി അവ്ര പഠിപ്ിച്ചിട്ടുണ്്, പുകരാഹിതന്മാര് വഴി അവ്ര 
ആത്രീയ വഴിയില നയിച്ചിട്ടുണ്്, രാജാക്കന്മാര് വഴി സംരക്ഷിച്ചിട്ടുണ്്.  
അവരില നിനൊണ് എബ്രഹാമി്റെ സന്തതി ആയി ഞാന ഈ ഭൂമിയില 
ജനിക്കു്മനെ് പദ്തിയിട്ടത്. (ഉല്പതി 12: 1 മുതല). ഇസ്ാകയലജനം 
കലാകതിന് മുഴുവനും പ്കാശം ആയിരിക്കുനെതുകപാ്ല പുതിയ ഇസ്ാകയല 
ആകുനെ നിങ്ങളം കലാകതിന് മുഴുവനും പ്കാശമായി കശാഭിച്ചു  നിങ്ങള് 
എല്ാവിധ തിന്മകള്െ  അന്കാര്തയും മുഴുവനായി കലാകതില നിന്നും 
നരീക്കി കളയണം.

എ്റെ പ്ിയശിഷ്ന പകത്രാസ് എഴുതിയത് നിങ്ങള് വായിച്ചിട്ട് ഉണ്കല്ാ. 
"നിങ്ങകളാ അന്കാരതില നിന്നും ത്റെ അത്ഭുത പ്കാശതികലക്ക് 
നിങ്ങ്ള വിളിച്ചവ്റെ സദ്ഗുണങ്ങ്ള കഘാഷിപ്ാന തക്കവണ്ണം 
്തര്ഞ്ഞടക്ക്പ്ട്ട ഒരു ജാതിയും രാജകരീയ പുകരാഹിത വര്ഗ്ഗവം വിശുദ് 
വംശവം സ്ന്തജനവം ആകുന്നു. (1 പകത്രാസ് 2: 9).

"അവര്ക്ക് പാപകമാെനവം...      

അവരു്െ കണ്ണ് തുറെക്കാനും അവ്ര ഇരുളില നിനെ് ്വളിച്ചതികലക്ക് 
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സാതാ്റെ അധികാരതിലനിനെ് വദവതിങ്കലക്ക് ഒരുക്കാനും 
ഞാനികപ്ാള് നി്നെ അവരു്െ അടക്കല അയക്കുന്നു"എനെ് ഞാന 
പൗകലാസ് ശ്രീഹകയാെ് പറെഞ്ഞിരുനെത് നിങ്ങള് വായിച്ചു കാണുമകല്ാ.
(അ.പ്. 26:18). അനെ് എ്റെ ശിഷ്ന്മാരായവ്ര നശിപ്ിക്കുവാന 
ദമാ്സികലക്ക് കപാവകയായിരുനെ അവനു  ഞാന പ്ത്ക്ഷനായി.   
എ്റെ പ്കാശം അവ്റെ  കണ്ണുകളില അെിച്ചകപ്ാള് അവ്റെ കണ്ണുകള് 
മഞ്ഞളിച്ചു കപായി. എ്റെ സത്പ്കാശം അവന് കാണിച്ചു്കാടക്കാന 
ആയിരുന്നു ഞാന അവ്റെ കാഴ്ച നഷ്്പ്ടതിയത്.  കലാകതിന് മുഴുവന 
്വളിച്ചമായി കശാഭിക്കുനെ നരീതി സൂര്നായ എ്റെ പ്കാശനം ലഭിച്ചകപ്ാള്  
പിനെരീെ് അവ്റെ കണ്ണ് തുറെന്നു എ്റെ മാര്ഗ്ഗങ്ങള് മനസ്സിലാക്കി 
വദവരാജ്തി്റെ വളര്ച്ചക്കായി ജരീവിതം മുഴുവനും ്െലവഴിച്ചു. എനെില 
നിന്നും പ്കാശം പ്ാപിച്ച കശഷം  കലാകം മുഴുവനും എ്റെ സുവികശഷപ്കാശം 
പരത്തുനെതിനായിട്ടാണ് ഞാന നിങ്ങ്ളയും വിളിച്ചിരിക്കുനെത്. അനെ്ത 
സകഹാദരന്മാകരാെ് പറെഞ്ഞു "നിങ്ങള് സത് വെന്ത ഉകപക്ഷിച്ചു നിങ്ങള് 
ത്നെ നിത്ജരീവന് അകയാ�്ന എന്നു വിധിച്ചു വളരുനെതിനാല ഇതാ 
നിങ്ങള് ജാതിയികലക്ക്,  ഭൂമിയു്െ അറ്കതാളം രക്ഷ അറെികയണ്തിന് 
ഞാന  ജാതികള്െ ്വളിച്ചം ആക്കി വച്ചിരിക്കുന്നു (അ്പ്ാ.പ്വ.13:46- 47).

ഇവി്െ ഒരു കാര്ം ഞാന വ്ക്തമാക്ക്ട്ട.  ഞാന ഈ കലാകതില 
എനിക്ക് ജനിക്കുവാനായി ്തര്ഞ്ഞടത യഹൂദജനത വഴി്തറ്ി എങ്ിലം, 
അതി്റെ ത്നെ കവരില നിനെ് ്പാട്ടിമുളച്ചതല് എങ്ിലം, ആ വൃക്ഷകതാെ്  
ഒട്ടിച്ചു കെര്ത്പട്ടവരാണ് പുതിയ ഇസ്ാകയല ആകുനെ എ്റെ സഭയില 
ഉള്്പ്ട്ട നിങ്ങള് എല്ാവരും ത്നെ. (കറൊമ. 11: 17 -24). യഹൂദജനത 
ആകുനെ ഇസ്ാകയലി്ന പാ്െ ഉകപക്ഷിക്കുവാന ഞാന പറെയുനെില്. 
അവരു്െ വരീഴ്ചകളം കുറെവകളം ഉണ്ാകാ്ത നിങ്ങള് സൂക്ഷിക്കണ്മനൊണ്  
എനിക്ക് നിങ്ങകളാെ് പറെയാനുള്ളത്.  കവരുകള് വലി്ച്ചടക്കുനെ കപാഷകങ്ങള് 
ആണകല്ാ   തെിയില കൂെി ശാഖകളില എതിച്ചു ഫലം പുറെ്പ്ടവിക്കുനെത്.
അതു്കാണ്് പഴയനിയമ െരിത്രപശ്ചാതലവം പാരമ്പര്ങ്ങളം 
വികവകപൂര്വ്വം വിലയിരുതി വദവകതാടള്ള വികധയത്വം അനുസരണയും 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കുവാന പുതിയ ഇസ്ാകയല എനെ നിലയില നിങ്ങള്ക്ക് 
ചുമതലയുണ്്. കമാശ നലകിയ ഉെമ്പെി നിങ്ങള്ക്ക് ബാധകമല്. അത് ഈ 
കലാക രാജ്തി്റെ ക്മരീകരണങ്ങള്ക്ക് കവണ്ി മാത്രം നലകിയതാണ്. 
എനൊല സ്ര്�രാജ്തികലക്ക് പ്കവശിക്കുവാന ആവശ്മായ 
കനേഹപ്മാണങ്ങളാണ് പുതിയനിയമം വഴി നിങ്ങ്ള ഞാന പഠിപ്ിക്കുനെത്. 
യഹൂദന്മാരു്െ ആൊരാനുഷ്ഠാനങ്ങള് ഒന്നും അതുകപാ്ല നിങ്ങള് 
അകന്ഷികക്കണ്തില്. എനൊല ന്ായപ്മാണങ്ങള് അവര് ശരിയായ 
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വിധം അനുഷ്ഠിച്ചിരുനെതുകപാ്ല  അവര്ക്ക് എകനൊെ് ഉണ്ായിരുനെ 
ആത്ബന്വം  അനുസരണകബാധവം വദവഭയവം നിങ്ങള്ക്ക് കവണ്ത്ര 
ഇല്ാ്ത കപാകുനെത് ആയി കാണുന്നു.  ഞാന നിയമങ്ങള് നരീക്കിക്കളയാന 
വന്നു എനെ് ആകരാപിച്ച് യാ്താരു നിയമങ്ങളം പ്മാണങ്ങളം 
അനുസരിക്കാതവരായി നിങ്ങള് തരീരു്മങ്ില യഹൂദന്മാ്രകാള് 
കൂടതല അന്കാരതില ജരീവിക്കുനെവരായി കണക്കാക്കി ഞാന 
നിങ്ങ്ളയും പുറെംതകള്ളണ്ി വരും എനെ് അറെിയുക.       ഈ കാര്ം മ്റ്ാരു 
അവസരതില കൂടതല വ്ക്തമാക്കി തരാം. പൗകലാസ് പറെയുനെതുകപാ്ല 
യഹൂദന്മാര് അവിശ്ാസതാലാണ് ഒെിഞ്ഞു കപായ്തന്നും വിശ്ാസതില 
നില നിലക്കുനെി്ല്ങ്ില  നിങ്ങളം ഒെിഞ്ഞുകപാകും എന്നും  ആയതിനാല  
്ഞളിയാ്ത വദവ്ത ഭയ്പ്ട്ട്   അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കണം എന്നും 
മുനെറെിയിപ്്  നലകുനെത് �ൗരവമായിത്നെ നിങ്ങള് കാണണം. 
(കറൊമാ.11:20-22).

പ്കാശ്ത പറ്ി  ആണകല്ാ നാം പറെഞ്ഞു്കാണ്ിരുനെത്. 
സൃഷ്ിക്കുനെതിന് മുനപ് ത്നെ സൃഷ്ിതം അല്ാത സ്ര്ഗ്ഗരീയ്വളിച്ചം 
എനൊളം നിലനിനെിരുന്നു. ആ സ്ര്ഗ്ഗരീയ ്വളിച്ചമാണ് എനെിലൂ്െ 
നിങ്ങള്ക്ക് തരുവാന ആഗ്ഹിക്കുനെത്. ഈ ്വളിച്ചതില മാത്രകമ 
നിത്മായി ജരീവിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ. കയാഹനൊന ശ്രീഹാ ഈ 
കാര്ം എടത്തു പറെയുനെത് നിങ്ങള് ശ്രദ്ിച്ചിട്ടുകണ്ാ? (കയാഹനൊന 1:4- 
9) "അവനില ജരീവനുണ്ായിരുന്നു, ജരീവന മനുഷ്രു്െ ്വളിച്ചമായിരുന്നു. 
്വളിച്ചം ഇരുളില പ്കാശിക്കുന്നു. ഇരുള്  അതി്ന  പിെിച്ചെക്കി ഇല്.  
ഏതു മനുഷ്്നയും പ്കാശിപ്ിക്കുനെ സത്്വളിച്ചം കലാകതികലക്ക് 
വന്നു്കാണ്ിരുന്നു. "ഈ ്വളിച്ചം ഞാന ത്നെയാണ്." എ്നെ 
അനു�മിക്കുനെവന ഇരുളില നെക്കാ്ത ്വളിച്ചം ഉള്ളവന ആകും" (കയാഹ 
8:12)അങ്ങ്ന നിങ്ങള്  സ്ര്ഗ്ഗരീയ ്വളിച്ചതി്റെ മക്കളായി തരീരും.  (കയാഹ. 
12: 36) കമാശ എ്റെ ഈ പ്കാശ്ത മുള്പ്െര്പ്ില ദര്ശിച്ചു. (പുറെ 3 :2). 
യശയ് സ്ര്�രീയ ്വളിപ്ാെില ഈ ്വളിച്ചം കണ്ടു. (യശയ്.6:1-5) പകത്രാസും 
യാകക്കാബും കയാഹനൊനും താകബാര് മലയിലവച്ച് മറരൂപ അനുഭവതില 
സ്ര്�രീയപ്കാശം കണ്ടു. (മതായി 17:2-). ഈ പ്കാശം ഒരിക്കലം തരീര്ന്നു 
കപാകാതതാണ്.  ഈ പ്കാശതിന് ഇന്നം ആവശ്മില് ഈ പ്കാശം 
ത്നെയാണ്  നിത്ജരീവന. 

നിങ്ങള് കാണുനെ സൂര്നും െന്ദ്രനും നക്ഷത്രങ്ങളം നലകുനെ 
പ്കാശം താലക്കാലികമായി െരിത്രതിനുള്ളില മാത്രം ഒതുങ്ങി 
കഴിയുനെതാണ്. പ്പഞ്ചതില നിറെഞ്ഞുനിനെിരുനെ അന്കാര്ത 
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നരീക്കാനായി നിര്മ്മിച്ച താലക്കാലിക ക�ാളങ്ങള് ആണ് അവ. 
പ്കൃതിയില നിനെ് ഉണ്ാക്കുനെ ്വളിച്ചം  ആരംഭവം അവസാനവം 
ഉള്ളതാണ്. വവദയുതി മൂലവം മറ്റു വിധതിലം  ഉണ്ാകുനെ ഇതരം 
താലക്കാലിക പ്കാശം വഴി വപശാെിക അന്കാര്ത ഇല്ാതാക്കാന 
കഴിയുകയില്.  ഏദനകതാട്ടതില ആദാമിനും ഹവ്വയ്ക്കും ഈ "പ്കാശ 
വസ്ത്രം" ധരിക്കുവാന നലകിയിരുനെതിനാല അവര്ക്ക് ശാരരീരികമായ 
ദാഹവം ക്ഷരീണവം കമാഹവം ലജ്യും ഒന്നും അനുഭവ്പ്ട്ടിരുനെില്.  
ഈ കലാക പ്കാരമുള്ള ഇരുട്ടി്ന അകറ്ാന തലക്കാലകതക്ക് ഉള്ള 
"നിര്മ്മിത' പ്കാശം സഹായകമാകും.  എനൊല സാക്ഷാല നിത്ജരീവന 
ത്നെ ആകുനെ വദവിക പ്കാശം പാപ അന്കാര്തയും ദുഷ് ആത് 
ശക്തികയയും ഇല്ാതാക്കാന ശക്തിയുള്ളതാണ്.  അതു്കാണ്ാണ്  എ്റെ 
അടക്ക്ലതി എ്റെ പ്കാശ വലയതില  വസിക്കുവാന ഞാന നിങ്ങ്ള 
നിര്ബന്ിക്കുനെത്.

പ്രകാശന്ത്പറ്ി കൂടതൽ അറിേണന്മങ്ിൽ താന്ഴ കുറിക്കുന് 
യവദഭാഗങ്ങൾ നിങ്ങൾ പരിയശാധിച്ച് മനസ്ിലാക്കുക. 

A) പഴേ നിേമം. ഉല്പതി 1: 3- 16;പുറെപ്ാെ് 10:23; കലവ് 24: 2; സംഖ് 
4:16 ;1 സമു. 29: 10; 2 സമു. 21: 17; 1 രാജ 7 :4- 5; ്നഹ. 9:19; എസ്റ്റര്. 8: 
16 ; കജാബ് 3: 4; 18: 5;  സങ്രീര്ത 4:16 , 27: 1, 97:11; 119:105;, സദൃശ. 
4: 18; 13:9;  സഭാപ്സം�ി 11: 7; എശയ് 5: 20;  9: 2; യിരമ് 4: 23;25:10; 
�ാനികയല 2: 22; കഹാശ .6 :5 ; മരീഖ 7:9; ഹബക്കൂക് 3: 4- 11; സഫനിയ 3:5 
; സക്കറെിയാ 14: 6 .

B) പുതിേ നിേമം. മതായി 4:16 ;5 :14; 6 :22; 17 :2; ലൂകക്കാസ്  2:32; 
8: 16; 16 :8; കയാഹനൊന 1: 4 ,7,8, 9;  3:19-21; 8 :12 ;9 :5; 11: 9; 12:35- 46; 
അ്പ്ാ .പ് .9:3; 12: 7;13: 47; 22: 6, 26: 13 23 കറൊമ 2 19 13 12 1 ്കാരി 4 
5 5 2 കകാരി 4 4 11 14 എ്ഫസ് 5 8 ്കാകലാസ് 1 12 2 1 ്തസ്സ.5 5 ഒനെ് 
തികമാ 6 16 രണ്് തികമാ ഒനെ് 10  1 പകത്രാസ് 2 9 2 പകത്രാസ് 1 19 അത് 1 
കയാഹനൊന 1 5 ്വളിപ്ാെ് 18 23 21 11  22 5

പ്കാശ്തപറ്ി വായിച്ച് അറെിഞ്ഞതു്കാണ്് മാത്രം നിങ്ങള് 
തൃപ്തി ഉള്ളവര് ആകരുത്.   നിങ്ങള്  മറ്റുള്ളവര്ക്ക് പ്കാശം പകര്ന്നു 
്കാടക്കുനെവരായി തരീരണം. എ്റെ മുഖ്ത പ്കാശം  സ്ാംശരീകരിച്ച് 
മറ്റുള്ളവരു്െ ഹൃദയങ്ങളികലക്ക് പ്തിഫലിപ്ിക്കുനെ  കണ്ണാെികള് ആയി 
തരീരണം നിങ്ങള്. െന്ദ്രനും നക്ഷത്രങ്ങളം സൂര്പ്കാശം സംഭരിച്ച് 
അന്കാരതില പ്കാശം പരത്തുനെത് കപാ്ല, നിങ്ങള്െ മുഖം 
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എനെികലക്ക് തിരിച്ച് ജരീവിച്ചാല നിങ്ങള്ക്കും ചുറ്റുമുള്ള അന്കാരം നരീക്കുവാനും, 
എ്റെ ജരീവപ്കാശം പരത്തുവാനും  കഴിയും. കമാശയു്െ കാലത് 
യഹൂദന്മാര് മികശ്രം നാട്ടില  നിന്നും കനാന നാട്ടികലക്കുള്ള യാത്രയില 
ഞാന ദരീപസ്ംഭംവഴി പ്കാശം നലകിയത് നിങ്ങള്ക്കറെിയാമകല്ാ. വിളക്ക് 
കതിച്ച് തണ്ികന്മല ്വച്ചാല മാത്രകമ എല്ാവര്ക്കും പ്കാശം ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. 
അതുകപാ്ല പ്കാശം പരത്തുനെ വിളക്കുകള്  നിങ്ങള്  ഓകരാരുതരും ആയി 
തരീരണം. അന്കാരതില ഒരു ്െറ്മഴുകുതിരി ആയാലം  ആവശ്തിന് 
പ്കാശം നലകുവാന കഴിയുനെതുകപാ്ല എത്ര ്െറെിയ പ്കാശം ആയാലം 
അത് ്കട്ടുകപാകാ്ത സൂക്ഷിക്കണം.  പരിശുദ്ാത്ാവ് ആകുനെ എണ്ണ 
നിങ്ങള് ആവശ്തിന് കശഖരിച്ചു ്വക്കണം. കതി തരീരുകമ്പാകഴ പ്കാശം 
പൂര്ണ്ണമായി നലകുവാന കഴിയുകയുള്ളൂ. അതുകപാ്ല നിങ്ങളം  എരിഞ്ഞു 
തരീരുവാന സനെദ്രാകണം.

പരിജ്ാനം അഥവാ ദിവ്ജ്ാനം എനെ അറെിവി്റെ ്വളിച്ചം 
സമ്പാദിച്ചു അജ്ാനം എനെ അന്കാര്ത നരീക്കി  കളയാന നിങ്ങള് 
ഉത്ാഹിക്കണം.  നിങ്ങള് എകനൊ്ൊപ്ം വനൊല പ്കാശം ്കാണ്് ഞാന 
നിങ്ങ്ള നിറെയ്കാം. പ്കാശതില നെക്കുന്നു എനെ് പറെയുകയും സകഹാദര്ന 
ഇഷ്്പ്ൊ്ത ഇരിക്കുകയും ്െയ്യുനെവന  കള്ളന ആകുന്നു എനെ് അറെിയുക. 
(1 കയാഹനൊന 2:10). രക്ഷയു്െ പാതയില സഞ്ചരിക്കുനെവര് എ്റെ 
പ്കാശതില വസിക്കും.  (്വളിപാെ് 21: 24) വദവരീക  പ്കാശതില 
മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് സത്പ്കാശം കാണുവാന കഴിയൂ.  (സങ്രീര്തനങ്ങള് 
36:9). നിങ്ങള് എകനൊെ് കൊദിച്ചാല സത്പ്കാശം ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് 
അയച്ചുതരാം (സങ്രീര്തനങ്ങള്43:3). യഥാര്ത്ഥ അനുതാപകതാ്െ 
ഉപവാസകതാട കൂെി എകനൊെ് പ്ാര്ത്ഥിച്ചാല നിങ്ങള്െ ്വളിച്ചം 
ഉഷസ്സ്കപാ്ല കശാഭിച്ചു ഉയര്ന്നുവരും. (ഏശയ്ാ58:8, 10). അകപ്ാള് 
നിങ്ങള്ക്ക് എഴുകനെറ്് പ്കാശിക്കാന കഴിയും. (്യശയ് 60:1,3,19,20).

നിങ്ങള് ്വളിച്ചതില ത്നെ എകപ്ാഴും നെക്കുനെ സ്ഭാവം 
ഉള്ളവരായി തരീരണം.  സത്പ്കാശം ആയ എനെില നിങ്ങള് വസിക്കും 
എങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് ഒരിക്കലം പ്കാശിക്കാ്ത ഇരിക്കാന കഴിയില്, കാരണം 
എനെിലള്ള പ്കാശം നിര്മ്മിതം അല്.   അത് സാക്ഷാല ജരീവന ത്നെയാണ്. 
എ്റെ പ്കാശതില വസിക്കുനെവ്ര  ഒരു അന്കാര ശക്തികളം 
സ്ാധരീനിക്കാ്ത ഞാന സംരക്ഷിക്കും. കഷ്തകളം പ്തിസന്ികളം 
പ്കലാഭനങ്ങളം എല്ാം നിങ്ങള്ക്ക് അഭിമുഖരീകരികക്കണ്ിവരും. 
എങ്ിലം അകപ്ാ്ഴാ്ക്ക നിങ്ങള്ക്ക് ശക്തിനലകി താങ്ങിനിര്ത്തുനെ 
പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ഞാന നിങ്ങള്െ സഹായതിനായി  അയച്ചു തരും.
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എ്റെ കനേഹതിനും കരുതലിനും വികധയമായി  വസിക്കുവാന 
നിങ്ങള് മനസ്്വച്ചാല നിങ്ങ്ള കതാലപ്ിക്കാന ഒരു ശക്തിക്കും സാധ്മല്. 
നിങ്ങള് സാധാരണക്കാര് അല്. അസാധാരണമായ വദവരീകശക്തി 
പ്ാപിച്ചു എകനൊെ് കെര്നെ് പ്വര്തിക്കുവാന പ്കത്കം ്തര്ഞ്ഞടത് 
വിളിച്ചുകെര്ക്ക്പ്ട്ടവരാണ് എനെകാര്ം ഒരിക്കലം മറെക്കരുത്. 
കകവലം മനുഷ്രായിത്നെയാണ് നിങ്ങള് ഭൂമിയില ജരീവിക്കുനെത് 
എങ്ിലം  വദവമക്കളായി വളര്ന്നു സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില എകനൊ്ൊപ്ം 
സത്പ്കാശതില നിത്ജരീവ്റെ  അനുഭവതില ജരീവിതം ആരംഭിച്ചു 
കഴിഞ്ഞവരാണ് എനെ ഓര്മ ഒരിക്കലം നഷ്്പ്ൊ്ത സൂക്ഷിക്കുക. എ്റെ 
പ്ിയ ശിഷ്ന്മാരായ പകത്രാസ്, യാകക്കാബ്, കയാഹനൊന എനെിവര്ക്ക്  
ഞാന നലകിയ സ്ര്ഗ്ഗരീയപ്കാശതി്റെ  രൂപന്തരഅനുഭവം നിങ്ങള്ക്കും 
കാണിച്ചുതരുവാന ആയി ഞാന കാതിരിക്കുകയാണ്. സ്ര്�രീയ കശാഭയാല 
ആണ് അവരു്െ മുഖം പ്കാശിച്ചത്. അതുകപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും "മുഖപ്കാശം"   
നലകു്മനെ് ഞാന വാക്ക് തരുന്നു,നിങ്ങള് എകനൊ്ൊപ്ം വസിക്കുക 
യാ്ണങ്ില! നിങ്ങള്െ ഹൃദയ അന്തരം�്ത വിശ്ാസവം പ്ത്ാശയും 
കനേഹവം  നിങ്ങള്െ മുഖങ്ങളില പ്കാശിക്കുവാന തക്ക ഹൃദയവിശുദ്ി 
എന്നും നിങ്ങള്  കാത്തുസൂക്ഷിക്കുക.   എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ 
സലഗുണസമ്പൂര്ണ്ണത എനെിലൂ്െ നിങ്ങള്ക്ക്  കാണുവാന കഴിഞ്ഞത് 
കപാ്ല, എ്റെ പൂര്ണ്ണതയും മറ്റുള്ളവര്ക്ക് നിങ്ങളിലൂ്െ കാണുവാന   
ഇെയാക്ട്ട എനെ് ഞാന ആശകയാ്െ പ്തരീക്ഷിച്ചു കാതിരിക്കുന്നു 
എനെകാര്ം നിങ്ങള് ഒരിക്കലം മറെന്നു കപാകരുത്.

01-11-2020
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അദ്്ാേം 21

എന്റെ ഉപയദശങ്ങൾക്് നിങ്ങൾ 
കായതാർക്കുക

  (മത്ാേി. 5: 17- 48)

�ിരിപ്ഭാഷണങ്ങള് വഴി ഞാന നലകിയ സകന്ശങ്ങള്ക്ക് കൂടതല 
വിശദരീകരണം നലകകണ്തു്ണ്നെ് എനിക്ക് കതാന്നുന്നു. നിങ്ങള്ക്കും 
അങ്ങ്ന െിലകപ്ാള് കതാനെികാണും. ഏതായാലം െിലകാര്ങ്ങള് ഞാന 
ഒന്നുകൂെി വ്ക്തമാക്കാന ശ്രമിക്കാം.

1) ന്ാേപ്രമാണങ്ങൾ അനുസരിക്കുവാൻ എന്റെ ദിവ്യനേഹം 
നിങ്ങന്ള പ്രാപ്രാക്കും. (മതായി 5: 17 -20).

ഞാന ന്ായപ്മാണങ്ങള് പാ്െ നരീക്കിക്കളഞ്ഞു എനെ ഒരു 
ആകരാപണം െിലര് പറെയുനെത് ശരിയല്. നിയമങ്ങള് നലകിയ 
ഞാന ത്നെ അവ ലംഘിക്കുകയല്; എനൊല ശരിയായ വിധതില 
പൂര്തരീകരിക്കുയാണ്  ്െയ്തത്.  പഴയനിയമകാലഘട്ടതില കാണുനെ എല്ാ 
നിയമങ്ങളം ആൊരാനുഷ്ാനങ്ങളം എനെികലക്ക് വിരലചൂണ്ടുനെവയാണ്. 
എല്ാ ബലികളം  എ്റെ കാലവരി ബലിയു്െ മുന കുറെികള് ആണ്. 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് കമാശ മുഖാന്തരം  നലകിയ എല്ാ പ്മാണങ്ങളം, നിങ്ങള് 
വദവകതാടം പരസ്പരവം കനേഹതിലം വിശുദ്ിയിലം സമാധാനതിലം 
ജരീവിക്കുവാന കവണ്ി നലകിയവ ആയിരുന്നു. നിങ്ങള് ശ്രദ് ്വച്ച്  പഠിച്ചാല 
പത്തുകലപനകളം ഞാന നലകിയ കനേഹം എനെ ഏക കലപന്യ 
അെിസ്ാനമാക്കി ഉള്ളതാ്ണനെ്  നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലാകും. ഈ 
അെിസ്ാന കനേഹമില്ാ്ത 10 കല്പനകള് ബാഹ്മായി മാത്രം യഹൂദര് 
അനുഷ്ഠിക്കുനെതി്ന  തിരുത്തുകയാണ് ഞാന ്െയ്തത്. നിയമതി്റെ 
അക്ഷരതില മാത്രം ഊനെല നലകി അവയു്െ ആത്ാവായ  "കനേഹം" 
നഷ്്പ്ടത്തുനെ പ്വണത്യ ആണ്  ഞാന കുറ്്പ്ടത്തുനെത്. 
ചുരുക്കതില മനുഷ്ര്ക്ക് കനേഹവം സമാധാനവം നലകാ്ത നിയമം 
നെപ്ാക്കുനെ പരരീശ മകനാഭാവം ഉകപക്ഷിക്കണ്മനെ് ആണ് ഞാന 
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നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെത്.

ഞാന നിയമ്ത മുഴുവന നരീക്കിക്കളഞ്ഞു എന്നും അതിനാല എ്റെ 
പുതിയ നിയമ സഭയില യാ്താരു  നിയമവം കവണ് എനെവിധതില 
ജരീവിക്കുവാന ആഹ്ാനം ്െയ്യുനെ െിലരു്െ ഉപകദശ്ത നിങ്ങള് 
സ്രീകരിക്കരുത്.കനേഹം എനെ ആത്രീയ ആന്തരിക മകനാഭാവം എല്ാ 
നിയമങ്ങള്ക്കും ഉപരി നിങ്ങ്ള ഭരിക്കണം  എനൊണ് ഞാന പറെയുനെത്.
അതായത് കനേഹിക്കുക എനെത് നിയമം പറെയുനെത് ്കാണ്ല്; 
നിങ്ങള്െ സ്ഭാവം അങ്ങ്ന  ആയതു്കാണ്് ആയിരിക്കണം.
ഓകരാ സന്ര്ഭങ്ങളില മനുഷ്നന്മയ്ക് കവണ്ി പ്വര്തിക്കുവാന നിങ്ങള് 
ഒരു നിയമ്തയും പരി�ണികക്കണ്തില്; കനേഹം നെപ്ാക്കുനെതിന് 
തെസ്സം നിലക്കുനെ എല്ാ നിയമങ്ങ്ളയും നിങ്ങള് സന്ര്ഭാനുസരണം 
ലംഘിക്കുനെതാണ് ഉെിതം. എന്താണ് ഞാന പറെയുനെത് എനെ് ഇകപ്ാള് 
മനസ്സിലാകയാ?വദവകതാടള്ള വിശ്സ്തയും മനുഷ്കരാടള്ള കരുണയും 
കനേഹവം കാത്തുസൂക്ഷിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയണം.ഇപ്കാരം ഒരു 
ആന്തരിക മകനാഭാവം നിങ്ങള് സമ്പാദിച്ചാല നിങ്ങള്ക്ക് യാ്താരു 
നിയമങ്ങളം െട്ടങ്ങളം ലംഘികക്കണ്ി വരുകയില്; എനെ് മാത്രമല് 
വദവ്തയും മനുഷ്്രയും പ്രീതി്പ്ടത്തുനെ വിധതില എല്ാ 
നിയമങ്ങളം ശരിയായി അനുസരിക്കാന  നിങ്ങള് പ്ാപ്തരാക്കുകയും ്െയ്യും. 
പൗകലാസ്ശ്രീഹ ഈ കാര്ം മനസ്സിലാക്കി ്കാണ്് എഴുതി: "അകന്ാന്ം 
കനേഹിക്കുനെത് അല്ാ്ത ആകരാടം ഒന്നും കെ്പ്ട്ടിരിക്കരുത്. അന്്ന  
കനേഹിക്കുനെവന ന്ായപ്മാണം  നിവൃതിച്ചിരിക്കുന്നു. ആകയാല  കനേഹം 
ന്ായപ്മാണതി്റെ  പൂര്തി ത്നെ. (കറൊമ 13:10). കനേഹപ്വൃതികള് 
വഴിയായി സമൂഹതില നിയമവാഴ്ച നിലനിര്ത്തുവാന നമുക്ക് കെപ്ാടണ്് 
(കയാഹനൊന 3: 21; 1്കാരി10: 31;  പകത്രാ 2 12).

ഒന്നുകൂെി ഞാന വ്ക്തമാക്ക്ട്ട:  എ്റെ വാക്കിലം പ്വൃതിയിലം ഞാന 
നിയമങ്ങള് പൂര്തിയാക്കിയത് താ്ഴ പറെയുനെ നാല് വിധതിലായിരുന്നു:

a) വദവഹിതം എല്ാ അര്ത്ഥതിലം പൂര്ണകതാതില അനുസരിച്ച് 
നെപ്ാക്കി. (കയാഹനൊന 6: 38; മതായി 3: 15).

b) ന്ായപ്മാണങ്ങള് യാ്താന്നും യഥാര്ത്ഥ അര്ത്ഥതില 
ലംഘിച്ചില്.(കയാഹനൊന 8: 46; 14:30)

c) ന്ായപ്മാണം കനേഹകതാടം കരുണകയാടം കൂെി എപ്കാരം 
നെപ്ാക്കണ്മന്നു ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് പ്വര്തിച്ചു കാണിച്ചുതന്നു.
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d) ന്ായപ്മാണതി്റെ ലക്ഷ്മായ വദവികനരീതരീകരണം 
പ്ഖ്ാപിക്കുക മാത്രമല് പ്വാെകന്മാര് എ്നെക്കുറെിച്ച് മുനകൂട്ടി 
പറെഞ്ഞിരുനെത്കപാ്ല മരണതിലൂ്െ പൂര്തിയാക്കുകയും ്െയ്തു. (കറൊമ 
3: 31; 8:3,10: 4; കയാഹനൊന 17: 4; 19:30).

 2)  യകാപം നിങ്ങളന്ട ആത്മാവിന്ന് ദ്രവിപ്പിക്കും.
(മതായി5:21,22).

 നിങ്ങള്െ ശത്രുക്കകളാട കപാലം കകാപം മനസ്സില വളര്ന്നുവരുവാന 
ഇെയാകാ്ത സൂക്ഷിക്കണം. കാരണം അതു നിങ്ങ്ള  ത്നെയാണ് 
ആസി�് എനെകപാ്ല  ദ്രവിപ്ിക്കുനെത്. നിങ്ങള്െ മനസ്സി്ന വിഷമയം 
ആക്കി നിങ്ങള്െ സകന്താഷവം സ്സ്തയും ആകരാ�്വം ക്ഷയിപ്ിക്കും. 
്കാലപാതകം വ്ര വളര്ന്നു വലതാകുവാന പ്ാപ്തിയുള്ള ഒരു ്െറെിയ 
വിത് ആണ് കകാപം. അതി്ന മുളച്ചുവരുവാന  അനുവദിക്കാ്ത നിങ്ങള്െ 
മനസ്സില വദവ കനേഹതി്റെ വിത്തുകള് സമൃദ്ിയായി പാകി വളര്ത്തുക.
നിങ്ങള്ക്ക് കകാപം കതാന്നുനെ സന്ര്ഭങ്ങള് ഉണ്ാകുകമ്പാള് ആ പ്ശ്നം 
എകനൊെ് പറെയുക.  നിങ്ങള്ക്ക് ഞാന പരിഹാരം ഉണ്ാക്കിതരാം. 
നിങ്ങള് കനരിട്ട് കകാപം വകകാര്ം ്െയ്താല,  സാഹെര്ങ്ങള് 
ശരിയായി വിലയിരുതാനുള്ള നിങ്ങള്െ കഴിവ് നഷ്്പ്ടം എനെതിനാല  
അത് നിങ്ങള്െ ത്നെ ആത്നാശതിന് ഇെവരുത്തും. നരീതിയായി 
മാത്രകമ ഞാന കകാപിക്കുകയുള്ളൂ. അതു്കാണ്് ആര്ക്കും പ്യാസം 
വരുതാ്ത നിങ്ങള്െ പ്ശ്നങ്ങള് ഞാന പരിഹരിച്ച് തരാം. കകാപമെക്കി 
കനേഹം മനസ്സില നിറെയ്ക്കുവാന നിങ്ങള് എ്റെ അടത് വരിക. കകാപം 
മൂലമുണ്ാകുനെ ്കാടങ്ാറ്് ശമിപ്ിക്കുവാന എനിക്ക് കഴിയും. നിങ്ങള് എ്റെ 
ഹൃദയകതാെ് കെര്നെ് െിന്തിക്കാനും പ്വര്തിക്കാനും മനസ് ്വക്കുക. 
കകാപം മനസ്സില ്വച്ചു്കാണ്് നെക്കുനെവര് സ്യം നശിക്കുന്നു എനെ് 
മാത്രമല് അവരുമായി ബന്്പ്ട്ട എല്ാവര്ക്കും അസ്സ്തയും ഇെര്ച്ചയും 
പകര്ന്നു്കാടക്കുകയാണ് ആണ്, െില  പകര്ച്ചവ്ാധിക്ള കപാ്ല. 

 കകാപതിന് ഒരു മറവശം കൂെിയുണ്് വാസ്വതില അതു 
നന്മയ്ക്കു കവണ്ിയുള്ള വാശി, വവരാ�്ം, തരീക്ഷ്ണത എനെിവയു്െ 
മ്റ്ാരു രൂപമാണ്. "കകാപിക്കുവിന അഥവാ നടങ്ങുവിന, പാപം 
്െയ്ാതിരിപ്ിന"(സങ്രീര്തനങ്ങള് 4:4; എ്ഫസ്ര് 4: 26). ്യരുശകലം 
കദവാലയതില ഞാന കപായി കകാപിച്ചു ൊട്ടവാര് എടത്തു  ശുദ്രീകരണം 
നെതിയ കാര്ം പിനെരീെ് അവസാനം വിശദമായി പറെയാം (മതായി 23: 
12-; മര്കക്കാസ് 11: 15-17; ലൂകക്കാസ് 19: 45, 46; കയാഹനൊന 2: 13, 17).
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നരീതിയും നന്മയും എന്താ്ണനെ് തിരിച്ചറെിയാന കഴിയുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ 
ഇപ്കാരം  തരീക്ഷണതയും എരിവം  മനസ്സില കാത്തുസൂക്ഷിച്ചു  ശരിയായി 
പ്വര്തിക്കുവാന പ്ാപ്തി ലഭിക്കുകയുള്ളൂ.  പാപം ആകാത വിധതില ത്നെ  
കകാപിക്കുനെത് എങ്ങ്ന്യനെ് നിങ്ങള് എകനൊെ് പഠിച്ചു മനസ്സിലാക്കണം. 
അകതസമയം, ഞാന കകാപിച്ചത് കപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും എകപ്ാള് എങ്ങ്ന 
കവണ്മങ്ിലം കകാപിക്കാം എനെ ്തറ്ായ ഉപകദശം  നലകി പിശാെ് 
നിങ്ങ്ള  പ്കലാഭിപ്ിക്കാന  ഇെയുള്ളതിനാല ഏ്റെ ജാഗ്തകയാ്െ 
ഇരിക്കുക.

 3) നിങ്ങളന്ട മയനാഭാവം ശരിന്പ്പടത്തുക
(മതായി 5:23,24)

കകാപവം പകയും നിറെഞ്ഞ മനസ്സ് വച്ചു്കാണ്് എ്നെ അനുസരിച്ച് 
ജരീവിക്കാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയില്. നിങ്ങള്െ ക്ിസ്രീയ ശുശ്രൂഷക്ള കൂെി 
കദാഷമായി ബാധിക്കും. നിങ്ങള്െ ആത്രീയ ജരീവിതം പുഷ്ി്പ്ടത്തുവാന 
കഴിയാ്ത വരും. അതു്കാണ്ാണ് അനുരഞ്ജന മകനാഭാവതി്റെ  
കാര്ം �ൗരവമായി ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെത്.  "ആകയാല വഴിപാെ് 
യാ�പരീഠതികന്മല ്കാണ്ടുവരുകമ്പാള് സകഹാദരനു നി്റെകന്ര 
വല്തും ഉ്ണ്ന്നു അവി്െ്വച്ചു ഓര്മവനൊല, നി്റെ വഴിപാെ് അവി്െ 
ബലിപരീഠതി്റെ  മുമ്പില്വച്ച് ഒനൊമതു ്െന്നു സകഹാദരകനാട 
നിരന്നു ്കാള്ളുക. പി്നെ വന്നു നി്റെ വഴിപാെ് കഴിക്കുക".  (മതായി 
5: 23 ,24). ഈ കാര്ം മറെന്നു്കാകണ്ാ അവ�ണിച്ചു ്കാകണ്ാ ആണ് 
നിങ്ങള് എ്റെ മുനപാ്ക ബലിയര്പ്ിക്കാന വരുനെ്തങ്ില അത് 
ഞാന സ്രീകരിക്കുകയില്.ഇത് അറെിഞ്ഞു ്കാണ്് ത്നെ നിങ്ങള് അത് 
്െയ്യുനെതിനാല എ്നെ അവ�ണിക്കുകയും ധിക്കരിക്കുകയും ആ്ണനെ്  
നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക. കാണ്പ്ടനെ സകഹാദരങ്ങ്ള കനേഹിക്കാ്ത 
കാണ്പ്ൊത വദവ്ത  കനേഹിക്കാന എങ്ങ്ന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയും?  
ഇത്രയും അലക്ഷ്ം ആയും അശ്രദ്കയാ്െയും ്െയ്യുനെ നിങ്ങള്െ 
ആത്ാവില്ാത ഇതരം  ആരാധനകള് ഞാന ്വറക്കുന്നു എന്നുകൂെി 
നിങ്ങള് അറെിഞ്ഞു ്കാള്ളണം.

പല സാഹെര്ങ്ങളില മനുഷ്ര് തമ്മില പിണങ്ങണ് അവസരങ്ങള് 
സാതാന ഒരുക്കും എനെ് എനിക്കറെിയാം. എനൊല അങ്ങ്ന പിണങ്ങി 
കഴിയാ്ത ഇരിക്കാന എന്താണ് ്െകയ്ണ്ത് എനെ് ഞാന ശിഷ്കരാെ് 
പറെയുനെത് നിങ്ങള് അറെിഞ്ഞികല്? "നി്റെ സകഹാദരന നികനൊെ് 
പിഴച്ചാല നരീ ്െനെ് നരീയും അവനും മാത്രമുള്ളകപ്ാള് കുറ്ം അവ്ന കബാധം 
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വരുത്തുക;   അവന നി്റെ വാക്ക് കകട്ടാല  നരീ സകഹാദര്ന കനെി.
കകള്ക്കാന വിസമ്മതിച്ചാല  രണ്ടുമൂനെ് സാക്ഷികള്െ വായാല സകല 
കാര്വം ഉറെപ്ാകക്കണ്തിനായി  ഒനെ് രണ്ടു കപ്ര കൂട്ടി്ക്കാണ്ടു ്െല്ലുക. 
അവ്രയും അനുസരിക്കാ്ത വനൊല സഭ്യ അറെിയിക്കുക.   സഭകയയും  
അനുസരിക്കുനെി്ല്ങ്ില അവന നിനക്ക് ചുങ്ക്കാരനും  പുറെജാതിക്കാരനും 
എനെ കപാ്ലഇരിക്ക്ട്ട. (മതായി18:15-18). ഇത്രയും വ്ക്തമായി ഞാന 
പറെഞ്ഞിട്ടും നിങ്ങള് അത് �ണ്മാക്കാ്ത ഈ കലാക രാജ്തി്റെ 
കകാെതികളില വ്വഹാരതിന് കപാകുനെത്  കഷ്മാണ്. പൗകലാസ്ശ്രീഹ 
ഈ കാര്്തപ്റ്ി കുറെച്ചുകൂെി വ്ക്തമായി പറെയുനെത്  നിങ്ങള് വായിച്ചു 
കനാക്കുക. (1്കാരി 6:1- 11).

ഇതിനു മ്റ്ാരു വശം കൂെിയുണ്് കലാകതിലള്ള എല്ാവരുമായി 
എകപ്ാഴും നിരപ്ായി ജരീവിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയില്. 
എനിക്കുകപാലം അപ്കാരം കഴിയാത നിരവധി സന്ര്ഭങ്ങള് എ്റെ 
മനുഷ്ാവതാരകാലത് ഉണ്ായിട്ടുണ്്.   അത് വ്ക്തിപരമായ പിണക്കം അല് 
ആശയപരമായ സംഘട്ടനങ്ങള് ആണ്; അത് സ്ാഭാവികമാണ്. ഞാന 
യഹൂദ പ്മാണികളം ആയി  പലകപ്ാഴും ആശയപരമായി ഏറ്റുമുട്ടിയിട്ടുണ്്; 
കഠിന വാക്കുകള് ഉപകയാ�ിച്ച് അവ്ര കബാധ്്പ്ടതാന ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്്. 
സാധാരണക്കാരായ നിഷ്കളങ് മനസ്ള്ള എല്ാവര്ക്കും അത് മനസ്സിലായി.
എനൊല എല്ാം അറെിയുനെവരാണ് എനെ് അഹങ്രിച്ച പ്മാണിമാര് 
എകനൊടള്ള ആശയപരമായ അഭിപ്ായവ്ത്ാസ്ത അപ്കാരം 
കാണാ്ത വ്ക്തിപരമായി പകയും പ്തികാരവം നെതിയതിനാലാണ് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ പദ്തിപ്കാരം നിങ്ങള്ക്ക് രക്ഷി ലഭികക്കണ്തിന് 
ഞാന ക്രൂശുമരണം  പ്ാപികക്കണ്ി വനെത്. മനുഷ്രായ നിങ്ങള് 
്െയ്യുനെ ്തറ്റുകളില കൂെിയും  മനുഷ് നന്മയ്ക്കുകവണ്ി പദ്തി ഉണ്ാക്കി 
പ്വര്തിക്കുവാന ഞങ്ങള്ക്ക് കഴിയും എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക. 
എ്നെ കബാധപൂര്വ്വം ഉകപക്ഷിക്കുനെവകരാെ് അനുരഞ്ജന്പടവാന 
ഞാന  ശ്രമിക്കാറെില്. എനൊല അവകരാെ് വവരാ�്ം ്വച്ചു്കാണ്്  
ഞാന െിന്തിക്കുകകയാ പ്വര്തിക്കുകകയാ ്െയ്തിട്ടില്. ത്നെയല്, 
എകപ്ാള് എകനൊെ് അടത്   വനൊലം  ഞാന അവ്ര സ്രീകരിക്കുവാന  
മനസ്്കാണ്് തയ്ാറൊണ്.  ഈ കാര്ം നിങ്ങള് ശരിയായ വിധം  ഗ്ഹിച്ച് 
എ്റെ മകനാഭാവം സ്രീകരിച്ചു ജരീവിക്കണം.പ്തികാര െിന്തകയാ്െ നിങ്ങള് 
എന്ത് പറെഞ്ഞാലം പ്വര്തിച്ചാലം അത് നിങ്ങള്ക്കും നിങ്ങളമായി 
ബന്്പ്ടനെവര്ക്കും അസ്സ്ത വരുത്തും.

കകാപെിന്തകള് വച്ചു്കാണ്്  സം�രീതരെന നെതിയാലം   
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പാെിയാലം  അത് സമൂഹ്ത തിന്മയികലക്ക് വശരീകരിക്കും. അതുകപാ്ല 
കകാപിച്ചു ്കാണ്്  െിത്രം വരച്ചാല അത് കാണുനെവര്ക്ക് ആത്്നാമ്പരം 
ഉണ്ാകും. കകാപം  മനസ്സില വച്ചു്കാണ്്  നെത്തുനെ പ്സം�ങ്ങള് മൂലം 
കകള്ക്കുനെവര്ക്ക്  ആത്ികവര്ദ്ന ഉണ്ാകുകയില്.   അപ്കാരം എഴുതുനെ 
കലഖനങ്ങളം പ്ബന്ങ്ങളം ഗ്ന്ങ്ങളം ആത്രീയ  പക്തക്ക് പര്ാപ്തമായി 
തരീരുകയില്. ആകയാല കകാപഭാവം പൂര്ണമായി മാറെികിട്ടുവാന 
ആദ്മായി പരസ്പരം  രമ്മായി എ്റെ ബലിപരീഠതിനു മുനപാ്ക വരിക.
അകപ്ാള് ഞാന എ്റെ സമാധാനം ്കാണ്് നിങ്ങള്െ മനസ്സ് നിറെച്ച് 
സകന്താഷകതാ്െ തിരിച്ച് അയക്കാം.

4) എത്രയും യവഗം രമ്മാേി അനുരഞ്ജനന്പ്പടക 
(മതായി 5: 25, 26;  18:21- 35 ; ലൂകക്കാസ്.12: 57, 59).

ഭൂമിയില ്വച്ച് അപ്ഴകപ്ാള് ത്നെ രമ്്പൊ്ത വനൊല എ്റെ 
മുമ്പാ്ക നിങ്ങള് നിശ്ചയമായും ന്ായം  വിധിക്ക്പ്ടനെ ഒരു ദിവസം 
ഉ്ണ്നെ് ഓര്തിരിക്കുക. ഈ കലാക ജരീവിതതില നിങ്ങള് കരുണ 
യാെിച്ചാല നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും.  എനൊല ന്ായവിധിനാളില കരുണ അല് 
നരീതിയാണ് നെപ്ാക്കുനെത് എനെ് മനസ്സിലാക്കുക.  നിങ്ങളാണ് കുറ്ം ്െയ്തത് 
എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് കബാധ്്പ്െണ്മങ്ില എതിരാളിയു്െ വശത്തുനിനെ് 
കാര്ങ്ങള് വിലയിരുതാന നിങ്ങള് ശ്രമിക്കണം. കയാജിക്കാവനെ 
കമഖലകള് ക്ണ്തി കഴിഞ്ഞാല കയാജിക്കാന ആകാത കാര്ങ്ങള്  
നിസ്സാരമാ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലാകും.  കകാപം മാറ്ി്വച്ച് 
കനേഹഭാവകതാ്െ ഇെ്പെണം എനെ് മാത്രം.  െിലകപ്ാള് നിങ്ങള്െ ഒരു 
ശത്രു  നിങ്ങ്ള നശിപ്ിക്കുവാന ശ്രമിക്കുനെതായി  നിങ്ങള്ക്ക് കതാനെിയാലം 
വദവം നിങ്ങള്െ  നന്മയ്ക് കവണ്ിയാണ്  എതിരാളി്യ അനുവദിക്കുനെത് 
എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കണം.   ഇസ്ാകയലി്നെ ശപിക്കാന ആയി പണം 
കമാഹിച്ച് കപായ ബി്ലയാമി്റെ കഥ നിങ്ങള് വായിച്ചിട്ടുണ്ാവം(സംഖ് 
22 : 22-) നിങ്ങള്െ വഴിയാണ് ശരി എനെ് െിന്തിക്കാ്ത അതി്നപ്റ്ി 
മറ്റുള്ളവരു്െ അഭിപ്ായങ്ങ്ള ക്ിയാത്കമായി, വദവിക കാഴ്ചപ്ാെില 
വിലയിരുത്തുവാന ശ്രമിക്കണം. നിങ്ങള്ക്ക് വ്ക്തമായ ഒരു കാഴ്ചപ്ാെ്  
ലഭിക്കുനെി്ല്ങ്ില എകനൊെ് മനസ്തുറെനെ് ആകലാെിക്കുവാന  
സമയ്മടക്കുക.ഒരു വാതില നിങ്ങള്ക്ക് ഞാന അെച്ചു കളയുനെത് 
കുകറെക്കൂെി നല് അനുഭവതികലക്ക് നിങ്ങ്ള നയിക്കാനുള്ള പുതിയ വാതില  
തുറെക്കുവാന ആ്ണനെ് വിശ്സിക്കുക.

നിങ്ങള്െ എതിരാളികയാെ് ക്ഷമിക്കുനെത് വള്ര പ്ധാന്പ്ട്ട 
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കാര്മാണ്. അങ്ങ്ന ്െയ്തി്ല്ങ്ില സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് നിങ്ങകളാടം 
ക്ഷമിക്കുകയില്. എന്നുമാത്രമല് കനര്ത ക്ഷമിച്ചതുകപാലം  നിങ്ങള്ക്ക് 
വരീണ്ടും  കെമായി ശിക്ഷ ചുമത്തും. ഞാന വലിയ പലിശ ഇളവ്്കാടത 
ദാസന കൂട്ടുകാരകനാെ് ്െയ്ത അന്ായം കണ്ടു,  കനര്ത ഇളച്ചു ്കാടത 
വലിയ കെം അവ്റെ കമല വരീണ്ടും ചുമതി അവ്ന  കാരാഗ്ഹതില 
ആക്കിയ കാര്ം നിങ്ങള്ക്കും ബാധകമാകും എകനൊര്ക്കുക. (മതായി 
18: 34,35). അനുരഞ്ജനം നരീട്ടിവച്ചാല കൂടതല കഠിന അനുഭവതില 
അക്പ്ടം എനെതിനാല ഉെനത്നെ രമ്ം ആകാന ശ്രമിക്കുക.

5) പ്രവർത്ിക്കുന്തിനു മുമ്പ് പാപം ഹൃദേത്ിലാണ്  യമാഹമാേി  
രൂപംന്കാള്ളുന്ത് (മതായി 5: 27- 32)

സ്ത്രരീ പുരുഷന്മാര് തമ്മിലള്ള ബന്തില കെന്നുകൂടനെ വലം�ിക 
അശുദ്ി ആണ് ഇവി്െ ഞാന നിങ്ങളമായി െര്ച്ച ്െയ്യുനെത്. ഞാന 
മനുഷ്ാവതാരം ്െയ്തകപ്ാള് ഒനൊം ആദം  വരീണു കപാകുനെതിനു  മുനപു 
പാപതിന കമലള്ള  സ്ാതന്ത്ര്ം അനുഭവിച്ചിരുനെ അവ്റെ പ്കൃതമാണ്  
ഞാന  സ്രീകരിച്ചത്.  ശരരീര പ്കാരം ജനിക്കുനെവര്ക്ക് അവരു്െ   
തലമുറെ  രക്ഷാകാലതികവ് വ്ര നിലനിര്താനായി സ്ര്ഗ്ഗരീയ പിതാവ് 
സൃഷ്ി സമയത് ത്നെ അവര്ക്ക് നലകിയ ഒരു അനുഗ്ഹമായിരുന്നു 
വലം�ികത.

അനുസരണകക്കെ് ആയിരുനെകല്ാ ആദ്പാപം. വദവഇഷ്ം 
അനുസരിക്കുനെതിനു പകരം വദവം നലകിയ സ്ാതന്ത്ര്ം ദുര്വിനികയാ�ം 
്െയ്തു  തനെിഷ്പ്കാരം പകഞ്ചന്ദ്രിയങ്ങള്െ കമാഹങ്ങള്ക്ക് അെിമ്പ്ട്ടു 
സാതാ്റെ വാക്ക് വിശ്സിച്ചു അവന പ്വര്തിച്ചു.   അതിനു പരിഹാരമായി 
ഒരു സമാന്തര ജന്മ്മടത്തു  വദവ്ത മാത്രം അനുസരിക്കുനെത് 
എങ്ങ്ന്യനെ് നിങ്ങ്ള ജരീവിച്ചു കാണിക്കാന ആയി  മനുഷ്നായി 
പിറെനെ എനിക്ക് നിങ്ങ്ള കപാ്ല "മര്ത്ത" ഇല്ാതതിനാല  
ജനനപ്ക്ിയയു്െ ഭാ�മായ വലം�ികത ആവശ്ം വനെില്. എനൊല 
ആദാമ്പാപം മൂലം മര്ത്ര് അഥവാ മരണവികധയര് ആയി തരീര്നെ 
നിങ്ങള്െ അപൂര്ണമനുഷ്ത്്ത വരീ്ണ്ടപ് മൂലം നിങ്ങളില 
ഞാന പുന:സ്ാപിച്ചതിനാല  മാകമാദിസ വഴിയായി നിങ്ങളം എ്റെ 
അവസ്യികലക്ക് വളര്ന്നുവരുവാനുള്ള സ്രൂപവം  സാദൃശ്വം വരീണ്ടും 
ജനനം വഴി നിങ്ങള്ക്ക് പുതുക്കി നലകിയിരിക്കുകയാണ്. അപ്കാരം 
നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ചിരിക്കുനെ വിശുദ്ിയില വളരുംകതാറം  വലം�ികകമാഹം 
ഉള്്പ്്െ  എല്ാ പാപെിന്തക്ളയും അതിജരീവിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
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പരിശുദ്ാത്ശക്തിമൂലം  കഴിവ ലഭിച്ചിട്ടുണ്്. പരിശുദ്ാത്ശക്തിയാല  
പ്ാപിച്ചിരിക്കുനെ വദവകൃപയാല  നിങ്ങള്െകമല പാപം അധരീശത്ം 
നെത്തുകയില്. (കറൊമ6:14). ഈ യാഥാര്ത്ഥ്ം നിങ്ങള് കവണ്ത്ര 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ാതതിനാലാണ് പഴയമനുഷ്സ്ഭാവതികലക്ക് ഉള്ള 
സാതാ്റെ വശരീകരണ ്കണികളില നിങ്ങള് അക്പ്ട്ട് കപാകുനെത്.

ഈ കാര്ം അല്പം കൂെി വിശദരീകരിക്കാന ശ്രമിക്ക്ട്ട. ഞാന 
മനുഷ്ാവതാരം ്െയ്തകപ്ാള് യഹൂദന്മാരു്െ ഇെയില നെപ്ിലിരുനെ 
"ഭാര് -ഭര്താവ് " തമ്മിലള്ള ബന്ം അത്ര നല്തായിരുനെില്. പുരുഷ്റെ 
വാരി്യല്ില നിന്നും എടതതിനാല സ്ത്രരീ്യ ഒരു  ദാസി്യ കപാ്ല  
അവ�ണിക്കുനെതായി ഞാന കണ്ിരുന്നു. യകഹാവ എനിക്ക് "തുണ" ആകുന്നു 
എനെ് പറെയുനെതുകപാ്ല  അത്രയും ഉനെതമായ  ഒരു സ്ാനമാണ് "തുണ" 
എനെ പദവിയിലൂ്െ സ്ത്രരീകള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് കലപ്ിച്ച് നലകിയത്.(ഉല്പതി 
2: 18; സങ്രീ 27:9).   യഹൂദനമാരായ  പുരുഷന്മാര് അവരു്െ സ്ത്രരീകകളാെ് 
ദാസിക്ള കപാ്ലയാണ് ്പരുമാറെിയിരുനെത്. എ്ന്തങ്ിലം അനിഷ്ം 
കതാനെിയാല വിവാഹകമാെനം നലകുനെ നിയമങ്ങളം അവര് എഴുതി 
ഉണ്ാക്കി.  വിവാഹകമാെനം ഒരിക്കലം വദവം അം�രീകരിക്കുനെില് എനെ് 
മാത്രമല് ്വറക്കുന്നു എന്നുകൂെി പ്വാെകന പറെഞ്ഞിട്ടുണ്്.  (മലാക്കി 2:16). 
ഉകപക്ഷണപത്രം നലകാന കമാശ അനുവദിച്ചത് സ്ത്രരീകള് നിരാശ്രയരായി 
അലഞ്ഞു നെക്കുവാന ഇെയാകാ്ത ഇരിക്കാനും കവണ്ി മാത്രമായിരുന്നു. 
വിവാഹകമാെനതിന് ആവശ്്പ്ൊന യഹൂദപുരുഷന് മാത്രകമ അവകാശം  
നലകിയിരുന്നുള്ളൂ. ആയതിനാല  വിവാഹകമാെനം, പരസം� കുറ്താല 
അല്ാ്ത   പാെി്ല്നെ് പറെയുക മാത്രമല് , സ്ത്രരീകള്ക്കും ഭര്താക്കന്മാരില 
വ്ഭിൊരക്കുറ്ം കണ്ാല വിവാഹകമാെനം  ആവശ്്പ്ൊനും, വ്ഭിൊരക്കുറ്ം 
സ്ത്രരീക്കും പുരുഷനും ഒരുകപാ്ല ബാധകമാ്ണന്നും ഞാന വ്ക്തമാക്കി. 
ത്നെയല്,   ജരീവിതപങ്ാളി ജരീവിച്ചിരിക്കുകമ്പാള് വിവാഹകമാെിതര് വിവാഹം 
്െയ്യുനെതും വ്ഭിൊരം ത്നെയാ്ണന്നും ഞാന വിധി്യഴുതി.  (മതായി 
5: 3, 32; 19: 8,9; മര്കക്കാസ് 10:  2- 9;ലൂകക്കാസ് 16: 18).

കമാഹകതാ്െ അല്ാ്ത സ്ത്രരീപുരുഷന്മാര് പരസ്പരം ഇെ്പടവാന 
പക്ത പ്ാപിക്കുവാന ഹൃദയ ശുദ്രീകരണം നിങ്ങള് പരിശരീലിക്കണം. 
കണ്ണ് ചൂഴ്നെ് കളയുനെതും  വക ്വട്ടി കളയുനെതും  ആക്ഷരികമായി 
നെപ്ാക്കുവാന ഞാന  പറെഞ്ഞതല് എനെ് അറെിയാമകല്ാ.  തിന്മ ്െയ്ാനുള്ള 
സാഹെര്ങ്ങളില നിന്നും എത്രയും കവ�ം ഒഴിഞ്ഞുമാറെണം എനൊണ് 
ഞാന പറെഞ്ഞത്. നിങ്ങള് ്െയ്യുനെ പ്വൃതി്യക്കാള് നിങ്ങള്െ 
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മകനാവികാരങ്ങ്ള ആണ് കൂടതലായി ഞാന ശ്രദ്ിച്ചു വിലയിരുത്തുനെത്. 
ആകയാല പുരുഷന്മാ്ര വശരീകരിക്കുനെതിനുള്ള ദുഷ് ലക്ഷ്കതാ്െ 
സ്ത്രരീകള് അണി്ഞ്ഞാരുങ്ങി സ്യം പ്ദര്ശിപ്ിക്കുനെത്  ഒഴിവാക്കണം. 
സ്ത്രരീകള്െ സൗന്ര്ം അവരു്െ ഭര്താക്കന്മാര്ക്ക് മാത്രമുള്ളതാണ്. 
അതുകപാ്ല പുരുഷന്മാരും സ്ത്രരീക്ള  ദുഷ്ലാകക്കാ്െ കനാക്കുനെ പ്വണത 
ഒഴിവാക്കണം. നിങ്ങള് എ്നെകപാ്ല ആകാന ശ്രമിച്ചാല നിങ്ങള്ക്ക് 
അതിന് കഴിയും.

6) ആണ ഇടന്തം ഉടമ്പടി ലഭിക്കുന്തം പാപമാണ്. 
(മതായി 5: 33- 37).

വദവനാമം വൃഥാ എടക്കരുത് എനെ കാര്ം നിങ്ങള് മറെന്നു്കാണ്് 
"ആണ" ഇടനെത് ്തറ്ാണ്. നിങ്ങള് എ്ന്തങ്ിലം പറെയുനെതിന് മുനപ് 
ധൃതി ്വക്കാ്ത ആകലാെിച്ച് ഉറെപ്ിച്ച കശഷം ഉവ്വ് എകനൊ ഇല് എകനൊ 
മാത്രം പറെഞ്ഞാല മതി. നിങ്ങള് എ്നെ  വിശ്സിച്ച് ജരീവിക്കുകമ്പാള് 
മാത്രകമ നിങ്ങള്െ വാക്ക് വദവവം മനുഷ്രും വിശ്സിക്കൂ. എകപ്ാഴും 
സത്ം മാത്രം സംസാരിച്ചാല പി്നെ വാക്ക് മാറ്ി പറെകയണ്ി വരികയില്. 
ഒരു നുണ ഒരിക്കല പറെഞ്ഞാല,എത്ര പ്ാവശ്ം മാറ്ി പറെഞ്ഞാലം അത് 
സത്ം ആകുകയില്.  എകനൊെ് കെര്നെ് നിലക്കുനെവര്ക്ക് കള്ളം പറെകയണ്ി 
വരികയും ഇല്, കാരണം ഞാന ത്നെയാകുന്നുസത്ം.  അതികവ�തില 
ഒന്നും പറെയാ്ത വാക്ക് പറെഞ്ഞിട്ട്, അതുകപാ്ല കനര്ച്ച കനര്ന്നു കഴിഞ്ഞു  
നെപ്ാക്കാ്ത ഇരിക്കുനെതികനക്കാള് പറെയാ്തയും,  കനരാ്തയും 
ഇരിക്കുനെതാണ് നല്ത്. (സഭാപ്സം�ി 5: 2 -7).

7) വാങ്ങുന്തിയനക്ാൾ ന്കാടക്കുന്താണ് നല്ത്
(മതായി 5: 42)

എകപ്ാഴും മറ്റുള്ളവര്ക്ക് സഹായം നലകുവാന നിങ്ങള് 
തയ്ാറൊയിരിക്കുക. നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവര്ക്ക് ്െയ്യുനെ്തല്ാം എനിക്കുകവണ്ി 
്െയ്യുനെതായി കണക്കിട്ടു ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് പ്തിഫലം തരും. മറ്റുള്ളവര് 
നിങ്ങള്ക്ക് ്െയ്ണം എനെ് നിങ്ങള് ആഗ്ഹിക്കുനെ നന്മകള് ഒ്ക്ക  നിങ്ങള് 
മറ്റുള്ളവര്ക്കും ്െയ്യുക. അകപ്ാള് നിങ്ങള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗതില വലിയ നികക്ഷപം 
ഉണ്ാകും. എ്നെ അനു�മിക്കുവാന ആഗ്ഹിക്കുനെവ്രല്ാം സ്ന്തം എനെ് 
കരുതുനെ എല്ാം ത്നെ  വിറ്് ആവശ്ക്കാര്ക്ക് ്കാടക്കുനെവര് ആകണം. 
എല്ാവരും അങ്ങ്ന ്െയ്താല നിങ്ങളില ആര്ക്കും ഒരു കാര്തിനും 
കുറെവണ്ാകില്.
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8) നിങ്ങൾ പ്രതികാരത്ിന് തനിേരത്
(മതായി5: 41)

ശത്രുക്ക്ള കനേഹിക്കാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിഞ്ഞാല പി്നെ  നിങ്ങള്ക്ക് 
കനേഹിതന്മാര് മാത്രകമ ഉണ്ാകൂ. അപ്കാരമുള്ള വദവിക കനേഹം  നിങ്ങള്െ 
ഹൃദയങ്ങളില നിറെഞ്ഞു വരുവാന ആണ് ത്ാ�ം സഹിച്ചും കനേഹിക്കുവാന 
ഞാന നിങ്ങ്ള പഠിപ്ിച്ചത്.  (ലൂകക്കാസ് 6: 27 -36 ; കറൊമ12: 17; 1 കകാരി 
6: 7).

ഞാന പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങ്ളാ്ക്ക കകട്ട് ഗ്ഹിക്കുനെവര് ആയാല 
എനൊളം നിങ്ങള്ക്ക് എ്റെ കനേഹിതരായി ജരീവിക്കാന കഴിയും.   ഗ്ഹിച്ചാല 
മാത്രം കപാരാ അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുകയും ്െയ്ണം കകകട്ടാ.

02-11-2020
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അദ്്ാേം 22

"മൂന്് പ്രധാന രഹസ് 
പ്രമാണങ്ങൾ"

 (ദാനധർമ്ം, പ്രാർത്ഥന, ഉപവാസം)
(മത്ാേി. 6: 1 - 4;6:5 -7 ;6 :16 -18)

ഇനെ് ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് വള്ര പ്ധാന്പ്ട്ടവ 
ആകയാല അതരീവശ്രദ്കയാ്െ നിങ്ങള് കകട്ട് മനസ്സിലാക്കണം. 
പ്ത്ക്ഷതില വള്ര ലളിതമായി കതാന്നു്മങ്ിലം നിങ്ങള്െ ആത്രീയ 
തരീര്ത്ഥാെനതില പാലികക്കണ് വിലകയറെിയ പ്മാണങ്ങളാണ് ഇവ മൂന്നും.
ഏറ്വം പ്ധാനം ഇതി്റെ രഹസ്സ്ഭാവം ആണ്. ഞാന കരാ�ശാന്തി 
നലകിയ സമയത് ഈ പ്മാണം പാലിക്കുവാന ശ്രദ്ിച്ചിരുന്നു.
നിങ്ങള്െ ഈ പ്വൃതികള് പലരു്െയും ശ്രദ്യില ്പട്ടു കഴിഞ്ഞാല 
എല്ാ വപശാെിക ശക്തികളം നിങ്ങള്ക്ക് എതിരായി വന്നു നിങ്ങള്െ 
ആത്രീയ ജരീവിത്ത തകര്ക്കാനായി ശ്രമിക്കും.അകപ്ാള് കഠിനമായ 
കപാരാട്ടം ത്നെ നിങ്ങള്ക്ക് അതിജരീവികക്കണ്ിവരും. ത്നെയുമല് നിങ്ങള് 
അറെിയാ്തത്നെ നിങ്ങള്ക്ക് അഹങ്ാരം കെന്നുകൂെി വദവ കൃപാവരങ്ങള് 
നഷ്്പ്ടവാന ഇെയാകും. ( 1 പകത്രാ 5:5.).  കൂൊ്ത മനുഷ്രില 
നിന്നുള്ള പുകഴ്ച്ച ആണ് നിങ്ങള് പ്തരീക്ഷിക്കുനെ്തങ്ില സ്ര്�രീയ 
പ്തിഫലം നഷ്മാകുകയും ്െയ്യും.  സ്ര്ഗ്ഗരീയപ്തിഫലമാണ് എനൊളം 
നിലനിലക്കുനെത് എനെ് അറെിഞ്ഞു്കാണ്് മാനുഷിക പ്ശംസകള് 
പ്തരീക്ഷിക്കാ്ത പ്വര്തിക്കുക.  മനുഷ്ര് നിങ്ങ്ള പ്ശംസിച്ചാലം 
പരിഹസിച്ചാലം അത് നിങ്ങള്െ ഹൃദയതികലക്ക് കെക്കാനും മനസ്സില 
സൂക്ഷിക്കുവാനും ഇെ ആകാതിരിക്ക്ട്ട. കഴിയുനെിെകതാളം മനുഷ്ര് 
നിങ്ങ്ള പുകഴ്ത്തുവാന ഉള്ള അവസരം ഉണ്ാകാ്ത കനാക്കണം. 
എകനൊെ് കെര്നെ്നെനെ് എ്റെ വിനയഭാവം നിങ്ങള് കരസ്മാക്കുക.
നിങ്ങ്ളപ്റ്ി ഞാന െിന്തിക്കുനെതും മനസ്സിലാക്കുനെതും അതുകപാ്ല എ്റെ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവം അം�രീകരിച്ചു്കാണ്് നിങ്ങള്ക്ക് സമൃദ്ിയായി പ്തിഫലം 
നലകും. മറ്റുള്ളവര് നിങ്ങ്ളപറ്ി എന്ത് പറെയുന്നു എനെ് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് 
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�ൗനിക്കാറെില്; നിങ്ങള് നിങ്ങ്ളപറ്ി എന്ത് കരുതുന്നു  എന്നും എ്റെ 
പിതാവിന് വിഷയമല്.നിങ്ങള് അന്തരാത്ാവില ആരാണ്, നിങ്ങള്െ 
ലക്ഷ്ങ്ങളം പ്തരീക്ഷകളം എ്ന്താ്ക്കയാണ്, നിങ്ങള്െ പ്വൃതികള് 
കാപെ്ം നിറെഞ്ഞതാകണാ  എനെിങ്ങ്നയുള്ള കാര്ങ്ങളാണ് വദവം 
കനാക്കി നിങ്ങ്ള വിലയിരുത്തുനെത്. മനുഷ്രു്െ മുനപില മുഖംമൂെി ധരിച്ച് 
നല്വനായി അഭിനയിക്കാം. എനൊല  അപ്കാരമുള്ള കപെഭക്തി ആണ് 
വദവപിതാവ് ഏറ്വം ്വറക്കുനെത്.  ചുങ്ക്കാരും പാപികളം കപെഭക്തരായ 
പരരീശന്മാ്രക്കാള്  മുനെകമ സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില കെക്കു്മനെ് ഞാന 
പറെഞ്ഞത് അതു്കാണ്ാണ്. കപെഭക്തി പാപപ്വൃതിക്ളകാള് 
കൂടതലായി നിങ്ങ്ള നശിപ്ിക്കും.കാരണം നിങ്ങള് എകപ്ാഴും മറ്റുള്ളവരു്െ 
മുനപില നല്വരായി കാണ്പ്ടനെതിനാല അവര് നിങ്ങ്ള പുകഴ്തി 
്കാണ്ിരിക്കുക വഴി നിങ്ങള്െ അഹങ്ാരം വര്ദ്ിച്ചുവരും എനെ് 
മാത്രമല് നിങ്ങള്െ ്തറ്റുകള് ചൂണ്ിക്കാണിക്കാന അനുവദിക്കാ്ത മറെച്ചു  
്വക്കുനെതിനാല  ഒരിക്കലം മാനസാന്തര്പ്ട്ടുവാകനാ ്തറ്റുതിരുതാകനാ 
സാധ്മല്ാതവിധം നിങ്ങള് സാതാ്റെ ്കണിയില അക്പ്ടം.
ആകയാല താ്ഴപ്റെയുനെ മൂനെ് പ്മാണങ്ങളം രഹസ്മായി ്െയ്യുകമ്പാള് 
മാത്രകമ യഥാര്ത്ഥ പ്തിഫലം നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കൂ എനെ് ഓര്തിരിക്കുക.

1) ദാനധർമ്ം (Charity).
(മതായി 6:1- 4).

"മനുഷ്ര് കാകണണ്്തനെ് നിങ്ങള്െ നരീതി്യ അവരു്െ മുനപില 
്െയ്ാതിരിക്കാന സൂക്ഷിക്കുവിന. ഇ്ല്ങ്ില  സ്ര്ഗ്ഗതിലള്ള നിങ്ങള്െ 
പിതാവി്റെ പക്കല നിങ്ങള്ക്ക് പ്തിഫലം ഇല്.  ആകയാല നിങ്ങള്   
ഭിക്ഷ ്കാടക്കുകമ്പാള് മനുഷ്രാല മാനം ലഭിക്കാനായി പള്ളികളിലം 
വരീടകളിലം ്െയ്യുനെതുകപാ്ല നി്റെ മുനപില കാഹളം മുഴക്കരുത്.   
അവര്ക്ക് പ്തിഫലം കിട്ടികപ്ായി എനെ് ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നു.  
നരീകയാ ഭിക്ഷ്കാടക്കുകമ്പാള് നി്റെ ഭിക്ഷ രഹസ്തില ആയിരികക്കണ്ത് 
വലംവക ്െയ്യുനെത് എ്ന്തനെ് ഇെംവക അറെിയരുത്.രഹസ്തില 
കാണുനെ നി്റെ പിതാവ് നിനക്ക് പ്തിഫലം തരും".   അനെ് ഞാന 
യഹൂദകരാെ് പറെഞ്ഞ ഈ വാക്കുകള് നിങ്ങള് വായിച്ചു കാണുമകല്ാ.

ഇനെ് നിങ്ങള് ഒരുപകക്ഷ കാഹളം മുഴക്കാ്തയും വഴിയരികില 
പ്ദര്ശിപ്ിക്കാ്തയും നെത്തുനെ ജരീവകാരുണ് പ്വര്തനങ്ങള് വഴി 
നിങ്ങള്ക്ക് മനുഷ്രു്െ പ്ശംസ മാത്രമല് അവരു്െ സംഭാവനകളം 
കൂടതല ലഭിക്കുന്നുണ്ാകും. പത്രങ്ങളിലം മറ്് സാമൂഹ് മാധ്മങ്ങളിലം 
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മുനകൂട്ടി പ്െരിപ്ിച്ച് ്െയ്യുനെ  ഈ പ്വണത യഹൂദന്മാര് ്െയ്തതി്നക്കാള് 
കമാശമായിട്ടാണ് ഞാന കാണുനെത്. വ്ക്തികള് ആയും  
സമൂഹങ്ങള് ആയും പ്സ്ാനങ്ങള് ആയും  ്െയ്യുനെ ഇതരം പരസ് 
ജരീവകാരുണ്പ്വര്തനങ്ങള്െ മറെവില വള്രകയ്റെ വഞ്ചനകളം 
തട്ടിപ്കളം പലയിെങ്ങളിലം നെക്കുന്നു്ണ്ന്നും എനിക്കറെിയാം.  ആകയാല 
അങ്ങ്ന ്െയ്യുനെവര്ക്ക് പ്തിഫലതിന് പകരം ശിക്ഷ ലഭിക്കു്മനൊണ് 
അതരം പരസ്്പ്ടതി നെത്തുനെ ജരീവകാരുണ് പ്വര്തകകരാെ് 
എനിക്ക് മുനെറെിയിപ്് നലകാനുള്ളത്.  ആര്്ക്കങ്ിലം നിങ്ങള് സഹായം 
്െയ്യുന്നു എങ്ില അത് നിങ്ങള്െ എനെ് കരുതുനെ സമ്പാദ്തിലനിനെ് 
ആ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് കതാന്നുന്നുകണ്ാ? ഞാന നലകിയത് അല്ാ്ത 
നിങ്ങള്്ക്കാന്നും സ്ന്തം എനെ് അവകാശ്പ്ൊന ഇല്കല്ാ.  ഞാന 
നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ളതില അധികം നലകിയിട്ടുള്ളതിനാല അതിലനിനെ് 
നിങ്ങള്െ അത്ാവശ്ം കഴിഞ്ഞ ബാക്കി്യല്ാം എ്റെ സ്ന്തം ജനമായ 
മറ്റുള്ളവര്ക്ക് കവണ്ി നിങ്ങ്ള വിശ്സിച്ച് ഏലപ്ിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്.   അതു്കാണ്് 
എ്ന്തങ്ിലം സഹായം  ആര്്ക്കങ്ിലം നിങ്ങള് ്െയ്യുന്നു്ണ്ങ്ില 
അത് നിങ്ങള്െ ഉതരവാദിത്ം വിശ്സ്തകയാ്െ ്െയ്യുക മാത്രമാണ്. 
അതിനുള്ള പ്ശംസ നിങ്ങള് എടതാല എല്ാ ദാനങ്ങളം നിങ്ങള്ക്ക് 
നലകുനെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവികനാടള്ള നന്ികകെ് ആയി തരീരും എനെ് നിങ്ങള് 
ഓര്ക്കുക.  സഹായം അര്ഹിക്കുനെവ്ര  അകന്ഷിച്ച് രഹസ്മായി 
ക്ണ്തി അവരു്െ ആവശ്ങ്ങ്ള മറ്ാ്രയും അറെിയിക്കാ്ത  അവര്ക്കു 
എതിച്ചു ്കാടക്കുനെ ശരീലം നിങ്ങള് സമ്പാദിക്കണം. ദാനം പരസ്മായി 
നലകുകമ്പാള് അതു സ്രീകരിക്കുനെവ്ര  പരസ്മായി അവകഹളിക്കുകയാണ് 
നിങ്ങള് ്െയ്യുനെത് എന്നുകൂെി ഓര്തിരിക്കുക.

2) പ്രാർത്ഥന, ോെന ( Prayer.)
(മതായി 6: 5- 8).

പ്ാര്ത്ഥന്യപറ്ി �ിരി പ്ഭാഷണതില ഞാന അനെ് പറെഞ്ഞത് 
നിങ്ങള് വായിച്ചുകാണുമകല്ാ.  "നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കുകമ്പാള് കപെഭക്തികാ്ര 
കപാ്ല ആകരുത്. അവര് മനുഷ്ര്ക്ക് വിളകങ്ങതിന് പള്ളികളിലം ്തരു 
കകാണുകളിലം കപായി നിന്നു്കാണ്് പ്ാര്ത്ഥിപ്ാന ഇഷ്്പ്ടന്നു. അവര്ക്ക് 
പ്തിഫലം കിട്ടികപ്ായി എനെ്  ഞാന സത്മായിട്ടു നിങ്ങകളാട പറെയുന്നു.
നികയാ, പ്ാര്ത്ഥിക്കുകമ്പാള്  അറെയില കെനെ് വാതില അെച്ച് രഹസ്തില 
ഉള്ള നി്റെ പിതാവികനാെ് പ്ാര്ത്ഥിക്ക. രഹസ്തില കാണുനെ നി്റെ 
പിതാവ് നിനക്ക് പ്തിഫലം തരും.  പ്ാര്ത്ഥിക്കുകമ്പാള് നിങ്ങള് ജാതിക്ള 
കപാ്ല ജലപനം ്െയ്രുത്, അതിഭാഷണതാല ഉതരം കിട്ടും 
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എനൊണകല്ാ അവര്ക്ക് കതാന്നുനെത്.  അവകരാെ് തുല്ര് ആകരുത്.    
നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ളത് ഇനെ്തനെ് നിങ്ങള് യാെിക്കുനെതിന് മുനകപ 
നിങ്ങള്െ പിതാവ് അറെിയുന്നുവകല്ാ."

അനെ് ഞാന ഇത്രയും പറെഞ്ഞതില നിന്നും കു്റെ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള് 
ഗ്ഹിച്ചു കാണും. എനെിരുനൊലം പ്ാര്ത്ഥന്യ പറ്ി കുകറെക്കൂെി കാര്ങ്ങള് 
നിങ്ങള് അറെികയണ്തുണ്്.

1).  "എന്ാണ് പ്രാർത്ഥന?".

  നിങ്ങള്െ ശരരീരതില ജരീവന നിലനിര്ത്തുവാന പ്ാണവായു 
ശ്സിക്കുനെതുകപാ്ല ആത്രീയ ജരീവന നിലനിര്ത്തുനെതിന് പ്ാര്ത്ഥന 
നിരന്തരം ഉയരണം.അതു്കാണ്ാണ് നിരന്തരമായി ഇെവിൊ്ത 
പ്ാര്ത്ഥിക്കണ്മനെ് എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന്മാര് നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെത്. 
ശ്ാകസാച്ഛ്ാസം  നെക്കുനെത് നിങ്ങള് ഒന്നും പ്കത്കം ്െയ്ാ്ത 
ത്നെ നിങ്ങള്െ ശരരീരതില ജരീവ്റെ ലക്ഷണമായി സ്യം നെക്കുനെ 
ഒരു പ്ക്ിയയാണ്. അതുവഴി അശുദ്വായു  പുറെത്തുവിട്ടു ശുദ്വായു 
അകതാക്കി ്കാണ്ിരിക്കുകയാണകല്ാ. അതുകപാ്ല പ്ാര്ത്ഥനയിലൂ്െ 
വിശുദ്െിന്തകള് നിങ്ങള്െ ഉള്ളികലക്ക് കയറ്റുവാനും അ ശുദ്െിന്തകള്  
പുറെകതക്ക് തള്ളി കളയുവാനും സാധിക്കണം. അത് ്െയ്യുവാന 
നിങ്ങള്ക്ക് സ്യം കഴിയുകയില്. അതിനാല നിരന്തരമായി ഞാനുമായി 
പരിശുദ്ാത്സഹായതാല ആത്ബന്ം പുലര്തി്കാണ്ിരിക്കണം.  
പാപെിന്തകളം  പ്വൃതികളമാണ് നമ്മള് തമ്മിലള്ള ബന്തിന് തെസ്സം 
നിലക്കുനെത് എനെ് ഞാന കനര്ത പറെഞ്ഞത് നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. 
ചുരുക്കതില, വദവവമായ സജരീവ  സംസര്ഗ്ഗതില എകപ്ാഴും കഴിയുനെ 
ഒരു അവസ്യാണ് പ്ാര്ത്ഥന എനെത്.  കുകറെ സമയം നിങ്ങള് എകനൊടം 
അതികല്റെ സമയം ഞാന നിങ്ങകളാടം സംസാരിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുകമ്പാള് 
അത് നിരന്തരമായ ഒരു പ്ാര്ത്ഥന അനുഭവമായി തരീരും. നിര്ഭാ�്വശാല 
നിങ്ങള്െ പ്ാര്ത്ഥന  എകനൊെ് കു്റെ ആവശ്ങ്ങളം ആവലാതികളം 
സമര്പ്ിക്കുനെ ഒരു അവസരം മാത്രം ആയിട്ടാണ് നിങ്ങള് കാണുനെത്.
ഞാന പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് കനരിട്ടും തിരു്വഴുത്തുകള് വഴിയും ശ്രദ്കയാ്െ 
കകള്ക്കുവാനും അതനുസരിച്ചുള്ള പ്വൃതികളില ഏര്്പ്ട്ടിരിക്കുവാനും 
നിങ്ങള് ശ്രമിക്കുകമ്പാള്, അ്തല്ാം പ്ാര്ത്ഥന ത്നെയായി ഞാന 
കണക്കാക്കുന്നു എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക.  എകനൊെ് കെര്നെ് 
എ്റെ ഹൃദയപ്കാരമുള്ള നിങ്ങള്െ എല്ാ പ്വൃതികളം പ്ാര്ത്ഥനയായി, 
ആരാധനയായി, കാഴ്ചസമര്പ്ണമായി ഞാന സ്രീകരിക്കും എനെ് അറെിയുക.
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കനേഹിതരും ആയി സംസാരിക്കുകമ്പാഴും അവരുമായി പ്വര്തിക്കുകമ്പാഴും 
സമയം കപാകുനെത് നിങ്ങള് അറെിയാറെില്കല്ാ.   നിങ്ങ്ള കനേഹിതരായി 
ഞാന കരുതുനെത് കപാ്ല നിങ്ങളം എ്റെ കനേഹതില വസിച്ചു 
എകനൊെ് കെര്ന്നു പ്വര്തിക്കുവാന ശ്രമിക്കുക.  എ്റെ കനേഹതില 
വസിക്കുനെതിനാല നിങ്ങള്ക്ക് എനെിലള്ള വിശ്ാസം വര്ദ്ിക്കുകയും 
്െയ്യും.

2) "പ്രാർത്ഥനയുന്ട ആവശ്ന്മന്ാണ്?"

നിങ്ങള് എകനൊെ് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് എനെിലള്ള നിങ്ങള്െ വിശ്ാസവം 
നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങളം ആവലാതികളം എകനൊെ് അറെിയിക്കുവാന 
ആ്ണനെ് നിങ്ങള് പറെകഞ്ഞക്കാം.  യഥാര്ത്ഥതില നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങളം 
പ്യാസങ്ങളം എല്ാം നിങ്ങള് പറെയാ്തത്നെ അറെിഞ്ഞു പരിഹരിക്കുവാന 
ഞാന സനെദ്നാണ്, നിങ്ങള് എനെില പൂര്ണ്ണവിശ്ാസമര്പ്ിച്ച് 
അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുന്നു എങ്ില,എകനൊെ് കൊദിക്കണം എനെ് ത്നെ 
ഞാന ഒരിക്കല പറെഞ്ഞിട്ടുണ്്. (ലൂകക്കാസ്. 11: 8 -11). ആവശ്മില്ാത 
കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള് യാെിച്ചാല ഞാന അത് നിങ്ങള്ക്ക് നലകുകയില്. 
നിങ്ങള് യഥാര്ത്ഥതില പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത് നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ള 
എല്ാ നല് ദാനങ്ങളം നലകുനെ പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ലഭിക്കാന 
കവണ്ിയാണ്. സ്ര്�രാജ്തികലക്ക് നിങ്ങ്ള നയിക്കുവാന ആവശ്മായ 
എല്ാ കാര്ങ്ങളിലം നിങ്ങ്ള സഹായിക്കുനെ പരിശുദ്ാത്ാവി്ന 
ലഭിക്കുവാനായി നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കണം.വിശുദ് മാകമാദിസയിലൂ്െ "വരീണ്ടും 
ജനനം" വഴി നിങ്ങള്ക്ക് പരിശുദ് ആത്അഭികഷകം ലഭിച്ചിട്ടു്ണ്ങ്ിലം 
നിങ്ങള്െ ദുഷ്പ്രവര്തികള് മൂലം പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ്കടതിക്കളയുനെ 
അനുഭവം നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകാറണ്്. കതി്ക്കാണ്ിരിക്കുനെ  വിറെക് 
ഓക്ിജന കിട്ടാ്ത വരുകമ്പാള് ്കട്ടുകപായി ൊരം പിെിച്ചിരിക്കുനെത് 
കപാ്ല നിങ്ങള്െ മനുഷ്ാത്ാവ് പലകപ്ാഴും മൃതപ്ായ അവസ്യിലായി 
തരീരാറണ്്. അതരം സന്ര്ഭങ്ങളില നിങ്ങള്ക്ക് പാപകബാധം വരുതി 
നിങ്ങള്െ ആത്രീയജരീവിതതില ജ്ലിപ്ിക്കുനെ അനുഭവം ഉണ്ാക്കുനെത്  
പരിശുദ്ാത്ാവാണ്.ആയതിനാല പരിശുദ്ാത്ാവി്ന സമൃദ്ിയായി 
സ്രീകരിക്കാവനെവിധതില നിങ്ങള്െ ആന്തരികവം ബാഹ്വമായ എല്ാ 
െിന്തക്ളയും പ്വൃതിക്ളയും വിശുദ്മായി സൂക്ഷിക്കുക.

നിങ്ങള് ജാതിക്ള കപാ്ല ജലപനം ്െയ്രുത് എനെ് പറെഞ്ഞത് 
എന്താ്ണനെ് മനസ്സിലാകയാ? ഒരു കാര്ം ത്നെ പല പ്ാവശ്ം ആവര്തിച്ച് 
ആവശ്്പ്ടനെതു്കാണ്് എന്താണ് പ്കയാജനം?  അര്ത്ഥമറെിയാ്ത കു്റെ 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

78

വാക്കുകള് ഉരുവിട്ടു ്കാണ്് പ്ാര്ത്ഥന നരീട്ടി്ക്കാണ്ടുകപാകുനെത്്കാണ്് 
നിങ്ങള്ക്ക് ഒരു പ്കയാജനവമില്.മനസ്ം ഹൃദയവം സ്പര്ശിക്കാത 
വിധതിലള്ള ഒരു പ്ാര്ത്ഥനയും സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ അടക്കല എത്തുനെില് 
എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക.എനിക്ക് ഇഷ്മില്ാത കാര്ങ്ങള്ക്കു 
കവണ്ിയും, നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മില് എനെ് എനിക്ക് കതാന്നുനെ കാര്ങ്ങള്ക്കു 
കവണ്ിയും നിങ്ങള് എത്രവട്ടം പ്ാര്ത്ഥിച്ചാലം ഞാന കകള്ക്കുകയില്, മറപെി 
നലകുകയും ഇല് എനെ് അറെിയുക. അകതസമയം വദവം നിങ്ങള്ക്ക് 
നലകി്ക്കാണ്ിരിക്കുനെ നന്മക്ള തിരിച്ചറെിഞ്ഞ് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവിന് നന്ിയും  
കസ്ാത്രവം അറെിയിക്കുനെതും, വദവമഹത്ം ദര്ശിച്ചു സ്തുതി അര്പ്ിക്കുനെതും, 
അത് എത്രമാത്രം ആവര്തിച്ചാലം ദരീര്ഘിപ്ിച്ച് ആയാലം വദവപ്സാദം 
ലഭിക്കു്മനെ് അറെിയുക. അപ്കാരം നിരന്തരമായ സ്തുതികളം 
കസ്ാത്രങ്ങളം ആണ് സ്ര്ഗ്ഗതിലം നിങ്ങള് തുെര്ച്ചയായി അര്പ്ികക്കണ്ത്.
ആയതിനുള്ള പരിശരീലനം ഈ കലാകതിലവച്ച് ത്നെ ആരാധനയിലൂ്െ 
സ്ായതമാക്കി തരീര്കക്കണ്ത് അത്ാവശ്ം ത്നെയാണ്.

മ്റ്ാരു കാര്ം കൂെി ശ്രദ്ിക്കുക. അറെയില കെന്നു വാതിലെച്ച് 
രഹസ്തില പ്ാര്ത്ഥിക്കണം എനെ് ഞാന പറെഞ്ഞതി്റെ ്പാരുള് 
നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലാകയാ?കകവലം ഒരു മുറെിയില കയറെി വാതിലെച്ച് 
ഏകാന്തമായി പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെ കാര്മാ്ണനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കി 
പ്വര്തിക്കാറണ്്.എനൊല അതു്കാണ്് മാത്രം ആയില്. നിങ്ങള്െ 
ശരരീരതി്റെ  വാതിലകള് ആകുനെ  മനസ്ം െിന്തയും കണ്ണും കാതും 
വയറം എല്ാം അെച്ചു പൂര്ണ്ണ ഏകാഗ്തകയാ്െ പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെ കാര്മാണ്  
ഞാന കൂടതലായി നിങ്ങ്ള മനസ്സിലാക്കി തരുവാന ആഗ്ഹിക്കുനെത്.
മുറെിയില കയറെി രഹസ്മായി നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കും. അകപ്ാഴും നിങ്ങള്െ 
മനസ്സ് ലൗകിക കാര്ങ്ങളില മുഴുകി ഇരിക്കുകയാ്ണങ്ില നിങ്ങള് 
പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെതു  ഞാനും, ഞാന പറെയുനെ്താന്നും നിങ്ങളം കകള്ക്കാ്ത 
കപാകും. അകപ്ാള് നിങ്ങള് അങ്ങ്ന ്െയ്യുനെ പ്ാര്ത്ഥനയും ആരാധനയും 
വ്ര്ത്ഥം ആയിതരീരുകയും ്െയ്യും.

വ്ക്തിപരമായ പ്ാര്ത്ഥന്യ പറ്ിയാണ് ഇതുവ്ര ഞാന 
പറെഞ്ഞത്. എനൊല കുടംബതിലം കദവാലയതിലം നെത്തുനെ ്പാതു 
ആരാധന നെത്തുകമ്പാള് ശ്രദ്ികക്കണ് െില കാര്ങ്ങള് കൂെി പറെയാം. 
സൂര്നുദിക്കുനെതിനു മുന്പ് പ്ഭാതതിലം അസ്മിക്കുനെ സമയം സന്്യ്ക്കും 
ആരാധനാ സമയം നിശ്ചയിക്കുനെതാണ് നല്ത്. രാവി്ല ഇരുട്ട് ഉള്ളകപ്ാള് 
തുെങ്ങി  പകലികലക്ക് പ്കവശിക്കുകയും സന്്യ്ക് ്വളിച്ചം ഉള്ളകപ്ാള് 
തുെങ്ങി രാത്രിയികലക്ക് പ്ാര്ത്ഥന പൂര്വ്വം പ്കവശിക്കുകയും ്െയ്യുനെ  നല് 
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ഒരു പതിവ് നിങ്ങള് ശരീലിക്കുക.ഇരുളം ്വളിച്ചവം തമ്മില രാവി്ലയും 
വവകിട്ടും പ്ാര്ത്ഥനകയാ്െ ബന്ിപ്ിക്കുക.  കുടംബതില  എല്ാവരും 
കെര്നെ് ്പാതുവായി അം�രീകരിക്ക്പ്ട്ട നിശ്ചിത സമയത് പ്ാര്ത്ഥനകള്  
്പാതുവായി എല്ാ ഭവനങ്ങളിലം നിങ്ങള് നെതണം.കുടംബതില 
അകപ്ാള് ഉള്ള എല്ാവരും കെര്നെ് ്പാതുവായി അം�രീകരിക്ക്പ്ട്ട 
ലിഖിതപ്ാര്ത്ഥനകള് ത്നെ ്പാതു ആരാധനയില നെതണം. 
അകപ്ാഴകപ്ാള് മനസ്സില കതാന്നുനെ പ്ാര്ത്ഥനകള് സ്കാര്മായി 
നെത്തുനെതാണ് ഉെിതം. സ്ാര്ത്ഥത നിറെഞ്ഞ  കാര്ങ്ങള്ക്കായി സ്യം 
പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെ പ്വണത  ്പാതു ആരാധനയില ഉള്്പ്ടതാ്ത 
ഇരിക്കുനെതാണ് ഉതമം. െില ്പാതുവിഷയങ്ങള് സാന്ര്ഭികമായി 
ആരാധനയില ഉപകയാ�ിക്കുനെത്  ്പാതു അം�രീകാരകതാ്െ 
ആയിരിക്കുനെതാണ് നല്ത്.മനുഷ്്ര പ്രീതി്പടത്തുവാന  കവണ്ി 
�ഹനമായ വാക്കുകള് ഉപകയാ�ിച്ച് കൃത്രിമമായി െിലര് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് 
കകള്ക്കുനെത് എനിക്ക് ്വറപ്ാണ്. എനിക്ക് നിങ്ങള്െ ഒ്ക്ക ഹൃദയ 
വിൊരങ്ങള് അറെിയാം.മൗനമായിരുന്നു കപാലം ദരീര്ഘസമയം നമുക്ക് 
തമ്മില സംസാരിക്കാന സാധ്മാണ്, നിങ്ങള് ഒരുങ്ങി വരു്മങ്ില. 
പരരീശന്മാര് കപെഭക്തി  അഭിനയിച്ചു പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് കപാ്ല നിങ്ങള് 
ആകരുത്.െിലരു്െ പ്ാര്ത്ഥന എകനൊടള്ള വലിയ ഒരു പ്ഭാഷണം ആയും 
നിര്ബന്ിച്ചുള്ള നിര്കദശങ്ങളായും െിലകപ്ാ്ഴങ്ിലം കലപ്നകള് ആയും 
എനിക്ക് കതാനെി കപാകാറണ്്.എനിക്ക് പലകാര്ങ്ങളം അറെിവില്ാതതിനാല 
എ്നെ പറെഞ്ഞു കബാധ്്പ്ടത്തുനെതിനായി പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെവരും ഉണ്്.
െിലരു്െ പ്ാര്ത്ഥന മറ്റുള്ളവരു്െ ്തറ്റുകുറ്ങ്ങള് ്വളി്പ്ടത്തുനെവ 
ആകാറണ്്. എ്റെ ശിഷ്രായ നിങ്ങള് ഇപ്കാരം  ഒന്നും പ്ാര്ത്ഥിക്കരുത് 
എനെ് പറെയാനാണ് ഞാന ഇത്രയും വിശദമായി പറെഞ്ഞത്.

പ്ാര്ത്ഥനയു്െ അക്ഷരമല് ആത്ാവാണ് പ്ധാനം. പരസ്പരം 
അറെിയുനെ ഹൃദയങ്ങള് തമ്മിലള്ള അര്ഥപൂര്ണമായ സംഭാഷണം ആണ് 
യഥാര്ത്ഥ പ്ാര്ത്ഥന. വദവമഹത്ം ദര്ശിച്ച സ്തുതി അര്പ്ിക്കുനെത് ആണ് 
പ്ധാനം. (1്കാരി 2: 9).  ഇപ്കാരം ഒരു ആത്ബന്ം സ്ാപിക്കണ്മങ്ില 
വിനയവം താഴ്മയും അനുതാപവം നിറെഞ്ഞ ഒരു ഹൃദയമകനാഭാവം നിങ്ങള്ക്ക് 
ഉണ്ാകണം.അകപ്ാള് വാക്കുകളം നിശബ്തയും ഒരുകപാ്ല ഫലപ്ദമായും 
മിതമായും ലളിതമായും ഉപകയാ�ിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയും.  ആത്ാവിലം 
സത്തിലം പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത് എങ്ങ്ന എനെ് നിങ്ങള് ആത്ാര്ത്ഥമായി 
അകന്ഷിച്ച് എനെിലനിനെ് പഠിക്കണം.  (കയാഹനൊന4:2) ആരാധനയി്ല 
ഒരു വാക്കും ഒരു അനുഷ്ഠാനവം ആത്ാവ് നിറെഞ്ഞതല്ാ്ത  ആയിരിക്കരുത്.
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      നിങ്ങള് എങ്ങ്ന പ്ാര്ത്ഥിക്കണം എനെ് വിശദമായി നിങ്ങള്ക്ക് 
പിനെരീെ്  പറെഞ്ഞു തരുനെതാണ്. ഇകപ്ാള് ഇത്രയും പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങള് 
ശരിയായി ഗ്ഹിച്ച് പ്ാര്ത്ഥിക്കുവാന പരിശ്രമിക്കുക.

3). നിങ്ങൾ ഉപവസിയക്ണ്ത് എങ്ങന്ന?
(മതായി 6: 16 -18)

"ഉപവസിക്കുകമ്പാള് നിങ്ങള് കപെഭക്തികാ്ര കപാ്ല വാെിയമുഖം 
കാണിക്കരുത്. അവര് ഉപവസിക്കുനെത് മനുഷ്ര്ക്ക് കബാധ്്പ്കെണ്തിന് 
ആ്ണനെ് കരുതി തങ്ങള്െ  മുഖം വിരൂപം ആക്കുന്നു; അവര്ക്ക് പ്തിഫലം 
കിട്ടി കപായി എനെ് സത്മായിട്ടും ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നു. നരീകയാ 
ഉപവസിക്കുകമ്പാള് നിങ്ങള്െ ഉപവാസം മനുഷ്ര്ക്ക്  അല്, രഹസ്തില 
ഉള്ള നി്റെ പിതാവിന് കബാധ്്പ്കെണ്തിന്  തലയില എണ്ണകതച്ച് മുഖം 
കഴുകുക. രഹസ്തില കാണുനെ നി്റെ പിതാവ് നിനക്ക് പ്തിഫലം തരും"

ഉപവസിക്കുനെത് മനുഷ്്ര കാണിക്കുവാന കവണ്ി ആകരുത് 
എനെതാണ് പ്ധാന കാര്ം. ഭക്തിപ്കെനം ആയിട്ടാണ് ഉപവസിക്കുനെത് 
എങ്ില അത് തികച്ചും കാപെ്മാണ്. അതിലൂ്െ അനുഗ്ഹ്തക്കാള് 
കൂടതലായി വദവകകാപം വിളിച്ചുവരുത്തുനെതു ആ്ണനെ് ഓര്ക്കുക.
വദവമഹത്ം ദര്ശിക്കുകമ്പാള് ശാരരീരികമായ വിശപ്ം ദാഹവം മറെന്നു 
കപാകുനെ അനുഭവമാണ് യഥാര്ത്ഥ ഉപവാസതില സംഭവിക്കുനെത്. 
ഭക്ഷണം ലഭിക്കാന കവണ്ി, അ്ല്ങ്ില അതിനുള്ള വരുമാന 
മാര്ഗ്ഗതിനുകവണ്ി വദവസനെിധിയില ഇരിക്കുനെവരാണ് നിങ്ങളില 
അധികം കപരും; എനൊല വദവരീകകാര്ങ്ങള് െിന്തിക്കുകയും 
പ്വര്തിക്കുകയും ്െയ്യുകമ്പാള് ഭക്ഷണകാര്ം മറെന്നു കപാകുനെ 
അനുഭവമാണ് ഉപവാസതിലൂ്െ ഉണ്ാകകണ്ത്. സമരിയക്കാരിയുമായി 
ഞാന സംസാരിച്ചകപ്ാള് എ്റെ വിശപ്ം ദാഹവം മാറെികപ്ായി കപായി. 
ആഹാരം ്കാണ്ടുവനെ ശിഷ്ന്മാകരാെ് "നിങ്ങള് അറെിയാത ആഹാരം 
എനിക്കുണ്് " എനെ് പറെഞ്ഞത് നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. വദവഹിതം 
പരിശരീലികക്കണ്തിന്  വദവവെനം ത്നെ ആഹാരമായി ശരീലിക്കുനെതാണ് 
ഉപവാസതിന് പ്ധാന വശം.  "ഉപവാസം"എനെ പദംത്നെ  എ്റെ കൂ്െ 
വസിക്കുക  എനെതാണ് എനെ കാര്ം മറെനെ് പലരും ഈ കപരില പട്ടിണികിെനെ് 
സമരം ്െയ്ാറണ്്. അവരു്െ അറെിവില്ായ്മയില ഞാന ദുുഃഖിക്കുന്നു.
ലൗകികകനട്ടങ്ങള്ക്ക് കവണ്ി ്െയ്യുനെ ഇതരം ദുഷ്പ്രവണതകള് സഭയു്െ 
ആഭിമുഖ്തിലം കനതൃത്തിലം കപ്രണ നലകി ്െയ്യുനെത് കാണുകമ്പാള് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് ഏ്റെകകാപിക്കുന്നു്ണ്നെ്നിങ്ങള്മനസ്സിലാക്കുക.
നിഷ്ഠകയാ്െ രഹസ്തില മാത്രം ആത്ാര്ത്ഥമായി മനുഷ്്ര 
കാണിക്കാ്ത ഉപവാസം അനുഷ്ഠിക്കും  എങ്ില  എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് 
നിങ്ങള്ക്ക് സമൃദ്ിയായി പ്തിഫലം നലകും.
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A) ഉപവാസത്ിന്റെ ലക്ഷ്ങ്ങൾ.

1) വദവരീകസംരക്ഷണതിനും ശാന്തിക്കും ആയി.
2) വവകാരിക പിരിമുറക്കം ഒഴിവാക്കാന.
3) വദവരീക നെതിപ്ിനായി.
4) വദവതില നിനെ് ക്ഷമ ലഭിക്കാനായി.

B. ഉപവാസത്ിന്റെ പ്രയോജനങ്ങൾ

1) ആത്ാവില സ്ാതന്ത്ര്ം പ്ാപിക്കുന്നു.
2) വദവരീക മാര്�നിര്കദശം ലഭിക്കുന്നു.
3) വദവകൃപയിലൂ്െ വളര്ച്ച പ്ാപിക്കുന്നു.
4) വദവവിശ്ാസതില വര്ദ്ിച്ചുവരുന്നു.
5) വപശാെിക ശക്തികള്കമല വിജയം കനടന്നു.
6) മാനസിക ഉല്ാസം ലഭിക്കുന്നു.
7) െിന്താശക്തിയും ഇച്ഛാശക്തിയും വര്ദ്ിക്കുന്നു.
8) ആത്വധര്ം  ബല്പ്ടന്നു.
9) ഭക്ഷണകമാഹ്ത അതിജരീവിക്കുവാന സഹായിക്കുന്നു.
10) ആത്ാവി്റെ ഫലങ്ങള് പുറെ്പ്ടവാന  സഹായിക്കുന്നു.
11) യഥാര്ത്ഥമായി വദവ്ത  മഹത്്പ്ടതി ആരാധിക്കുവാന  

പ്ാപ്തരാക്കുന്നു.
12) പ്തിസന്ിക്ള ഫലപ്ദമായി അഭിമുഖരീകരിച്ച് തരണം 

്െയ്യുവാന സഹായിക്കുന്നു. 

C. ഉപവാസത്ിൽ ഉണ്ാകാവന് ദഷ്പ്രവണതകൾ.

1) ്തറ്ിദ്ാരണകള്ക്കുള്ള സാധ്ത.
2) ബാഹ്മായ ഭക്തിപ്കെനങ്ങള്.
3) ശരരീരം തിന്മയാണ് എനെ വിധതിലള്ള  പരീ�നങ്ങള്.
4) സ്ാര്ത്ഥത ലക്ഷ്മാക്കുനെ പ്വണത.
5) അതികഠിനമായ നിഷ്ഠകള്.
6) അത്ഭുതവരങ്ങളം വരീര് പ്വര്തികളം പ്തരീക്ഷിക്കുനെ സമരീപനം.
7) അഹങ്ാരം ഉളവാക്കുനെ വ്ാജ ആത്രീയത.
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D. ഉപവാസത്ിൽ ഉണ്ാകാവന് അപകടസാധ്തകൾ.

1) ഭക്ഷണം  തിന്മയാ്ണനെ ്തറ്ായ ഉപകദശം.
2) അനുഷ്ഠാനങ്ങള് െെങ്ങുകളായി മാത്രം നെത്പ്ടനെ അനുഭവം.
3) അന്വിശ്ാസം എന്നുള്ള പ്െരണം.
4) നിര്ബന്്മനെ അപകെം.
5) ലാഘവത്ം എനെ പ്വണത.

(കൂടതല പഠനം ആഗ്ഹിക്കുനെവര് ഗ്ന് കര്താവി്റെ 
ഉപവാസം എന്ത്, എന്തിന്, എങ്ങ്ന? എനെ ഗ്ന്ം കാണുക, എം. ഓ.സി.
പബ്ികക്കഷനസ്, കദവകലാകം കകാട്ടയം ).

മനുഷ്ര്ക്ക് പ്കൃതി നലക്കുനെത് സസ്ാഹാരമാണ്. (ഉല്പതി 2: 
16) പാപം ്െയ്ത മനുഷ്ന  കതാട്ടതില നിനെ് പുറെതാക്ക്പ്ട്ട കശഷം, 
പിനെരീെ്  കനാഹയു്െ കാല്ത പ്ളയതിനു കശഷമാണ് , സസ്ാഹാരം 
ലഭിക്കാ്ത വനെ സാഹെര്തില വദവം മാംസാഹാരം മനുഷ്ര്ക്ക് 
താലക്കാലികമായി  അനുവദിക്കുനെത്. (ഉല്പതി9:3).  അശുദ്ി 
വരുത്തുനെത് അകകതക്ക് ഭക്ഷിക്കുനെത് അല് അകത്തുനിനെ് വായില 
കൂെി പുറെത്തുവരുനെ  വാക്കുകളാ്ണനെ്  ഞാന പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് നിങ്ങള് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. (മതായി 5: 11). ഹൃദയശുദ്രീകരണം  ആണ് നല് 
കാര്ങ്ങള് നിങ്ങളിലനിനെ്  പുറെത്തു വരുവാന നിങ്ങ്ള ഒരുക്കുനെത്. 
കാരണം ഹൃദയം നിറെഞ്ഞു കവിയുനെതാണ് വായ് സംസാരിക്കുനെത്.
ഇക്കാരണതാല ആത്നിയന്ത്രണകതാ്െ ജരീവിക്കുവാന ഉപവാസം 
വള്രകയ്റെ ഫലപ്ദമാണ് എനെ് ഒന്നുകൂെി നിങ്ങ്ള ഓര്മിപ്ിക്കുന്നു.

 

             

03-11-2020
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അദ്്ാേം 23

 "ശിഷ്പ്രാർത്ഥന" നിങ്ങൾ ഇങ്ങന്ന 
പ്രാർത്ഥിക്കുക.

   (മത്ാേി: 6:9- 15; ലൂയക്ാസ് 11:1- 4)

പ്ാര്ത്ഥന്യപറ്ി െില കാര്ങ്ങള് ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെഞ്ഞത് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. ഇനിയും െില പ്ധാന കാര്ങ്ങള് നിങ്ങ്ള 
അറെിയികക്കണ്തുണ്്.്പാതുകവ പലതരം ആവശ്ങ്ങളം അകപക്ഷകളം 
ആയിട്ടാണ് നിങ്ങള് എ്നെ സമരീപിക്കുനെത്. അതു്കാണ്്ത്നെ 
പ്ാര്ത്ഥന നെത്തുകമ്പാള്  കുകറെ അകപക്ഷകളാണ് എ്റെ  മുനപില 
ലഭിക്കാറള്ളത്ി.  ങ്ങള് എ്നെ യഥാര്ത്ഥമായി കനേഹിക്കു്നെങ്ില 
നിങ്ങള്െ എല്ാ ആവശ്ങ്ങളം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് നിങ്ങള്ക്ക് നലകു്മനെ് 
പൂര്ണ്ണമായും നിങ്ങള് വിശ്സിക്കുനെില് എനെ് എനിക്ക് കതാന്നുന്നു.   നിങ്ങള്െ 
നമ്ാരവം ആരാധനയും ആണ് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ സനെിധിയില 
വരുകമ്പാള് നിങ്ങള് അര്പ്ികക്കണ്ത്. നിങ്ങള്െ സ്ന്തം താലപര്ങ്ങള് 
ഒ്ക്ക മറെന്നു്കാണ്് വദവരാജ്തി്റെ നരീതിപ്മാണങ്ങള് അകന്ഷിച്ചു, 
അത് നിങ്ങള്െ ജരീവിതതിലകൂെി നെപ്ാക്കാനുള്ള വദവകൃപ ലഭിക്കുവാന 
ആയിട്ടാണ് നിങ്ങള് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്ന വിളിച്ച് അകപക്ഷികക്കണ്ത്. 
അങ്ങ്ന നിങ്ങള് ്െയ്താല നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ള്തല്ാം ലഭിക്കു്മനെ് 
ഞാന വാഗ്ാനം ്െയ്തത് നിങ്ങള് മറെന്നുകപാകരുത്. (മതായി.6: 33.).  
വദവരാജ്പ്മാണങ്ങ്ളപ്റ്ി കുകറെ കാര്ങ്ങള് നിങ്ങകളാെ് കനര്ത 
പറെഞ്ഞത് ഓര്ക്കുന്നുണ്ാകും എനെ് ഞാന കരുതുന്നു.

പ്ാര്ത്ഥന്യപറ്ി പറെയുകമ്പാള് നാല് പ്ധാന ഘെകങ്ങള് നിങ്ങള് 
ശ്രദ്ിക്കണം. (P,R,A,Y).

1) P. Praise.- സ്തതിപ്പ്:- 

വദവനാമതിന് മഹത്ം ഉദ്കഘാഷിക്കുനെ മകനാഭാവം നിങ്ങള്ക്ക് 
ഉണ്ാകുനെതിന്  വദവതി്റെ സൃഷ്ി, പരിപാലന സം�തിക്ളക്കുറെിച്ച്  
ആഴതിലള്ള പരിജ്ാനവം അത്ഭുതപൂര്വ്വമായ ആദരവം നിങ്ങള്ക്ക് 
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ഉണ്ാകണം.  എങ്ില മാത്രകമ യഥാര്ത്ഥ ആരാധന മകനാഭാവകതാ്െ 
വദവ്ത സ്തുതിച്ചു പുകഴ്ത്തുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ.

2) R. Repentance.-മാനസാന്രം:-

  വദവമഹത്ം ദര്ശിച്ചാല ഉെ്ന നിങ്ങള്െ കുറെവക്ളപറ്ി 
നിങ്ങള്ക്ക്  കബാധ്ം വരികയും, ക്ഷമിച്ചു കിട്ടാനായി വദവമുമ്പാ്ക 
വിനയ്പടകയും ്െയ്യും. ഈ അനുതാപെിന്തയും  താഴ്മ സ്ഭാവവം 
ഇല്ാ്ത ആരാധന സാധ്മാവകയില് എനെ് തിരിച്ചറെിയണം.

3) A. Asking:- ോെന..:-

വദവ്ത സ്തുതിക്കുക വഴി നിങ്ങള്ക്ക്  മനസാന്തരമകനാഭാവം 
വനെകശഷം മാത്രകമ എ്ന്തങ്ിലം യാെിക്കുവാന കയാ�്ത ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. 
നിങ്ങള്െ യാെനകള്ക്ക്  ഉതരം കിട്ടാ്ത കപാകുനെത് കമലപ്റെഞ്ഞ 
കയാ�്തയില്ാ്ത "വല്ാ്ത" യാെിക്കുനെത് ്കാണ്ാണ്.

4) Y. Yielding-സമർപ്പണം :-

വദവഹിതതിന് കരീഴ്്പ്ടനെ അനുഭവമാണ് പ്ാര്ത്ഥനയു്െ ഈ 
അവസരതില നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകകണ്ത്. തനെിഷ്സ്ഭാവം പൂര്ണമായും 
നിങ്ങളില നിന്നും നരീങ്ങികപാകുനെ ഒരു അനുഭവം പ്ാര്ത്ഥനയു്െ ഫലമായി 
നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കണം. അത് സാധിക്കാ്ത തുെര്ന്നും നിങ്ങള്െ സ്ന്തം 
ഇഷ്ം നെപ്ാക്കുനെതിനൊണ് നിങ്ങള് ശ്രമിക്കുനെ്തങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് 
സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവി്റെ നിയന്ത്രണതില ജരീവിക്കുവാന താലപര്മി്ല്നെ് 
ഞാന വിലയിരുത്തും എനെ് ഓര്ക്കുക. നിങ്ങള്െ  സമര്പ്ണം 
പൂര്ണമാണ് എങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മായ എല്ാ വരങ്ങളം നലകി 
നിങ്ങളിലനിന്നും പരിശുദ്ാത്ഫലങ്ങള് പുറെ്പ്ടവാന, സമൃദ്മായ വിളവ് 
(yield) നലകുവാന നിങ്ങ്ള പ്ാപ്തരാക്കും.  പ്ാര്ത്ഥന എനെത് ്വറം 
അഭ്ര്ത്ഥനകള് മാത്രമാകാ്ത സ്തുതിപ്കളം കസ്ാത്രങ്ങളം നിറെഞ്ഞ, 
വദവഹിതതിനു പൂര്ണമായി സമര്പ്ിതമായ അനുതാപ മനകസ്സാടകൂെി 
നിര്വഹിക്കുവാന തരീരുമാനിക്കുകയും അതിനായി പരിശ്രമിക്കുകയും ്െയ്യുക.

എങ്ങ്നയാണ് നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത് എനെതിന് ഇനിയും ഒരു 
മാതൃക ഞാന പറെഞ്ഞുതരാം. എ്റെ യഥാര്ത്ഥ ശിഷ്ന്മാര് ആകുനെവര്ക്ക് 
കവണ്ിയാണ് ഈ പ്ാര്ത്ഥന  പഠിപ്ിക്കുനെത്.  "കര്ത്തൃപ്ാര്ത്ഥന" 
എനെ് ഇതി്ന വിളിക്കുനെത് ശരിയല്. യഥാര്ത്ഥതില ഇത് "ശിഷ് 
പ്ാര്ത്ഥനയാണ് ".  (Disciple's Prayer). എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് ആകുനെവര്ക്ക് 
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കവണ്ി പ്കത്കം പഠിപ്ിക്കുനെതാണ്. എ്റെ ശിഷ്ത്ം  എന്താ്ണനെ് 
യഥാര്ത്ഥമായി മനസ്സിലാക്കാതവര്ക്കും അതനുസരിച്ച് ജരീവിക്കാന 
ശ്രമിക്കാതവര്ക്കും ഈ പ്ാര്ത്ഥന നെത്തുവാന ഞാന അനുവദിക്കുനെില്. 
അതി്റെ കാരണം ഈ പ്ാര്ത്ഥനയു്െ വിവിധ ഘട്ടങ്ങള് പഠിക്കുകമ്പാള് 
നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലാകും. കര്ത്തൃപ്ാര്ത്ഥന (Lord's Prayer) എനെ് 
പറെയാവനെ ഒരു പ്ാര്ത്ഥന നിങ്ങള്െ കര്താവായ ഞാന എ്റെ 
മരണതി്റെ തകലദിവസം കതാട്ടതില വച്ച് നെതിയിട്ടുണ്്. അകതപ്റ്ി 
എ്റെ ഈ ആത്കഥയു്െ ഒടവില പറെഞ്ഞുതരാം. എ്റെ സാദൃശ്തില  
നിങ്ങള് വളര്ന്നു എത്തുകമ്പാള് അതുകപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും പ്ാര്ത്ഥിക്കാന 
കഴിയണം എനൊണ് ഞാന പ്തരീക്ഷിക്കുനെത്.  (കയാഹനൊന 17 
അദ്്ായം).

"ശിഷ്പ്ാര്ത്ഥന" എനെ് കപരിൊവനെ ഈ പ്ാര്ത്ഥന്യ 
മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കുകമ്പാള്, െിലകാര്ങ്ങള് ആമുഖമായി നിങ്ങകളാെ് 
പറെയ്ട്ട. ഇത് ഒരു മാതൃക മാത്രമാണ്. െിലര് െിന്തിക്കും ഇതു മാത്രം 
പ്ാര്ത്ഥിച്ചാല കപാ്ര എനെ്. നിങ്ങള്െ ഏല്ാ പ്ാര്ത്ഥനകളിലം 
ഈ ഘെകങ്ങള് ഉണ്ായിരിക്കാന കവണ്ി ഒരു മാതൃകാപ്ാര്ത്ഥന 
ചൂണ്ിക്കാണിക്കുകയാണ് ഇവി്െ.

ഈ പ്ാര്ത്ഥനയു്െ ആരംഭതില ഒരു അഭിസംകബാധനയും  
അവസാനതില ഒരു സമാപനസമര്പ്ണവം ഉണ്്. യഥാര്ത്ഥതില ഈ 
പ്ാര്ത്ഥനയില പ്ധാനമായും ആറെ് അകപക്ഷകളാണ് ഉള്ളത്. അവയില 
ഒന്നുകപാലം നിങ്ങള്െ ഈ കലാക ആവശ്ങ്ങള്ക്കു കവണ്ി ഉള്ളതല് എനെ് 
തിരിച്ചറെിയുക.  ഞാന കനര്ത സൂെിപ്ിച്ചതുകപാ്ല മുനെകമ വദവരാജ്നരീതി 
അകന്ഷിക്കുക എനെതിനാല ആദ്്ത മൂനെ് അകപക്ഷകളം വദവ്ത 
സംബന്ിച്ചുള്ളതാണ്: വദവനാമം മഹത്്പെണം , വദവരാജ്ം വരണം, 
വദവഹിതം നിറെകവറ്ണം.

രണ്ാം ഭാ�തില, മനുഷ്നുമായി ബന്്പ്ട്ട മൂനെ് കാര്ങ്ങളാണ്  
അകപക്ഷിക്കുനെത്: നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ള അപ്ം നലകണം, 
നിങ്ങള്െ കെങ്ങളം പാപങ്ങളം ക്ഷമിക്കണം,  നിങ്ങ്ള ദുഷ്നില നിന്നും 
രക്ഷിക്കണം. ആദ്്ത മൂനെ് അകപക്ഷകള് വഴി വദവവമായി ബന്ം 
ശരി്പ്ടതി കഴിഞ്ഞാല, പരസ്പരകനേഹബന്ം നിലനിര്താന 
നിങ്ങള്ക്ക് സാധിക്കു്മനൊണ് ഞാന പ്തരീക്ഷിക്കുനെത്. ഇനിയും ഈ 
"ശിഷ്പ്ാര്ത്ഥ"നയു്െ വിവിധഘട്ടങ്ങള് പരികശാധിക്കാം.
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അഭിസംയ�ാധന: "സ്വർഗ്ഗസ്ഥനാേ ഞങ്ങളന്ട പിതായവ" 

നിങ്ങള് ആകരാൊണ് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് എനെ ഉതമകബാധ്ം 
നിങ്ങള്ക്ക് ആദ്കമ ഉണ്ാകണം.

A) "സ്വർഗ്ഗസ്ഥനാേ" പിതാവിയനാട് ആണ് പ്രാർത്ഥിക്കുന്ത്. :-

ഭൂമിയില നിങ്ങള്്ക്കല്ാം ഓകരാകരാ പിതാക്കന്മാര് ഉണ്്. നിങ്ങള്െ 
സംരക്ഷണതിന് കവണ്ി അവര്  പലകാര്ങ്ങള് ്െയ്യുന്നുണ്ാകും. 
അവകരാടള്ള ബഹുമാനം കുറെഞ്ഞു കപാകരുത്. എനൊല നിങ്ങള്ക്ക് 
എല്ാവര്ക്കുംകൂെി ഏകപിതാവ് മാത്രകമയുള്ളൂ. ആ  പിതാവ് സ്ര്ഗ്ഗരീയ 
അനുഗ്ഹങ്ങള് നലകി നിങ്ങ്ള സംരക്ഷിക്കുനെവനാണ്. പ്ാര്ത്ഥന 
ആരംഭിക്കുകമ്പാള് ത്നെ ഈ കബാധം നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകകണ്ത് 
അത്ാവശ്മാണ്. ഈ കലാകെിന്തകളില നിന്നും പൂര്ണമായി നിങ്ങള്െ 
കബാധങ്ങളം വിൊരങ്ങളം കമലള്ള ഉയരങ്ങളില  ആയിരിക്കണം.ഈ 
കലാകകാര്ങ്ങളിലനിനെ് സ്ര്ഗ്ഗരീയ കാര്ങ്ങളികലക്ക് മനസ് 
തിരിക്കുനെതിനാണ് മാനസാന്തരം എനെ് പറെയുനെത്. പ്ാര്ത്ഥന 
ആരംഭിക്കുനെതിനു മുമ്പ് അറെയില കെനെ് പകഞ്ചന്ദ്രിയങ്ങള് ആകുനെ 
വാതിലകള്  അെക്കുനെ കാര്ം കനര്ത പറെഞ്ഞത് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ.

B) "ഞങ്ങളന്ട"പിതാവാണ്.:-

എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് എനെ് ഞാന പറെയുനെതുകപാ്ല നിങ്ങള്ക്ക് 
പറെയുവാന ഭൂമിയി്ല പിതാവ് ഉണ്കല്ാ. ഞാന പിതാവി്റെ ഏകപുത്രന  
ആയതിനാല എ്റെ പിതാവാണ് സ്ര്ഗ്ഗതി്ല നിങ്ങള്െ പിതാവ്. 
എനൊല നിങ്ങ്ളല്ാവരും എ്റെ സ്ന്തം പിതാവി്ന "ഞങ്ങള്െ" പിതാവ് 
എനെ് വിളിക്കണം എനെ് പറെയാനുള്ള കാരണം, നിങ്ങ്ളല്ാവരും വിശുദ് 
മാകമ്മാദരീസാ വഴിയായി എ്റെ "സകഹാദരങ്ങള്" ആയതു്കാണ്ാണ്. 
അതു്കാണ്ടുത്നെ നിങ്ങള് എല്ാവരും പരസ്പരം സകഹാദരങ്ങളാണ്. 
ഈ പരസ്പര സകഹാദരഭാവമില്ാ്ത പ്ാര്ത്ഥിക്കാന സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ 
സനെിധിയില കപാകരുത്. സകഹാദര-കനേഹബന്ം നിലനിര്തി്ക്കാണ്് 
മാത്രകമ  പ്ാര്ത്ഥനയ്ക് നിലക്കാന അനുവാദമുള്ളൂ.

C) "പിതായവ":-

എനെ സംകബാധനയു്െ പ്ാധാന്ം ഇവി്െയാണ് കാണുനെത്. 
നിങ്ങള്ക്ക് "വദവമക്കള്" എനെ പദവി നലകുവാന ആണ് ഞാന 
മനുഷ്നായി അവതരിച്ചത് എനെകാര്ം  നിങ്ങള് ഒരിക്കലം മറെന്നുകപാകരുത്. 
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വദവ പിതാവി്റെ മക്കള് എനെ പദവിയില നിലനിലക്കുന്നു എങ്ില മാത്രകമ 
യഥാര്ത്ഥ സാകഹാദര്ം  നിലനിര്ത്തുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയുകയുള്ളൂ. 

ആദ്ന്ത് 3 അയപക്ഷകൾ  വദവമായി ബന്്പ്ട്ടതാ്ണനെ് 
പറെഞ്ഞു.  നമുക്ക് അവ ഓകരാനൊയി മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കാം.

1) നിന്റെ നാമം വിശുദ്ീകരിക്ന്പ്പടണയമ 

വദവനാമം എകപ്ാഴും വിശുദ്മാണ്, എനൊലപി്നെ നിങ്ങള് 
എന്തിനാണ് ഇങ്ങ്ന പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത്? നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിച്ചി്ല്ങ്ില 
വദവനാമം അശുദ്മായി തരീരുകമാ?          ഇങ്ങ്നയുള്ള സംശയങ്ങള് നിങ്ങള്ക്ക് 
കതാനെിയിട്ടുകണ്ാ? വദവനാമം നിങ്ങള്  പ്ാര്ത്ഥിച്ചാലം ഇ്ല്ങ്ിലം 
എകനെക്കും വിശുദ്ം ത്നെയാണ്.  എനൊല ഈ കലാക സാഹെര്ങ്ങളില 
വദവമക്കള് എനെ കപരില നിങ്ങള് ്െയ്യുനെ ദുഷ്  പ്വൃതികള് മൂലം 
വദവനാമം ദുഷി ക്ക്പ്ടവാന ഇെയാക്കും. നിങ്ങള്െ നല് പ്വൃതികള് 
മൂലം മനുഷ്രു്െ ഇെയില പുകഴ്ത്പടവാനും  സാധ്തയുണ്്. ഈ 
പ്ാര്ത്ഥനയിലൂ്െ നിങ്ങള്െ സ്ന്തം  ബലഹരീനത  നിങ്ങള് ഓര്ത്തു്കാണ്് 
യാ്താരുവിധതിലം വദവനാമം   ദുഷിക്ക്പ്ടവാന ഇെയാകരുത് 
എനൊണ് നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത്. അപ്കാരം പ്ാര്ത്ഥിച്ചാല 
മാത്രം കപാരാ, വദവനാമം മഹത്്പ്ടതാന  സലപ്വര്തികള് 
്െയ്തു്കാണ്ിരിക്കണം. ചുരുക്കതില, വദവം പരിശുദ്ന ആ്ണനെ് 
വാക്കുകളിലൂ്െ പറെഞ്ഞാല മാത്രം കപാരാ, വദവനാമം ദുഷിക്ക്പ്ൊ്ത 
ഇരിക്കണം. അതിനായി നിങ്ങള്െ വാക്കുകളം പ്വൃതികളം ശ്രദ്ിക്കുകയും 
അകതാ്ൊപ്ം വദവ്ത  മഹത്്പ്ടത്തുനെ നല്  പ്വര്തികളില 
സദാ വ്ാപരിക്കുകയും ്െയ്ണം. ഈ ്െറെിയ പ്ാര്ത്ഥനയിലൂ്െ വലിയ 
ഉതരവാദിതമാണ് നിങ്ങള് ഏ്റ്ടക്കുനെത് എനെ് ഓര്ക്കുക.വദവനാമം 
പുകഴ്ത്പ്െണം എനെ് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്ക് അതി്നതിരായി 
പ്വര്തിക്കുവാന സാധ്മല്.  നിങ്ങള് നിങ്ങള്െ ഭൂമിയി്ല  പിതാവി്റെ 
മാനം കളയുനെ പ്വര്തികള് ്െയ്ാറെില്കല്ാ. അതുകപാ്ല നിങ്ങള്െ 
എല്ാം ആയിരിക്കുനെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ നാമം നിങ്ങള് മൂലം ഒരിക്കലം  
ദുഷിക്ക്പ്ടവാന ഇെ ആകാതിരിക്ക്ട്ട.

2) നിന്റെ രാജ്ം വയരണയമ

എ്നെകനെക്കും നിലനിലക്കുനെ രാജ്ം വകരണകമ എനെ് നിങ്ങള് 
പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് വികരാധാഭാസമായി െിലര്്ക്കങ്ിലം കതാനെികയക്കാം.
എനൊല വദവരാജ്ം അഥവാ വദവം ഭരിക്കുനെ സംവിധാനം 
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നിങ്ങളില കൂെി ഈ ഭൂമിയില നെപ്ാക്കണ്മനെ ആഗ്ഹം ആണ് 
നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥനയിലൂ്െ പ്കെിപ്ിക്കുനെത്.  ഒന്നുകൂെി വ്ക്തമാക്കാം. 
ഞാന കനര്ത വദവരാജ്്ത പറ്ി കു്റെ കാര്ങ്ങള് പറെഞ്ഞത് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. പഴയനിയമതി്ല വദവവരാജ് സങ്ല്പം ഈ 
കലാകതില മാത്രം നിലനിലക്കുനെതാ്ണന്നും പഴയനിയമ കലപ്നകള് 
കമാശ  നലകിയകപ്ാള് ഈ കലാകരാജ്്ത ഒരു "മൺരാജ്"്മനെ 
വിധതില (Kingdom of Earth) നിലനിര്ത്തും എനൊണ് യഹൂദന്മാര് 
മനസ്സിലാക്കിയിരുനെത്. കമാശ നലകിയ കലപ്നകള് ഈ 
കലാകസംബന്മായ സംവിധാനങ്ങള് നെതി്ക്കാണ്ടുകപാകാന 
മാത്രമുള്ളതായിരുന്നു. വരുവാനിരിക്കുനെ സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്തപറ്ി  ഞാന 
കനരിട്ട് വനെ് പറെഞ്ഞകപ്ാള് നിങ്ങള്ക്ക് ഒരു പുതിയ കാഴ്ചപ്ാെ് ലഭിച്ചു 
കാണും. ഈ കാണുനെ ആകാശവം ഭൂമിയും അവ്യ നിലനിര്ത്തുനെ 
എല്ാ നിയമങ്ങളം സംവിധാനങ്ങളം കഴിഞ്ഞു കപാകു്മന്നും നിത്മായ 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്റെ മഹത്ം നിങ്ങ്ള കാണിച്ചുതരും  എന്നും 
വിശ്സിച്ചു പ്ത്ാശകയാ്െ കാതിരിക്കുനെ എ്റെ സഭ ത്നെ ആണ് 
സ്ര്ഗ്ഗതികലക്കുള്ള പ്കവശനകവാെം എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കണം.  ഈ 
കലാക ജരീവിതതില വച്ച്ത്നെ സ്ര്ഗ്ഗരാജ് പ്മാണങ്ങള് തിരിച്ചറെിഞ്ഞ് 
പാലിക്കുനെവര് ആയി പരിശരീലിപ്ിക്ക്പ്ടനെ അനുഭവമാണ് സഭയി്ല  
ജരീവിതതില കൂെി നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുനെത്.   അങ്ങ്നയായാല 
നിങ്ങള്വഴി സ്ര്ഗ്ഗരാജ്വ്വസ്ിതി ഈ ഭൂമിയിലത്നെ ആരംഭിച്ചു, 
ഞാന രണ്ാമത് വന്നു ന്ായം വിധിച്ചകശഷം നിത്മായ സ്ര്ഗ്ഗതികലക്ക് 
ഞാന നിങ്ങ്ള ്കാണ്ടുകപാകാന ആയി നിങ്ങള് ഒരുങ്ങി കാതിരിക്കണം. 
സ്ര്ഗ്ഗ്ത പറ്ിയും സ്ര്ഗ്ഗരാജ്  അനുഭവ്ത പറ്ിയും വിശ്ാസകതാ്െ 
പ്തരീക്ഷിച്ചു കാതിരിക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ ഈ പ്ാര്ത്ഥനയു്െ യഥാര്ത്ഥ 
അര്ത്ഥം അറെിഞ്ഞു ്െല്ാന കഴിയൂ. സ്ര്�രാജ്ം വകരണകമ എനെ് 
പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെ ഒരാള്ക്ക് അതി്റെ ഉതരവാദിത്തില നിന്നും ഒഴിഞ്ഞ് 
മാറെിനിലക്കാന കഴിയില്.

3). നിന്റെ ഇഷ്ം സ്വർഗ്ഗത്ിന്ലയപ്പാന്ല ഭൂമിേിലുമാകണയമ.

സ്ര്ഗ്ഗതില നിന്നും പുറെതാക്ക്പ്ട്ട അനുഭവം ആദതിന് 
എനെകപാ്ല നിങ്ങള്ക്കും വരാതിരിക്കണ്മങ്ില നിങ്ങള്െ സ്ന്തം 
ഇഷ്ം മാറ്ി്വച്ച് വദവഹിതതിനു പൂര്ണമായി കരീഴ്്പ്ട്ട് ജരീവിക്കണം. 
"ഞാന എ്റെ ഇഷ്മല് എ്നെ അയച്ച പിതാവി്റെ ഇഷ്ം ്െയ്ാനാണ് 
വനെിരിക്കുനെത് " (കയാഹനൊന 6:38) എനെ് ഞാന പ്ഖ്ാപിച്ചത് 
നിങ്ങള് കകട്ടുകാണും.എ്റെ മരണസമയം അടതകപ്ാള് ്�ത്മന 
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കതാട്ടതില്വച്ച് അവസാന്ത പ്ാര്ത്ഥന നെതിയകപ്ാഴും എ്റെ 
പ്ാര്ത്ഥന ഇത് ത്നെ ആയിരുന്നു. ഈ സ്ഭാവം എ്റെ അമ്മയില 
നിനെ് ഞാന പഠിച്ചതാണ്.  വദവഹിതതിന് പൂര്ണമായി വികധയ്പ്ടനെ 
സ്ഭാവം ഇല്ാ്ത  നിങ്ങള്െ ഓകരാരുതരു്െയും സ്ന്തം ഇഷ്ങ്ങളം 
ആഗ്ഹങ്ങളം സാധിച്ചു കിട്ടുവാന നിങ്ങള് നെത്തുനെ പ്ാര്ത്ഥനകള് 
പിതാവി്റെ അടക്കല എത്തുക കപാലമില് എനെ് അറെിയുക.

വദവരാജ്ം വരുവാനും വദവനാമം മഹത്്പ്ടവാനും  വദവഹിതം 
സ്ര്ഗ്ഗതി്ലകപാ്ല ഭൂമിയിലം നെപ്ാക്കുവാനും നിങ്ങളിലൂ്െ ഇെ ആകണം 
എനൊണ് നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത്. വദവരാജ്തില വദവഹിതം 
മാത്രകമ നെപ്ാക്കുകയുള്ളൂ. ആയതിനാല അവി്െ പ്കവശിക്കണ്മങ്ില  
നിങ്ങള്ക്കും ഈ ശരീലം ഉണ്ാകയ മതിയാകൂ.  അത് പരിശരീലിക്കാന കവണ്ി 
ഞങ്ങള് നിങ്ങള്ക്ക് നലകുനെ അവസരമാണ് ഈ കലാകജരീവിതം. നന്മയും 
തിന്മയും കലര്ന്നുള്ള ഈ കലാകതില നന്മ  ്തര്ഞ്ഞടത്തു ജരീവിക്കുകയാണ് 
നിങ്ങള്െ ഉതരവാദിത്ം.  ഞാന കനര്ത പറെഞ്ഞതുകപാ്ല വദവഹിതം 
ഈ കലാകതില നെപ്ാക്കണ്മങ്ില നിങ്ങള്െ പൂര്ണ സഹകരണം 
ആവശ്മാണ്. വിശുദ്ിയികലക്ക് വളരാനുള്ള ഈ മാര്�ം നിങ്ങള് ത്നെ 
തിര്ഞ്ഞടക്കണം.  സ്യ്ത അഥവാ സ്ന്തഇഷ്്ത നശിപ്ിക്കുവാന 
നിങ്ങ്ള തയ്ാറൊക്കുക എനെതാണ് ക്രൂശരീകരണതി്റെ അര്ത്ഥം. 
മാകമാദിസയില കൂെി വദവമക്കള് എനെ പദവി  നിങ്ങള്ക്കു ലഭിച്ചതിനാല 
നിങ്ങള് സ്ന്തം ഇഷ്പ്കാരം എന്തും ്െയ്യുവാന കഴിവള്ളവരാ്ണനെ് 
സാതാന  ഒരുപകക്ഷ നിങ്ങ്ള ്തറ്ിദ്രിപ്ിച്ച്, വദവഹിതതിന് 
വികധയ്പൊ്ത  പ്വര്തിക്കുവാന  നിങ്ങ്ള കപ്രിപ്ിക്കാന സാധ്ത 
ഉ്ണ്നെ് അറെിയുക.

ഇവി്െ വദവ്ത സംബന്ിച്ച മൂനെ് കാര്ങ്ങള് നെപ്ാക്കാന 
ആയിട്ടാണ് നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിച്ചത്.   അവ മൂന്നും പരസ്പരം ബന്്പ്ട്ടിരിക്കുനെ 
ഒരു കാര്ം ത്നെയാണ്. അതായത് വദവഹിതം പൂര്ണമായി 
നെപ്ാക്കിയാല മാത്രകമ വദവരാജ്  പ്മാണങ്ങള് പൂര്ണമായി 
നിലനിര്താന സാധിക്കു. അകപ്ാള് മാത്രകമ വദവനാമം പൂര്ണമായി 
മഹത്്പ്ട്പടക ഉള്ളൂ.ഒരു രാജാവി്റെ പ്ശസ്ി വര്ധിക്കുനെതു 
പ്ജക്ളല്ാം അകദേഹതി്റെ ഹിതമനുസരിച്ച് പ്വര്തിക്കുകമ്പാള് 
ആണകല്ാ.അതുകപാ്ല ത്നെയാണ് ഈ വദവരാജ്തി്റെ 
അവസ്യും. ഈ മൂനെ്  കാര്ങ്ങളം നിങ്ങള് ഓകരാരുതരിലൂ്െയും  
പൂര്തരീകരിക്ക ്പ്ടനെി്ല്ങ്ില നിങ്ങള് ഒരുവിധതില രാജ്കദ്രാഹികളായി 
മുദ്രകുത്പട്ടു  പുറെന്തള്ള്പ്ടം.
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ഇനിയും രണ്ാമ്ത ഭാ�കതക്ക് പ്കവശിക്കാം. ഈ ഭാ�ത് 
മനുഷ്രായ നിങ്ങള്െ മൂനെ് ആവശ്ങ്ങളാണ് വദവ മുനപാ്ക 
സമര്പ്ിക്കുനെത്. ഓര്ക്കുക: വദവതി്റെ 3 താലപര്ങ്ങള് പൂര്ണമായി 
പൂര്തിയാക്കുവാന  ശ്രമിക്കുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ അടത മൂനെ് ആവശ്ങ്ങള് 
പ്ാര്ത്ഥിക്കുവാന അര്ഹതയുള്ളൂ.   വദവരീകതാലപര്ങ്ങള് രണ്ാം സ്ാനത് 
ആക്കി നിങ്ങള് ആദ്ം കയറെി ആവശ്്പ്ട്ടാല നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങള് 
സ്ാഭാവികമായും നിരസി  ക്ക്പ്ടം.   കയാ�്തയില്ാ്ത നിങ്ങള് 
എ്ന്തങ്ിലം കാര്തിന് അകപക്ഷ അയച്ചാല ആദ്ഘട്ടതിലത്നെ 
പുറെം തള്ള്പ്ടം.  അതുകപാ്ല ത്നെയാണ് ഇവി്െയും സംഭവിക്കുനെത്. 
ഇനിയും നിങ്ങള്െ മൂനെ് ആവശ്ങ്ങ്ളപ്റ്ി െില കാര്ങ്ങള് ഞാന പറെഞ്ഞു 
തരാം.

4)  ഞങ്ങൾക്് ആവശ്മുള്ള അപ്പം എന്നും ഞങ്ങൾക്് തയരണയമ

 ഇവി്െ െിലകപ്ാള് അപ്ം എനെതിനു പകരം "ആഹാരം" എനെ് 
്തറ്ായി പ്ാര്ത്ഥിക്കാറണ്്.  ശരരീരതിന് ആഹാരമാണ് കവണ്്തനെ് െിലര് 
വാദിക്കാറണ്്. എനൊല അപ്ം മാത്രം മതികയാ? ്വള്ളം ,വായു എനെിവ 
കൂെി അത്ാവശ്മകല്? അവ്യല്ാം ഞാന നിങ്ങള്ക്ക്  സൗജന്മായി 
നിങ്ങള് കൊദിക്കാ്തത്നെ തരുന്നുണ്കല്ാ. അവ്യല്ാം സ്രീകരിച്ച് 
നിങ്ങള്െ മരണംവ്ര ജരീവിക്കുവാനുള്ള എല്ാ ക്മരീകരണങ്ങളം നിങ്ങള്െ 
ശരരീരതില  ഞാന ്െയ്തിട്ടുണ്് എനെ കാര്ം നിങ്ങള് തിരിച്ചറെിയണം. 
നിങ്ങള്െ ആന്തരിക അവയവങ്ങള് ആകുനെ ഹൃദയം, ശ്ാസകകാശം, 
കി�്നി തുെങ്ങിയവരു്െ നിരന്തരമായ പ്വര്തനം, നിങ്ങള്ക്ക് വിശപ്്, 
ദാഹം  എനെിവ  ഉണ്ാക്കുകയും  അതനുസരിച്ച് ആവശ്മായ ആഹാരം 
കഴിക്കുകമ്പാള് യഥാസമയം ദഹിപ്ിച്ച് കപാഷകാംശങ്ങള് ആവശ്ാനുസരണം 
അത് അവയവങ്ങള്ക്ക് എതിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുകയും ്െയ്യുനെ, നിങ്ങള് ഒന്നും 
പ്കത്കമായി ്െയ്ാ്ത ത്നെ നിങ്ങളില നെക്കുനെ പ്വര്തന്ത 
കവണ്വിധം മനസ്സിലാക്കാ്തയാണ്, ആഹാരം മാത്രം തരകണ എനെ് 
നിങ്ങള്  പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത്. ഈ സമരീപനം എത്ര ബാലിശമാണ്!

ഞാന നിങ്ങ്ള പ്ാര്ത്ഥിക്കുവാന പഠിപ്ിച്ചത്  നിങ്ങള്ക്ക് 
ആവശ്മായ "അപ്ം" തകരണകമ എനെ് ത്നെയാണ്. പണ്് കമാശയു്െ  
കാലത് ഇസ്ാകയല ജനതിന് മരുഭൂപ്യാണതില "മനെ" നലകിയത് 
കപാ്ല പുതിയ ഇസ്ാകയല ആകുനെ നിങ്ങള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗരീയകനാന  
കദശകതക്കുള്ള വഴിആഹാരമായി ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് നലകുനെത്  " ജരീവ്റെ 
അപ്മായ എ്റെ "ശരരീരരക്തങ്ങള്" ത്നെയാണ്.  നിങ്ങള്െ ഞായര് 
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ദിന ആരാധനയിലം "അപ്ം മുറെിക്കുനെതി്റെ" പ്ാധാന്ം അതാണ്. (1 
കകാരി. 11: 23 -30).  ഈ "ആവശ്മുള്ള അപ്" തിനു കവണ്ിയാണ് നിങ്ങള് 
പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത്.

ഒരിക്കല കഫര്നെഹൂം പട്ടണതി്റെ അടത്തുള്ള   ഒരു മലയില ്വച്ച്, 
എ്നെ അനു�മിച്ച ആയിരക്കണക്കിന് ജനങ്ങള്ക്ക്  അത്ഭുതകരമായ 
വിധതില  അപ്ം വര്ധിപ്ിച്ചു ്കാടതത്, ഈ നിത്ജരീവന നലകുനെ 
അപ്തി്റെ സകന്ശം അവ്ര അറെിയിക്കാന കവണ്ി ആയിരുന്നു. 
പകക്ഷ ഞാന ആ കാര്ം അവകരാെ് പറെയാന ശ്രമിച്ചകപ്ാള് "കഠിന 
വാക്ക് " ആ്ണനെ് പറെഞ്ഞു എ്നെ വിട്ടുകപായി. കയാഹനൊന  ഇക്കാര്ം 
വിശദമായി എഴുതിവച്ചത് നിങ്ങള് ഒനെ് കൂെി ശാന്തമായി വായിച്ചുകനാക്കുക.
(ആറൊം അധ്ായം). ഈകലാക ആവശ്ങ്ങള്ക്കായി നിങ്ങള് 
കൊദിച്ചികല്ങ്ിലം നിങ്ങ്ള്നെ അനുസരിച്ച്  ജരീവിക്കുനെവര് ആ്ണങ്ില 
നിങ്ങള്െ ആഗ്ഹങ്ങള് അല്, ഓകരാ ദിവസകതക്കും ഉള്ള ആവശ്ങ്ങള് 
ഞാന നിവര്തിച്ചു തരും.എങ്ില മാത്രകമ നിങ്ങള്  എല്ാദിവസവം 
എനെില ആശ്രയം ്വക്കുകയുള്ളൂ. നിത്മായ ജരീവന നലക്കുനെ ഈ അപ്ം 
നലകുവാനാണ് ഞാന നിങ്ങള്െ അടക്കല ഇറെങ്ങി വനെത്.  (കയാഹനൊന 
6: 27).

5) ഞങ്ങളന്ട കടക്ായരാട് ഞങ്ങൾ ക്ഷമിച്ചത യപാന്ല ഞങ്ങളന്ട 
കടങ്ങളം പാപങ്ങളം ഞങ്ങയളാട് ക്ഷമിയക്ണയമ

ഈ പ്ാര്ത്ഥന കു്റെക്കൂെി �ൗരവമുള്ളതാണ്, കാരണം നിങ്ങള്െ 
കെങ്ങളം പാപങ്ങളം ആണ് നമുക്ക് തമ്മില തെസ്സമായി നിലക്കുനെത്. 
ആത്രീയ വളര്ച്ച സാധിക്കണ്മങ്ില ഈ തെസ്സം എത്രയുംകവ�ം 
നരീക്കി കളകഞ്ഞ മതിയാകൂ.  ഇവി്െ കെങ്ങള് എനെ് പറെയുനെത് നിങ്ങള് 
്െയ്ണ്മനെ് ഞാന പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങള് ്െയ്ാ്ത കെമായി കിെക്കുനെ 
അവസ്യാണ്.  പാപങ്ങള് എനെത് ഞാന നലകിയ കല്പനകള് 
അനുസരിക്കാ്ത നിലക്കുനെ ലംഘനങ്ങള്െ അവസ്യാണ്. 
ഇവരണ്ടും നരീക്കി തരണകമ എനൊണ്  ഈ അകപക്ഷയില കൂെി നിങ്ങള് 
ആവശ്്പ്ടനെത്.  വാസ്വതില നിങ്ങള് പരസ്പരം ക്ഷമിച്ചു  കഴിഞ്ഞാല 
പി്നെ എനിക്ക് നിങ്ങകളാെ് ക്ഷമിക്കുവാന എളപ്മാണ്.  നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവരു്െ 
കെങ്ങള് ക്ഷമിക്കുനെി്ല്ങ്ില നിങ്ങകളാെ് ഞാനും  ക്ഷമിക്കി്ല്നെ് മാത്രമല്, 
കനര്ത ഇളച്ചു നലകിയ  കെങ്ങള് കൂെി നിങ്ങളില വരീണ്ടും ചുമതി ശിക്ഷ 
നലകു്മനെ് ഓര്ക്കുക. (മതായി 18: 32 -35).നിങ്ങള്െ ആത്രീയ വളര്ച്ച 
മുരെിച്ചു കപാകുനെത് ബാഹ്മായി അറെിയ്പ്ൊതത് ്കാണ്്, നിങ്ങള് 
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ആ കാര്ം അവ�ണിച്ച് നിത്മായ നാശതിന് ഇെയാക്കുന്നു.  നിങ്ങള്െ 
പല പ്ാര്ത്ഥനകളം ഈ വ്വസ് പാലിക്കാ്ത ്െയ്യുനെതിനാലാണ് 
നിങ്ങള്ക്ക് ഉതരം ലഭിക്കാ്ത ഇരിക്കുനെത്.  കാണ്പ്ടനെ സകഹാദര്ന 
കനേഹിക്കാന കഴിയുനെി്ല്ങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് കാണ്പ്ൊത വദവ്ത 
കനേഹിക്കാന കഴിയില്.  നിങ്ങള് പരസ്പരം പാപങ്ങള് ശ്രമിക്കുനെി്ല്ങ്ില 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് നിങ്ങള്െ പാപങ്ങളം ക്ഷമിക്കുകയില് എനെ് ഞാന പറെഞ്ഞത് 
മറെന്നു കപാകരുത്. (മതായി 6: 15).  കൂട്ടുകാരന നികനൊെ്  ക്ഷമിച്ചി്ല്ങ്ിലം 
അവനു നികനൊെ്  പിണക്കം  ഉകണ്ാ എനെ് കതാനെിയാല നരീ അകങ്ങാട്ട് 
്െനെ് ക്ഷമ കൊദിക്കണം.  അപ്കാരം അനുരഞ്ജനതിന് ശ്രമിക്കാ്ത 
നിങ്ങള് നെത്തുനെ അകപക്ഷകളം ആരാധനകളം ബലിഅനുഷ്ഠാനങ്ങളം 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് സ്രീകരിക്കുനെില്. അവ വദവസനെിധിയില 
എത്തുന്നുകപാലമില് എനെറെിയുക. ആയതിനാല ഈ അകപക്ഷയു്െ 
�ൗരവം മനസ്സിലാക്കി എത്രയും കവ�ം പരസ്പരം രമ്ം ആക്കാന ശ്രമിക്കുക.

6) പ്രയലാഭനത്ിൽ അകന്പ്പട്ടുത്ാന്ത ദഷ്നിൽ നിന്നും ഞങ്ങന്ള 
വിടവിയക്ണയമ

ഇത് ശരിയായ വിധതില  നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കണം. പരരീക്ഷ അഥവാ 
പരികശാധന (Test) നിങ്ങള്െ വളര്ച്ചയ്ക്കുകവണ്ി ഞാന നലകുനെവയാണ്. 
പരികശാധനയില നിങ്ങള് പരാജയ്പ്ട്ടാലം വരീണ്ടും പരിശരീലനം നലകി 
നിങ്ങ്ള  പരിശുദ്ാത്ാവ് സഹായിച്ചു ബല്പ്ടത്തും.  എനൊല 
ഇവി്െ ദുഷ്നായ സാതാന നിങ്ങള്െ മുമ്പാ്ക അവതരിപ്ിക്കുനെത് 
പ്കലാഭനങ്ങളാണ് (Temptation). നിങ്ങ്ള ്കണിയില ്പടതി 
ബലഹരീനര് ആക്കി പരാജയ്പ്ടത്തുകയാണ് സാതാ്റെ ലക്ഷ്ം. 
കമാഹനവാഗ്ാനങ്ങള് നലകി അവന നിങ്ങ്ള കബളിപ്ിക്കും എനെ് 
തിരിച്ചറെിയണം. ഈ കലാക സമൃദ്ിയും ആര്ഭാെങ്ങളം അഭിലാഷങ്ങളം 
നലകി നിങ്ങ്ള വദവമായ  കര്താവി്റെ കല്പനക്ള മറെക്കുനെവരും 
നികഷധിക്കുനെ വരും  ആക്കിതരീര്ത്തു, സാവധാനം തിന്മയില വരീഴ്തി 
നശിപ്ിക്കുനെതാണ് സാതാ്റെ തന്ത്രം.  മരുഭൂമിയില എ്നെ 
പ്കലാഭിപ്ിച്ച വിധങ്ങള്, ശാരരീരികമായും മാനസികമായും ആത്രീയമായും 
എ്നെ വരീഴ്ത്തുവാന അവന വശരീകരിച്ച് പരാജയ്പ്ട്ട കാര്ം നിങ്ങള്ക്ക് 
അറെിയാമകല്ാ.വദവവെന്ത മാത്രം വിശ്സിച്ച്, അനുസരിച്ച് 
ജരീവിക്കാന നിങ്ങള് വധര്പൂര്വ്വം നില്കാണ്ാല മാത്രകമ സാതാ്റെ 
്കണികളില വരീഴാ്ത സൂക്ഷിച്ചു ജരീവിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ. നിങ്ങള് 
ആത്ാര്ത്ഥമായി എകനൊെ് കെര്ന്നു നിനെ് എ്നെ അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കാന 
മനസ്സ് വയ്ക്കും എങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മായ സംരക്ഷണവം ശക്തിയും 
നലകാന പരിശുദ്ാത്ാവി്ന സഹായകനായി ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് അയച്ചു 
തരും.  തരീരുമാനം നിങ്ങളകെതാണ്.
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സമാപന സമർപ്പണവാക്ം "രാജ്വം ശക്തിയും മഹത്വവം നിനക്കുള്ളതയല്ാ"

ഈ പ്ാര്ത്ഥനവാെകം യഹൂദ പ്ാര്ത്ഥനകള്െ അവസാനതില 
്ൊല്ലുനെതാണ്. ലൂകക്കാസ് പുറെജാതികള്ക്ക് എഴുതിയ സുവികശഷതില 
ഈ വാെകം കാണുകയില്.എന്തായാലം പ്ാര്ത്ഥനയു്െ ഒടവില 
ഇപ്കാര്മാരു സമര്പ്ണഅനുഭവം നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകണം.  രാജ്വം 
ശക്തിയും മഹത്വം എല്ാം വദവതി്റെ ആകുന്നു എനെ ഓര്മ എകപ്ാഴും 
നിങ്ങള്െ മനസ്സില നിറെഞ്ഞു നിലക്ക്ട്ട.

സര്വ്വവം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ സനെിധിയില സമര്പ്ിച്ച് 
നിങ്ങള്െ ശരരീര, ആത്, കദഹിക്ള  വദവ കസവനതിനായി 
സാഷ്ാം�പ്ണാമം നെതി സമര്പ്ിക്കുനെ ഒരു അനുഭവമായി തരീരണം 
നിങ്ങള്െ പ്ാര്ത്ഥനയു്െ അവസാനഘട്ടം. അകപ്ാഴാണ് യഥാര്ത്ഥ 
ആരാധനാ അനുഭവതില നിങ്ങള് എതികച്ചരുക ഉള്ളൂ. അങ്ങ്നയുള്ള  
ഒരു അവസ്യില എതിക്കഴിഞ്ഞാല നിങ്ങള്െ പൂര്ണനിയന്ത്രണം 
പരിശുദ്ാത്ാവ് ഏ്റ്ടത്തു വദവഹിതമനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുവാന 
നിങ്ങ്ള പ്ാപ്തരാക്കും.  ഈ സമര്പ്ണം ആണ് നിങ്ങ്ള പെിപെിയായി 
കമകലാട്ടുയര്തി വദവനാമ മഹത്തിനായി പ്വര്തിക്കുവാന 
ശക്തമാക്കുനെത്. സമര്പ്ണം മുഖാന്തരം ദുഷ്നില  നിന്നുള്ള പൂര്ണ്ണജയം, 
അതുവഴി പരസ്പരം ക്ഷമ പ്ാപിച്ചു ്കാണ്ടുള്ള പാപകമാെനം, തുെര്നെ്  എ്റെ 
"ശരരീരരക്തങ്ങള്" അനുഭവിക്കുക എനെതിലൂ്െ ലഭിക്കുനെ നിത്ജരീവ്റെ 
അനുഭവം, തന്മൂലം വദവഹിതം പൂര്ണ്ണമായി അനുസരിക്കാനുള്ള ആന്തരിക 
ബലം, തലഫലമായി വദവരാജ്വളര്ച്ച നിങ്ങള്  മുഖാന്തരം ആയി 
സംഭവിക്കുനെകതാ്ൊപ്ം വദവനാമം മഹത്്പ്ടത്തുനെ മഹനരീയമായ 
അനുഭവം!  മുകളിലനിനെ് താകഴാട്ടും താ്ഴനിനെ് മുകളികലാട്ടും പരിശുദ്ാത് 
ശക്തിയാല പൂര്തരീകരിക്ക്പ്ട്ടു ്കാണ്ിരിക്കുനെ ആത്രീയ അനുഭവം 
നിങ്ങള്ക്കു ലഭിക്കും,  ലളിതമായ ഈ  "ശിഷ്പ്ാര്ത്ഥന" മൂലം!

ഒറ്വാെകതില പറെഞ്ഞാല നിങ്ങള്െ ശരരീരം, മനസ്സ്, ആത്ാവ് 
എനെ നിലകളിലള്ള എല്ാ ആവശ്ങ്ങളം വര്തമാനം, ഭൂതം, ഭാവി 
കാലക്മതില പിതാവ്, പുത്രന, പരിശുദ്ാത്ാവ് എനെ ത്രരീകയകവദവ 
നിയന്ത്രണതിന് വികധയമാക്ക്പ്ട്ട അനുഭവതില എതി കെരാന ഉള്ള 
വലിയ ഒരു മാര്ഗ്ഗകരഖയാണ് ഈ ്െറെിയ പ്ാര്ത്ഥന വഴിയായി ഞാന 
നിങ്ങ്ള പഠിപ്ിക്കുവാന ആഗ്ഹിച്ചത്.  ഈ കാര്ം പൂര്ണമായി നിങ്ങള്ക്ക് 
ഗ്ഹിക്കുവാന പരിശുദ്ാത് സഹായം നിരന്തരം നിങ്ങള് കതടക. 
ഭയ്പ്കെണ് ഞാനും എകപ്ാഴും എകനെക്കും  നിങ്ങകളാ്ൊപ്ം ത്നെയുണ്്.

                 04-11-2020
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അദ്്ാേം 24 

"ഗിരിപ്രഭാഷണ വിെിന്നങ്ങൾ"
(മത്ാേി 6:24 -7:6)

എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് എനെ നിലയില എങ്ങ്ന പ്ാര്ത്ഥിക്കണം എനെ് 
ഞാന പറെഞ്ഞുതനെ കാര്ങ്ങള്  നിങ്ങള് ശരിയായി ഗ്ഹിച്ചനുസരിക്കും 
എനെ് പ്തരീക്ഷിക്കുന്നു. ഇനിയും കുറെച്ച് ്െറെിയ ്െറെിയ കാര്ങ്ങള് കൂെി 
ചുരുക്കമായി നിങ്ങള്െ ശ്രദ്യില ്പടത്ട്ട. ്െറെിയ കാര്ങ്ങള് ആയി 
നിങ്ങള്ക്ക് കതാന്നു്മങ്ിലം വലിയ നിലയില നിങ്ങ്ള അവ  സ്ാധരീനിച്ച്  
ശിഷ്ത്തില നിര്ത്തുനെതിനാല തികഞ്ഞ ശ്രദ്കയാ്െ ത്നെ ഈ 
കാര്ങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുവാന ശ്രമിക്കുക.

1) "നിങ്ങൾക്് ഒരയപാന്ല 2 േജമാനന്മാന്ര യസവിക്ാൻ കഴിേില്." 
(മതായി 6: 24)

നിങ്ങള്ക്ക് രണ്ിലധികം കമലധികാരികള്െ കരീഴില കജാലി ്െയ്ാന 
കഴികഞ്ഞക്കും.ഒരുപ്ക്ഷ രണ്് കസവനങ്ങളില മാറെിമാറെി പ്വര്തിക്കാനും 
സാധിക്കും. എനൊല രണ്ടു യജമാനന്മാരു്െ കരീഴില വിശ്സ്തകയാ്െ 
സത്സന്മായി ഒകരസമയം പ്വര്തിക്കാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയില്. എ്റെ 
മനുഷ്ാവതാര കാലത് അെിമസമ്പ്രദായം നിലനിനെിരുന്നു.   അത് നിര്തല 
്െയ്ാനുള്ള സമയം വനെിട്ടില് ആയിരുനെതിനാല അതിനു എതി്ര ഒന്നും 
ഞാന സംസാരിച്ചില്. എനൊല  അെിമകള് യജമാനന്മാരു്െ അടക്കല  
വിശ്സ്ത പുലര്ത്തുവാന അെിമകകളാെ് പറെയുമായിരുന്നു. കനേഹകതാടം 
കരുണകയാടം കൂെി അെിമകകളാെ്  ്പരുമാറവാന അവരു്െ യജമാനന്മാ്ര 
ഞാന ഉപകദശിച്ചിരുന്നു. അതി്റെ ഫലമായി യജമാനന്മാരും അെിമകളം 
തമ്മിലണ്ായിരുനെ ബന്ം കൂടതല സകന്താഷകരമായി വരുനെത് ഞാന 
കണ്ടു. പല യജമാനന്മാരും  അവരു്െ അെിമകള്ക്ക് സ്ാതന്ത്ര്ം നലകി 
വിട്ടയക്കുവാനും ഇെയായത് സകന്താഷകതാ്െ ഓര്ക്കുന്നു.

ഞാന പറെഞ്ഞുവരുനെത്, ഈ കലാകതി്ല  വ്വസ്ിതികപ്റെത് 
വദവരാജ്സകന്ശതി്റെ ്വളിച്ചതിലള്ള യജമാനന്മാ്ര പറ്ിയാണ്. 
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സാധാരണനിലയില വദവവം സാതാനും  ആണ് ഈ രണ്് യജമാനന്മാര് 
എനെ് നിങ്ങള് കരുതുന്നുണ്ാവാം. അങ്ങ്നയല്, ഇവിട്ത രണ്ാമ്ത 
യജമാനന മാകമാന അഥവാ ധനമാണ്. വദവരാജ് മൂല്ങ്ങള്ക്ക് 
എതി്ര പ്വര്തിക്കുവാന നിങ്ങ്ള കപ്രിപ്ിക്കുനെത് സമ്പതാണ്. 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്ന വിശ്സിച്ചു അനുസരിച്ചു ജരീവിക്കുകമ്പാള് ലഭിക്കാവനെ 
സ്ര്ഗ്ഗധനകതക്കാള് ഉതമമായി ഈ കലാകസമ്പത് സ്രൂപിച്ച കശഷം 
അതിനു അെിമയായി ജരീവിക്കുനെ പ്വണത നിങ്ങള്െ ഇെയില ധാരാളം 
ഉണ്്.നിങ്ങള് ആകരാൊണ് കൂറം വിശ്സ്തയും പുലര്ത്തുനെത് എനെതി്ന 
ആശ്രയിച്ചാണ് നിങ്ങള്െ ഭാവി നിശ്ചയിക്ക്പ്ടനെത്.എ്റെ ശിഷ്ന്മാരില 
ഒരാളായിരുനെ യൂദാ എ്റെ കൂ്െ ആ്ണനെ് മറ്റുള്ളവര് കരുതി്യങ്ിലം 
അവ്റെ ആഗ്ഹം കലാകപ്കാരമുള്ള ഒരു സാമ്ാജ്നിര്മ്മാണമായിരുന്നു.
അതിനാല എകനൊെ് വിശ്സ്ത പുലര്താ്ത ഈ കലാകതി്റെ 
വദവമായ സാതാ്റെ ആകലാെന സ്രീകരിച്ച് പണം ്കാതിച്ചു ്കാണ്് 
എ്നെ ഒറ്റു്കാടത്തു.

 ധനം ഒരിക്കലം നിങ്ങള്െ യജമാനന ആകുവാന നിങ്ങള് 
അനുവദിക്കരുത്. ദാസനായി മാത്രം പ്വര്തിക്കുനെ സ്ാനകതക്ക് മാറ്ി 
നിര്ത്തുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയണം.  ധനം അതില ത്നെ തിന്മയല്; 
അതി്ന ശരിയായ വിധതില സമ്പാദിക്കുവാനും വിനികയാ�ിക്കുവാനും 
നിങ്ങള് പഠിക്കണം. വദവകതാെ് വിശ്സ്ത പുലര്തണ്മങ്ില 
ധനകതാടള്ള ആസക്തി  ഉണ്ാകരുത്. "ദ്രവ്ാഗ്ഹം" നിങ്ങള്െ 
മനസ്സില കയറെി കൂെിയാല "വദവാഗ്ഹം" കുറെഞ്ഞുകപാകും.  ധന്ത 
രണ്ാം സ്ാനകതക്ക് മാറ്ി സാവകാശം ധനകമാഹം പൂര്ണമായി 
ഉകപക്ഷിക്കുവാനും നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയുനെി്ല്ങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് എ്നെ 
പിനതുെരുവാന സാധിക്കുകയില്. അപ്കാരം എ്നെ അകന്ഷിച്ചു 
വനെ്പലരും നിരാശരായി എ്നെ വിട്ടു കപായിട്ടുണ്്.  എ്നെ  യജമാനന 
ആയും  കര്താവായും നിങ്ങള് സ്രീകരിക്കുനെ്തങ്ില പൂര്ണ്ണ വിശ്സ്ത 
എകനൊെ് ത്നെ കാണിക്കണം. ( 1 കകാരി 4: 2). നിങ്ങളില പലരും ധനം 
സമ്പാദിക്കുവാന കവണ്ി ആര്തികയാ്െ സകല അധ്ാനവം ്െയ്തു, 
െിലകപ്ാള് അന്ായമായികപാലം, ധനതി്റെ പിറെ്ക കപാകുനെത് 
കാണുകമ്പാള് നിങ്ങള്െ ആത്ാവ് നഷ്്പ്ട്മനെ  കാര്ം ഓര്ത് ഞാന 
സഹതപിക്കുന്നു. (മര്കക്കാസ് 8:36).  നിങ്ങള് ഒരിക്കലം ധനതി്റെ 
പിനൊ്ല കപാകരുത്. എ്നെ മാത്രം അനു�മിച്ചാല നിങ്ങള്ക്ക് 
ആവശ്മുള്ള ധനം മാത്രമല് എല്ാം ത്നെ നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും എനെ് 
ഞാന ഉറെപ് തരുന്നു.  വദവരാജ്തി്റെ നരീതി പ്മാണങ്ങള് അനുസരിച്ച് 
ജരീവിച്ചാല എല്ാം നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും എനെ് കനര്ത  ഞാന പറെഞ്ഞത് 
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നിങ്ങള് മറെക്കരുത്. (മതായി 6: 33).

2) "ഒന്ിന്നപ്പറ്ിയും ആകുലന്പടരത് "
(മതായി 6: 25- 32).

നിങ്ങള്െ ആത്ാവിനു നിത്ജരീവന വാഗ്ാനം നലകിയ എ്റെ 
സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവ് കലാകജരീവിതതി്ല നിങ്ങള്െ താലക്കാലികമായ എല്ാ 
ആവശ്ങ്ങളം അറെിഞ്ഞു  നെതിതരും എനെ് പൂര്ണ്ണമായി വിശ്സിക്കുക. 
നിത്തകയപ്റ്ി നിങ്ങള്ക്ക് ആശങ്യില്ാ്ത ഈ താലക്കാലിക 
ജരീവിത്തപ്റ്ി ആകുലര് ആകുനെത്  എന്തു്കാണ്ാ്ണനെ് എനിക്ക് 
മനസ്സിലാകുനെില്.ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗതില വാസസ്ലം 
ഒരുക്കുന്നുണ്് എനെ് നിങ്ങള് വിശ്സിക്കുന്നു്ണ്ങ്ില, ഈ കലാകതില 
നിങ്ങ്ള സംരക്ഷികക്കണ്തിനായി ഞാന പ്വര്തിക്കുനെ കാര്ം 
എന്തു്കാണ്ാണ് നിങ്ങള്ക്ക് കബാധ്ം വരാതത്? (കയാഹ 14:2). 
സ്ര്ഗ്ഗതില മാത്രമല് ഭൂമിയിലം നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മായ എല്ാ കാര്ങ്ങളം 
ക്മരീകരിക്കാനുള്ള ഉതരവാദിത്ം ഞാന ഏ്റ്ടതിട്ടുണ്് എനെ് നിങ്ങള് 
വിശ്സിക്കുക. 

അനാവശ്മായ ആകുലെിന്ത നിങ്ങ്ള അലട്ടുവാന അനുവദിക്കരുത്.
നിങ്ങള്െ ക്ിയാത്കമായ കഴിവകള് കൊര്ന്നു കപാകാന ഇെയാകാ്ത 
നിങ്ങള്െ മനസ്സ് പൂര്ണമായ സമാധാനവം വധര്വം നിറെഞ്ഞതായി 
തരീരുവാന എ്റെ സംരക്ഷണയിലള്ള വിശ്ാസം്കാണ്് നിങ്ങള്െ 
മനസ്സ് നിറെയ്ക്കുക.ഭയം പിശാെി്റെ തന്ത്രമാണ്. ഞാന കൂ്െ ഉള്ളകപ്ാള് 
നിങ്ങള് എന്തിനാണ് ഭയ്പ്ടനെത്? എ്നെ പൂര്ണമായി വിശ്സിക്കാ്ത 
സാതാന കാണിക്കുനെ ലൗകികകാര്ങ്ങളില  കമാഹിതരായി  
തരീരുനെതിനാലാണ് നിങ്ങള്ക്ക്  ആകുലെിന്ത ഉണ്ാകുനെത്. എ്റെ 
കനേഹതില വസിക്കുനെവര്ക്ക് ഭയതിന് ഒരു സ്ാനവമില്.(1 കയാഹ. 
4: 18) .എ്റെ ശിഷ്ന്മാ്ര അയക്കുകമ്പാള് ഞാന അവകരാെ് പറെഞ്ഞത് 
എന്താ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്കറെിയാകമാ? യാത്രയില യാ്താന്നും കൂ്െ 
എടക്കരു്തനെ്! അവര് കകട്ട് അനുസരിച്ച് വള്ര സകന്താഷകതാ്െ 
ദൗത്ം പൂര്തരീകരിച്ചു. (കയാഹനൊന 10: 10) നിങ്ങള് പ്കൃതിയികലയ്ക് ഒന്നു 
കനാക്കുക.അവ്യല്ാം തനി്യ എത്ര മകനാഹരമായി നിലനിലക്കുന്നു. 
മൃ�ങ്ങ്ളയും പക്ഷിക്ളയും സസ്ങ്ങ്ളയും പരിപാലിച്ചുവരുനെ സ്ര്ഗ്ഗ 
പിതാവി്റെ അതുകപാ്ലയുള്ള  സംരക്ഷണം നിങ്ങള്ക്ക് എത്രകയ്റെ 
ലഭിച്ചു്കാണ്ിരിക്കുന്നു എനെ് നിങ്ങള് അറെിയാതതു്കാണ്ാണ് നിങ്ങള് 
ആകുലെിതരാകുനെത്. കമാശയു്െ കാലത് എല്ായിെത്തും ഭക്ഷണം 
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കിട്ടാ്ത വനെകപ്ാള് 40വര്ഷം മരുഭൂമിയില അകനകലക്ഷം ജനങ്ങള്ക്ക് 
ഞാന സ്ര്ഗ്ഗതിലനിന്നും ദിനംകതാറം "മനൊ" അയച്ചു്കാടതത് 
നിങ്ങള്ക്കറെിയാമകല്ാ? അത് എന്തു്കാണ്ാ്ണനെ് അറെിയാകമാ? അനെ് 
അവര് എ്റെ സ്ന്തം ജനം ആയിരുന്നു. എനൊല ഇനെ് നിങ്ങള് ആകുന്നു 
എ്റെ സ്ന്തം ജനം.  അതിനാല സര്വകലാക നിയമങ്ങള്ക്കും അപ്റെത് 
ഞാന നിങ്ങ്ള പരിപാലിക്കുനെ കാര്ം  ഉറെച്ചുവിശ്സിച്ചു ആകുലെിന്ത 
ഉകപക്ഷിച്ച് സകന്താഷമായിരിക്കുക.

 ഒരു കാര്ം പ്കത്കം ശ്രദ്ിക്കണം. ഭാവി്യക്കുറെിച്ച് കരുതലള്ള  
ഒരു സ്ഭാവം നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകണം.  ആകുലെിന്ത പാെില് എനെ് 
പറെഞ്ഞകപ്ാള്, ഭാവി്യപ്റ്ി കരുതാ്തയും കവണ്ത്ര ആകലാെനയും 
ആസൂത്രണം ്െയ്ാ്തയും  ഇരിക്കരുത്.  നിങ്ങളാല കഴിയുനെവിധം എല്ാ 
പരിശ്രമങ്ങളം എനെില ആശ്രയിച്ച് പ്വര്തിക്കണം.

 മെിയനമാ്ര ഞാന സഹായിക്കുകയില് എനെ് അറെിയുക. ഒരു സംഭവം 
പറെയ്ട്ട. ഞാന ഒരിക്കല ചുണ്ഇട്ട് മരീനപിെിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുകയായിരുന്നു.
ആകരാ�്മുള്ള ഒരു ്െറപ്ക്കാരന എ്റെ അടക്കല വന്നു ഞാന പിെിച്ച മരീന 
തരുകമാ എനെ്  കൊദിച്ചു.  ഞാന തിരഞ്ഞ് അവ്റെ മുഖത് കനാക്കിയകപ്ാള് 
അവന ഒരു മെിയന ആ്ണനെ് എനിക്ക് കതാനെി. ഞാന അവകനാെ് 
പറെഞ്ഞു: "നരീ ത്നെ ചൂണ്യിട്ട് മത്്്ത പിെിക്കണം. ചൂണ് ഞാന നിനക്ക് 
തരാം". നിങ്ങള്ക്ക് കകള്ക്കകണാ? അവന ഒന്നും മിണ്ാ്ത തിരിഞ്ഞു 
നെന്നു കപായി. അധ്ാനിക്കാന മനസ്സില്ാത അങ്ങ്നയുള്ളവ്ര ഞാന 
സഹായിക്കുകയില്.

 നിങ്ങള് പരിശ്രമിക്കുകമ്പാള് എ്നെ കൂട്ടിന് വിളിക്കുക. നമുക്ക് ഒനെിച്ചു 
പ്വര്തിക്കാം. ഓകരാ ദിവസ്തയും ജയാപജയങ്ങള് അടത ദിവസ്ത 
പ്വര്തന്ത ബാധിക്കാ്ത സൂക്ഷിച്ചു, നിങ്ങള്െ പ്വര്തനങ്ങള് 
വിശ്സ്തകയാ്െ, ഉതരവാദിത്കതാ്െ ്െയ്തു്കാണ്ിരിക്കണം. 
ഓകരാ ദിവസവം  ആവശ്മായ ആകലാെനകളം  അവ നെപ്ിലാക്കാനുള്ള 
ഊര്ജ്വം പരിശുദ്ാത് കൃപമൂലം ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് നലകുനെതാണ്. 
നിങ്ങള് ഭാവി്യകുറെിച്ച് ആശങ് ഇല്ാ്ത പ്വര്തിക്കാന കഴിയാതവര് 
ആ്ണങ്ില ഞാന പറെയുനെത് ഗ്ഹിക്കാതവരും അവ�ണിക്കുനെവരും 
ആ്ണനെ് ഞാന കരുതുന്നു.  നിങ്ങ്ള്നെ അടതറെിയാന ശ്രമിക്കുകമ്പാള് 
വിശ്ാസകതാടം വിശുദ്ികയാടം വിനയകതാടം കൂെി എ്നെ അകന്ഷിച്ച് 
ക്ണ്തണം. നിങ്ങ്ളകുറെിച്ച് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവിന് നല് പദ്തിയുണ്്. അത് 
നിങ്ങള്െ നാശതിന് അല് നന്മയ്ക് ആയിട്ടാണ് എനെ് ഉറെച്ചു വിശ്സിക്കുക.
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(യിരമ് 29:11). നിങ്ങ്ള കുറെിച്ചുള്ള വദവികപദ്തി  പൂര്തിയാക്കി 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ സനെിധിയികലക്ക് ഞാന നിങ്ങള്െ വകപിെിച്ച് 
കൂട്ടി്ക്കാണ്ടു കപാകാം.

3) "നിങ്ങൾ മറ്റുള്ളവയരാട് ന്െയ്യുന്തയപാന്ല നിങ്ങൾക്കും തിരിച്ചു കിട്ടും" 
(മതായി 7:1-2;12; ലൂകക്കാസ് 6:31).

മുനവിധികയാടകൂെി നിങ്ങള് ഒരു കാര്വം ്െയ്രുത്. നിങ്ങള് 
മറ്റുള്ളവ്ര വിധിക്കുനെതിനു മുന്പ് നിങ്ങ്ള ത്നെ ശരിയായി വിധി നെത്തുക. 
എ്റെ ഉപകദശം കകട്ടു അനുസരിച്ചു ജരീവിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്ക് മറ്റുള്ളവരു്െ നന്മ 
കണ്് അവ്ര അഭിനന്ിക്കാന കഴികയണ്താണ്. ഒരുപകക്ഷ മറ്റുള്ളവര്ക്ക് 
എനെിലനിന്നും  നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ചതുകപാ്ല ഉള്ള സംരക്ഷണവം ഉപകദശങ്ങളം 
കിട്ടി കാണുകയില്. അവരു്െ സാഹെര്ങ്ങള് നിങ്ങള്െ അനുഭവങ്ങളില 
നിന്നും ഏ്റെ വ്ത്സ്മായിരിക്കാം. അതു്കാണ്് ത്നെ ആ്രയും 
വിധിക്കാക്കാതിരിക്കുക. നന്മ മാത്രം കാണാന ശ്രമിക്കുകയും അവകരാെ് 
കനേഹകതാ്െ ്പരുമാറകയും അവരു്െ ആവശ്ങ്ങള് കണ്ടു കഴിയാവനെ 
സഹായങ്ങള് നലകുകയും ്െയ്യുക.  നിങ്ങള് കരുണകയാ്െ മറ്റുള്ളവകരാെ് 
പ്വര്തിക്കുകമ്പാള് അതുകപാ്ലയുള്ള ്പരുമാറ്ം അവരില നിന്നും 
വദവതില നിന്നും നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും.   െില സാഹെര്ങ്ങളില നിങ്ങള്ക്ക് 
മറ്റുള്ളവ്ര വിലയിരുകതണ് സന്ര്ഭങ്ങള് വരുകമ്പാള്, പ്കത്കിച്ചും 
നിങ്ങള് അധികാരസ്ാനത് പ്വര്തിക്കുനെ വ്ക്തിയാ്ണങ്ില, 
വിനയകതാടം ദയകയാടം കൂെി ്പരുമാറൊന ശ്രദ്ിക്കണം.(�ലാത്. 6:1). 
വിശാല ഹൃദയകതാ്െ മനുഷ്നുമായി ഇെ്പൊന പരിശരീലിക്കുക. നിങ്ങള് 
്കാടത്തു ്കാകണ്യിരിക്കുനെത് നന്മയായാലം തിന്മയായാലം  അകത 
അളവില നിങ്ങള്ക്ക് തിരിച്ചുകിട്ടി ്കാകണ്യിരിക്കും. അതാണ് വദവനരീതി. 
നന്മ മാത്രം കരുണകയാ്െ മറ്റുള്ളവര്ക്ക് നലകി്കാണ്ിരുനൊല 
അതി്നല്ാം പ്തിഫലം അന്ത്ന്ായവിധി നാളില സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവ് 
നിശ്ചയമായും നിങ്ങള്ക്ക് നലകും. കന്രമറെിച്ച് ആയാല വള്ര ദയനരീയ 
അന്ത്തികലക്ക് നിങ്ങ്ള തള്ളിയിടം.ആകയാല മറ്റുള്ളവകരാടള്ള നിങ്ങള്െ 
എല്ാ ഇെപാടകളം ശരിയായ  രരീതിയില ത്നെ നിര്വഹിക്കുക.

നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവ്ര വിമര്ശിക്കുനെതിനു മുനപ് നിങ്ങള്െ 
അവസ് പരികശാധിക്കുക. സ്ന്തം കണ്ണി്ല കകാല എടത്തു കളയാ്ത 
സകഹാദര്റെ കണ്ണി്ല കരെ് കാണുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയില്. (മതായി 
7:3-5) പലകപ്ാഴും നിങ്ങള്െ മനസ്സില പാപ െിന്തകള് ഉള്ളതു്കാണ്ാണ് 
മറ്റുള്ളവരില പാപമു്ണ്നെ് വിധിക്കാനും കുറ്്പ്ടതാനും ഇെയാക്കുനെത്. 
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നിങ്ങള്െ മനസ്സില നന്മനിറെഞ്ഞ അനുഭവതിലാ്ണങ്ില   മറ്റുള്ളവരിലം 
നന്മ  കാണുവാന മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയു.(കറൊമ 2: 1; കയാഹനൊന 
8:7;2പകത്രാസ് 1: 9).നിങ്ങള്െ അറെിവകള് അവ സ്രീകരിക്കുവാന മനസ്സ് 
ഉള്ളവരു്െ മുനപാ്ക മാത്രം അവതരിപ്ിക്കുക.പനെിക്ള കപാ്ല 
അശുദ്ിയില ജരീവിക്കുനെവരു്െ മുനപാ്ക വിശുദ് വെനമുത്തുകള് 
അവതരിപ്ിക്കുനെത് നിരര്ത്ഥകമാണ്. (മതായി 7: 6;1കകാരി 2:14).

പ്ാര്ത്ഥന്യപറ്ി പലകപ്ാഴായി ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെഞ്ഞിട്ടുണ്്.
എങ്ിലം ഈ ഒരു കാര്ം കൂെി നിങ്ങള്െ ശ്രദ്യില ്പടത്ട്ട. 
യാെിക്കുവാനും അകന്ഷിക്കുവാനും മുട്ടുവാനും ഞാന പ്കത്കം എടത്തു 
പറെയുനെത് നിങ്ങള് ശ്രദ്ിക്കുക. "യാെിച്ചാല" നിങ്ങള്ക്ക് ആവശ്മുള്ളത് 
ആ്ണങ്ില ഉെ്ന ലഭിക്കും. ലഭിക്കാ്ത വനൊല അതി്റെ കാരണങ്ങള് 
"അകന്ഷിച്ചു" ്കാണ്ിരിക്കണം.  സത്നികഷധം, പ്ത്ാശ ഇല്ായ്മ, 
വിശ്ാസക്കുറെവ്, ്തറ്ായ ലക്ഷ്ം, അത്ാഗ്ഹം, കനേഹക്കുറെവ്, ലൗകിക 
കാര്ങ്ങള് തുെങ്ങി പല കാരണങ്ങള് നിങ്ങള്െ പ്ാര്ത്ഥനയില ഉകണ്ാ 
എനെ്  അകന്ഷിച്ചു ക്ണ്തിയാല, അവ എല്ാം തിരുതി വരീണ്ടും നിങ്ങള് 
അകപക്ഷിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കണം. പി്നെയും കാര്ം സാധിക്കാ്ത വനൊല 
സ്ര്ഗ്ഗ വാതിലക്ക്ലതി "മുട്ടി ്കാകണ്യിരിക്കണം." സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ്  
തരീര്ച്ചയായും  ഉതരം പറെയുന്നുണ്്. ഒരുപകക്ഷ നിങ്ങള്ക്ക് കകള്ക്കാന 
കഴിയാതവിധം നിങ്ങള്െ കണ്ണും കാതും ഹൃദയവം മനസ്ം ലൗകിക 
െിന്തകള് ്കാണ്് നിറെഞ്ഞിരിക്കുകയാണ്. വദവം നിങ്ങകളാെ് പറെഞ്ഞ 
കാര്ങ്ങള് നിങ്ങള് ഗ്ഹിച്ച് അനുസരിച്ച് കൊദിക്കാനാണ് വദവപിതാവ് 
നിങ്ങകളാെ് ആവശ്്പ്ടനെത്.  വദവഹിതതിന് എതിരായിട്ടുള്ള എല്ാ 
കാര്ങ്ങളം നിങ്ങള്ക്ക് കദാഷം ്െയ്യുനെതിനാല നിങ്ങള്െ പിതാവ് 
നിങ്ങള്ക്ക് നലകുകയില്.  ആയതിനാല നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങ്ള 
ഒന്നുകൂ്െ പരികശാധിച്ച് നല് കാര്ങ്ങള്ക്കായി യാെിക്കുക.

നിങ്ങള് യാെിക്കുനെകതാ്ൊപ്ം പ്വര്തിക്കുകയും കവണം. എ്റെ 
സഹകാരികള് ആയി പ്വര്തിക്കുകമ്പാള് മാത്രകമ നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങള് 
പൂര്തിയാകുകയുള്ളൂ.  പ്ാര്ത്ഥനയിലൂ്െ "യാെിക്കുവാനും" വദവവെന 
പഠനതിലൂ്െ "അകന്ഷിച്ചു്കാണ്ിരിക്കു വാനും" വദവഹിതം അനുസരിച്ച് 
"മുട്ടി ്കാണ്ിരിക്കുനെ" അനുഭവതില പ്വര്തിക്കുവാനും നിങ്ങള്ക്ക് 
സാധിക്കണ്മങ്ില പരിശുദ്ാത് സഹായം അത്ാവശ്മാണ്. 
എല്ാ നന്മകള്െയും ഉറെവിെമായ പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ആണ് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് കനേഹിക്കുനെ  ത്റെ മക്കള്ക്കു  നലകുനെത്.ആ 
പരിശുദ്ാത്ാവി്ന ലഭിക്കുവാനായി നിങ്ങള് മുട്ടിപ്ായി യാെിക്കുക. 
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എങ്ില നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും.(ലൂകക്കാസ് 11: 13).പരിശുദ്ാത്ാവി്ന 
ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല നിങ്ങ്ള സകന്താഷിപ്ിക്കാനും ആശ്സിപ്ിക്കാനും 
സഹായിക്കാനും പ്കബാധിപ്ിക്കാനും കപ്ാത്ാഹിപ്ിക്കുവാനും 
തിരുത്തുവാനും ബല്പ്ടത്തുവാനും  സംരക്ഷിക്കുവാനും ഉപകദശിക്കുവാനും  
വഴിനെത്തുവാനും നിങ്ങള്െ ജരീവിതകാലം മുഴുവന നന്മയില വളര്ന്നു 
നിങ്ങള്െ ലക്ഷ്സ്ാനമായ  സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ സനെിധിയില 
എതിക്കുവാനും അവന നിങ്ങ്ള സഹായിക്കും. ആയതിനാല എകപ്ാഴും 
പരിശുദ്ാത്  ദാനങ്ങള്ക്കുകവണ്ി യാെിക്കുക.സാതാന ഇതി്നതി്ര 
യഥാര്ത്ഥ വദവമക്ക്ള വ്ാജകാര്ങ്ങള് അവതരിപ്ിച്ചു വഴി്തറ്ിക്കാന 
സാധ്തയു്ണ്നെ് അറെിഞ്ഞു നിങ്ങള് ജാഗ്തകയാ്െ പ്വര്തിക്കണം.
വിശുദ്ിയും വിനയവം വദവനെതിപ്ില  പൂര്ണവിശ്ാസവം 
ഉള്ളവരായി ജരീവിക്കുനെവരാണ് നിങ്ങള് എങ്ില നിങ്ങ്ള സാതാന 
വഞ്ചിക്കാതിരിക്കാന ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് കാവലായി പരിശുദ്ാത്ാവി്ന 
അയച്ചുതരാം.

4) "കള്ള പ്രവാെകന്മാന്രയും വ്ാജ  അത്ഭുതപ്രവർത്കന്രയും 
സൂക്ഷിച്ച് ഒഴിഞ്ഞു ന്കാള്ളുക"
(മതായി 7:15, 24: 4,10:16; ്സഫ. 3: 3; കയാഹനൊന 10:12; അകപ്ാ. പ്. 20: 29).

"കള്ളപ്വാെകന്മാ്ര സൂക്ഷിച്ചു്കാള്ളുവിന. അവര് ആടകള്െ 
കവഷം്കട്ടി നിങ്ങള്െ അടക്കല വരുന്നു. അകകമകയാ കെിച്ചു കരീറനെ 
്െനൊയ്കള് ആകുന്നു. അവരു്െ ഫലങ്ങളാല നിങ്ങള്ക്ക് അവ്ര 
തിരിച്ചറെിയാം".(മതായി 7:15- 20, 24: 24)

നിങ്ങ്ള വഴി്തറ്ിക്കാന ആയി ക്ിസ്തു എനെ കപരില ത്നെ 
പലരും വനെ് സത്വിശ്ാസിക്ള വഞ്ചിക്കും (മതായി. 24: 4- 12). ഇത് 
അന്ത്കാല്ത ലക്ഷണങ്ങളാണ്.യുദ്ങ്ങളം ഭൂകമ്പങ്ങളം ക്ഷാമവം 
ഒ്ക്ക സംഭവിക്കാനുള്ളത് ആ്ണങ്ിലം നിങ്ങള് വിശ്ാസതില ഉറെച്ചു 
നിലക്കണം. അതിനുകവണ്ിയാണ് ഈ കാര്ങ്ങള് ഞാന മുനകൂട്ടി 
ത്നെ നിങ്ങകളാെ് പറെയുനെത്.  ആ കാലത് അകനകരു്െയും 
വിശ്ാസവം  കനേഹവം തണുത്തു കപാകും.  എനൊല അവസാനകതാളം 
സഹിച്ചു നിലക്കുനെവര് രക്ഷിക്ക്പ്ടം. (മതായി 24: 13).  "കര്താകവ 
കര്താകവ നി്റെ നാമതില ഞങ്ങള് പ്വെിക്കുകയും നി്റെ നാമതില 
ഭൂതങ്ങ്ള പുറെതാക്കുകയും നി്റെ നാമതില വള്ര വരീര്പ്വൃതികള് 
പ്വര്തിക്കയും ്െയ്തില്കയാ  എനെ് പലരും ആ നാളില എകനൊട പറെയും.  
ഞാന അവകരാെ് "ഒരു നാളം നിങ്ങ്ള ഞാന അറെിഞ്ഞിട്ടില്; അധര്മ്മം 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

101

പ്വര്തിക്കുനെവ്ര എ്നെ വിട്ടു കപാകുവിന" എനെ് തരീര്ത്തു പറെയും. 
(മതായി 7: 21 -23).

കള്ളപ്വാെക്രയും വ്ാജ സുവികശഷപ്വര്തക്രയും നിങ്ങള്െ 
സാധാരണ കണ്ണുകള്്കാണ്് കനാക്കുകമ്പാള്  എ്റെ കൂട്ടതില ഉള്്പ്ട്ട 
കുഞ്ഞാടകള് ആയി നിങ്ങള്ക്ക് കതാന്നും. എനൊല പരിശുദ്ാത് 
സഹായകതാ്െ  കാണുവാന കഴിഞ്ഞാല അവര് കെിച്ചുകരീറനെ 
്െനൊയ്കള് ആ്ണനെ് മനസ്സിലാകും. ്െനൊയ്കള്െ നടവില  നിങ്ങള് 
അക്പ്ട്ടുകപാകരുത്.(മതായി 10: 16). അവര് �ംഭരീരമായ ഭാഷയില 
പ്സം�ിക്കും , മധുരമായി പാടം, ആടം, എ്റെ കപര് പറെഞ്ഞു ത്നെ 
അത്ഭുതങ്ങള് കാണിക്കും, സത്ഉപകദശം ആ്ണനെ് വിദ�്ധമായി 
്തളിയിക്കും,  നരീതിക്കും ന്ായതിനും കവണ്ി കപാരാടനെവര് ആ്ണനെ് 
കതാനെിപ്ിക്കും. കലാകപ്കാരം കനാക്കുകമ്പാള്  ഇങ്ങ്നയുള്ളവര് 
ബാഹ്മായി വള്ര നല്വര് ആ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് കതാന്നും. എനൊല 
അവരു്െ ഉകദേശം നിങ്ങ്ള കവര്ച്ച ്െയ്യുക എനെതാണ്. (മതായി 1: 8 
-10).

അവരു്െ  ഫലതാല നിങ്ങള്ക്ക് അവ്ര തിരിച്ചറെിയാന കഴിയും 
(മതായി 7: 16). പരിശുദ്ാത്ാവിനാല നയിക്ക്പ്ടനെവരില മാത്രകമ  
നല് ഫലങ്ങള് (Fruits) ആകുനെ കനേഹം, സകന്താഷം, സമാധാനം, 
ദരീര്ഘക്ഷമ, ദയ, പകരാപകാരം, വിശ്സ്ത, സൗമ്ത,ആത്നിയന്ത്രണം  
എനെരീ പരിശുദ്ാത്ഫലങ്ങള് കാണുകയുള്ളൂ. (�ലാത്ര്. 5: 22). 
ഇപ്കാരമുള്ള ആത്രീയഫലങ്ങള് നിങ്ങള് അവരില കാണുനെി്ല്ങ്ില  
അവര് കള്ള പ്വാെകരും വ്ാജസുവികശഷകരും ആ്ണനെ് നിശ്ചയിക്കുക, 
അവ്ര  ഒഴിവാക്കുക. പരിശുദ്ാത്ാവി്റെ  ഫല ങള്ക്കു പകരം വ്ാജ 
ആത്ാക്കള് വഴി "വ്ാജവരങ്ങള്" ഉപകയാ�ിച്ച് ജനങ്ങ്ള കാണിക്കാനാണ് 
അങ്ങ്നയുള്ളവര്ക്ക് കൂടതല താല്പര്ം. മരുഭൂമിയി്ല 40 ദിവസ്ത 
എ്റെ ഉപവാസകാലത്തും സാതാ്ന്നെ പ്കലാഭിപ്ിച്ചത് 

ഇപ്കാരമായിരുന്നു. യഥാര്ത്ഥമായ പരിശുദ്ാത്ാവരങ്ങള് 
എ്റെ വിശ്സ് ശിഷ്ന്മാര്ക്ക് ഞാന നലകുന്നുണ്്. (ഒന്നു ്കാരിന്ത്ര് 
പന്ത്രണ്ാം അധ്ായം). അതിന് കയാ�്തയുള്ളവ്ര ഞാനത്നെ 
കണ്ടുപിെിച്ചകശഷം അവര്ക്ക് അഭികഷകം നലകാറണ്്.  അവിശ്ാസികള്െ 
മുമ്പാ്ക എ്റെ നാമതിന് ഉള്ള ശക്തി അവതരിപ്ിക്കാനായി 
അെയാളങ്ങളായി  കാണിക്കുവാന ആ നല്വരങ്ങള് (Gifts of the 
Holy Spirit) ഉപകയാ�ിക്കുവാനായി ഞാന അവ്ര അനുവദിച്ചിട്ടുണ്്. 
എനൊല വിശ്ാസതില വനെവര്ക്ക് അത്ഭുതങ്ങള് ആവശ്മില്. 
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അവിശ്ാസവം കകാട്ടവം ഉള്ള തലമുറെയാണ്  അത്ഭുതങ്ങള് അകന്ഷിച്ച് 
കപാകുനെത്. അത്ഭുതങ്ങള് ഇല്ാതത്്കാണ്് വദവശക്തി ഇല് എനെ 
വിധം ജന്ത ്തറ്ിദ്രിപ്ിക്കുനെ തിനാലാണ് അത്ഭുതങ്ങള് കാണിച്ച് 
സുവികശഷപ്വര്തനം പാെില് എനെ് ഞാന പറെയുനെത്. എ്റെ പരസ് 
ശുശ്രൂഷയിലം  വിശ്ാസികള്െ ഇെയില മാത്രകമ ഞാന അെയാളങ്ങളായി 
അത്ഭുതപ്വര്തികള്  കാണിച്ചിട്ടുള്ളൂ.എനെില വിശ്സിച്ച് മാകമാദിസ 
സ്രീകരിച്ചു കൂെിവരുനെ സമൂഹങ്ങളില ഒന്നും ഞാന അത്ഭുതങ്ങള് 
കാണികക്കണ്ി വനെിട്ടില്. എ്റെ ശിഷ്ന്മാരും ആ കാര്ം പ്കത്കം 
ശ്രദ്ിച്ചിരുന്നു.എകപ്ാ്ഴങ്ിലം അത്ഭുത പ്വൃതികള് നെതിയിട്ടു്ണ്ങ്ില 
മനുഷ്കനാടള്ള എ്റെ മനസ്സലിവ് മൂലം മാത്രമായിരുന്നു. ത്നെയുമല് 
വിശ്ാസപൂര്വ്വം ആയ അവരു്െ സഹകരണവം ഞാന  അതിന് 
ആവശ്്പ്ടമായിരുന്നു. വിശ്ാസം ഇല്ാത സാഹെര്തില ഞാന 
കപാലം അത്ഭുതം പ്വര്തിക്കാ്ത  ഇരുനെിട്ടുണ്്. (മാര്കക്കാസ് 6: 6;  
മതായി 13: 58).

ഇങ്ങ്നയുള്ള കള്ള പ്വാെകന്മാ്രയും വ്ാജസുവികശഷ 
പ്വര്തക്രയും ഞാന ശിക്ഷിക്കാ്ത വിടകയില്. കാരണം  ഇവര് എ്റെ 
നാമം ഉച്ചരിച്ചു്കാണ്് വ്ാജം പറെയുനെതിനാല എ്റെ നാമ്ത ദുഷിക്കുക 
മാത്രമല്, വദവരാജ്പ്വര്തന്ത തെസ്സം സൃഷ്ിക്കുക കൂെിയാണ് 
്െയ്യുനെത്. അവര് എ്റെകപരില കള്ളം പറെഞ്ഞു സാധുമനുഷ്്ര 
കബളിപ്ിക്കുക വഴി എ്നെ അവരു്െ ഒരു ഉപജരീവന മാര്�മായി കരുതുന്നു. 
എനൊല സത്മായി എ്നെ അനുസരിച്ച് പ്വര്തിക്കുനെവ്ര ഞാന 
ഉപകയാ�ിച്ച് വദവരാജ്പ്വര്തനം വ്ാപിപ്ിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുന്നുണ്്.
കള്ളപ്വാെകന്മാര് എ്റെ ശക്തി എനെ കപരില വപശാെിക പ്വൃതി 
നെത്തുകമ്പാള്, നല് സുവികശഷകന്മാരു്െ ശക്തി ഞാന സ്രീകരിച്ചു്കാണ്് 
അവരിലകൂെി  വദവരാജ്വളര്ച്ചക്കായി പ്വര്തിച്ചു്കാണ്ിരിക്കുന്നു 
എനെതില എനിക്ക് അതിയായ സകന്താഷമുണ്്.  ആകയാല എ്നെ 
അറെിഞ്ഞു വിശ്സിച്ച് അനുസരിക്കുനെ എല്ാവരും വ്ാജപ്വാെകന്മാ്ര 
തിരിച്ചറെിയുകയും ഒഴിവാക്കുകയും ്െയ്ണം. അകതാ്ൊപ്ം നിങ്ങളം എ്റെ 
നല് സുവികശഷകര് ആയി വദവരാജ് വ്ാപനതിനുകവണ്ി, നിങ്ങള് 
ആയിരിക്കുനെ സമൂഹതില  നല് സാക്ഷികളായി ജരീവിതം നയിച്ചു എ്റെ 
മാതൃക കാണിച്ചു ്കാടക്കുവാന ശ്രമിക്കുകയും  മറ്റുള്ളവ്ര  അതിനായി 
കപ്ാത്ാഹിപ്ിക്കുകയും ്െയ്യുക. ഞാനും എ്റെ പിതാവം പരിശുദ്ാത്ാവം 
എകപ്ാഴും നിങ്ങകളാടകൂ്െ ഉ്ണ്നെറെിഞ്ഞു വധര്മായി  മുകനൊട്ടു കപാവക.

05-11-2020
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അദ്്ാേം 25

"എന്റെ െില ജീവിത പ്രമാണങ്ങൾ", 
യനേഹിക്ണം, കരണകാണിക്ണം,  വിധിക്രത്, 

ദാനം ന്െയ്യണം
(ലൂയക്ാസ്. 6:31 -38)

എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന്മാര് എനെ നിലയില എങ്ങ്നയാണ് 
പ്ാര്ത്ഥികക്കണ്ത് എനെ് ഞാന പഠിപ്ിച്ചത് നിങ്ങള് ഗ്ഹിച്ചാല മാത്രം 
കപാരാ, അതികനാെ് കെര്ന്നുവരുനെ ജരീവിതക്മങ്ങള് നിങ്ങള് പരിശരീലിച്ച് 
നിങ്ങള്െ ജരീവിതതില പാലിക്കുകയും കവണം. പ്ാര്ത്ഥന മാത്രമായാല  
കപാരാ,ഒപ്ം  പ്വൃതിയും ഒരുകപാ്ല കെര്നെ്കപാകണം എന്നുള്ളതാണ് 
പ്ധാനം. പ്വൃതി ഇല്ാത പ്ാര്ത്ഥനയും പ്ാര്ത്ഥന ഇല്ാത പ്വൃതിയും 
ഒരുകപാ്ല കപാരായ്മ ഉള്ളതാണ്.  നിങ്ങള്െ പ്വൃതികളില പാലികക്കണ് 
െില പ്ധാന പ്മാണങ്ങ്ള  കുറെിച്ചാണ് ഞാന പറെയുനെത്.

1) യനേഹിക്ണം.

എല്ാവര്ക്കും കകള്ക്കാനും അനുഭവിക്കുവാനും ഏ്റെ ഇഷ്മുള്ള 
വാക്കാണ് കനേഹ്മനെത്.എനൊല യഥാര്ഥകനേഹം എന്താ്ണനെ് 
നിങ്ങള് കവണ്ത്ര മനസ്സിലാക്കി കാണുകയില്. നിങ്ങളില പലരും "ഇഷ്്ത" 
ആണ്  കനേഹം എനെ് ്തറ്ിദ്രിക്കുനെത്.  നിങ്ങള്െ ഇഷ്തിന് അനുസരിച്ച് 
പ്വര്തിക്കുനെവ്രയാണ് കനേഹിതരായി നിങ്ങള് കണക്കാക്കുനെത്.
അത് അത്ര ശരിയല് കാരണം ഇഷ്ങ്ങള് സാഹെര്ങ്ങള്ക്ക് അനുസരിച്ച് 
മാറെിമറെിഞ്ഞു കപാകുനെതാണ്. ഇഷ്ക്കാര് താലക്കാലിക ബന്ം ഉള്ളവര് 
മാത്രമായി തരീരും.

കനേഹം എനെ പദതി്റെ വിവിധ  പ്കയാ�ങ്ങള് കനാക്കാം. ഇംഗ്രീഷ് 
ഭാഷയില Love എനെ് ഒറ്വാക്കില പറെയുകമ്പാള്, ഗ്രീക്ക് ഭാഷയില 
പ്ധാനമായി നാല് വാക്കുകള് ഉണ്്. ബന്ധുക്കള് തമ്മിലള്ള കനേഹതിന് 
Storge (പ്ിയം,വാത്ല്ം) എന്നും, കനേഹിതര് തമ്മിലള്ള കനേഹതിന് philia 
(സൗഹൃദം) എന്നും, കാമുകി കാമുകന്മാരും ഭാര്ഭര്താക്കന്മാരും തമ്മിലള്ള  
കനേഹതിന് eros (കാമം, കപ്മം) എന്നും, വദവികമായ കനേഹതിന് 
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Agape (ത്ാ�ം) എന്നും തരംതിരിച്ച്  പറെയാറണ്്. ശത്രുക്ക്ള കപാലം  
സഹായിക്കാന കവണ്ി എന്ത് ത്ാ�വം  സഹിക്കാനുള്ള  മകനാഭാവമാണ് 
വദവരീകകനേഹതി്റെ അെിസ്ാനം. കാലവറെി ക്രൂശില ജരീവനകപാലം  
ത്ജിച്ച എ്റെ മാതൃകയാണ്  വദവകനേഹതി്റെ ഉതമ ഉദാഹരണം. 
കനേഹം എനെ വാക്ക് അര്ത്ഥം അറെിയാ്ത പല സന്ര്ഭങ്ങളിലം നിങ്ങള് 
ഉപകയാ�ിക്കുനെതു്കാണ്് പലവിധ  പ്ശ്നങ്ങളം സമൂഹതില ഉണ്ാകുന്നുണ്്.
എ്റെ പ്ിയശിഷ്നായ പൗകലാസ് കനേഹവര്ണ്ണന നെത്തുനെത് നിങ്ങള് 
മനസ്സിരുതി വായിച്ചു ഗ്ഹിക്കണം, അതു കപാ്ല ജരീവിക്കുവാന ശ്രമിക്കണം. 
(1്കാരിന്ത്. പതിമൂനൊം അധ്ായം). വദവരീകകനേഹ്തപ്റ്ി ആണ് 
ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയാന ആഗ്ഹിക്കുനെത്. എ്റെ മകനാഭാവതില  
വളരുവാന കഴിയുകമ്പാള് മാത്രകമ ഞാന പറെയുനെത് മനസ്സിലാക്കാന 
നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ. നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കിയാലം ഇ്ല്ങ്ിലം  ഞാന 
കാലവരി ക്രൂശില ജരീവന കപാലം ബലിയര്പ്ിച്ചത്, ഒരുവിധതില എ്റെ 
ശത്രുക്കള് എനെ് കരുതുനെ പാപികള്ക്കു കവണ്ി ആയിരുന്നു എനെ് നിങ്ങള് 
ഓര്ക്കുക. അതു്കാണ്് ത്നെ വദവിക കനേഹതി്റെ ആഴവം ഉയരവം 
ഭൂമിയിലനിനെ് ആകാശകതാളം ഉണ്്, വരീതിയും  നരീളവം ഭൂമിയി്ല 4 
അതിരുകള്വ്ര എത്തുനെവിധം വിശാലമായതാണ്.  ഇത്രയും കാര്ങ്ങള് 
ഗ്ഹിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയുകമ്പാള് മാത്രകമ വദവരീകകനേഹതി്റെ 
്പാരുള് തിരിച്ചറെിഞ്ഞു നിങ്ങള്െ ജരീവിതതില ഉപകയാ�ിക്കുവാന നിങ്ങള് 
ശ്രമിക്കുകയുള്ളൂ.

"നിങ്ങകളാ ശത്രുക്ക്ള കനേഹിപ്ിന; അവര്ക്ക് നന്മ്െയ്യുക, ഒന്നും 
പകരം ഇച്ഛിക്കാ്ത കെം്കാടക്കുവിന. എനൊല നിങ്ങള്െ പ്തിഫലം 
വള്ര ആകും. നിങ്ങള് അതയുനെത്റെ മക്കള് ആകും." (ലൂകക്കാസ്6:35). 
കനേഹതി്റെ പ്മാണം ഈ ഒറ് വാക്തില  അെങ്ങിയിരിക്കുന്നു.
ഇത് പ്മാണിച്ച് ജരീവിച്ചാല നിങ്ങ്ളാരിക്കലം വഴി്തറ്ി കപാകാ്ത 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ മക്കള് എനെ പദവിക്ക് പൂര്ണ്ണ അവകാശികളായി 
പിതാവി്ന പ്സാദിപ്ിക്കുവാന കഴിയും.  നിങ്ങ്ള കനേഹിക്കുനെവ്ര 
കനേഹിച്ചാല പ്കത്കം പ്കയാജന്മാന്നുമില് കാരണം പാപികളം 
അങ്ങ്നത്നെ ്െയ്യുന്നുണ്കല്ാ.  കനേഹം കിട്ടാത ഒരു വലിയ ജനവിഭാ�ം 
നിങ്ങള്ക്ക് ചുറ്റും ഉണ്്, അവരില നിന്നും നിങ്ങള് കനേഹം പ്തരീക്ഷിക്കരുത്.
എനൊല അവരും എ്റെ കനേഹിതരാണ്. അവര്ക്കും എ്റെ കനേഹം 
നിങ്ങളിലൂ്െ  പകര്ന്നു്കാടക്കുവാന കവണ്ി  ആണ് ഞാന ഇപ്കാരം 
ഒ്ക്ക നിങ്ങ്ള പറെഞ്ഞു പഠിപ്ിക്കുനെത്.  നിങ്ങള് ആ്ര്യങ്ിലം  
നിങ്ങള്െ ആവശ്ങ്ങള് നിയന്ത്രിച്ചു കെം്കാടത് സഹായിച്ചാല അതുമൂലം 
എ്നെ ത്നെയാണ് നിങ്ങള് സഹായിക്കുനെത്.  നിങ്ങള്െ ആവശ്ം 
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കഴിഞ്ഞ് എ്ന്തങ്ിലം വകവശം ഉ്ണ്ങ്ില അത് മറ്് ആവശ്ക്കാര്ക്ക് 
്െലവഴിക്കാന കവണ്ി വിശ്സ്തകയാ്െ നിങ്ങ്ള ഞാന ഏലപ്ിച്ചതാണ്. 
അത് നിങ്ങള്ക്ക് അവകാശ്പ്ട്ടതല്.   അതു്കാണ്് നിങ്ങ്ള 
എതിര്ക്കുനെവര് ആ്ണങ്ിലകപാലം അവ്ര നിങ്ങള് സഹായിച്ചാല 
അവരു്െ ശത്രുത  മാറെി അവര് നിങ്ങള്െ മിത്രങ്ങള് ആയിതരീരും.  മാത്രമല് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് ഉതമ പ്തിഫലം നിങ്ങള്ക്ക്, സ്ര്ഗ്ഗതില നികക്ഷപം 
ഉണ്ാക്കുനെതു കപാ്ല, ഈ കലാകതിലവച്ച്ത്നെ നലകു്മനെ് 
ഞാന ഉറെപ്തരുന്നു. (ലൂകക്കാസ് 6:35). നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കുനെ പ്തി 
ഫലകതക്കാള് നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കുനെ "വദവപുത്രന" എനെ  പദവിയാണ് 
വില ഏറെിയതായി  ഞാന കാണുനെത്.  അങ്ങ്നയാകുകമ്പാള് സാധാരണ 
മനുഷ്കരക്കാള് കൂടതല കനേഹം, കരുണ, ദാനം, സത്സന്ത, വിനയം, 
വിശ്സ്ത, ഹൃദയവിശുദ്ി തുെങ്ങിയ സുകൃതങ്ങള്  നിങ്ങളില അധികമായി 
കാണ്പ്ട്ടണം എനെ് ഓര്ക്കുക. �ബ്രികയല മാലാഖ എ്റെ അമ്മകയാെ് 
പറെഞ്ഞ കാര്ം നിങ്ങള് വായിച്ചു കാണുമകല്ാ.  "അവന വലിയവന 
ആകും. പരകമാനെത്റെ പുത്രന  എനെ് വിളിക്ക്പ്ടം....(ലൂകക്കാസ് 1: 32). 
അതുകപാ്ലയുള്ള ഉനെതപദവിയാണ് നിങ്ങള്ക്കും ലഭിക്കുനെത് എനെ് 
ഓര്ത് ആഹ്ാദിക്കുക.

2) കരണ കാണിക്ണം.

"അങ്ങ്ന നിങ്ങള്െ പിതാവ് മനസ്സലിവള്ളവന ആകുനെതുകപാ്ല 
നിങ്ങളം  മനസ്സലിവ് ഉള്ളവര് ആകൂവിന. (ലൂകക്കാസ് 6: 36).

നിങ്ങള്െ ലൗകികപിതാവി്റെ സ്ഭാവസവികശഷതകള് നിങ്ങള്ക്ക് 
ജന്മനാല ലഭിക്കുന്നുണ്കല്ാ. സംസാരരരീതി, ്പരുമാറ്ങ്ങള്, മകനാഭാവങ്ങള്, 
പാരമ്പര്ങ്ങള്, മുഖഭാവങ്ങള് തുെങ്ങി അകനകം പ്കത്കതകള് നിങ്ങള്െ 
സ്ന്തം പിതാവിലനിനെ് നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കുന്നുണ്്.  ഒരുപകക്ഷ നിങ്ങള് 
ജനിച്ച ഉെ്നത്നെ നിങ്ങള്െ പിതാവ് നിങ്ങള്ക്ക് നഷ്്പ്ട്ടതിനാല, 
അകദേഹ്ത കണ്ി്ല്ങ്ിലം പിതാവി്റെ സകല വപതൃകവം നിങ്ങളില 
വന്നുകെരും.  അതുകപാ്ലത്നെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്ന നിങ്ങള് ഇതുവ്ര 
കണ്ിട്ടി്ല്ങ്ിലം എ്റെ പിതാവി്റെ ഗുണങ്ങള് "വരീണ്ടും ജനനതിലൂ്െ" 
നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല  സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ എല്ാ ഗുണങ്ങളം  
നിങ്ങള്ക്കു ലഭിച്ചിട്ടു്ണ്നെ് വിശ്സിച്ചു പ്വര്തിക്കണം. (മതായി5: 48). 
നിങ്ങള് ആത്രീയവളര്ച്ച പ്ാപിക്കുനെതനുസരിച്ച് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ 
മക്നനെ നിലയില എല്ാ ഗുണങ്ങളം പ്കെിപ്ിക്കുനെവരായിതരീരണം.
പരിശുദ്ാത്ാവ് നിങ്ങളില പ്വര്തിച്ചു്കാണ്്  നിങ്ങ്ള വദവമക്കള് 
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ആക്കി്കാണ്ിരിക്കുന്നു എനെ യാഥാര്ഥ്ം നിങ്ങള് എകപ്ാഴും  ഓര്തിരിക്കുക.
(എബ്രായര്12:9).വദവതി്റെ "മുഖപ്കാശം" പ്കെിപ്ിച്ചു ്കാണ്ാണ് 
നിങ്ങള്െ സ്ഭാവം ആരംഭതില മറ്റുള്ളവര്ക്ക് കാണുവാന കഴികയണ്ത്. 
(യാകക്കാബ് 1: 17).  വദവം കനേഹമാകുന്നു.  അതിനാല വദവിക കനേഹം 
കരുണ ആയി നിങ്ങളില നിനെ് പുറെകതക്ക് ഒഴുകണം.(1കയാഹനൊന 
4:8)"അങ്ങ്ന നിങ്ങള്െ  പിതാവ് മനസ്സലിവ് ഉള്ളവന ആകുനെതുകപാ്ല 
നിങ്ങളം മനസ്സലിവ് ഉള്ളവര് ആകുവിന." (ലൂകക്കാസ്6:36).  ഞാന 
പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് കകള്ക്കുനെകതാ്ൊപ്ം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവികനാെ് 
അടത്തു്െനെ് ഹൃദയപൂര്വ്വം സംസാരിക്കുവാന നിങ്ങള് ശ്രമിക്കണം;  
നിലവിളിച്ചു ഇതുകപാ്ല പ്ാര്ത്ഥിക്കണം" പരിശുദ്ാത്ാകവ എ്നെ 
സ്ര്�തില വസിക്കുനെ പിതാവി്റെ  സനെിധിയില എതികക്കണകമ.  
അവ്റെ സ്ര്ഗ്ഗസിംഹാസനം മുമ്പാ്ക എനിക്കുള്ള സകലതും സമര്പ്ിച്ചു 
സാഷ്ാം�പ്ണാമം ്െയ്തു നിത്മായി സ്ര്�രീയ അനുഭവതില 
വസിക്കുവാന എ്നെ പ്ാപ്തനാക്കി തരീര്ക്കണകമ".

കലാകകമാഹങ്ങ്ള വി്ട്ടാഴിഞ്ഞ് ദിവ് സ്ഭാവതിന് 
കൂട്ടാളിയായിതരീരുവാന നിങ്ങള്  ആഗ്ഹിച്ചു നിങ്ങ്ളത്നെ വദവ 
സനെിധിയില സമര്പ്ിക്കണം. (1 പകത്രാസ് 2 :4).  അകപ്ാള് സ്ര്ഗ്ഗ 
പിതാവി്റെ കനേഹവം മനസ്സലിവം കരുണയും ദയയും എല്ാം നിങ്ങള്ക്ക് 
ലഭിച്ചു എല്ാവകരാടം കരുണകയാ്െ പ്വര്തിക്കുവാന കഴിയും. ഞാന 
നെതിയ എല്ാ കാരുണ്പ്വര്തികളം മനുഷ്കരാടള്ള അനുകമ്പയു്െ 
അെിസ്ാനതിലം മനുഷ്രില നിന്നുള്ള പ്ശംസ സ്രീകരിക്കാ്തയും 
ആണ് ്െയ്തിരുനെത്. അതുകപാ്ലത്നെ നിങ്ങളില നിറെഞ്ഞിരിക്കുനെ 
വദവകനേഹം ആവശ്ക്കാരികലക്ക് കരുണ ആയി കവിഞ്ഞു ഒഴുക്ട്ട. 
കരുണകയാ്െ അല്ാത കനേഹ പ്വര്തികള് വ്ാജമാ്ണനെ് ഓര്ക്കുക.

3). "വിധിക്രത്, ശിക്ഷ വിധിക്രത് " 
(ലൂകക്കാസ് 6:37; മതായി 7: 1,2).

ക്ഷമ്യപറ്ി "ശിഷ്പ്ാര്ത്ഥന" പഠിപ്ിച്ചകപ്ാള് ഞാന നിങ്ങകളാെ് 
കുകറെ കാര്ങ്ങള് പറെഞ്ഞത് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. എനൊല നിങ്ങ്ള 
ക്ഷമയികലക്ക് നയിക്കുനെ നരീതികബാധം ആദ്ം  നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ാകണം. 
"വിധിക്കരുത്, എനൊല നിങ്ങ്ളയും വിധിക്കുക ഇല്. ശിക്ഷക്ക് വിധിക്കരുത്, 
എനൊല നിങ്ങള്ക്കും ശിക്ഷാവിധി ഉണ്ാകില്" (ലൂകക്കാസ് 6:37). നരീതി്യ 
പറ്ി െില കാര്ങ്ങള് അറെിഞ്ഞിരിക്കണം. അന്്ന വിധിക്കുനെതിനു മുന്പ് 
നിങ്ങ്ള ത്നെ വിധിക്കണം. മ്റ്ാരാളില കുറ്ം വിധിക്കുകമ്പാള്, ആ കുറ്ം 
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നിങ്ങളില  ഇ്ല്നെ് ആദ്ം ഉറെപ്വരുതണം (കറൊമ.2: 1). അ്ല്ങ്ില 
അന്ത്ന്ായവിധിയില നിങ്ങള് ശിക്ഷിക്ക്പ്ടം. നിങ്ങള്െ ്തറ്റു കുറ്ങ്ങ്ള 
പറ്ിയുള്ള ഓര്മ്മ നഷ്്പ്ട്ടാല മറ്റുള്ളവരു്െ ്തറ്റുകള് ക്ണ്തി അവ്ര 
കുറ്്പ്ടതാന ഉള്ള പ്വണത നിങ്ങള്ക്കുണ്ാകും. (കയാഹനൊന 8: 7; 2 
പകത്രാസ് 1: 9). മറ്റുള്ളവരില കുറ്ം ക്ണ്ത്തുവാനും ആകരാപിക്കുവാനുള്ള 
സ്ഭാവം വപശാെികമാണ്.(യാകക്കാബ് 4: 12).

പരിശുദ്ാത്ാവിനാല നിറെഞ്ഞ് ്കാണ്ിരുനൊല മാത്രകമ, 
വദവസ്ഭാവം നിങ്ങളില രൂപ്പ്ട്ടു മറ്റുള്ളവരു്െ ്തറ്റുകള് കാണാന 
ശ്രമിക്കാ്ത ഇരിക്കാന, അഥവാ കണ്ാലത്നെ കരുണകയാ്െ 
ക്ഷമിച്ചു മായ്ച്ചു  കളയുവാനും നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയൂ. സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവിന് 
മാത്രകമ ശരിയായ വിധതില ന്ായം വിധിക്കുവാന കഴിയൂ. കാരണം 
എല്ാവരു്െയും എല്ാ കാര്ങ്ങളം വദവതിനു മാത്രകമ ശരിയായി 
അറെിഞ്ഞ കശഷം വിധിനെത്തുവാന സാധിക്കുകയുള്ളൂ. ആകയാല ആ്രയും 
നിങ്ങള് വിധിക്കാ്ത ഇരിക്കാന ശ്രദ്ിക്കുക.  പലകപ്ാഴും നിങ്ങള്െ 
മുനവിധികളാണ് പല പ്ശ്നങ്ങള്ക്കും കാരണമാകുനെത് എന്നും നിങ്ങള് 
തിരിച്ചറെിയണം.  മറ്റുള്ളവര് ഏത് സാഹെര്തില എന്ത്കാരണതാല 
ഓകരാനെ് ്െയ്യുന്നു എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാതതിനാല യാ്താരു 
കാരണവശാലം അന്്ന വിധിക്കുവാന നിങ്ങള് കയാ�്രല് എനെ് 
മനസ്സിലാക്കുക. കുറ്ക്കാരും  പാപികളം ആ്ണനെ് നിങ്ങള് വിധിക്കുനെ 
പലരും സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ കരുണയും വാത്ല്വം അനുഭവിച്ചു,  
നിങ്ങ്ളക്കാള് കൂടതലായി വദവ പിതാവി്റെ ഹൃദയകതാെ് കെര്നെ് 
ജരീവിക്കുനെവര് ആകാം.  സമൂഹതില ്തമ്മാെികളം മദ്പാനികളം മറ്റുമായി 
കാണ്പ്ടനെ ആളക്ള അപ്കാരമുള്ള അവസ്യില എതിച്ച സാമൂഹ് 
വ്വസ്ിതി്യ ശുദ്രീകരികക്കണ് ഉതരവാദിത്ം നിങ്ങള്ക്കുണ്്.  നിങ്ങള് 
കുറ്ക്കാരനാ്ണനെ് മുദ്രകുതി ശിക്ഷിക്ക്പ്ടനെവര് യഥാര്ത്ഥതില് 
അപ്കാരം ആക്ക്പട്ടവര് ആയിരിക്കും. എല്ാ കുറ്കൃത്ങ്ങള്ക്കും പിറെകില 
ഇതികലക്ക് കപ്രിപ്ിക്കുനെ സാഹെര്ങ്ങളം ഘെകങ്ങളം വ്ക്തികളം 
കകണ്ക്കാം. സര്വ്വജ്ാനിയായ വദവതിന് മാത്രകമ സത്ാവസ് 
അറെിയുകയുള്ളൂ. ആയതിനാല ന്ായവിധി എല്ാം വദവതിന് നിങ്ങള് 
വിട്ടു്കാടക്കുക. അ്ല്ങ്ില നിങ്ങള്ത്നെ ശിക്ഷാവിധിയില അക്പ്ടം. 
(കയാഹനൊന 3: 18). ക്ഷമിക്കുക എനെ് പറെയുനെത്  മ്റ്ാരാള് ്െയ്തത് 
്തറ്് അല് എനെ് വിധിക്കുകയാണ്; അഥവ ്തറ്ാ്ണങ്ില കൂെി അതിനുള്ള 
ശിക്ഷ ഇളവ് ്െയ്യുന്നു എനെതാണ്.
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കദവത്ിന്റെ ന്ാേവിധിയുന്ട അടിസ്ഥാനങ്ങൾ

വദവതി്റെ ന്ായവിധിയു്െ അെിസ്ാന കാര്ങ്ങള് 
എ്ന്താ്ക്കയാ്ണനെ് കൂെി  പറെയാം. "കരുണ കതാകനെണകമ" എനെ് 
നിങ്ങള് വദവകതാെ് പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെത് യഥാര്ത്ഥതില അന്ത്ന്ായവിധി 
ഓര്താണ്. കറൊമാകലഖനം 2: 2-16 ഭാ�ങ്ങളില  പറെയുനെ കാര്ങ്ങള് 
നിങ്ങള് ശ്രദ്ിച്ചു വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കുക. പ്ധാനമായി നാല് 
കാര്ങ്ങളാണ് പ്കത്കം ശ്രദ്ിക്കാന ഉള്ളത്.

1) കദവന്ാേവിധി  എയപ്പാഴും സത്ത്ിന് അനുസരിച്ച് ആകും.
(കറൊമ2:2),

2) കദവത്ിൽ നിന്നും മറഞ്ിരിക്കുന്ത് ഒന്നുമില്ാത്തിനാൽ 
നിങ്ങ്ള ഓകരാരുത്രയും കുറെിച്ചുള്ള എല്ാ കാര്ങ്ങളം 
അറെിഞ്ഞു്കാണ്ടുത്നെയാണ്, ഒരു വക്കരീലി്നയും  അനുവദിക്കാ്ത 
വദവം വിധിക്കുനെത്. നിങ്ങ്ള ആരും കാണുനെി്ല്ന്നും ന്ായവിധി ഉണ്് 
എനെ് പറെയുനെത് ്വറ്ത ആ്ണന്നും  ഒ്ക്ക ഉള്ള  െിന്ത നിങ്ങളില 
ഉണര്ത്തുനെത് വഞ്ചകനായ സാതാന ത്നെയാണ്.(ഏ ശയ് 29: 15).

3) അനുതാപം ഇല്ാത്വന്രോണ് കദവം ന്ാേം വിധിക്കുന്ത്. 
(കറൊമാ 2: 4 ,5).

അനുതപിക്കാന കഴിയാതവിധം അത്രമാത്രം കഠിനഹൃദയമുള്ളവര്ക്ക് 
വദവതി്റെ ദയ, കരുണ, നന്മ എനെിവ കാണാന കഴിയാ്ത കപാകും.
അവന് വദവകകാപ്ത പറ്ി മാത്രകമ അറെിയാന കഴിയു. എനൊല  
പശ്ചാതപിക്കുനെ വര്ക്ക് കാരുണ്വാനായ വദവതി്റെ കനേഹതില 
പ്ത്ാശ ്വച്ചു്കാണ്് വദവ്ത വിശ്സിച്ചു, അനുസരിച്ചു ജരീവിക്കാന 
കഴിയും. വദവതിന് നന്ി നിറെഞ്ഞ ഹൃദയകതാ്െ  ആരാധന 
വദവസനെിധിയില അര്പ്ിക്കുവാന  വധര്കതാ്െ നിലക്കുവാന 
അവര്ക്ക് സാധിക്കും.(1 കയാഹനൊന 2: 28 ).

4). നിങ്ങളന്ട പ്രവർത്ികൾക്് അനുസരിച്ച് ന്ാേം വിധിക്കും 
(കറൊമാ 2: 6 -15). നന്മ ്െയ്യുക എനെ പ്കയാ�തില നിങ്ങള് ശരിയായി 
ധരിക്കണം. വദവ്തകപ്ാ്ല നന്മ സ്യം നിറെഞ്ഞവര് അല് മനുഷ്രാരും 
ത്നെ.എനൊല വദവതി്റെ മകനാഭാവകതാടം ലക്ഷ്കതാ്െയും 
പ്വര്തനരരീതികയാെ് വിശ്ാസപൂര്വ്വം കെര്നെ് പ്വര്തിക്കുക വഴി 
ലഭിക്കുനെ ഒരു ദാനമാണ് നന്മയുള്ള സ്ഭാവം.അവിശ്ാസികള്ക്കും, 
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ആത്രീയ അെിതറെ അറെിയാതവര് ആയാലം, പ്തിഫലം നലകുനെതാണ് 
വദവനരീതി എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കണം. അതു്കാണ്ാണ് ആ്രയും 
നിങ്ങള് വിധിക്കരുത് എനെ് കനര്ത ഞാന പറെഞ്ഞത്. അത് വിശദമായി 
പറെഞ്ഞുതരാം.

വീണ്ടും നാലു കാര്ങ്ങൾ കൂടി

a) "നന്മ ന്െയ്യുക" എനെത് സ്ന്തം മഹത്ം നഷ്്പ്ടതി 
വദവമഹത്തിനായി പ്വര്തിക്കുനെതാണ്.സ്ന്തം മാനം നഷ്്പ്ടതി 
വദവതി്റെ മാനം സംരക്ഷിക്കണം. കലാകതി്ല പ്തിഫലതിന് 
കവണ്ി ആകരുത്. നിത്  ജരീവ്റെ അനുഭവതികലക്ക് നയിക്കുനെ 
കൃപാവരങ്ങള് പ്തരീക്ഷിച്ചു്കാണ്് ആയിരിക്കണം നന്മ  ്െയ്യുനെത്.  മുനെകമ 
വദവരാജ്നരീതി അകന്ഷിച്ചു്കാണ്ടുള്ള പരിശ്രമമാണ്  യഥാര്ത്ഥ നന്മ 
പ്വര്തി. (മതായി 6: 33).

b). നല് ഉയദേശം മാത്രം യപാരാ, പ്വൃതിയില്ാത വിശ്ാസവം മാത്രം 
കപാരാ, ഇവ രണ്ടും ഒരുകപാ്ല കെര്നെ് പ്വര്തിക്കണം. (കറൊമാ 2: 13). 
കകള്ക്കുകയും അനുസരിക്കാതിരിക്കുകയും, പറെയുകയും ്െയ്ാതിരിക്കുകയും 
്െയ്യുനെ രരീതി  ശിക്ഷാവിധിയികലക്ക് നിങ്ങ്ള നയിക്കും. ശരിയായ 
വിശ്ാസവം  ഒപ്ം ത്നെ  നല് ഉകദേശകതാടകൂെിയ പ്വൃതികളം ഉ്ണ്ങ്ില 
മാത്രകമ നന്മപ്വര്തിയായി പരി�ണിച്ച്  പ്തിഫലതിന് അര്ഹത 
ഉള്ളതായി തരീരുകയുള്ളൂ.  അതിനു  വിശുദ് ഹൃദയവം അനുതപിക്കുനെ  മനസ്ം 
നിങ്ങള്ക്ക് എകപ്ാഴും ഉണ്ായിരിക്കണം.(യാകക്കാബ് 1: 21- 27).

c). സ്വാഭാവികമാേി നിങ്ങൾ കദവ സ്വരൂപത്ിൽ 
സൃഷ്ിക്ക്പ്ട്ടവരായാല വദവാത്ാവിനാല വദവസ്ഭാവം 
വളര്തി്യടത്തു വദവകതാെ് സഹകരിച്ച് പ്വര്തിക്കാന കഴിവള്ളവര് 
ത്നെയാണ്. (കറൊമ 2:14) ആ നിലയില നിങ്ങള് വളരുവാന ശ്രമിക്കും 
എങ്ില സ്ാഭാവികമായിത്നെ വദവമക്ക്ളകപ്ാ്ല നന്മ 
പ്വര്തിക്കാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയും. എനൊല അങ്ങ്ന കഴിയു്മനെ് 
വിശ്സിക്കാ്ത നിങ്ങള് ബലഹരീനരാണ് എനെ കതാനെലില വപശാെിക 
പ്കലാഭനതില അക്പ്ട്ടു നന്മ ്െയ്ത് ജരീവിക്കുവാന ശ്രമിക്കാ്ത 
ഇരുനൊല നിങ്ങള് കതാറ്റു കപാകും എനെ് ഉറെപ്ാണ്. അകപ്ാഴും 
നിങ്ങള് മാനസാന്തര്പ്ട്ട് വദവതിങ്കലക്ക് തിരിഞ്ഞാല  "കരുണ" 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

110

്െയ്യുനെവനാണ്  എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക.
(കറൊമ. 3: 9- 19). വദവരാജ്നിയമങ്ങള് നിങ്ങള്െ  ഹൃദയ അറെകളില 
അഥവാ മനസാക്ഷിയില  നിങ്ങള് സൂക്ഷിക്കണം.(കറൊമ2:15). പുറെ 
ജാതിക്കാര് അവരു്െ മനസാക്ഷിക്ക് അനുസരിച്ചുള്ള നിയമങ്ങള് പാലിച്ച് 
ജരീവിച്ചാലം അവ്ര വദവം കനരായി ത്നെ ന്ായം വിധിക്കും. ഇകയ്ാബ്, 
നിനവായി്ല ജനങ്ങള് ഇവ്രാ്ക്ക കമാശയു്െ  പ്മാണതിനു  
കരീഴില അല്ാതവര് ആ്ണങ്ിലം അവരു്െ മനസ്സാക്ഷി പ്കാരമാണ് 
നരീതിമാന്മാരായി വിധിക്ക്പ്ട്ടത്. (കറൊമ 2: 12).

d)  ശിക്ഷ വിധിക്ന്പ്പട്ടവർ സ്വേം കദവന്ത് നിയഷധിക്കുന്വർ 
ആേി കൂടതൽ ദഷ്കാര്ങ്ങൾ  പ്രവർത്ിക്ാൻ ഇടോകും. 

സ്യം നശിക്കാന ആയി വദവം ആ്രയും  മുനകൂട്ടി വിധിച്ചിട്ടില്. 
എല്ാം അവരവരു്െ ്തര്ഞ്ഞടപ്ാണ്. നിങ്ങള്െ സ്തന്ത്ര ഇച്ഛശക്തി  
(Free Will) ഉപകയാ�ിച്ചാണ്  ശിക്ഷയും രക്ഷയും നിങ്ങള് തിര്ഞ്ഞടകക്കണ്ത്. 
പാപം നിങ്ങളിലള്ള വദവസ്രൂപ്ത മൂെിക്കളഞ്ഞു എങ്ിലം, അതി്ന 
നശിപ്ിക്കുവാകനാ നിങ്ങള്െ സ്തന്ത്ര ഇച്ഛശക്തി്യ ഇല്ാതാക്കാകനാ 
ഇെയായിട്ടില്. നിങ്ങള്ക്ക് എകപ്ാള് കവണ്മങ്ിലം നന്മയു്െ പാത 
്തര്ഞ്ഞടത്തു എ്റെ നന്മയില വസിക്കുവാന  അന്ത്ന്ായവിധി 
വരുനെതിനു മുനപ് അവസരമുണ്്.

"അന്ത്ന്ായവിധി" വദവപുത്രനായ കയശുക്ിസ്തു  എനെ 
പദവിയില ഇരുന്നു്കാണ്് എനെില കൂ്െയാണ് നെത്തുനെത് എനെ് 
നിങ്ങള് അറെിയുക.(കറൊമ 2 :16).  അദൃശ്നായ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ 
മുനപാ്ക അല്,മനുഷ്ാവതാരം ്െയ്തു നിങ്ങള്െ കൂ്െവസിച്ച, 
നിങ്ങള്െ എല്ാ സാഹെര്ങ്ങ്ളയും അറെിയുനെവന ആയ  എ്റെ മുമ്പാ്ക 
മുഖാമുഖമായി നിന്നു്കാണ്ടുത്നെ നിങ്ങള്  ന്ായവിധി്യ കനരിെണം.
(അകപ്ാ.പ്വ. 17: 31; കയാഹനൊന 3: 16- 21; 35 ,36).ഞാന നിങ്ങള്ക്ക് 
നലകിയ പ്മാണങ്ങള് നിങ്ങ്ളങ്ങ്ന സ്രീകരിച്ചു അനുസരിച്ചു എനെ് 
കനാക്കിത്നെയാണ് ഞാന അന്ത്ന്ായവിധി നെത്തുക. (കയാഹനൊന 
1 9 ; 3: 16- 21). നിങ്ങള്െ  രഹസ്ങ്ങളം െിന്തകളം ഹൃദയ വിൊരങ്ങളം  
എല്ാം എ്റെ മുനപാ്ക ്വളി്പ്ട്ടുവരും എനെറെിയുക. (എബ്രായ 4: 13- 
16). ഒരു കാര്ം കൂെി പറെയ്ട്ട: ന്ായവിധി നാളില  കരുണ കാണിക്കുവാന 
എനിക്ക് കഴിയുകയില്. കാരണം അനെ് നരീതികയാ്െ മാത്രം ന്ായവിധി 
നെകതണ്ിവരും.ആയതിനാല  ന്ായവിധി നെക്കുനെതിനു  മുനപ് ത്നെ 
നിങ്ങള് കരുണ കതെി മാനസാന്തര്പ്ട്ടു വദവമക്കളായി തരീരുക.

4) നിങ്ങൾ ദാനം ന്െയ്യണം 
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(ലൂകക്കാസ് 6: 38).

"്കാടപ്ിന എനൊല നിങ്ങള്ക്ക് കിട്ടും.  അമര്തി കുലക്കി കവിയുനെ 
ഒരു നല് അളവ് നിങ്ങള്െ മെിയില  തരും. നിങ്ങള് അളക്കുനെ അളവിനാല 
നിങ്ങള്ക്കും അളന്നു കിട്ടും". ്കാടക്കല വാങ്ങല നിയമങ്ങള് എക്കാലവം 
മാറ്മില്ാ്ത  തുെരുനെതാണ്.  പലര്ക്കും തങ്ങള്  ഒന്നുമില്ാതവര്  ആ്ണനെ് 
കതാന്നുനെത്, ആര്ക്കും ഒന്നും ്കാടക്കാതവര് ആയതു്കാണ്ാണ്. 
എത്ര ഉണ്ായിട്ടും ഇനിയും കിട്ടണം എനെ് ആര്തികയാ്െ െിന്തിക്കുനെവര്,  
ആര്ക്കും ഒന്നും  ്കാടക്കാതവര് ആയതിനാല, സംതൃപ്തി ഇല്ാ്ത 
കഴിയുന്നു.  അകതസമയം ആവശ്തിലധികം ഇല്ാതവര് കഴിവനുസരിച്ച് 
ദാനം ്െയ്യുനെവരാ്ണങ്ില അവര്ക്ക് ഉള്ളതു്കാണ്് വള്ര തൃപ്തികരമായി 
സകന്താഷകതാ്െ ജരീവിക്കാന കഴിയും. "സംതൃപ്തി" സമൃദ്ിയില അല് 
മകനാഭാവതിലാണ് അെിസ്ാന്പ്ട്ടിരിക്കുനെത്. (1 തികമാതി 6: 6 
-10). നിങ്ങള്ക്ക് ജരീവിച്ചുകപാകാന ആവശ്മായ പ്ധാന കാര്ങ്ങള് 
ആയ വായു, ്വള്ളം, ്വളിച്ചം, സമയം  എനെിവ എല്ാവര്ക്കും ഒരുകപാ്ല 
ലഭിക്കുന്നുണ്കല്ാ.  പിനെരീെ് ഭക്ഷിക്കാനും വസ്ത്രം ധരിക്കാനും മഴയും ്വയിലം 
്കാള്ളാ്ത താമസിക്കുവാനും സൗകര്ങ്ങള് ഉ്ണ്ങ്ില ധാരാളം മതി 
എനെ് കരുതി അതു്കാണ്് നിങ്ങള്ക്ക് സകന്താഷമായി  ജരീവിക്കുവാന 
കഴിഞ്ഞാല വലിയ സംതൃപ്തിക്ക് കാരണമായി നിങ്ങള് കണക്കാക്കുക.

ആകയാല ആവശ്ക്കാ്ര സഹായിക്കാന കവണ്ിവനൊല 
കെം ്കാടക്കുവാനും അവരു്െ കഴിവകകെ് മൂലം അവര്ക്ക് വന്നുഭവിച്ച 
പ്യാസങ്ങള് നരീക്കുവാന അവ്ര കപ്ാത്ാഹിപ്ിക്കുവാനും ശ്രമിക്കണം.
സാമ്പതികമായി അല്ാ്ത ത്നെ, നിങ്ങള്െ സൗഹൃദം കാണിച്ചും  
നല് ആകലാെനകള് നലകിയും കപ്ാത്ാഹനങ്ങള്, അഭിനന്നങ്ങള്, 
പ്സനെമായി പുഞ്ചിരിക്കുനെ മുഖഭാവം എനെിവ വഴിയായും മറ്റുള്ളവ്ര 
താങ്ങിനിര്താന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയു്മങ്ില അതും ജരീവകാരുണ് 
പ്വര്തിയായി ഞാന പരി�ണിച്ച് നിങ്ങള്ക്ക് പ്തിഫലം തരും. 
സാമ്പതികമായി നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവകരക്കാള് കൂടതല കശഷിയുള്ളവര് 
ആ്ണങ്ില, നിങ്ങള്െ  താ്ഴക്കിെയില ജരീവിക്കുനെ  മനുഷ്രു്െ 
ആവശ്ങ്ങള്  അകന്ഷിച്ചു ക്ണ്തി സഹായിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
കഴിയണം. ്പാതുജനങ്ങള്ക്ക് പ്യാസവം ക്ഷരീണവം വരുത്തുനെ എല്ാവിധ 
വ്വസായങ്ങളില നിന്നും  വ്ാപാരങ്ങളില നിന്നും, അവ നിങ്ങള്െ 
സമ്പാദ്ം വര്ദ്ിപ്ിക്കുവാനുള്ള ലക്ഷ്ം ്വച്ചിട്ടുള്ളത് ആ്ണങ്ില, നിങ്ങള് 
പിനമാറെണം.

ദാനം ്െയ്യുകമ്പാള് നിങ്ങള്ക്കും  കുടംബതിനും സമൂഹതിനും 
നാെിനു ത്നെയും ഒരു നല്മാതൃക നലകുകയാ്ണനെ് ഓര്ക്കുക.
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സമൂഹതില പരസ്പരം ദാനം ്െയ്യുനെതിനുള്ള  കപ്രണ നലകുനെ ഒരു 
പുതിയ ഊര്ജ്തരം�ം നിങ്ങള് മൂലം സമൂഹതില സൃഷ്ിക്ക്പ്ൊന 
ഇെയാക്ട്ട.  വദവം നിങ്ങള്ക്ക്  നലകി്ക്കാണ്ിരിക്കുനെ യഥാര്ത്ഥ 
അനുഗ്ഹങ്ങള് ആയ ആനന്ം,സമാധാനം, ആകരാ�്ം, കനേഹം 
എനെിവയു്െ അളവ് എടക്കുവാന ആര്്ക്കങ്ിലം കഴിയുകമാ? ആകയാല 
നിങ്ങളം അളവില്ാ്ത  മനസ്സ്തുറെന്നു, വകഅയച്ചു ആവശ്ക്കാര്ക്ക്  
ആവശ്ാനുസരണം കഴിവള്ളിെകതാളം നലകി്കാണ്ിരിക്കുക. അങ്ങ്ന 
ആയാല വദവതിലനിനെ് സമൃദ്ിയായി  പ്തിഫലം നിങ്ങള്ക്കും കിട്ടി 
്കാകണ്യിരിക്കും. ഒനെ് പരരീക്ഷിച്ചു കനാക്കുക.

06-11-2020
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അദ്്ാേം 26 

"എന്റെ ഉപമകൾ യകട്ട് 
അനുസരിക്കുന്വർ വഴി 

ന്തറ്റുകേില്"
  (ലൂയക്ാസ് 6:39- 46)

എ്റെ പ്കബാധനങ്ങള് െിലകപ്ാ്ഴാ്ക്ക ഗ്ഹിക്കാന പ്യാസം 
കതാനൊറണ്് എനെ് ശിഷ്ന്മാര് എകനൊെ് പറെയാറണ്്. കഴിയുനെതും 
ലളിതമായി പറെഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന ശ്രമിക്കാറണ്്.  െിലകപ്ാള് 
സന്ര്ഭങ്ങള്ക്ക് അനുസരിച്ച് െില കാര്ങ്ങള് ഉപമകള് രൂപതില 
പറെയുകമ്പാള് നിങ്ങള് കൂടതല ശ്രദ്കയാ്െ കകള്ക്കുനെത് ഞാന 
കണ്ിട്ടുണ്്. െില ഉപമകള് പറെഞ്ഞാലം മനസ്സിലാകാത ശിഷ്ന്മാര് 
പലകപ്ാഴും എകനൊെ് വിശദരീകരിച്ച് കൊദിച്ചറെിയുനെ സന്ര്ഭങ്ങളണ്ായിട്ടുണ്്.

ഇനെ് ഉപമകള്െ പ്കത്കതകള്   സംബന്ിച്ചു  കുറെച്ച് കാര്ങ്ങള് 
നിങ്ങകളാെ് പറെയാം. ആരാമ്-എബ്രായ പാരമ്പര്തില ഉപമകള്ക്കും 
കെംകഥകള്ക്കും വള്ര പ്ാധാന്ം കല്പിച്ചിരുന്നു. ആലങ്ാരിക ഭാഷകള്, 
സാദൃശ്വാക്ങ്ങള് തുെങ്ങി പല രരീതികളില പറെഞ്ഞ് പഠിപ്ിക്കുനെ 
പതിവ് ഞങ്ങള്െ യഹൂദപാരമ്പര്തില സര്വ്വസാധാരണമായിരുന്നു. 
തിരു്വഴുത്തുകളില മാത്രമല്, എ്റെ പരസ്പ്വര്തനങ്ങളിലം കു്റെ 
ഇതരം പ്ഭാഷണകല ഞാന ഉപകയാ�ിച്ചിട്ടു്ണ്നെ് നിങ്ങള്ക്കറെിയാമകല്ാ.
വദവരാജ്മര്മങ്ങള് ലളിതമായി അവതരിപ്ിക്കുനെതിന് ഈ രരീതി വള്ര 
പ്കയാജനകരമായി. വദവതി്റെ െിന്തകള് നിങ്ങള്െ കപാ്ല അ്ല്ന്നും, 
അവ്റെ വഴികള് നിങ്ങള്െ വഴികളില നിനെ് വ്ത്സ്മാ്ണന്നും 
നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാമകല്ാ. (ഏശയ് 55: 8- 9). അങ്ങ്ന ആയതിനാല 
വദവരീക സത്ങ്ങള് ഞാന കന്ര പറെഞ്ഞാല അവ കവണ്വിധം 
ഗ്ഹിക്കുവാന തക്ക കശഷി നിങ്ങളില പലര്ക്കും ഇല് എനെ് എനിക്ക് 
അറെിയാം.  പല നിലവാരതിലള്ള ആത്രീയ കാഴ്ചപ്ാടള്ളവരാണകല്ാ 
കകള്വികാരായ നിങ്ങളില പലരും.  അതു്കാണ്് അങ്ങ്നയുള്ള 
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എ്റെ ആത്രീയ കമഖലയു്െ പുറെത്തുള്ള ആളകള്ക്ക് ആയിട്ടാണ് ഞാന 
കൂടതല ഉപമകളിലൂ്െ സംസാരിച്ചത് (മര്കക്കാസ് .4:11). ആളക്ള  
ആശയക്കുഴപ്തിലാക്കി അവ്ര ശിക്ഷയികലക്ക് നയിക്കതക്കവണ്ണം 
ഞാന ആഗ്ഹിക്കുനെതായി െിലകപ്ാള് െിലര് ്തറ്ിദ്രിക്കാന സം�തി 
ആയിട്ടുള്ളത്  ശരിയല്. (ഏശയ് 6:9 ; മതായി 13:14, 15). കകള്ക്കുനെവര് 
ശരിയായി ഗ്ഹിച്ച് പ്വര്തിക്കുവാന ശ്രമികക്കണ്ത്  അവരു്െ ത്നെ 
ഉതരവാദിതമാ്ണനെ് ചൂണ്ിക്കാണിക്കുകയാണ് ഞാന ്െയ്യുനെത്. 
അലക്ഷ്മായും അശ്രദ്കയാ്െയും  എ്നെ കകള്ക്കുനെവര്ക്ക്  ഒരു 
മുനെറെിയിപ്ായി അതി്ന കരുതിയാല മതി.  പഴയനിയമ കാലഘട്ടതില 
വദവതി്റെ വഴികള് ഇസ്ാകയല മക്കള്ക്ക് തുറെന്നു കാണിക്കുവാന 
പ്വാെകന്മാര് പരിശ്രമിച്ചത് കപാ്ല, പുതിയ ഇസ്ാകയല ആകുനെ 
നിങ്ങള്ക്ക് വദവരീക മര്മ്മങ്ങള് കണ്ണുതുറെനെ് കാണാനും ്െവിതുറെനെ് 
കകള്ക്കാനും അങ്ങ്ന വദവ്ത അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുനെവരാക്കി 
തരീര്ക്കുവാനും ഉകദേശിച്ചു്കാണ്ാണ് ഞാന ഈ ഉപമാരരീതി ഉപകയാ�ിച്ചത്.

സ്ര്ഗ്ഗരാജ്മര്മങ്ങള് സൂക്ഷ്മമായി ഗ്ഹിക്കുവാന ഉള്ള ഒരു 
്വല്ലുവിളി ത്നെയാണ് ഉപമകളിലൂ്െ കകള്വിക്കാര്ക്ക് ഞാന നലകുനെത്. 
കകവലം ബുദ്ിപരമായ ഒരു അറെിവിലൂ്െ മാത്രം വദവരീകമര്മങ്ങള് 
ഉള്്ക്കാള്ളുവാന  ഉപമകളില കൂെി കഴിഞ്ഞാല കപാലം, അത് പൂര്ണമായി 
ഗ്ഹിക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് സാധിക്കുകയില് എനെ് ഓര്ക്കുക. എ്റെ 
വ്ക്തിത്തിലം വാക്കുകളിലം പ്വൃതികളിലം ഉള്ള ആഴകമറെിയ നിങ്ങള്െ  
വിശ്ാസ്ത അെിസ്ാനമാക്കിയാണ് നിങ്ങള്െ ഗ്ഹണശക്തി 
നില്കാള്ളുനെത് എനെ് നിങ്ങള് പ്കത്കം അറെിയണം.

ഉപമകള്െ ഉപകയാ�രരീതി എനിക്ക് വള്ര മുനപുത്നെ താല്പര്ം 
ഉണ്ായിരുന്നു എനെ് തിരു്വഴുത്തുകള് പരികശാധിച്ചാല നിങ്ങള്ക്കു കാണാം.
(2 ശമുകവല 12:1- 4; 1 രാജ 20:35 -; യശയ് 5:1 -7). കുറെച്ചുകൂെി നിങ്ങള്ക്ക് 
പരിെയമുള്ള സാഹെര്ങ്ങളില കാണുനെ കാര്ങ്ങ്ള ക്ണ്തി  അവ്യ 
വ്ക്തമാക്കാനുള്ള ഒരു പരിശ്രമം കൂെി ഞാന നെത്തുന്നു എനെ് മാത്രം. മനസ്സ് 
ഒരുക്കകതാ്െ വരുനെവര്ക്ക് മാത്രമല്, തരീ്ര താല്പര്മില്ാതവര്ക്ക് 
കൂെി ആകര്ഷണരീയമായ വിധതില അവതരിപ്ിക്കുവാന ലക്ഷ്ം ്വച്ച് 
്കാണ്ാണ് ഞാന പ്കത്ക സാഹെര്ങ്ങള്ക്ക് അനുസൃതമായി 
്തര്ഞ്ഞടത ഉപമകളിലൂ്െ പഠിപ്ിച്ചു ്കാണ്ിരിക്കുനെത്. വദവ 
രാജ്പ്മാണങ്ങ്ള വിവരിക്കുകമ്പാള് ആണ് ഉപമകള് കൂടതലായി 
ഉപകയാ�ിച്ചിരുനെത് എനെ് നിങ്ങള് ശ്രദ്ിച്ചു കാണുമകല്ാ.
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വള്ര പ്ധാന്പ്ട്ട പല ഉപമകള് സുവികശഷങ്ങളില 
കരഖ്പ്ടതിയത് നിങ്ങള് വായിച്ചു പഠിക്കുക.  (വിതക്കാരന : ലൂകക്കാസ് 8:5- 
15; നല് ശമര്ക്കാരന ലൂകക്കാസ് 10: 25 -37; വിളവ് കൂട്ടി്വച്ച ധനവാന, 
ലൂകക്കാസ് 12: 16 -21; കല്ാണ വിരുനെ് .  ലൂകക്കാസ് 14:16-24; താലന്തുകള്. 
മതായി 25:14 -30; ചുങ്ക്കാരനും പരരീശനും  ലൂകക്കാസ് 18: 10 -14; ധൂര്ത 
പുത്രന, ലൂകക്കാസ്. 15 :11 -32). പഴയനിയമതിലം െില പ്ധാന ഉപമകള് 
കാണുന്നുണ്് രാജാവി്ന കുറ്കബാധം വരുതാന നാഥാന പ്വാെകന 
ഒരു ്പണ്ണാെ്്റെ ഉപമ പറെഞ്ഞു (രണ്് ശമുകവല 12:2, 3). അഭിമകലക്ക് 
രാജാവി്ന അഭികഷകം ്െയ്തകപ്ാള്  പ്വാെകന പറെഞ്ഞ "മരങ്ങള്െ" 
ഉപമ ശ്രകദ്യമാണ്(ന്ായ.9: 7 -15). പഴയനിയമ തിരു്വഴുത്തുകളില 
കാണുനെ െില ഉപമകള് കൂെി നിങ്ങള്  പരികശാധിക്കുനെത് നല്താണ്. 
(സംഖ് 23:7; 24:3; ഇകയ്ാബ് 27:1, 29:1; എസക്കികയല  17: 2; 24:3; മരീഖ 2: 4).

ഉപമകള് ഓകരാനൊയി പിനെരീെ് പഠിക്കാം. ഇകപ്ാള് അത്ാവശ്ം 
െില കാര്ങ്ങള് കൂ്െ നിങ്ങകളാെ് പറെയ്ട്ട.

1) കുരടന്മാരാേ വഴികാട്ടികൾ
(ലൂകക്കാസ് 6: 39).

്പാതുകവ സമൂഹതില കാണുനെ ഒരു പ്വണതയാണ് , െിലര് 
കനതാക്കന്മാര് െമഞ്ഞ് വ്ക്തമായ കാഴ്ചപ്ാെ് ഇല്ാ്ത മാര്�നിര്കദശങ്ങള് 
നലകി വ്ക്തിക്ളയും സമൂഹങ്ങ്ളയും ഭരണാധികാരിക്ളയും 
്പാതുജനങ്ങ്ളയും വഴി്തറ്ിക്കുനെത്. ആത്രീയ മണ്ഡലതില ഇത് 
വള്ര ദൂരവ്ാപകമായ വിപരരീതഫലങ്ങള് ഉണ്ാക്കും. വദവം അരുളി 
്െയ്തതാ്ണനെ്  അവകാശ്പ്ട്ടു്കാണ്് െിലര് നെത്തുനെ പ്വെനങ്ങള് 
പലകപ്ാഴും പല്രയും വഴി്തറ്ിച്ചിട്ടുണ്്. വദവം ആരാ്ണകനൊ 
വദവരീക മര്മ്മങ്ങളം കര്മ്മങ്ങളം ലക്ഷ്ങ്ങളം രരീതികളം എന്താ്ണകനൊ 
ഒന്നുമറെിയാതവര്, അതിനു  തക്കതായ കയാ�്തയില ജരീവിക്കാ്ത സ്ാര്ത്ഥ 
ലാഭതിനു കവണ്ി പ്വര്തിക്കുനെ ഇതരം കുരുെന്മാരായ വഴികാട്ടിക്ള  
തിരിച്ചറെിഞ്ഞാലെ്ന നിങ്ങള് അവ്ര വിട്ടു  വഴിമാറെി കപാകണം. 
ആധികാരികമായി വദവം നിയമിച്ചു ആക്കിയ സഭ അധ്ക്ഷനമാരു്െ 
നിയന്ത്രണതില പ്വര്തിക്കുനെവ്ര മാത്രം നിങ്ങള് സ്രീകരിക്കുക. 
വദവവെന പഠനതിനും ആരാധനയ്ക്കും വിശുദ് ജരീവിതതിനും ഊനെല 
നലകി പ്വര്തിക്കുനെവ്ര പ്കത്കമായി  ്തരഞ്ഞു ക്ണ്തി 
പിനപറ്റുവാന നിങ്ങള് ഏ്റെ ജാഗ്ത ഉള്ളവരായിരിക്കണം.
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2) സ്വേം പഠിക്ാന്ത നിങ്ങൾ ആന്രയും പഠിപ്പിക്രത്
(ലൂകക്കാസ് 6: 40)

എല്ാം പരികശാധിച്ച് കബാധ്മായ കാര്ങ്ങള് മാത്രകമ മറ്റുള്ളവരുമായി 
പങ്കു്വയ്ക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് അനുവാദമുള്ളൂ."ശിഷ്ന ഗുരുവി്ന കമ്ല അല്, 
അഭ്ാസം തികഞ്ഞവന എല്ാം ഗുരുവി്നകപ്ാ്ല ആകും". അജ്ത 
ആകുനെ അന്കാരം നരീക്കി പ്കാശ വഴികള് കാണിച്ചു ്കാടക്കുനെവരാണ് 
യഥാര്ത്ഥ ഗുരു. അങ്ങ്ന ഏറ്വം കശ്രഷ്ഠഗുരുവായി  എ്നെ സ്രീകരിച്ച് എ്റെ 
ശിഷ്ന്മാര് ആകാന ശ്രമിക്കുക. ഇനെ് ആത്രീയ മണ്ഡലതില "ഗുരുക്കന്മാര്" 
എനെ കപരില ഒകട്ട്റെ  ആളകള് പ്വര്തിക്കുന്നുണ്്. എനൊല അവരില 
ഭൂരിഭാ�ം കപരും  ഉപജരീവനമാര്ഗ്ഗമായി എ്റെ വെനം ഉപകയാ�ിച്ച് 
പ്വര്തിക്കുനെവരാണ്. അവര് നല് പാണ്ഡിത്ം ഉള്ളവരാ്ണനെ്  
്തളിയിക്കുവാന സമര്ത്ഥരുമായിരിക്കും. ആന്തരികവിശുദ്ിയും സമര്പ്ണ 
കബാധമില്ാതവരും  ആകയാല ഇവരില കൂെി എ്റെ നാമം  പലകപ്ാഴും 
ദുഷിക്ക്പ്ടനെതില എനിക്ക് ഏ്റെ ദുുഃഖമുണ്്. എകനൊെ് കകട്ട് പഠിക്കാന 
ആഗ്ഹിക്കുനെവര്ക്ക് പരിശുദ്ാത് വരങ്ങള് നല്കി അവ്ര ഉതമ 
ഇെയന്മാര് ആക്കി ഞാന വളര്തി്യടക്കും. എ്റെ അരികിലിരുനെ എനെ് 
പഠിച്ചു  ഉതമ  "റൊബി"മാരായി തരീര്നെകശഷം മാത്രം നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവ്ര  
പഠിപ്ിച്ചാല മതി.

3)  പരിശുദ്ാത്മാവ് നിങ്ങന്ള നല് മനുഷ്രാക്കുന്നു 

 ലൂകക്കാസ് 6:45. "നല് മനുഷ്ന ത്റെ ഹൃദയതി്ല നല് 
നികക്ഷപതില നിനെ് നല്ത് പുറെ്പ്ടവിക്കുന്നു. കദാഷമായതിലനിനെ് 
കദാഷം പുറെ്പ്ടവിക്കുന്നു. ഹൃദയം നിറെഞ്ഞുകവിയുനെതാണ് അധരം 
സംസാരിക്കുനെത് ".

നല് മനുഷ്്ര ക്ണ്ത്തുനെത് അവരു്െ ഹൃദയവിൊരങ്ങ്ളയും 
മകനാഭാവങ്ങ്ളയും വിലയിരുത്തുകമ്പാള് ആണ്. ദുഷ്മനുഷ്ര് ബാഹ്മായി 
നല്വരായി കാണ്പ്ട്ടാല കപാലം  അവരു്െ വാക്കും പ്വൃതിയും 
സൂക്ഷ്മമായി ശ്രദ്ിച്ചാല, അവരു്െ ഹൃദയം ദുഷ്െിന്തകകള്കാണ്് 
നിറെഞ്ഞതാ്ണനെ് മനസ്സിലാകും.  ഒരാള് പറെയുനെ വാക്കുകള്െ വശലിയും 
ദ്നിയും തിരിച്ചറെിയാന കഴിയുനെവര്ക്ക് ആ വ്ക്തിയു്െ സ്ഭാവം 
വിലയിരുതാനും കഴിയും. കുറെച്ചുകനരം മനുഷ്രുമായി സംസാരിക്കാന 
അവസരം കിട്ടുകമ്പാള് നിങ്ങള് ഈകാര്ം ഒനെ് ശ്രദ്ിക്കുക.  ആര്ക്കും സ്യം 
നല്വന ആകുവാന കഴിവില്. നല്വനായ എ്റെ അടക്കല വരുവാനും  
എ്റെ മനസ്സ് തിരിച്ചറെിഞ്ഞതിനപ്കാരം ജരീവിക്കുവാനും പരിശരീലിക്കുകമ്പാള് 
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നിങ്ങള്ക്ക് എ്നെകപ്ാ്ല െിന്തിക്കാനും പ്വര്തിക്കാനും കഴിയും. 
കല്് കപാലള്ള കഠിന ഹൃദയങ്ങ്ള മാംസളമായ മൃദുല ഹൃദയം ആക്കി 
രൂപാന്തര്പ്ടതാന എ്റെ സാമരീപ്ം മൂലം നിങ്ങള്ക്ക് സാധിക്കും.
(എസക്കികയല 36:26). കല്് കപാലള്ള ഹൃദയതിന് ഒരു വികാരവം ഇല്. 
അതിനാല ്കാല്ലുവാനും കമാഷ്ിക്കാനും തിന്മപ്വൃതികള്  ്െയ്യുവാനും 
കഠിനഹൃദയം ഉള്ളവര്ക്ക് ഒരു പ്യാസവമില്. അകതപ്റ്ി അവര്ക്ക് ഒരു 
ദുുഃഖകമാ കുറ്കബാധകമാ ഉണ്ാകുനെില്. എനൊല മാംസളമായ ശുദ്ഹൃദയം 
ഉള്ളവര്ക്ക് മനസ്സലിവ് ഉള്ളതിനാല മറ്റുള്ളവരു്െ കവദനകളം പ്യാസങ്ങളം 
കണ്ടു പരിഹാരമുണ്ാക്കാന മറ്റു മനുഷ്്ര കൂെി കപ്രിപ്ിക്കും.  ഇപ്കാരം ഒരു 
മാറ്ം  സംഭവിക്കുനെത് നിങ്ങള്ക്ക് പരിശുദ്ാത്ദാനം ലഭിക്കുകമ്പാഴാണ്. 
കഠിനഹൃദയതില അഥവാ അശുദ് മനസ്സില പരിശുദ്ാത്ാവിന് 
വസിച്ചു പ്വര്തിക്കുവാന കഴിയുകയില്.ആയതിനാല ദയയും കനേഹവം 
വിശുദ്ിയും അനുതാപ െിന്തകളം നിറെഞ്ഞുനിലക്കുനെ വിശ്ാസം 
ഉള്ളവരു്െ മൃദുലഹൃദയതില മാത്രകമ പരിശുദ്ാത്ാവി്റെ പ്വര്തനം 
പ്തരീക്ഷികക്കണ്തുള്ളൂ.

എ്റെ അടക്കല പ്ത്ാശകയാ്െ വരുനെവര്ക്ക് ഞാന നലകുനെ 
മാംസള ഹൃദയതില പരിശുദ്ാത്ാവ് വസിച്ചു എ്റെ കല്പനകള് 
അനുസരിച്ചു ജരീവിക്കുവാന നിങ്ങ്ള പ്ാപ്തരാക്കും. (എസക്കികയല 36:27).
അങ്ങ്ന പരിശുദ്ാത്ാവി്റെ ഫലങ്ങള് സമൃദ്ിയായി പുറെ്പ്ടവിക്കാന 
നിങ്ങള്ക്ക് കഴിവണ്ാകും. പൗകലാസ് ശ്രീഹ �ലാതിയ കലഖനതില 
(5:22,23) വിവരിക്കുനെ 9 ഫലങ്ങള് എ്ന്താ്ക്കയാ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് 
അറെിയാമകല്ാ. വാസ്വതില അവ കനേഹ്മനെ ഏക  ഫലതി്റെ 
വിവിധ രൂപങ്ങളാണ്. മഴവില്ില പല വര്ണ്ണങ്ങള് കപാ്ല കനേഹം 
സകന്താഷം സമാധാനം എനെരീ 3 ഫലങ്ങള് വദവസ്ഭാവങ്ങളാണ്. അവ 
നിങ്ങള് സ്ന്തമാക്കുകമ്പാള് നിങ്ങളില നിന്നും മറ്റുള്ളവരികലക്ക് നിറെഞ്ഞു 
കവി്ഞ്ഞാഴുകുനെ സൗഹൃദങ്ങളാണ് ദരീര്ഘക്ഷമ, ദയ, പകരാപകാരം 
എനെരീ ഫലങ്ങള്. വദവകനേഹം  നിങ്ങള്െ ഹൃദയതില നിറെയുകമ്പാഴാണ് 
മറ്റുള്ളവരികലക്ക് ഒഴുകി ദരീര്ഘമായി ക്ഷമിക്കുവാന കഴിയുനെത്. സകന്താഷം 
ഉള്ളില നിറെയുകമ്പാള് ദയ ്െയ്ാനും, സമാധാനം മനസ്സില നിറെയുകമ്പാള്  
മറ്റുള്ളവകരാെ്  ഉപകാരം ്െയ്യുവാനും നിങ്ങ്ള കപ്രിപ്ിക്കുനെ ഒരു 
മാംസള ഹൃദയം നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും. അതി്റെ ഫലമായി  നിങ്ങള്ക്ക് 
ത്നെ ഉണ്ാകുനെ  സ്ഭാവഗുണങ്ങള് ആണ്  വിശ്സ്ത, സൗമ്ത, 
ആത്നിയന്ത്രണം എനെിവ. ആദ്്ത 8 ഗുണങ്ങളം പാലിക്കാ്ത  
ആത്നിയന്ത്രണം ലഭിക്കണം എനെ് മാത്രം എകനൊെ് യാെിക്കുനെ 
അകനകരുണ്്. ആദ്ം മുതലള്ള  ഫലങ്ങള്  കായ്ക്കുവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
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കഴിയുന്നു എങ്ില മാത്രകമ  അവസാന്ത ആത്നിയന്ത്രണസ്ഭാവം 
ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. ഇ്തല്ാം സാധിക്കണ്മങ്ില പരിശുദ്ാത്ാവിന് 
നിങ്ങളില വസിക്കുവാന തക്ക ഹൃദയവിശുദ്ി നിങ്ങള് കാത്തുസൂക്ഷിക്കണം.

4) മതത്ിന്റെ യപര്പറഞ്് എന്ന് സ്വാധീനിക്കുവാൻ ശ്രമിക്രത്
(ലൂകക്കാസ് 6: 46; മതായി 7: 21 ;25: 11 -12)

ഞാന ഭൂമിയില ആയിരുനെകപ്ാള് മിക്കവാറം എല്ാവരും ത്നെ 
"കര്താകവ" എനൊണ്  എ്നെ വിളിച്ചിരുനെത്. കൂടതല ഭക്തി ഉ്ണ്നെ് 
കാണിക്കാനായി  "കര്താകവ കര്താകവ" എനെ് രണ്ടുതവണ കെര്ത്തു 
െിലര് വിളിക്കുമായിരുന്നു.അങ്ങ്ന വിളിക്കുനെവര് അവരു്െ യഥാര്ത്ഥ 
മനസ്സ് ്വളി്പ്ടതാ്ത എകനൊെ് കപെഭക്തി ്കാണ്് വിളിക്കുനെതാണ് 
എനെ് എനിക്കറെിയാം എനെ് അവര് അറെിയുനെില്. പരരീശന്മാ്ര പറ്ി 
ഇക്കാര്ം ഞാന കനര്ത നിങ്ങകളാെ് പറെഞ്ഞിട്ടുണ്്. പത് കന്കമാരു്െ 
ഉപമയി്ല ബുദ്ിയില്ാത അഞ്ച് കന്കമാര് ഇതുകപാ്ല എ്നെ 
വിളിച്ചതും നിങ്ങള് ശ്രദ്ിച്ചുകാണും. (മതായി 25:11 -12). മതതി്റെ 
കപരില ഭക്തി അഭിനയിക്കുനെവരാണ് മനുഷ്രില അധികവം. 
"മതം" എനെ കപരില എന്ത് തട്ടിപ്് നെതിയാലം ജനം തിരിച്ചറെിയില് 
എന്നും അഥവാ തിരിച്ചറെിഞ്ഞാല ത്നെ ഭയം നിമിതം ആരും കൊദ്ം 
്െയ്യുനെി്ല്ന്നും ഇക്കൂട്ടതില്പട്ടവര് കരുതുന്നു. "കര്താവ് "എനെ വിളി, 
സാക്ഷാല പിതാവാം വദവ്ത കപര് വിളിക്കുവാന അറെിയാതതിനാല, 
ജനങ്ങള് വിളിക്കുനെ പദമാണ്. എല്ാ നിലയിലം കര്ത്തൃത്ം നെത്തുവാന 
അധികാരമുള്ളവന എനൊണ് അതി്റെ അര്ത്ഥം.  ഞാന വദവപുത്രനാണ് 
എനെ് വിശ്സിക്കുനെവര്ക്ക് എ്നെ "കര്താവ് " എനെ്  സത്സന്മായി 
ത്നെ വിളിക്കാം.  എനൊല എനെില കുറ്ം മാത്രം കണ്ടുപിെിക്കാന കൂ്െ 
നെക്കുനെ പരരീശന്മാരും ശാസ്ത്രിമാരും  ഇങ്ങ്ന എ്നെ വിളിക്കുനെത് 
കപെമായി ത്നെയാണ് എനെ് എനിക്കറെിയാം. എ്നെ  യജമാന്ന 
എനെ്  വിളിക്കുനെവര് തരീര്ച്ചയായും  എ്നെ അനുസരിക്കാനുള്ള സനെദ്ത 
ആണ് അറെിയിക്കുനെത്.എനൊല ഈ കപെഭക്തി അഭിനയിക്കുനെവര് 
എ്റെ അനുസരിക്കാന കൂട്ടാക്കാതവര് ആകയാല "കര്താകവ" എനെ് 
വിളിക്കുനെത്, ഒരുവിധതില എ്നെ കളിയാക്കാന ആ്ണനെ് കപാലം 
എനിക്ക് കതാനൊറണ്്.

എ്നെ കകള്ക്കുനെ നിങ്ങകളാെ് ഞാന പറെയ്ട്ട: എ്നെ 
അനുസരിക്കുവാന തയ്ാറൊ്ണങ്ില മാത്രകമ എ്നെ നിങ്ങള് കര്താവ് 
എനെ് വിളിക്കാവൂ. നിങ്ങള് എന്തു പറെയുന്നു എന്നുള്ളതല് , നിങ്ങള് എന്ത് 
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െിന്തിക്കുന്നു, പ്വര്തിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണ് ഞാന കനാക്കി വിലയിരുതി 
പ്തിഫലം നലകുനെത്.എ്നെ അനുസരിക്കുനെതിലൂ്െ ഞാന നിങ്ങള്െ 
കര്താവം യജമാനനും ആ്ണനെ്  കാണിച്ചു തരുനെവര് ആ്ണങ്ില 
പി്നെ കര്താകവ എനെ് വിളിച്ചി്ല്ങ്ിലം നിങ്ങ്ള ഞാന കനേഹകതാ്െ 
സ്രീകരിക്കും. കലാകപ്കാരം ഔപൊരികമായ  ഇതരം വിളികള് 
എനിക്കിഷ്മല്. നിങ്ങള്െ ജരീവിത രരീതി്യയും മകനാഭാവ്തയും ആന്തരിക 
ലക്ഷ്ങ്ങ്ളയും  എനിക്ക് മറെഞ്ഞിരിക്കുനെില്. നിങ്ങള് ഒരു കാരണവശാലം 
നല്വനായി, ഭക്തനായി, എ്റെ മുനെില മാത്രമല് മനുഷ്രു്െ മുമ്പാ്കയും 
അഭിനയിച്ചു കാണിക്കുവാന ശ്രമിക്കരുത്. അങ്ങ്ന നിങ്ങള് ്െയ്യുന്നു 
എനെ് കണ്ാല നമ്മള് തമ്മില അകന്നു കപാകുവാന ഇെയാകും. 
നിങ്ങള് ആയിരിക്കുനെ  അവസ്യില ത്നെ  നിങ്ങ്ള കനേഹിക്കുവാനും 
സഹായിക്കുവാനും എനിക്ക് കഴിവം മനസ്ം ഉണ്് എനെ് അറെിഞ്ഞു്കാണ്് 
സത്സന്മായി  എ്റെ അടത് വരിക. ഞാന പറെയുനെത് കകട്ട് 
അനുസരിച്ച് ജരീവിച്ചാല നിങ്ങള്ക്ക് നല്വരായി തരീരാം. പി്നെ ഒരിക്കലം 
അഭിനയികക്കണ് ആവശ്ം വരികയില്.

 

 

         

07-11-2020
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അദ്്ാേം 27

എന്ന് വിശ്വസിക്കുന്വർക്് 
അത്ഭുതങ്ങൾ ആസ്വദിക്ാം

1.  യറാമൻ കസന്ാധിപന്റെ  യജാലിക്ാരന്ന സൗഖ്ം  ആക്കുന്നു 
(മതായി 8: 5- 13; ലൂകക്കാസ് 7:10)

എ്റെ �ിരി പ്ഭാഷണതിലൂ്െ സ്ര്ഗ്ഗരാജ് മര്മ്മങ്ങള് 
പഠിപ്ിച്ചകശഷം ഞാന മലമുകളില നിന്നും താഴ് വാരതില ഉള്ള 
കഫര്നെഹൂം പട്ടണതികലക്ക് ഇറെങ്ങാന തുെങ്ങി. കൂ്െയുണ്ായിരുനെ 
പുരുഷാരവം എ്റെ കൂ്െ മലയിറെങ്ങി �ലരീല തൊകതരീരത്തുള്ള ആ 
പട്ടണതി്ല synagogue കലക്ക് എതി. കഫര്നെഹൂം എ്റെ സ്ന്തം 
പട്ടണം ആയിട്ടാണ് അനെ് അറെിയ്പ്ട്ടിരുനെത്. അവി്െ ആണ് ഞാന 
കൂടതല സമയവം ്െലവഴിച്ചിരുനെത്. അവി്െ ആ മകനാഹരമായ 
പ്ാര്ത്ഥനാലയം ഉണ്ായിരുനെതു്കാണ്് ത്നെ യഹൂദന്മാര് അതിനുചുറ്റും 
കൂട്ടംകൂെി പട്ടണതില താമസിച്ചിരുന്നു. ആ പട്ടണം ഒരു വലിയ കച്ചവെ 
കകന്ദ്രം കൂെിയായിരുന്നു. നികുതി പിരിക്കുനെ ഉകദ്ാ�സ്രു്െ ഒരു 
സ്ാപനവം പട്ടണവാതിലക്കല ത്നെ ഉണ്ായിരുന്നു. അവി്െനിനൊണ് 
മു്മ്പാരിക്കല എ്റെ പ്ിയശിഷ്നായ മതായി എനെ് ഞാന കപര് വിളിച്ച  
Levi എ്നെ കണ്ടു അനു�മിച്ചത്.

ദരീര്ഘനാളായി കഫര്നെഹൂം പട്ടണതില  താമസിച്ചിരുനെ ഒരു 
കറൊമന വസന്ാധിപന സ്ന്തം നിലയില യഹൂദന്മാര്ക്ക് കവണ്ി 
നിര്മ്മിച്ച ്കാടതതായിരുന്നു മകനാഹരമായ ആ ആരാധനാലയം. 
അന്ജാതിക്കാരന ആയിരു്നെങ്ിലം സത്വദവ്ത അറെിഞ്ഞു, 
വിശ്സിച്ചു, ആരാധിച്ചു പിന പറ്റുവാനും മനസ്ള്ളവന ആയിരുന്നു.
ഞങ്ങള് യഹൂദന്മാര് ആരാധിക്കുനെ എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് ത്നെയാണ് 
സത്വദവം എനെ് മനസ്്കാണ്് ഉറെച്ചുവിശ്സിക്കുനെ ഒരു നല് മനുഷ്ന 
ആയിരുന്നു അയാള്. അയാള്ക്ക് ധാരാളം സമ്പത്തും കജാലിക്കാരും 
ഉണ്ായിരുന്നു.
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അയാള്െ ഒരു വിശ്സ് കജാലിക്കാരന ്പ്ട്ടനെ് ശരരീരം തളര്ന്നു 
കുഴഞ്ഞു വരീണു കിെപ്ിലായി. ആ കജാലികാര്റെ ദയനരീയ അവസ്യില 
അയാള്ക്ക് വള്ര ദുുഃഖം കതാനെി. എ്റെ സൗഖ്ദാന ശക്തി്യപ്റ്ി 
അവന കകട്ടിരുന്നു. എനൊല എ്റെ അടക്കല കനരിട്ട് വനെ് കാര്ം 
പറെയുവാന  എകനൊടള്ള ആദരവ് നിമിതം ഭയമായിരുന്നു. അതു്കാണ്് 
ഞാന കഫര്നെഹൂം പട്ടണതില എതി എനെ് അറെിഞ്ഞു സിനക�ാ�് 
നെതിപ്കാരില  െില  പ്ധാന വ്ക്തിക്ള എ്റെ  അടക്കല 
അയച്ചു, ദാസ്റെ കരാ� സൗഖ്തിനുകവണ്ി അകപക്ഷിച്ചു. വള്ര 
പരിഭ്ാന്തരായിട്ടാണ് അവര് എ്നെ സമരീപിച്ചത്.  അവര് എകനൊെ് പറെഞ്ഞു: 
"ഗുരുകവ, ഇവി്െയുള്ള കറൊമന വസന്ാധിപ്റെ പ്ിയ കജാലിക്കാരന 
അവശനിലയില പക്ഷാഘാതം മൂലം കുഴഞ്ഞു വരീണു കിെക്കുകയാണ്.  തനിക്ക്  
ഏറ്വം പ്ിയ്പ്ട്ട  ദാസന ആയതു്കാണ്് വസന്ാധിപന വള്രകയ്റെ 
ദുുഃഖതിലാണ്.  അവ്നാരു നല് വദവഭക്തനും  മനുഷ്കനേഹിയും ആണ്. 
നമ്മു്െ ഈ ആരാധനാലയം അവന സ്ന്തം നിലയില നമുക്ക് പണിയിച്ചു 
തനെതാണ്. അവിട്ത കരുണ ആഗ്ഹിക്കുനെവന ആകയാല അവ്ന 
സൗഖ്ം ആക്കുവാന അങ്ങ് ഞങ്ങകളാ്ൊപ്ം വരുകമാ?"  ഞാന ഉെന ത്നെ 
മറപെി പറെഞ്ഞു: "ഞാന വരാം, അവ്ന സൗഖ്മാക്കുകയും ്െയ്ാം". 
(മതായി 8: 7). ഉെനത്നെ ഞങ്ങള് ഇറെങ്ങി പുറെ്പ്ട്ടു. വസന്ാധിപ്റെ 
വരീെി്റെ അടത് എതാറൊയകപ്ാള്  അയാള് ദാസന്മാ്ര അയച്ചു 
എകനൊെ് പറെയിപ്ിച്ചു, "പ്ഭുകവ അങ്ങ് എ്റെ ഭവനതില വരുവാന  
ബുദ്ിമുട്ടണം എനെില്, എ്റെ ഭവനതിന് അങ്ങ്യ സ്രീകരിപ്ാന 
ഉള്ള കയാ�്തയില്. അങ്ങകയാെ് മുഖാമുഖം  സംസാരിക്കാനുള്ള വധര്ം 
എനിക്കില്. അങ്ങ് ഇകപ്ാള് ആയിരിക്കുനെ സ്ലത് ്വച്ച് ത്നെ ഒരു 
വാക്ക് കലപ്ിക്കും എങ്ില എ്റെ ദാസനു പൂര്ണ്ണ സൗഖ്ം ലഭിക്കും.  കാരണം 
അതിനുള്ള അധികാരം അകങ്ങയ്ക് ഉ്ണ്നെ് ഞാന വിശ്സിക്കുന്നു. ഞാനും 
്െറെിയകതാതില അധികാരം  ഉപകയാ�ിക്കുനെ വ്ക്തിയാണ്. ഒരുവകനാെ്  
ഒരു കാര്ം പറെഞ്ഞാല മാത്രം മതി, അത് നെനെിരിക്കും. എനിക്ക് കപാലം 
അത് സാധിക്കും എങ്ില അങ്ങ്  ഒരു വാക്ക്   കലപ്ിച്ചാല മാത്രം മതി, എ്റെ 
ദാസന സൗഖ്ം പ്ാപിക്കും."

കറൊമന വസന്ാധിപ്റെ ഈ സകന്ശം കകട്ടകപ്ാള് ഞാന 
വള്ര ആശ്ചര്്പ്ട്ടു. ഞാന ഇങ്ങ്ന ആശ്ചര് ്പ്ടനെത് നിങ്ങള് കണ്ടു 
കാണാന ഇെയില്.  ഒരിക്കല കനാന് സ്ത്രരീയു്െ മക്ള സൗഖ്മാക്കിയ 
സന്ര്ഭതില അവരു്െ വിശ്ാസം കണ്കപ്ാഴും ഇതുകപാ്ല 
ആശ്ചര്്പ്ട്ടത് ഞാകനാര്ക്കുന്നു. വദവതാല തിര്ഞ്ഞടക്ക്പ്ട്ട 
യഹൂദന്മാര് വദവതി്റെ അകനകം അത്ഭുതങ്ങള്ക്ക് സാക്ഷ്ംവഹിച്ചത് 
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ആണ്.   അവര്ക്ക് കപാലം ഇത്ര ആഴതിലള്ള വിശ്ാസം ഇല്ാ്ത ഇരിക്കുനെ 
സാഹെര്തില ഒരു പുറെജാതിക്കാരനായ വസനാധിപ്റെ എനെിലള്ള 
അെിയുറെച്ച വിശ്ാസം എ്നെ തികച്ചും വിസ്മയഭരിതനാക്കി.  ഞാന ഈ കാര്ം 
എ്റെചുറ്റും കൂെിനിനെിരുനെ  യഹൂദന്മാകരാെ് ഉറെ്ക്ക വിളിച്ചു പറെയുകയും  
്െയ്തു.  ഞാനവി്െ നിന്നു്കാണ്ടുത്നെ മനസ്സില ധ്ാനിച്ച് സൗഖ്ദായക 
ശക്തിയു്െ തരം�ങ്ങള് അയച്ചു,  വസന്ാധിപ്റെ ഭവനതില 
തളര്ന്നു  കിെനെിരുനെ കരാ�ി്യ സൗഖ്മാക്കി. വസന്ാധിപന 
എ്റെ അടക്കല അയച്ചിരുനെ ദാസനമാകരാെ്  കരാ�സൗഖ്ം ആയ 
വിവരം വസന്ാധിപ്ന അറെിയിക്കുവാന ഞാന പറെഞ്ഞയച്ചു. അവര് 
വരീട്ടി്ലതിയകപ്ാള് തളര്ന്നുകിെനെ കരാ�ി സകന്താഷവാനായി ഓെിവന്നു 
അവ്ര സ്രീകരിച്ചതായി അവര് തിരി്ക വനെ് എ്നെ അറെിയിച്ചു.

2.   കനാന് സ്തീയുന്ട മകന്ള സൗഖ്മാക്കുന്നു
(മതായി 15: 21 -29 മര്കക്കാസ് 7: 24- 30).

കഫര്നെഹൂമില നിനെ് ്മ�ിറ്കറെനിയന തരീരത് സ്ിതി്െയ്യുനെ 
കസാറെി്റെയും സരീകതാ്റെയും അതിര്തി പ്കദശങ്ങളില പ്വര്തിക്കുവാന 
ഞങ്ങള് കപായി. മധ്പൂര്വകദശ്ത വള്ര പുകരാ�തി പ്ാപിച്ച 
പ്കദശമായിരുന്നു ഇവി്െ. ഇസകബലം, സറെഫതി്ല വിധവയും 
ഇവി്െയാണ് പാര്തിരുനെത്. (1 രാജ.16: 31; 17: 8 -24). എ്റെ ഒരു 
കൂട്ടുകാര്റെ ക്ഷണമനുസരിച്ച് ഞാന സ്സ്മായി അല്പം വിശ്രമിക്കാന 
ആണ് ഇവി്െ എതിയത്. എ്റെ സന്ര്ശനം രഹസ്ം ആക്കാന 
അറെിയിച്ചിരു്നെങ്ിലം എങ്ങ്നകയാ അവി്െ പ്സിദ്മായി. Syro 
phonicia പ്വശ്യില നിന്നും ഒരു യവനായ സ്ത്രരീ ഞാന വനെതറെിഞ്ഞ്  
അവരു്െ മകള്െ സൗഖ്തിനായി ഞാന താമസിച്ചിരുനെ വരീട്ടില 
എതി. "അല്കയാ ദാവരീദ് പുത്രാ എ്റെ മകള് വള്ര കഷ്്പ്ടന്നു" 
(മതായി 5: 22) എനെ് പറെഞ്ഞു. ഞാന കുറെച്ചുകനരം അവി്െ 
ശ്രദ്ിക്കാ്ത മൗനമായിരുന്നു. എ്റെ ശിഷ്ന്മാരും കൂട്ടുകാരനും 
എ്നെ ശ്രദ്ിക്കുന്നുണ്ായിരുന്നു. ഞാന യഹൂദന്മാര്ക്ക് കവണ്ി മാത്രം 
മനുഷ്ാവതാരം ്െയ്ത ഒരാള് ആ്ണനൊണ് അവരും ധരിച്ചിരിക്കുനെത്.  
അവള് യഹൂദ വംശതില്പട്ടവള്   അല്ാതതു്കാണ്് ഞാന 
അവള്െ ആവശ്ം നിരസിക്കും എനെ് ത്നെയാണ് അവര് െിന്തിച്ചത്. 
എന്ത് ്െയ്ണം എനെ് എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവമായി ഞാന അലപസമയം 
ആകലാെിക്കുകയായിരുന്നു. എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് ശുപാര്ശയുമായി എ്റെ 
അടക്കല വന്നു പറെഞ്ഞു:" അവള് നി്റെ അടക്കല നിലവിളിച്ചു്കാണ്് 
വന്നു. അവ്ള പറെഞ്ഞ് അയകക്കണകമ" എനെ്.  "ഇസ്ാകയല ഗൃഹതി്ല 
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കാണാ്ത കപായ ആടകള്െ അടക്കകലക്ക് അല്ാ്ത എ്നെ അയച്ചിട്ടില്" 
എനെ് ഞാന ഉതരം പറെഞ്ഞു. അതുകകട്ട് അവള്, "കര്താകവ എ്നെ 
സഹായിക്കണകമ" എനെ് കരഞ്ഞു്കാണ്ടു പറെഞ്ഞു. സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ 
നിര്കദേശപ്കാരം ഞാന അവ്ള സഹായിക്കാന തരീരുമാനിച്ചു. അവള്െ 
വിശ്ാസ്ത പരികശാധിക്കുവാന ആയി ഞാന അവകളാെ് പറെഞ്ഞു: 
"മക്കള്െ അപ്്മടത് നായ്കുട്ടികള്ക്ക് ഇട്ടു ്കാടക്കുനെത് ശരിയല്കല്ാ". 
ഉെ്ന അവള് മറപെി പറെഞ്ഞു, "നായകുട്ടികളം യജമാനന്മാരു്െ കമശകമല 
നിന്നു  താ്ഴ കളയുനെ അപ്ക്കഷണങ്ങള് തിന്നുന്നുണ്കല്ാ?. അവള്െ 
ബുദ്ിപരമായതും വികവകപൂര്ണ്ണമായതും ആയ ഉതരം വിനയപൂര്വ്വം 
എകനൊെ് പറെഞ്ഞകപ്ാള് ഞാനും കൂ്െയുണ്ായിരുനെവരും അതിശയിച്ചു, 
ആശ്ചര്്പ്ടക ത്നെ ്െയ്തു. കാരണം എ്നെ യജമാനന്റെ 
സ്ാനത്തും അവ്ള നായ്കള്െ സ്ാനത്തും കരുതി ്കാണ്ടുത്നെയാണ് 
സൗഖ്ദാനം സ്രീകരിക്കുവാന അവള് തയ്ാറൊയത്. ഞാന അവകളാെ് 
പറെഞ്ഞു: "സ്ത്രരീകയ നി്റെ വിശ്ാസം വലിയത്, നി്റെ ഇഷ്ം കപാ്ല നിനക്ക് 
ഭവിക്ക്ട്ട". ആ സമയം മുതല അവള്െ മകള്ക്ക് സൗഖ്ം ലഭിച്ചു എനെ് 
വിശ്സിച്ച് സകന്താഷകതാ്െ മെങ്ങികപ്ായി.

കറൊമന വസന്ാധിപ്റെ വിശ്ാസവം കനാന് സ്ത്രരീയു്െ 
വിശ്ാസവമാണ് എ്നെ ആശ്ചര്്പ്ടതിയ രണ്് അനുഭവങ്ങള്.
എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന്മാരായ പകത്രാസ് പൗകലാസ് എനെിവര് എ്റെ 
പുനരുദ്ാനതിനു കശഷം  പരിശുദ്ാത്ാവി്ന പ്ാപിച്ചു  വിജാതിയ്ര  
മാനസാന്തരതികലക്ക് നയിക്കുനെതായി കാണുന്നുണ്കല്ാ. എനൊല 
അതിന് ഒരു "മുനകുറെി"എനെ നിലയില പരസ്ശുശ്രൂഷ കവളയില ത്നെ 
ഞാന ഇപ്കാരം ്െയ്തു കാണിച്ചത്, അന്ജാതിക്കാകരാടള്ള നിങ്ങള്െ  
മകനാഭാവ്ത തിരുതികുറെിക്കുവാന കവണ്ി ആ്ണനെ് മനസ്സിലാക്കുക. 
യഥാര്ത്ഥതില അന്ത്നാളി്ല പുനരുത്ഥാനതില എല്ാവരും 
ഉയര്്തഴുകനെലക്കും എനെ് നിങ്ങള് കാതിരിക്കുനെവരാണകല്ാ. എ്റെ 
ജരീവിതതില മാത്രമല്, ശിഷ്ന്മാരു്െ ജരീവിതകാലത്തും മരിച്ചവ്ര ജരീവിപ്ിച്ചു 
കാണിച്ചതും സമയതിനു മുനപ് ത്നെ നിങ്ങള്ക്ക് വിശ്ാസം വര്ദ്ിച്ചു 
വരുവാന കവണ്ി ആയിരുന്നു.

ഈ രണ്ടു സംഭവങ്ങളിൽ കൂടി െില ഗുണപാഠങ്ങൾ നിങ്ങന്ള പഠിപ്പിക്ന്ട്ട.

1) എല്ാ കരാ�സൗഖ്വം വദവശക്തിയാല ആണ് നെക്കുനെത്, 
എങ്ിലം അതിനുകവണ്ി ആഗ്ഹിക്കുനെവരു്െ വിശ്ാസം വള്ര 
പ്ധാനമാണ്.  മാത്രമല് കരാ�ിക്കു കവണ്ി പ്ാര്ത്ഥിക്കുനെവര്ക്കും വിശ്ാസം 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

124

ഉണ്ാകണം. സാധാരണ കരാ�ികകളാെ് ഞാന ത്നെ കൊദിച്ചു വിശ്ാസം 
ഉറെപ് വരുതാറണ്്. വദവതി്റെ ശക്തിയും മനുഷ്്റെ വിശ്ാസവം 
കൂെികെര്നെ പ്വര്തനമാണ്   സാധാരണ കരാ� സൗഖ്തില  
സംഭവിക്കുനെത് എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക.

2). എ്റെ സ്ന്തം ജനം എനെ കപരില അറെിയ്പ്ടനെ യഹൂദന്മാര്ക്കും 
പുതിയ ഇസ്ാകയല ആകുനെ എ്റെ സഭയിലം ഉള്ളവര്ക്ക് മാത്രകമ സ്ര്ഗ്ഗ 
പിതാവി്റെ അനുഗ്ഹങ്ങള് ലഭിക്കുകയുള്ളൂ എനെ നിങ്ങള്െ വിശ്ാസം 
്തറ്ാണ്.  ഈ കലാകതി്ല നാനാജാതി മതവിശ്ാസിക്ളയും, 
നിരരീശ്രനമാര് ആ്ണനെ് നിങ്ങള് മുദ്ര കുതിയിട്ട് ഉള്ളവ്രയും 
ഞാന എ്റെ കൂട്ടതില ഉള്്പ്ട്ടവരാ്ണനെ് കരുതുനെതായി നിങ്ങള് 
തിരിച്ചറെിയണം. (കയാഹനൊന. 10:16). അവര് "പുറെജാതി" ആ്ണനെ 
ധാരണ നിങ്ങള് തിരുതണം.  ഇ്ല്ങ്ില  െിലകപ്ാള് നിങ്ങള് ത്നെ 
എ്റെ കൂട്ടതില നിനെ്  പുറെത് കപാകകണ്ിവരും എനെ് ഓര്ക്കുക. 

3). എ്റെ സകന്ശവം എ്റെ സൗഖ്ദാന ശക്തി്യ എത്രദൂര 
കദശകതക്കും അദൃശ് തരം�ങ്ങളായി വ്ാപിപ്ിക്കുവാന എനിക്ക് കഴിയും 
എനെ് അറെിയുക. നിങ്ങള് ആയിരിക്കുനെ അവസ്യില എകനൊ്ൊപ്ം  
എ്നെ വിശ്സിച്ചു അനുസരിച്ചു കഴിയു്മങ്ില, നിങ്ങള് ഓെിനെനെ് 
പ്വര്തിക്കാ്ത ത്നെ എ്റെ കൂ്െ ഇരുനെ് ധ്ാനിക്കുക വഴി എ്റെ 
അദൃശ്ശക്തി കലാകം മുഴുവനും പരത്തുവാന  നിങ്ങള്െ സജരീവമായ 
സഹകരണകതാ്െ എനിക്ക് കഴിയും. എ്റെ പിതാവി്റെ സ്ര്�രീയ 
ഭവനതി്ല വലിയ വിരുനെില  സംബന്ിക്കുവാന കലാകതി്റെ നാല് 
ദിക്കുകളില നിന്നും ഞാന എ്റെ ജന്ത കൂട്ടികച്ചര്ക്കും.

4).  മതകനതാക്കള് പുറെംതള്ളിയവ്ര ഞാന കൂട്ടികച്ചര്ക്കാന ശ്രമിച്ചു 
്കാണ്ിരിക്കുകയാണ്. മതങ്ങള്െ മറെപിെിച്ച് വദവരീകമര്മ്മങ്ങ്ള  മറെച്ചു 
കളയുനെ പ്വണത തിരുത്പ്കെണ്താണ്.  എല്ാ മതസംഹിതകളം മനുഷ് 
നിര്മ്മിതങ്ങളാണ്. അവ്യല്ാം ഏകവദവമായ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവികലക്ക് 
നയിക്കുവാന തക്കവിധം ഞാനത്നെ അനുവദിച്ചിട്ടുള്ളതും ആണ്. 
എനൊല അവ വകകാര്ം്െയ്യുനെ കനതാക്കള് സ്ാര്ത്ഥതയു്െയും 
അറെിവില്ായ്മയു്െയും  അെിമകളായി യഥാര്ത്ഥ ലക്ഷ്തിലനിന്നും 
അകന്നു കപാകുകമ്പാള്, അതരതില കനതൃത്ം നലകുനെവ്ര ഞാന 
പുറെതാക്കുക ത്നെ ്െയ്യും . ആകയാല  സാക്ഷാല വദവഭക്തി 
തിരിച്ചറെിഞ്ഞ കശഷം എല്ാ മതവിശ്ാസികകളാടം സൗഹൃദം പുലര്തി 
വദവനാമ മഹത്തിനും മനുഷ്നന്മയ്ക്കും ആയി ഒരുമിച്ച് ജരീവിക്കാന 
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പരിശ്രമിക്കുക.

5). ആ വസന്ാധിപന സ്ന്തം ആവശ്തിന് അല് ത്റെ  
കൂട്ടതില താകഴക്കിെയില പ്വര്തിക്കുനെ കജാലി കാരനുകവണ്ിയാണ് 
എ്റെ സഹായം കതെിയത്. ഇത് ഒരു വലിയ മാതൃകയാണ്. നിങ്ങള് സ്ന്തം 
ആവശ്തിനുകവണ്ി അല്, നിങ്ങള്െ സമൂഹതില താ്ഴക്കിെയില 
കഴിയുനെ അവശകരയും കരാ�ിക്ളയും കഷ്്പ്ടനെവ്രയും സഹായം 
ആവശ്മുള്ള എല്ാവ്രയും ക്ണ്തി എ്റെ സഹായവം ശക്തിയും 
കൊദിച്ചു വാങ്ങി്കാടക്കുനെ ശരീലമുള്ളവരായി തരീരണം.  ഒരുപകക്ഷ അവര് 
എ്നെ അറെിഞ്ഞു കാണാതതിനാല എ്നെ വിശ്സിക്കുനെവകരാ  
ആശ്രയിക്കുനെവകരാ ആകണ്മനെില്; എനെിരുനൊലം നിങ്ങള്െ 
വിശ്ാസവം മറ്റുള്ളവര്ക്ക് കവണ്ിയുള്ള നിങ്ങള്െ കരുതലം ഞാന 
അം�രീകരിച്ചു്കാണ്് "നിങ്ങള്െ വിശ്ാസതി്റെ" ഉറെപ്ികന്മല ഞാന 
അവ്ര സഹായിക്കും.

6). നിങ്ങള്െ ഇഷ്ംകപാ്ല നിങ്ങള്ക്ക് സംഭവിക്കണ്മങ്ില  
എ്റെ ഇഷ്ം കപാ്ല പ്വര്തിക്കുവാന നിങ്ങള് സനെദ്രാ്ണനെ് 
എനിക്ക്  കബാധ്്പ്ട്ടാല മാത്രം മതി. അവി്െയാണ് നിങ്ങള് പലകപ്ാഴും 
പരാജയ്പ്ടനെത്. ഞാന പറെയുനെത് മാത്രമാണ് ശരി എന്നും അത് 
പൂര്ണമായി അം�രീകരിച്ച് പ്വര്തിക്കുവാന നിങ്ങള് സനെദ്മാ്ണന്നും  
നിങ്ങള്െ വാക്കുകളിലൂ്െയും തുെര്ന്നുള്ള പ്വര്തികള്െയും എ്നെ 
കബാധ്്പ്ടത്തുവാന നിങ്ങള്ക്ക് കഴിഞ്ഞാല ഞാന കനാന് സ്ത്രരീകയാെ് 
പറെഞ്ഞതുകപാ്ല നിങ്ങകളാടം  പറെയും, "നി്റെ ഇഷ്ം കപാ്ല നിനക്ക് 
ഭവിക്ക്ട്ട" എനെ്.

7).  യഹൂദ ജനതിന് മുന�ണന ഉ്ണ്നെ് ഞാന സൂെിപ്ിച്ചത് വഴി 
നിങ്ങള്െ ഉതരവാദിത്്ത ഒന്നു കൂെി എടത്തു പറെയുകയാണ്. ഞാന 
എ്റെ സഭയില ്പട്ടവ്ര ഒനൊമതായി പരി�ണിക്കുനെ കപാ്ല നിങ്ങള് 
നിങ്ങള്െ സ്ന്തം കുടംബാം�ങ്ങ്ളയും അയലക്കാ്രയും കദശക്കാ്രയും 
വിശ്ാസ ജരീവിതതികലക്ക് ്കാണ്ടുവരാന ആദ്മായി ശ്രമിക്കണം. 
ഇതില നിങ്ങള് വിജയിക്കുന്നു എങ്ില മാത്രകമ  നിങ്ങള്െ പ്വര്തനം ദൂര 
പ്കദശകതക്ക് വ്ാപിപ്ിക്കുവാന ഞാന അനുവദിക്കുന്നുള്ളൂ. ഇനെ് നിങ്ങള് 
നെത്തുനെ  സുവികശഷ പ്വര്തനങ്ങള്  ഒന്നുകൂെി വിലയിരുത്തുക.  നിങ്ങള്െ 
അയലക്കാകരാെ് നല് സാക്ഷ്മുള്ള  ക്ിസ്്ാനികളായി  മാറവാന നിങ്ങള്ക്ക് 
കഴിയണ്മങ്ില, നിങ്ങള്െ സ്ന്തം വരീട്ടുകാകരാടം  ബന്ധുക്കകളാടം 
ക്ിസ്രീയ  കാഴ്ചപ്ാെില ്പരുമാറവാന കഴിയണം. ഇനെ് ്പാതുരം�ത് 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

126

പ്വര്തിക്കുനെ വ്ക്തികളില,  അവര് ഏത് കശ്രണിയില ്പട്ടവരായാലം, 
അവരു്െ  വരീട്ടിലം നാട്ടിലം യഥാര്ത്ഥ ക്ിസ്രീയസാക്ഷ്  ജരീവിതം 
കാഴ്ചവയ്ക്കുനെവര് ആകണാ എനെ് എനിക്ക് സംശയമുണ്്.  അതു്കാണ്് 
എ്റെ പ്ിയ്പ്ട്ടവരായ നിങ്ങകളാെ് ഞാന പറെയുന്നു: "മറ്റുള്ളവ്ര, അവര് 
ഏത് വിഭാ�തില ്പട്ടവരായാലം കന്രയാക്കാന ശ്രമിക്കുനെതിനു മുനപ് 
നിങ്ങള് ത്നെതാന വദവഹിതതിന് കരീഴ്്പ്ട്ട് അനുസരിച്ച് ജരീവിക്കുക. 
അത് ത്നെയാണ് ഏറ്വം വലിയ സാക്ഷ് ജരീവിതം".            

08-11-2020
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അദ്്ാേം 28
 

ഞാൻ മരിച്ചവന്ര ഉേർപ്പിച്ച രണ്് 
അനുഭവങ്ങൾ

1) നേിനിന്ല വിധവയുന്ട മകന്ന ഉേിർപ്പിക്കുന്നു
(ലൂകക്കാസ് 7:11- 17).

കഫര്നെഹൂമി്ല കുറെച്ച് ദിവസ്ത പ്വര്തനങ്ങള്ക്ക് കശഷം 
ശിഷ്ന്മാ്രയും കൂട്ടി ഇസ്ാകയലി്ല മറ്് പ്കദശങ്ങളികലക്കുള്ള എ്റെ 
പര്െനം തുെര്ന്നു. നെനെ് കപാകുനെ വഴി ഒരു ്െറെിയ പട്ടണമായ  നയിന 
എനെ സ്ല്ത വഴിയിലൂ്െ ഞങ്ങള് കപാകുകമ്പാള് ഒരു ്െറെിയ 
ആള്ക്കൂട്ടം ഞങ്ങകളാെ് അടത്തു വരുനെത് ശ്രദ്യില്പ്ട്ടു. മരിച്ചുകപായ 
ഒരു യുവാവി്ന സം്രിക്കുനെതിനായി ശവ മഞ്ചതില എടത്തു 
്കാണ്്  ്സമികതരിയികലക്ക് ്കാണ്ടുകപാകുനെ യാത്രയായിരുന്നു 
അത്. പട്ടണതി്ല മിക്കവാറം എല്ാവരും ആ കൂട്ടതില ഉണ്ായിരുന്നു. 
യഹൂദരു്െ രരീതിയനുസരിച്ച് ഏ്തങ്ിലം വരീട്ടില ഒരു മരണം നെനൊല 
അവി്െ ത്നെ പ്കത്ക വിലാപം  നെത്തുവാനായി ഏര്്പ്ടത്തുനെ  ഒരു 
സംഘം ത്നെയുണ്്. ഇവി്െയും അവര്  ഉണ്ായിരുനെതിനാല അവരു്െ 
വിലാപശബ്ം ദൂ്രനിന്നുത്നെ ഞങ്ങള് കകട്ടിരുന്നു.

ഞങ്ങള് ശവമഞ്ചതികനാെ് അടത് എതി. മരിച്ചുകപായ 
യുവാവി്ന്റെ വിധവയായ അമ്മ വാവിട്ടു  നിലവിളിക്കുനെത് കണ്ടു 
എ്റെ മനസ്സ് അലിഞ്ഞു. ഞാന ശവമഞ്ചം ്താട്ടകപ്ാള് ചുമക്കുനെവര് 
നിന്നു.  ആ വിധവയായ പാവം സ്ത്രരീകയാെ് കരകയണ് എനെ് പറെഞ്ഞു 
ഞാന അവ്ള ആശ്സിപ്ിച്ചു. അവള്െ കണ്ണുകളില വിശ്ാസതി്റെ 
തിളക്കം ഞാന കണ്ടു.എ്റെ പ്വര്തനങ്ങ്ളപ്റ്ി അവള് കനര്ത 
അറെിഞ്ഞിരുനെതായി അവള്െ മുഖഭാവതില നിന്നും എനിക്ക് 
മനസ്സിലായി.  എ്റെ പ്വര്തനങ്ങള് പലതും കണ്് അത്ഭുത്പ്ട്ട വലിയ 
ഒരു കൂട്ടം ആളകള് വിലാപയാത്രയില പ്ങ്ടതിരുന്നു.അവരു്െ എല്ാം 
കണ്ണുകള് എ്നെ ത്നെ കനാക്കി ്കാണ്ിരുന്നു. ഞാന അലപസമയം 
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എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവമായി മനസ്്കാണ്് ബന്്പ്ട്ടു. മനുഷ്ജരീവന 
പകര്ന്നു്കാടക്കുവാന ഈ കലാക പ്വര്തനതില ആദ്മായി എ്റെ 
പിതാവ് എകനൊെ് ആവശ്്പ്ട്ടു. ഞാന സര്വ്വവധര്വം സംഭരിച്ച് 
ഇപ്കാരം പറെഞ്ഞു: "ബാല്കാരാ  എഴുകനെലക്ക എനെ് ഞാന നികനൊെ് 
പറെയുന്നു".  അവന എഴുകനെറ്് മഞ്ജലില ത്നെ ഇരുന്നു ചുറ്റുപാടം 
അത്ഭുതകതാ്െ കനാക്കി സംസാരിക്കാന തുെങ്ങി.

എനിക്കും ആകവശം കതാനെി. പല അത്ഭുതങ്ങളം എനെിലൂ്െ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് പ്വര്തിച്ചിട്ടു്ണ്ങ്ിലം മരിച്ച ഒരാളി്ന ജരീവിപ്ിക്കുനെത് 
ആദ്മായിട്ടാണ് മനുഷ്്നനെ നിലയില എനിക്കും അനുഭവമായത്.  
വിധവയായ അമ്മയു്െ മുഖകതക്ക് കനാക്കി. അവള്െ സകന്താഷതിനും 
അത്ഭുത പ്കെനങ്ങള്ക്കും അതിരില്ായിരുന്നു. അമ്മ്യ സംരക്ഷിക്കുനെ 
കാര്ം ഞാന് മകകനാെ് പ്കത്കം എടത്തു പറെഞ്ഞു. എ്റെ അമ്മയു്െ മുഖവം 
അകനെരം എ്റെ മനസ്സില ്തളിഞ്ഞു വന്നു.  കുറെച്ചു നാളകള്ക്കകം എ്റെ 
മരണം സംഭവിക്കും, അകപ്ാള് എ്റെ അമ്മയും ഇതുകപാ്ല അനാഥയായി  
തരീരുമകല്ാ എനെ െിന്തയും എ്റെ മനസ്സില അകപ്ാള് ഉയര്ന്നുവന്നു. 
അവി്െ കൂെിയിരുനെ ജന്മല്ാം ആര്ത്തുവിളിച്ച് വദവ്ത പുകഴ്തി 
സ്തുതി പാെി്ക്കാണ്ിരുന്നു. "ഒരു വലിയ പ്വാെകന" നമ്മു്െ ഇെയില 
എഴുകനെറ്് വനെിരിക്കുന്നു, വദവം ത്റെ ജന്ത സന്ര്ശിച്ചിരിക്കുന്നു 
എനെ് ഉച്ചതില വിളിച്ചു പറെഞ്ഞു ്കാണ്ിരുന്നു.

ഈ ഒരു സംഭവം മൂലം എ്റെ പരസ് പ്വര്തനം കൂടതല 
വ്ാപകമായി തരീരാന ഇെയായി. അറെിഞ്ഞവര് എല്ാം ഈ വാര്ത  
നാടമുഴുവന  പ്െരിപ്ിച്ചതിനാല എ്റെ ചുറ്റുപാടം എകപ്ാഴും ജനങ്ങള് 
വന്നു്കാണ്ിരുന്നു. ഇതുകപാ്ല ത്നെ മ്റ്ാരു സന്ര്ഭതില ഞാന 
ഒരു ബാലിക്യ മരണതിലനിന്നും ഉയര്ത്തുകയുണ്ായി. ആ കാര്വം 
ഇതികനാെ് കെര്ത്തു ത്നെ പറെയാം.

2) ോേിയറാസിന്റെ മകന്ള ഉേിർപ്പിക്കുന്നു
(മതായി 9:18 -26; മര്കക്കാസ് 5:22 -43; കലാകകാസ് 8:41- 56)

ഞാന പഠിപ്ിച്ചു്കാണ്ിരുനെകപ്ാള് യായികറൊസ് എനെ് 
കപരുള്ള ഒരു സംഘ ആലയപ്മാണി  എ്റെ അടത് ഓെിക്കിത്ച്ചതി 
കാലക്കല വരീണു. പ്യാസകതാ്െ,12 വയസ്ള്ള മകള് മരിക്കാറൊയി 
അത്ാസനെനിലയില  ആ്ണനെ് പറെഞ്ഞു. ഞാന  വിധവയു്െ 
മക്ന ഉയര്പ്ിച്ച കാര്ം അറെിഞ്ഞിരുന്നു. ഉെനത്നെ ഞാന എഴുകനെറ്റു 
അവരു്െ കൂ്െ കപായി. ഞങ്ങള്െ യാത്രയില മ്റ്ാരു സ്ത്രരീ 12 വര്ഷമായി 
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രക്തസ്ാവകരാ�തില കഷ്്പ്ട്ടിരുനെതിനാല എനെിലള്ള വിശ്ാസം 
മൂലം എ്റെ അടക്ക്ലതി ആരുമറെിയാ്ത എ്റെ വസ്ത്രതില 
്താട്ടു സൗഖ്ം പ്ാപിച്ചു. എനെില നിന്നും സൗഖ്ശക്തിയു്െ തരം�ം  
പുറെ്പട്ടതായി എനിക്ക് അനുഭവ്പ്ട്ടു. അവി്െനിനെ് ചുറ്റുപാടം കനാക്കി. 
പകത്രാസ് എകനൊെ് കാര്ം തിരക്കിയകപ്ാള് എ്നെ ആകരാ ്താട്ടകാര്ം 
പറെഞ്ഞു. പകക്ഷ പകത്രാസ് ഞാന പറെഞ്ഞത് തമാശയായി എടത്തു. അവന 
പറെഞ്ഞു:" ഗുരുകവ, ഇത്ര വലിയ ജനക്കൂട്ടം തിക്കിതിരക്കുനെ ഇെത് ഈ 
വലിയ ആള്കൂട്ടതില ഒരാള് മാത്രം അങ്ങ്യ ്താട്ടു എനെ് പറെയുനെത് 
എന്താണ്?  "തിക്കി തിരക്കുനെവര് ഒന്നും പ്തരീക്ഷിക്കാ്ത ആകാം, എനൊല 
എനെിലനിന്നും സൗഖ്ം പ്തരീക്ഷിച്ചു്കാണ്് വിശ്ാസപൂര്വ്വം ഒരാള് 
എ്നെ ്താട്ടു"എനെ് ഞാന പറെഞ്ഞു. ജനങ്ങള് പലരും "ഞാനല് ഞാനല്" 
എനെ് പറെഞ്ഞ് മാറെി നിലക്കുന്നുണ്ായിരുന്നു. കുറെച്ചു സമയം അങ്ങ്ന 
അകന്ഷിച്ചകപ്ാള്  സൗഖ്മായ സ്ത്രരീ വിറെച്ചു്കാണ്് എ്റെ കാലക്കലവരീണ് 
ക്ഷമാപണം ്െയ്തു. അവളാണ് എ്നെ ്താട്ടത് എന്നും 12 വര്ഷമായി 
അവള് സഹിച്ചവനെ രക്തസ്ാവ കരാ�ം, എ്നെ ്താട്ടനിമിഷംത്നെ 
പൂര്ണ്ണമായി സൗഖ്മായി എന്നും പരസ്മായി പറെഞ്ഞു.ഞാന അവള്െ 
വിശ്ാസ സ്ിരത കണ്ടു സകന്താഷിച്ചു, അവകളാെ് പറെഞ്ഞു: "മക്ള നി്റെ 
വിശ്ാസം നി്നെ രക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു.  സമാധാനകതാ്െ കപാക." അങ്ങ്ന 
കുറെച്ച് സമയം അവി്െ െിലവഴികക്കണ്ിവ്നെങ്ിലം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവിലള്ള  
വിശ്ാസം എ്റെ ഈ പ്വൃതിമൂലം അവി്െ കൂെിവനെിരിക്കുനെവര്ക്ക് 
വര്ദ്ിച്ചു എനെ് കണ്ടു ഞാനും സകന്താഷിച്ചു.

പകക്ഷ പള്ളി പ്മാണിയു്െ ഒരാള് വന്നു എകനൊെ് പറെഞ്ഞു:"മകള് 
മരിച്ചുകപായി, ഗുരുവി്ന പ്യാസ്പ്ടകതണ് എനെ്  അറെിയിക്കാന എ്നെ 
അയച്ചതാണ്. "ഞാന അലപസമയം സ്ര്ഗ്ഗപിതാവമായി ആകലാെിച്ചു. 
വദവനാമമഹത്തിനായി ത്നെയാണ് ആ മകള് മരിച്ചത് എന്നും, 
മരിക്കാന കവണ്ി ത്നെയാണ് യാത്രാമകധ് കരാ�സൗഖ്ം നലകുനെ 
സമയം ്െലവഴികക്കണ്ി വനെത് എന്നും പിതാവ് എനിക്ക് ്വളി്പ്ടതി. 
"ഭയ്പ്കെണ്, വിശ്സിക്കുക മാത്രം ്െയ്യുക, എനൊല അവള് 
രക്ഷിക്ക്പ്ടം" എനെ് ഞാന അയാകളാെ് പറെഞ്ഞ ഉെ്നത്നെ യാത്ര 
പുറെ്പ്ട്ടു മരണവരീട്ടില എതി.  അവി്െ വലി്യാരു ജനക്കൂട്ടം ഉണ്ായിരുന്നു. 
മരണ വാര്തയറെിഞ്ഞ് മരിച്ച മക്ള ്ൊല്ി കരയുകയും മുറെവിളി കൂട്ടുകയും 
്െയ്തിരുന്നു.  ഞാന അവകരാെ് ആം�്ം കാട്ടി പറെഞ്ഞു : "കരകയണ് അവള് 
മരിച്ചിട്ടില്, ഉറെങ്ങുകയാണ്." എനൊല ജനക്കൂട്ടം ആ ബാലികയു്െ മരണം  
വിശ്സിക്കുനെതിനാല എ്നെ പരിഹസിക്കുന്നുണ്ായിരുന്നു. ഞാന അത് 
കാര്മാക്കാ്ത എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന്മാര് ആയ പകത്രാസ്, യാകക്കാബ്, 
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കയാഹനൊന എനെിവ്ര മാത്രം കൂട്ടി ബാലിക മരിച്ചു കിെനെിരുനെ 
മുറെിയികലക്ക് പ്കവശിച്ചു. കുട്ടിയു്െ മാതാപിതാക്കള് ഒഴി്ക മ്റ്ല്ാവകരയും 
മുറെിയിലനിന്നും പുറെതാക്കി വാതിലെച്ചു.

ഞാന അലപസമയം എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവമായി  ബന്്പ്ട്ടു, 
പിതാവി്റെ നിര്കദശപ്കാരം ഞാന അവള്െ വകപിെിച്ച് ഉറെ്ക്ക 
പറെഞ്ഞു:" ബാകല എഴുകനെലക്കൂ".  ഉെനത്നെ അവള്െ ആത്ാവ് 
തിരി്കവനെ് അവള്െ മൃതശരരീരതില വരീണ്ടും പ്കവശിച്ചു അവള് ഒനെ് 
തുമ്മി സാവധാനം കണ്ണുതുറെനെ് ഞങ്ങ്ള കനാക്കി പുഞ്ചിരിച്ചു. അല്പം 
കഴിഞ്ഞ് ത്നെതാന  എഴുകനെറ്് എ്നെ വന്നം ്െയ്തു. കൂടതല 
സമയം ഞങ്ങള് അവി്െ നിനെില്. കുഞ്ഞിന് ഭക്ഷണം ്കാടക്കാന 
പറെഞ്ഞു്കാണ്് ഞാന പുറെത്തുവന്നു. എന്ത് സംഭവിച്ചു എനെറെിയാ്ത 
ആളക്ളല്ാം ആകാംക്ഷകയാ്െ എ്നെ കനാക്കുന്നുണ്ായിരുന്നു.  ഞാനും 
ശിഷ്ന്മാരും മുറെിയു്െ പുറെത്തുവനെ ഉെ്ന ത്നെ മാതാപിതാക്കള് 
അവരു്െ മക്ളയും കൂട്ടി എ്റെ മുമ്പില വണങ്ങിയകശഷം അവി്െ 
മുറെിക്ക് അകത്  നെനെ സംഭവങ്ങള് ഒ്ക്ക എല്ാവകരാടമായി വള്ര 
സകന്താഷകതാ്െ പറെയുന്നുണ്ായിരുന്നു. അവി്െയുണ്ായിരുനെ 
എല്ാവരും അത്ാഹ്ാദകതാ്െ വദവതിന് മഹത്ം ഉദ്കഘാഷിച്ചു്കാണ്്  
ആര്ത്തുപാെി. അത് എ്റെ  കലാകജരീവിതതി്ല മറെക്കാനാവാത ഒരു 
സുദിനം ത്നെയായിരുന്നു.

മരണവം മരണാനന്ര അവസ്ഥയും എന്ാണ്?

മരിച്ചവ്ര ഉയര്പ്ിച്ച ഈ സംഭവങ്ങ്ളപറ്ി നിങ്ങള് അത്ഭുത്പ്ടം 
എനെ് എനിക്കറെിയാം. കു്റെ സംശയങ്ങളം കൊദ്ങ്ങളം നിങ്ങള്ക്ക് 
ഉണ്ാവം എന്നും ഞാന മനസ്സിലാക്കുന്നു. എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് ത്നെ 
എകനൊെ് കൊദിച്ചു:" ആ ്പൺകുട്ടി ഉറെങ്ങുകയാണ് എനെ് പറെഞ്ഞത്  
ശരിയാകണാ?ശരിയാ്ണങ്ില ഞാന മരിച്ചവ്ര ഉയിര്പ്ിക്കുന്നു 
എനെ് പറെയുനെത് ്തറ്കല്?  ഈ കൊദ്ം ശരിയാണ്. ആധുനിക 
വവദ്ശാസ്ത്രം കൂടതല വിശ്സിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്കും ഇതുകപാ്ല സംശയം 
ഉണ്ായിരു്നെങ്ില ഞാന നിങ്ങ്ള കുറ്്പ്ടത്തുനെില്.

െില കരാ�ികള്  മരിച്ചവ്രകപ്ാ്ല  "കകാമ"  അവസ്യില  ദരീര്ഘകാലം  
ജരീവിച്ചു കഴിയാറണ്് എനെ് നിങ്ങള്ക്കറെിയാം. കു്റെ കഴിഞ്ഞാല എഴുകനെറ്് 
വരികയും ്െയ്യും. അതുകപാ്ലത്നെ, മസ്ിഷ്ക മരണം (CLINICAL DEATH,) 
സംഭവിക്കുനെവര് വരീണ്ടും ജരീവിതതികലക്ക് തിരിച്ചു വരുനെ കാര്ം ഒരുപ്ക്ഷ 
നിങ്ങള് പലരും അറെിഞ്ഞുകാണും. ഇതുകപാ്ല നാ�രീസംബന്മായി 
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മരവിച്ചുകപായ ഒരു അവസ്യില നിന്നും നാ�ികള്ക്ക് ഉകതജനം നലകി 
സൗഖ്മാക്കുക ആകണാ ഞാന 'ഉയര്പ്ിക്കുക" എനെ കപരില ്െയ്തത് എനെ് 
നിങ്ങള് െിന്തിക്കുനെതില ഞാന നിങ്ങ്ള കുറ്്പ്ടത്തുനെില്. ഇപ്കാരം 
െികിത് നലകി ജരീവന നിലനിര്ത്തുവാന മനുഷ്ര്ക്ക് കഴിവ് നലകിയ 
എനിക്ക് യഥാര്ത്ഥ മരണം സംഭവിച്ച കശഷവം മനുഷ്്ര ജരീവിതതികലക്ക് 
തിരിച്ചു്കാണ്ടുവരാന കഴിയു്മന്നു നിങ്ങള് വിശ്സിക്കാ്മങ്ില, 
അവി്െയാണ് നിങ്ങള്െ സൃഷ്ികര്താവായ  വദവതിലള്ള  വിശ്ാസം 
്തളിയിക്ക്പ്ടനെത്. എ്റെ ക്രൂശുമരണതിനു മുന്പായി ലാസര് എനെ 
എ്റെ കനേഹിതന മരിച്ചു  നാല് ദിവസം കഴിഞ്ഞു ജ�ം ജരീര്ണിക്കുവാന 
തുെങ്ങിയകപ്ാള് ത്നെ കല്റെയില നിന്നും ഉയര്പ്ിച്ച സംഭവം നിങ്ങള് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. (കയാഹനൊന പതി്നാനൊം അധ്ായം). അത് 
വിശ്സിച്ചു ്കാണ്് അകനകര് എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് ആകു്മനെ്  ഭയ്പ്ട്ടാണ് 
യഹൂദ പ്മാണികള് എത്രയുംകവ�ം എ്നെ ്കാന്നുകളയാന ആകലാെിച്ചു 
തുെങ്ങിയത്. ലാസറെി്ന കൂെി ്കാല്ലുവാന അവര് ആകലാെിച്ചിരുന്നു. 
കാരണം,  ഞാന വദവപുത്രനാ്ണനെ് ജനതിന് വിശ്സിക്കുവാന 
ഇെയാക്കിയ, മരണകശഷം ജരീവന വരീണ്ടുകിട്ടി ജരീവിക്കുനെ ഏക സാക്ഷി 
അവന ആയിരുന്നു. അതികനാെ് കെര്നെ കു്റെ കാര്ങ്ങള് പറെയാന ഉള്ളത് 
ഒടവില പറെയാം.

മരണ്തപ്റ്ി െില കാര്ങ്ങള് ചുരുക്കമായി പറെയ്ട്ട.  ആത്ാവം 
ശരരീരവം തമ്മില കയാജിച്ചുള്ള അവസ്യാണ് ഈ കലാകജരീവിതം. 
യഥാര്ത്ഥതില താലക്കാലികമായ ഈ ശരരീരം, നിത്മായി  
നിലനിലക്കുനെ ആത്ാവിനു വസിക്കുവാന  നലക്പ്ട്ട ഒരു കൂൊരം 
മാത്രമാണ്. ഈ കലാകജരീവിതം വദവഹിതപ്കാരം ജരീവിച്ചു തരീര്ക്കണം. 
അതിനുകവണ്ി നിങ്ങള്ക്ക് നലകിയ ഒരു താലക്കാലിക ഉപകരണമാണ് 
നിങ്ങള്െ ശരരീരം. നിങ്ങളില വദവം നികക്ഷപിച്ച മനുഷ്ാത്ാവ് മരണം 
ഇല്ാതതിനാല വദവതിലനിന്നും പുറെ്പ്ട്ടു വദവതില ത്നെ തിരി്ക 
എത്തുവാന തക്കവിധം പരിശുദ്ാത്ാവിനാല നിയന്ത്രിക്ക്പടവാന  
നിങ്ങള്െ  ഈ കലാകജരീവിതം അവസാനിക്കുനെതുവ്ര വദവം നിങ്ങ്ള 
ഏലപ്ിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്  ഈ മര്ത് ശരരീരം.

ഞാന മരിച്ചു ഉയര്്തഴുകനെറ് കപാ്ലയല്  ഇവര് പുനര്ആയി 
ജരീവിച്ചത്.  ഞാന ഈ കലാകജരീവിത സമയത്  ഞാന ഉയര്പ്ിച്ചവര് 
വരീണ്ടും  മരണം പ്ാപിച്ചവരാണ്.ഞാന മരണതില നിന്നും കല്റെ തുറെനെ് 
ജരീവിച്ചു എഴുകനെറ്കപ്ാള് ദ്രവിച്ചു കപാകാത  അഥവാ ഒരിക്കലം  മരിക്കുവാന 
കഴിയാത ഒരു പുതിയ സ്ര്�രീയശരരീരമാണ് എനിക്ക് ലഭിച്ചത്.  ഞാന 
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അന്ത്ന്ായവിധി നെത്തുവാന  വരുകമ്പാള് നിങ്ങ്ളല്ാവരും അപ്കാരം 
പുതിയ ഒരു ശരരീരകതാ്െ ഉയിര്്തഴുകനെലക്കുകയും ന്ായവിധിക്കുകശഷം 
നിത്തയികലക്ക്  പ്കവശിക്കുകയും ്െയ്യും.

കലാകപ്കാരം നിങ്ങള് മരണം അെയുകമ്പാള് ആത്ാവ് ശരരീരതില 
നിന്നും കവര്്പ്ടകയും ശരരീരം ദരീര്ഘമായ ഉറെക്കതില പ്കവശിക്കുകയും 
ആണ് ്െയ്യുനെത്. അതു്കാണ്ാണ് സൃഷ്ികര്താവായ  എ്റെ ശബ്ം 
കകട്ട് ഉറെക്കമുണര്ന്നു എഴുകനെറ്് വരുവാന അവര്ക്ക് കഴിഞ്ഞത്. ആ 
അര്ത്ഥതിലാണ് ആ ്പൺകുട്ടി ഉറെങ്ങുകയാ്ണനെ് ഞാന പറെഞ്ഞത്. 
നിങ്ങള് കരുതുനെ മരണം എ്റെ കനാട്ടതില ഉറെക്കം ത്നെയാണ്. 
എകപ്ാള് കവണ്മങ്ിലം എനിക്ക് ഉണര്താം.  എനൊല നിങ്ങള്െ 
പാപം മൂലം സംഭവിക്കുനെ "ആത്ാവി്റെ മരണതില" നിന്നും നിങ്ങ്ള 
ഉണര്താന എനിക്ക് തനി്യ സാധിക്കുകയില്. നിങ്ങള് മനസ്വച്ച് 
പാപതില നിന്നും വിട്ടുമാറെി അനുതാപതില എതികച്ചരണം. അതി്റെ 
ആദ്പെിയായി എനെില പൂര്ണ്ണമായി വിശ്സിക്കണം.  അങ്ങ്ന നിങ്ങളില 
വിശ്ാസം വര്ദ്ിപ്ിക്കുവാന ആണ്  ഞാന ഓകരാ കാര്ങ്ങള് പഠിപ്ിക്കുനെതും 
പ്വര്തിക്കുനെതും. അങ്ങ്ന പാപകരാ�തില നിന്നും സൗഖ്ം പ്ാപിച്ചു, 
നിങ്ങ്ള ആകരാ�്മുള്ള വദവമക്കള് ആക്കി തരീര്ക്കുകയാണ് എ്റെ 
മനുഷ് അവതാരലക്ഷ്ം ത്നെ.

എനെില വിശ്സിച്ചു മരണം പ്ാപിക്കുനെവ്ര ഞാന രണ്ാമത് 
വിധിക്കായി വരുനെതുവ്ര എകനൊടകൂ്െ പറദരീസയില ഇരുത്തും.   (ലൂകക്കാസ് 
23:43;  2 ്കാരിന്ത്ര് 12:4 ;്വളിപാെ് 2: 7). എനെില വിശ്സിക്കുവാന 
ഇെയാകാ്ത മരിച്ചു കപാകുനെവ്ര  ഞാന പാതാളതില പാര്പ്ിക്കും. (1 
പകത്രാസ് 4:6; 3: 19). പറദരീസ എനെതും പാതാളം എനെതും ഒരു സ്ലമല്, ഒരു 
അനുഭവ അവസ്യാണ്. സ്ലകാല ബന്ിതം അല്ാത ഒരു അവസ് 
ആയതിനാല അതി്നപറ്ി കൂടതലായി പറെഞ്ഞാ്ലാന്നും നിങ്ങള് ഇകപ്ാള് 
മനസ്സിലാക്കുകയില്. അനുഭവിച്ചറെിയാന മാത്രകമ നിവൃതിയുള്ളൂ. സൃഷ്ിതം 
ആയതും കാണ്പ്ടനെതുമായ  കാര്ങ്ങള് ഗ്ഹിക്കുവാന മാത്രകമ നിങ്ങള്െ 
മാനുഷിക ബുദ്ി സഹായിക്കുകയുള്ളു. എനൊല ഇത് സംബന്മായ 
െില സൂെനകള് എ്റെ പരസ് ശുശ്രൂഷകവളയില ഞാന നലകിയിട്ടുണ്്. 
അന്ത്ന്ായവിധിക്ക് മുമ്പ് താലക്കാലികമായ  "പറദരീസ, പാതാളം" എനെ 
അനുഭവവം, അന്ത്ന്ായവിധിക്ക് കശഷം  "സ്ര്ഗ്ഗം, നരകം" എനെ നിത് 
അനുഭവവം നിങ്ങള്ക്കായി സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവ് ഒരുക്കി്വച്ചിട്ടുണ്് എനെ് മാത്രം 
അകത പറ്ി ഇകപ്ാള് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കിയാല മതി.
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മരണാനന്തര അവസ്്യപ്റ്ി കുറെച്ചുകൂെി കാര്ങ്ങള് പറെഞ്ഞു തരാം. 
ആദാം പാപം ്െയ്തകപ്ാള് അവ്ന  പറദരീസയില നിന്നും പുറെതാക്കി.
(ഉല്പതി എതി 2:8- 14). എനൊല വിശുദ് മാകമാദിസവഴിയായി 
പാപകമാെനം  പ്ാപിച്ചു വിശ്സിച്ചു മരിച്ചുകപാകുനെ എല്ാവര്ക്കും ആ പറദരീസ 
അനുഭവതികലക്ക്  പ്കവശനം നലകുന്നുണ്്. എകനൊ്ൊപ്ം ക്രൂശിക്ക്പ്ട്ട 
നല് കള്ളനു ഞാന പ്കവശനം നലകി. (ലൂകക്കാസ് 22: 43). അതുകപാ്ല 
നിങ്ങള്ക്കും പ്കവശനം ലഭിക്കും (2 കകാരി അരി.12: 4;2 പകത്രാസ് 3: 13; 
്വളിപാെ് 2:7; 21:1). എനെില വിശ്സിക്കാ്ത മരിച്ചുകപാകുനെവ്ര 
പാതാളതില പ്കവശിപ്ിക്കും.(1പകത്രാസ് 4: 6; 3:19) അവി്െ  എ്റെ 
സുവികശഷം അറെിയിക്കുവാന മരണകശഷം കല്റെയില നിനെ്  ഞാന 
പാതാളതില കപായ കാര്ം നിങ്ങള്ക്കറെിയാമകല്ാ.

മരണകശഷം നിങ്ങള്ക്ക് പരസ്പരം തിരിച്ചറെിയാന കഴിയും എനെതിന് 
െില ഉദാഹരണങ്ങള് ഞാന ധനവാ്റെയും ലാസറെി്റെയും  ഉപമയില 
പറെയുന്നുണ്കല്ാ. (ലൂകക്കാസ് 16: 20-).  അതുകപാ്ല മറരൂപമലയില 
കമാശയും ഏലിയാവം പ്ത്ക്ഷ്പ്ടക മാത്രമല് ്യരുശകലം പട്ടണതില 
എനിക്ക് സംഭവിക്കാനിരിക്കുനെ മരണ്തപ്റ്ി െര്ച്ച ്െയ്ാനും കഴിവള്ള 
സ്ലകാല കബാധം ഉള്ള  അവസ്യാണ് മരണകശഷം  നിങ്ങള്ക്ക് 
ലഭിക്കുനെ്തനെ്  മനസ്സിലാക്കണം. (മതായി 17: 2;മര്കക്കാസ് 9:2).
ശരരീരം വിട്ടു പിരിഞ്ഞാലം, ആത്ാവിന് സ്ാതന്ത്ര്ം ഉള്ളതിനാല വരീണ്ടും 
വരീണു കപാകാനും, ശ്രദ്ിച്ചാല വരീഴാ്ത ജരീവിക്കുവാനും സാധ്തയു്ണ്നെ് 
ഓര്ക്കണം. പൗകലാസ് ശ്രീഹാ ഈ കാര്ം വ്ക്തമാക്കി ്കാണ്് പറെയുന്നു" 
അതു്കാണ്് ശരരീരതില വസിച്ചാലം ശരരീരം വിട്ടാലം ഞങ്ങള് വദവ്ത 
പ്സാദിപ്ിക്കുനെവര് ആകുവാന അഭിമാനിക്കുന്നു" (2 ്കാരിന്ത്ര് 5:9).
വദവ്ത പ്സാദിപ്ിക്കാന ജരീവിക്കാനുള്ള സ്ാതന്ത്ര്ം ശരരീരം വിട്ടു 
പിരിഞ്ഞാലം നിങ്ങള് ്കാണ്ടുവനെതിനാല  മരണകശഷവം വരീണു 
കപാകാ്ത ജരീവികക്കണ്തിന് നിങ്ങള് പരിശ്രമികക്കണ്താണ് എനെ് 
ഓര്ക്കുക. (1്കാരിന്ത്ര് 5:9). ആകയാല പറദരീസായു്െ അനുഭവതില 
എതിയാല കപാലം വരീണു കപാകാനുള്ള സാധ്തയുണ്് എന്നുള്ള കരുതലം, 
പാതാളതി്റെ അനുഭവതില ്െനെ് ്പട്ടാലം, മാനസാന്തര്പ്ട്ട് 
അവി്െനിന്നും  കരകയറവാന വദവം അനുവദിക്കു്മനെ പ്ത്ാശയും 
മരിച്ചു കപാകുനെ ആത്ാക്കള്ക്ക്  ഉള്ളതിനാല, ജരീവകനാ്െ ഇരുനെകപ്ാള് 
പരസ്പരം  വദവകരുണ ലഭിക്കുവാന  കവണ്ി പ്ാര്ത്ഥിച്ചുതുകപാ്ല 
അവര്ക്കുകവണ്ി ശരരീരതില ജരീവിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്കും അവകാശവം 
ചുമതലയും ഉ്ണ്നെറെിഞ്ഞ്, മരിച്ചുകപായ എല്ാവര്ക്കും കവണ്ി  
കാരുണ്വാനായ സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവികനാെ് നിത്വം നിങ്ങള് പ്ാര്ത്ഥിക്കണം. 
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അന്ത്ന്ായവിധിയു്െ നാള് വ്രയും കരുണയു്െ കാലമായതിനാല  
ജരീവിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്കുകവണ്ി ്െയ്യുനെകപാ്ല ത്നെ ഈ കലാകത് 
നിന്നും മാറെി മ്റ്ാരു അവസ്യില  ജരീവിച്ചു്കാണ്ിരിക്കുനെ വര്ക്കുകവണ്ി  
നിങ്ങള് വിശ്ാസപൂര്വ്വം കരുണയ്കായി പ്ാര്ത്ഥിക്കുകമ്പാള് അവര്ക്ക് 
പ്കയാജന്പ്ടം.ഈ കലാകതില നിന്നും മ്റ്ാരു അവസ്യികലക്ക് 
മാറെികപ്ായി എനെ് മാത്രകമ മരണം മൂലം സംഭവിക്കുന്നുള്ളൂ. അതിനാല 
വാങ്ങികപാകുനെ, അഥവാ സ്ലം മാറെികപ്ാകുനെ, ഒരു അനുഭവം മാത്രമാണ് 
മരണം എനെ് നിങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുക.

നിങ്ങള് മരിച്ചു കപാകുകമ്പാള് ഒന്നും ത്നെ ്കാണ്ടുകപാകുനെി്ല്നെ് 
സാധാരണ പറെയുനെത് ശരിയല്. ഈ കലാകതില നിങ്ങള്ക്ക് ഉണ്ായിരുനെ 
സമ്പാദ്ങ്ങള്, ശാരരീരികബന്ങ്ങള്, നിങ്ങള്െ ശരരീരം ത്നെയും ഇവി്െ 
ഉകപക്ഷിച്ചാണ് കപാകുനെത്. അവ്യാന്നും നിത്തയില  നിങ്ങള്ക്ക് 
ആവശ്മില്. സ്ര്ഗ്ഗതില നിങ്ങള്ക്ക് നല് ബന്ങ്ങളം നികക്ഷപങ്ങളം 
സകന്താഷ അനുഭവങ്ങളം കാതിരിക്കുന്നുണ്കല്ാ. നിങ്ങള് ഈ ഭൂമിയില 
ജനിച്ചു വരീഴുനെതിനു മുനപ്  അമ്മയു്െ ഉദരതില വളര്ന്നു വനെിരുനെ  
കാലഘട്ടതില  രൂപം്കാണ് ശരരീര അവയവങ്ങള് ഒന്നും  �ര്ഭപാത്രതി്ല 
ജരീവിതകാലത് ആവശ്മില്ായിരുന്നു. എനൊല ആ കാലഘട്ടം ഭൂമിയി്ല 
നിങ്ങള്െ ജരീവിതതിന് ആവശ്മായ അവയവങ്ങള് രൂപ്പ്ടതാന 
അത്ാവശ്മായിരുന്നു. അതുകപാ്ല ഈ ഭൂമിയില വസിക്കുനെ 
സമയത്തും സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്ല നിത്ജരീവന് ആവശ്മായ  കഴിവകള് 
നിങ്ങളില രൂപ്പ്ടത്തുവാന കവണ്ിയാണ്  ഈ കലാകജരീവിതം നിങ്ങള്ക്ക് 
നലകുനെത്. എകനെക്കും നിലനിലക്കുനെ വിശ്ാസം, പ്ത്ാശ,കനേഹം 
എനെ 3  സുകൃതങ്ങ്ള പറ്ി പരിശുദ് പൗകലാസ് ശ്രീഹ പറെയുനെത് 
ശ്രദ്ിച്ചു കാണുമകല്ാ. (1്കാരിന്ത്ര് 13:13).ഈ സുകൃതങ്ങള് എന്തുമാത്രം 
ഈ കലാകജരീവിതതില നിങ്ങള്ക്ക് സമ്പാദിക്കുവാന കഴിഞ്ഞിട്ടുകണ്ാ, 
അവ്യല്ാം മരണകശഷം നിങ്ങകളാടകൂ്െ നിങ്ങള്ക്ക് ്കാണ്ടുകപാകാന 
ഉള്ളതാണ്.കാരണം വിശ്ാസം ഇല്ാ്തയും പ്ത്ാശ ഇല്ാ്തയും കനേഹം 
ഇല്ാ്തയും അവി്െ ജരീവിക്കാന കഴിയില്. അതുകപാ്ലത്നെ ഈ 
കലാകതില നിങ്ങള് ്െയ്തിട്ടുള്ള പ്വൃതികള്ക്ക് അനുസരിച്ച് വലി്യാരു 
നികക്ഷപം കലാകതിലവച്ച് ത്നെ നിങ്ങള് ഉണ്ാകക്കണ്താണ്.   
സ്ര്ഗ്ഗതില നികക്ഷപിക്കുവാന ഈകലാക ജരീവിതതില നിങ്ങള് 
പരാജയ്പ്ട്ടാല,അതനുസരിച്ചുള്ള കുറെവം ദാരിദ്ര്വം സ്ര്ഗ്ഗതില 
നിത്മായി നിങ്ങള് അനുഭവികക്കണ്ിവരും എനെതും നരീതിമാനായ 
വദവതി്റെ  പ്ധാന വ്വസ്യാണ്.  ആകയാല ശരരീരകതാ്െ ഈ 
കലാകതില ്െയ്യുനെ സകല പ്വര്തികള്ക്ക് തക്ക പ്തിഫലം നിങ്ങള്ക്ക് 
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ഉ്ണ്ന്നുള്ള വധര്തില എകനൊ്ൊപ്ം പ്ത്ാശയികലക്ക് നയിക്കുനെ 
വിശ്ാസകതാ്െ കഴിയുനെ കനേഹ പ്വര്തികള് ്െയ്തു സമാധാനമായി 
മരിക്കുവാന തയ്ാറൊയി ജരീവിക്കുക. (2 ്കാരിന്ത്ര്.5:8).

െിത്രശലഭങ്ങള്െ  ജരീവിതക്മം  കനാക്കുകമ്പാള് മനുഷ്ജരീവിതതിലം 
നാല് ഘട്ടങ്ങള് കാണാവനെതാണ്. ഭൂമിയില  "മുട്ട"യു്െ രൂപതില 
ജനിച്ചുവരീണ കശഷം മാകമാദിസ വഴി "പുഴുവായി" വരീണ്ടും ജനനം പ്ാപിച്ചു 
ഈകലാകതില കു്റെനാള് ഭക്ഷണം കഴിച്ചു വളര്ന്നു, മൺ കൂൊരതില 
"കൂകൂൺ" സമാധിയായത് കപാ്ല മരണകശഷം ശവക്കല്റെയില 
വിശ്രമിച്ചകശഷം, പുനരുത്ഥാന സമയത്  പുതിയ ശരരീരം പ്ാപിച്ചവരായി  
മകനാഹരമായ പൂമ്പാറ്ക്ളകപ്ാ്ല  കൂെ് ്പാട്ടിച്ച് പുറെതിറെങ്ങി  
പറെന്നുയരുനെ  ഒരു അനുഭവതികലക്ക്  വിശ്ാസികള് പ്ത്ാശകയാ്െ 
കാതിരിക്കുക.

09-11-2020
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അദ്്ാേം 29

 എന്റെ മുയന്ാടിോേ 
നോപകയോഹന്ാൻ
 (മത്ാേി 11: 2- 14; ലൂയക്ാസ് 7: 18 -30)

എ്റെ പരസ്പ്വര്തനങ്ങ്ള പറ്ിയുള്ള പ്സിദ്ി കെലിനും 
കരകള്ക്കും അപ്റെത് അതികവ�ം പ്െരിച്ചു തുെങ്ങി. ഈജിപ്ത്, 
അലക്ാണ്ടിയ, കറൊം തുെങ്ങി പല സ്ലങ്ങളി്ല ജനങ്ങള് എ്നെപ്റ്ി 
കകട്ട് അറെിഞ്ഞു എ്നെ അകന്ഷിക്കുവാന വന്നുതുെങ്ങി. പ്ഭുക്കന്മാരു്െ 
്കാട്ടാരങ്ങളിലം  സാധുക്കള്െ കുെിലകളിലം ഞാന സംസാരവിഷയമായി. 
എ്റെ അത്ഭുതങ്ങള് കനരിട്ട് കണ്വര് ആ വാര്തകള് അതികവ�ം പ്സിദ്ം 
ആക്കി ്കാണ്ിരുന്നു. കാരാഗൃഹതില കിെനെിരുനെ തെവകാരും എ്റെ 
പരസ് ശുശ്രൂഷക്ളപറ്ി കകട്ടു  മാനസാന്തര്പ്ട്ടു എ്നെ പിനതുെരുവാന 
ആഗ്ഹിച്ചു തുെങ്ങി.

എനിക്ക് മാകമാദിസ നലകിയ നോപകന, ്ഹകരാദ രാജാവി്റെ ഭാര്, 
സകഹാദരനായ  ഫിലിപ്ി്റെ മുനഭാര് ആയിരുനെകപ്ാള്   അവ്ള വശരീകരിച്ച് 
സ്ന്തം ഭാര് ആക്കിയത്  ്തറ്ാ്ണനെ് കയാഹനൊന മുഖത്തുകനാക്കി 
പറെഞ്ഞത്്്റെ  ശിക്ഷ ആയിട്ടാണ് കയാഹനൊന കാരാഗൃഹതില 
അെയ്ക്പ്ട്ടത്. (മതായി.14:1-5). ഞാന ്െയ്തിരുനെ കാര്ങ്ങ്ളപ്റ്ി 
കയാഹനൊന വള്ര കാര്മായി അകന്ഷിച്ചു ്കാണ്ിരുന്നു. മാസങ്ങളായിട്ടും 
അയാ്ള തെവിലനിനെ് കമാെിപ്ിക്കുനെതിന് ഞാന ഒന്നും്െയ്തില് 
എനെകാര്തില അകദേഹം എ്നെ സംശയിക്കാന തുെങ്ങി. ഞാന മശിഹാ 
ആയിരു്നെങ്ില തെങ്ലിലനിന്നും അത്ഭുതകരമായി വിടവിക്കും  എനെ് 
അകദേഹം പ്തരീക്ഷിച്ചു. അത് ഉണ്ാകാതതിനാല ഞാന മശിഹാ ആകണാ 
എനെ് വ്ക്തമാക്കുവാന അകദേഹം ആഗ്ഹിച്ചതു ്ത്റ്ാന്നുമല്.എനൊല 
എ്റെ മാകമാദിസ സമയത് ഞാന വദവപുത്രനാ്ണന്നും കലാകതി്റെ 
പാപ്ത ചുമക്കുനെ വദവതി്റെ കുഞ്ഞാെ് ആ്ണന്നും ഒ്ക്ക ്വളി്പ്ട്ട 
കാര്ം പൂര്ണമായി വിശ്സിക്കുവാന അകദേഹതിന് കഴിയാ്ത കപായതില 
ഉള്ള ഒരു ദുുഃഖം ഇകപ്ാഴും എ്റെ മനസ്സില ഉണ്്. (കയാഹനൊന 1: 29).
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കയാഹനൊ്റെ ശിഷ്ന്മാര് കാരാഗൃഹതില പതിവായി 
സന്ര്ശിക്കുകമ്പാള് എല്ാം ഞാന പ്വര്തിക്കുനെ അത്ഭുതങ്ങള് കകട്ട് 
അകദേഹം  സകന്താഷിക്കുനെത് ഞാന അറെിഞ്ഞിട്ടുണ്്. എനെിലള്ള സംശയം 
കുറെഞ്ഞുവ്നെങ്ിലം  പൂര്ണമായി വ്ക്തതവരുത്തുവാന അകദേഹതി്റെ 
കുറെച്ച്ശിഷ്ന്മാ്ര എ്റെ അടക്കല പറെഞ്ഞയച്ചു, എ്റെ മറപെിക്ക് കവണ്ി. 
ഞാന ത്നെയാകണാ സത്മായും വാഗ്ത മിശിഹാ? അഥവാ ഞാന 
അ്ല്ങ്ില പ്വെനപുസ്കങ്ങളില പറെഞ്ഞിരിക്കുനെ "മുകനൊെി" മറ്ാ്രങ്ിലം 
ആകുകമാ? എനെ ആശങ്യും കയാഹനൊന് ഉണ്ായിരുന്നു.(്യശയ് 40:3; 
മലാക്കി 3: 1- 5). ത്നെയല്, അകദേഹതി്റെ പിതാവായ സക്കറെിയ 
പുകരാഹിതകനാെ് വദവദൂതന അറെിയിച്ച ദൂത് മശിഹായു്െ "മുകനൊെിയായി" 
തരീരു്മനെ പ്ഖ്ാപനം ഫലിക്കാ്ത കപാകു്മനെ ആശങ്യും ഉണ്ായിരുന്നു. 
(ലൂകക്കാസ് 1: 17). ഞാന മശിഹാ അ്ല്ങ്ില ത്റെ ജരീവിതം മുഴുവനും 
വ്ര്ത്ഥം ആയി കപാകുമകല്ാ എനെ ഭയവം അകദേഹതിനുണ്ായിരുന്നു.എ്റെ 
മനുഷ്ാവതാരതിനു മുനപ് മശിഹായു്െ കപരില വ്ാജമായി പ്ത്ക്ഷ്പ്ട്ട്  
യഹൂദന്മാ്ര കളിപ്ിച്ച നാല് വ്ക്തിക്ള പറ്ി ഞങ്ങള്െ െരിത്രതില 
കരഖ്പ്ടതിയിട്ടുണ്്.   ഈ കാരണങ്ങള് ്കാണ്് കയാഹനൊന നോപക്റെ 
സംശയങ്ങള്ക്കും ആശങ്കള്ക്കും അെിസ്ാനമുണ്്.എനെിരുനൊലം, 
വദവപിതാവി്റെ പദ്തി്യ പൂര്ണമായി വിശ്സിക്കുവാന അകദേഹതിന് 
കഴിയാതതില എനിക്ക് ദുുഃഖമുണ്്.

മരുഭൂമിയില സാതാന എ്നെ പരരീക്ഷിച്ച അനുഭവം കയാഹനൊനും 
കാരാഗൃഹതില ്വച്ച് ഉണ്ായി കാണും എനെ് എനിക്ക് കതാനെി.ഞാന 
കകവലം ഒരു മനുഷ്ന മാത്രമാ്ണന്നും എ്നെ മശിഹാ ആ്ണനെ് 
വിശ്സിച്ച് കാതിരിക്കുനെ അയാള് ഒരു വിഡ്ി ആ്ണനെ് ഒ്ക്ക 
സാതാന അവ്ന കബാധ്്പ്ടതാന ശ്രമിച്ചു കാണും എനെ് എനിക്ക് 
മനസ്സിലായി. ഇതുകപാ്ല ത്നെ എ്നെ വിശ്സിക്കുനെ നിങ്ങള്ക്കും 
സാതാ്റെ  പ്കലാഭനങ്ങള് ഉണ്ാകാന ഇെയു്ണ്നെ് നിങ്ങളം കരുതി 
ജാഗ്ത പാലിക്കണം. കയാഹനൊ്റെ ശിഷ്ന്മാര് എകനൊെ് ഇങ്ങ്ന 
പറെഞ്ഞു: "വരുവാനുള്ളവന നരീകയാ? അല്, ഞങ്ങള് മ്റ്ാരുത്ന 
കാതിരിക്കണകമാ എനെ കൊദിക്കുവാന കയാഹനൊന നോപകന 
ഞങ്ങ്ള നി്റെ അടക്കല അയച്ചിരിക്കുന്നു"(ലൂകക്കാസ് 7:18 -20). 
അവര് വനെ് കൊദിക്കുനെ സമയത് ഞാന സൗഖ്ദായകശുശ്രൂഷ 
നെതി്ക്കാണ്ിരിക്കുകയായിരുന്നു. തിരു്വഴുത്തുകളില  മിശിഹായു്െ 
വരവി്റെ അെയാളങ്ങളായി ഇപ്കാരം സൗഖ്ം നലകും എനെ് പ്വാെകന 
പറെഞ്ഞകാര്ം കയാഹനൊന് അറെിയാമായിരുന്നു. (യശയ്. 35:5; 61:1).
അതു്കാണ്ടുത്നെ എ്റെ സൗഖ്ദായകപ്വര്തനങ്ങള് കയാഹനൊ്ന 
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അറെിയിക്കുവാന ഞാന അവകരാെ് ഇങ്ങ്ന പറെഞ്ഞു: "നിങ്ങള് ഞാന 
്െയ്യുനെത് കാണുകയും കകള്ക്കുകയും  ്െയ്യുനെത് കയാഹനൊ്ന ്െനെ് 
അറെിയിക്കുക. എങ്ല ഇെറെി കപാകാതവന ഭാ�്വാന" (ലൂകക്കാസ് 7: 
22,23). അവര് തിരിച്ചുകപായി കയാഹനൊ്ന അറെിയിച്ചകപ്ാള് അവ്റെ 
സംശയം എല്ാം മാറെി ഉതമ വിശ്ാസിയായി തരീര്ന്നു എനെ് മാത്രമല്,  
അകദേഹതി്റെ നിര്കദേശാനുസരണം എല്ാ അനുയായിക്ളയും എകനൊെ് 
കെര്നെ് പ്വര്തിക്കുവാന നികയാ�ിക്കുകയും ്െയ്തു. അവരും കൂ്െ 
എ്റെകൂട്ടതില വന്നുകെര്ന്നു കഴിഞ്ഞകപ്ാള് എനിക്ക് കൂടതല സകന്താഷം 
ആയി.

ഞാന ്െയ്ത പ്വൃതികള് ത്നെയാണ് എ്റെ സാക്ഷ്ം. നിങ്ങള്ക്കും 
അങ്ങ്ന ത്നെ ആയിരിക്കണം."ആകമന, ആകമന ഞാന നിങ്ങകളാെ് 
പറെയുന്നു.ഞാന ്െയ്യുനെ പ്വൃതി എനെില വിശ്സിക്കുനെവനും ്െയ്യും. 
ഞാന പിതാവി്റെ അടക്കല കപാകുനെതു്കാണ്് അതില വലിയതും  അവന 
്െയ്യും." (കയാഹനൊന. 14: 12). ഇത് ഞാന എനെില വിശ്സിക്കുനെ നിങ്ങള് 
ഓകരാരുതകരാടം പറെയുനെ വാഗ്ാനം ആണ്. അതു്കാണ്് വധര്മായി 
നിങ്ങളം എ്റെ സാക്ഷികളാകുവാനും പ്വര്തിക്കുവാനും മുകനൊട്ടുവരിക. 
നിങ്ങള് ആയിരിക്കുനെ സ്ലങ്ങളില ഞാന കനര്ത പഠിപ്ിച്ചതുകപാ്ല 
എ്റെ ഉതമ സാക്ഷികളായി ജരീവിച്ചു കാണിക്കുക.

എ്റെ കകള്വിക്കാരില പലരും കയാഹനൊനിലനിന്നും മാനസാന്തര 
നോനം സ്രീകരിച്ചവര് ആയിരുന്നു. കയാഹനൊന എനിക്ക് മുനപായി 
വഴി്യാരുക്കുവാന അയക്ക്പ്ട്ട പ്വാെകന ആ്ണന്നും ഏലിയാ 
പ്വാെക്നകപ്ാ്ല വദവശക്തി ഉപകയാ�ിച്ച് മനുഷ്മനസ്കളില 
അനുതാപമഴ ്പയ്ിച്ചവന ആ്ണ്നൊ്ക്ക അവരില പലര്ക്കും 
അറെിയാം.  സമൂഹതില നാനാ വിഭാ�ങ്ങളില്പ്ട്ട അകനക്ര 
വദവതിങ്കലക്ക് മനസ്സ്    തിരിക്കുവാന കയാഹനൊന ്െയ്ത കസവനം 
വള്ര വില്പ്ട്ടതാണ്.  യഹൂദന്മാരു്െ ഇെയി്ല ഭരണെക്ം  തിരിക്കുനെ 
ഉനെത്രയും താ്ഴക്കിെയില വിവിധ തുറെകളില കജാലി ്െയ്യുനെവ്രയും 
സാമൂഹ് കദ്രാഹികള്, സാമൂഹികകസവകര് എനെിവ്രയും പട്ടാള 
കസവനതിലം മറ്റു വ്വസായ സംരംഭങ്ങളിലം പ്വര്തിക്കുനെവ്രയും 
എല്ാം എനെികലക്ക് ആകര്ഷിക്കുവാന കയാഹനൊന അവരു്െ മനസ്ക്ള 
ഒരുക്കിയത് വദവപിതാവി്റെ വലിയ ഒരു പദ്തി ത്നെ ആയിരുന്നു. 
"വദവരാജ്ം സമരീപിച്ചിരിക്കുകയാണ്, ആകയാല മാനസാന്തര്പ്ടവിന" 
എനെ സകന്ശമായിരുന്നു അകദേഹം മനുഷ്ര്ക്ക് നലകി്ക്കാണ്ിരുനെത്. 
അകതാ്ൊപ്ം  "കലാകതി്റെ പാപ്ത ചുമക്കുനെ വദവതി്റെ കുഞ്ഞാെ് "  
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ഞാനാ്ണന്നും (കയാഹനൊന. 1 :29), ഞാന പരിശുദ്ാത്ാവ്്കാണ്ടും 
അഗ്ി്കാണ്ടും മാകമാദിസ നലകു്മന്നും(മതായി 3: 11) പ്സം�ിച്ചു 
പറെഞ്ഞത്  എ്റെ ഈകലാക പ്വര്തനങ്ങള്ക്ക് വള്രഏ്റെ 
സഹായകമായി. ഞാനും എ്റെ പരസ് ശുശ്രൂഷ ആരംഭിച്ചത്,സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം 
സമരീപിച്ചിരിക്കുകയാണ് മാനസാന്തര്പ്ടവിന എനെ് പറെഞ്ഞു്കാണ്് 
ത്നെ ആയിരുന്നു. കയാഹനൊന എനിക്ക് മാകമാദിസ നലകിയ സമയത് 
സാക്ഷികളായിരുനെ അധികപങ്കു ആളകളം ഇകപ്ാള് എ്നെ സദാ 
അനു�മിക്കുനെവരാണ്. പരിശുദ് ആത്ാവ് എ്റെകമല പറെനെിറെങ്ങി 
എ്നെ അഭികഷകം ്െയ്തതും ഞാന പിതാവി്റെ പ്ിയ പുത്രനാ്ണനെ് 
സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവ് പറെഞ്ഞതും കകട്ടവരാണ് അവര്. (കയാഹനൊന 1: 32, 33).

എ്നെ ഇകപ്ാഴും സംശയിക്കുനെ അകനകരുണ്്. അതുകപാ്ല 
കയാഹനൊന എ്റെ മുകനൊെി ത്നെ ആകണാ എനെ് സംശയിക്കുനെവരും 
ഉ്ണ്നെ് ഞാന മനസ്സിലാക്കി. ഏശയ്  40: മൂനെിലം, മലാഖി 3 ഒനെിലം 
പറെയ്പ്ടനെ പ്വാെകന കയാഹനൊന ത്നെയാ്ണങ്ില അകദേഹം 
ഇത്രനാളം ജയിലില കിെകക്കണ്ി വരുനെത് എന്തു്കാണ്ാണ് എനൊയിരുന്നു 
അവരു്െ സംശയം. യഹൂദമത കനതാക്കന്മാര് കയാഹനൊ്ന 
സ്രീകരിക്കാ്തയും അവ്റെ മാകമ്മാദരീസാ സ്രീകരിച്ചവ്ര ്വറക്കുകയും 
്െയ്തിരുനെതിനാല അവരു്െ സംശയം ഇരട്ടിയായി.യഥാര്ത്ഥതില 
വദവിക പദ്തി്യ അവര്ക്ക് തിരിച്ചറെിയാ്ത കപായതിനാല, അവരു്െ 
ആത്രീയ ജരീവിതം കൂടതല അന്കാര പൂര്ണമായി. അങ്ങ്ന സത്്വളിച്ചം 
കാണാന കഴിയാതവര് ആയിതരീര്ന്നു.ഇപ്കാരം കബാധപൂര്വ്വം 
സത്നികഷധികള് ആകാന സ്യം ്തര്ഞ്ഞടക്കുനെവ്ര അസത്ം 
വിശ്സിച്ച് അന്കാരശക്തികള്ക്കു കരീഴ്്പ്ട്ട്പ്വര്തിക്കുവാന വദവം 
ത്നെ വിട്ടു്കാടക്കു്മനെ് നിങ്ങളം തിരിച്ചറെിയണം. പൗകലാസ്ശ്രീഹ 
ഇക്കാര്ം വ്ക്തമാക്കി പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് നിങ്ങള് കാണുക(2്തസ്സ.2:9-12).
അങ്ങ്നയുള്ളവര് സാതാ്റെ കയ്ില അക്പ്ട്ടു എല്ാവിധ ക്രൂരതകള്ക്കും 
മുഖാന്തരം ആയി പ്വര്തിക്കുനെവര് ആയിതരീര്ന്നു നിത്ശിക്ഷാവിധിയില 
അക്പ്ട്ടു കപാകും.

എ്നെ കകട്ടു്കാണ്ിരുനെ ആളകകളാെ്  കയാഹനൊ്നകുറെിച്ച്  
ഞാന ഇങ്ങ്ന പറെഞ്ഞു: "നിങ്ങള് എന്ത് കാണ്ാന മരുഭൂമിയില കപായി? 
കാറ്ിനാല ഉലയുനെ ഓെകയാ? അകതാ ഒരു പ്വാെക്ന കാണ്ാകനാ? 
അ്ത പ്വാെകനിലം മികച്ച വ്ന ത്നെ, സ്ത്രരീകളില നിനെ് ജനിച്ചവരില  
കയാഹനൊന നോപക കനക്കാള് വലിയവന ആരും എഴുകനെറ്ിട്ടില്.
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില ഏറ്വം ്െറെിയവകനാ അവനിലം വലിയവന എനെ് 
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സത്മായിട്ടും ഞാന നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നു". (മതായി 11: 7 -10; മലാക്കി 3: 
1 -4).ഞാന ഇങ്ങ്ന പറെയുക വഴി കയാഹനൊന പ്വെന പൂര്തരീകരണം 
ആയ എ്റെ "മുകനൊെി" ത്നെയാ്ണന്നും അങ്ങ്ന ഞാന ത്നെ "സത് 
മശിഹാ"ത്നെ ആ്ണന്നും അവ്ര കബാധ്്പ്ടത്തുകയായിരുന്നു.  യഹൂദ 
പ്മാണിമാര് കയാഹനൊ്നയും എ്നെയും ഒരുകപാ്ല നികഷധിച്ചവര് 
ആയിരുനെകല്ാ. അവര്ക്കും കൂെി ഉള്ള ഒരു സകന്ശം ആയിട്ടാണ് ഞാന 
ഇപ്കാരം പരസ്പ്സ്ാവന നെതിയത്.

നിങ്ങകളാെ് എനിക്ക് പ്കത്കമായി ഒരു കാര്ം ഈ സന്ര്ഭതില 
പറെയാനുണ്്: നിങ്ങള് ഒരാള്െ നിലപാെ് അം�രീകരിക്കുന്നു എങ്ില 
അയാള്െ പദ്തികയാെ് കെര്നെ് പ്വര്തിക്കുവാന സനെദ്രാകണം. 
പിന്തുണയ്ക്കുനെവര് ആ്ണനെ് മാത്രം പറെഞ്ഞ് മാറെി നിലക്കാന പാെില്. 
ആ നിലപാെ് എന്തിനുകവണ്ി ഉള്ളതാകണാ ലക്ഷ്ം പ്ാപിക്കുനെത് വ്ര 
ഒനെിച്ച് നിനെ് ത്നെ പ്വര്തിക്കണം. അകതസമയം, നിങ്ങള്ക്ക് 
സ്രീകാര്മല്ാത നിലപാടള്ള വരാ്ണനെ് നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലായാല 
എത്രയും കവ�ം സ്ലം വിട്ടു നിങ്ങള്െ വഴിക്ക് കപാവക. സംശയതിനും  
അഭിപ്ായ വ്ത്ാസതിനും ഇെയാക്കുനെ സാഹെര്തില  പ്വര്തിക്കുനെ 
ഒരു കാര്വം വിജയിക്കി്ല്നെ് അറെിയാമകല്ാ. ആകയാല സകലവം 
നല്തുകപാ്ല വികവെിച്ചറെിഞ്ഞ് നല്ത് എനെ് കതാനെിയാല അതില ഉറെച്ചു 
നിനെ് പ്വര്തിക്കുക. അ്ല്ങ്ില പൂര്ണ്ണമായി അത് വിട്ടു മാറെി കപാവക. 
ഈ്യാരു ശരീലം നിങ്ങള്െ വദവരാജ് പ്വര്തനതില മാത്രമല് 
വദനംദിന ജരീവിതതിലം  വള്ര പ്ധാന്പ്ട്ടതാണ്.

സ്ത്രരീകളില നിനെ് ജനിച്ചവരില കയാഹനൊ കനക്കാള് വലിയവര് 
ആരുമി്ല്നെ് ഞാന പറെഞ്ഞകപ്ാള് നിങ്ങള് െില്രങ്ിലം ്നറ്ിചുളിച്ചു 
കാണും. പുരുഷന്മാരില ആരുമില് എനൊണ് ഞാന ഉകദേശിച്ചത്.  കാരണം 
എ്റെ അമ്മയായ മറെിയമി്നക്കാള് ഭാ�്വതിയായി സ്ത്രരീകളില ആരും 
ത്നെ ഇല് എനെ് കൂെി നിങ്ങള് അറെിയണം. എ്റെ അമ്മ ത്നെ 
എ്നെ �ര്ഭതില വഹിച്ചു്കാണ്് പാെി പറെഞ്ഞത് ഞാന ഓര്ക്കുന്നു, 
"കണ്ാലം ഇന്നു മുതല എല്ാ തലമുറെകളം എ്നെ ഭാ�്വതി എനെ് 
വാഴ്ത്തും"(ലൂകക്കാസ് 1: 48).എ്നെ ഉദരതില വഹിക്കുവാനും എനിക്ക് 
ജന്മം നലകി വളര്ത്തുവാനും വദവപിതാവ് ്തര്ഞ്ഞടത മറെിയം അമ്മ 
ത്നെയാണ് സ്ത്രരീകളായി ജനിച്ചവരില ഏറ്വം വലിയവള്.

വദവരാജ്തില ഏറ്വം ്െറെിയവന കയാഹനൊ്നകാള് 
വലിയവന ആകും എനെ് ഞാന പറെഞ്ഞതും നിങ്ങള്ക്ക് മനസ്സിലായില് എനെ് 
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കതാന്നുന്നു. പഴയനിയമ കാലഘട്ടം കയാഹനൊനില അവസാനിക്കുകയും 
പുതിയനിയമ കാലഘട്ടം എനെിലൂ്െ ആരംഭിക്കുകയായിരുന്നു. പഴയനിയമ 
കാലഘട്ടതില സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം എനെ ആശയം വ്ക്തം ആക്ക്പട്ടിരുനെില് 
എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാമകല്ാ.  കനാന കദശം വ്ര  ഉള്ള ഒരു ലൗകരീക ലക്ഷ്ം  
മാത്രകമ  കമാ്ശ മുഖാന്തരം ഇസ്ാകയല ജനതിന് നലകിയിരുന്നുള്ളൂ. 
എനൊല സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം സമരീപിച്ചിരുനെതായി കയാഹനൊന പ്െരിപ്ിക്കുകയും 
അതി്ന സ്രീകരിക്കുനെതിനായി മാനസാന്തരം ഉദ്കഘാഷിക്കുകയും 
്െയ്തു. പഴയ നിയമ ന്ായപ്മാണങ്ങള്, പുതിയ നിയമതില ഞാന 
നലകിയ കനേഹ പ്മാണതിന് വഴിമാറെി്ക്കാടത്തു. എ്റെ ക്രൂശു മരണവം 
പുനരുദ്ാനവം കഴിഞ്ഞ കശഷം മാത്രമാണ് പുതിയ ഇസ്ാകയല ആകുനെ 
എ്റെ സഭ സ്ാപിതമായത്. (മതായി 16 :18). ആ സഭയി്ല അം�ങ്ങള് 
ആകുനെവര്ക്ക് ആണ് സ്ര്ഗ്ഗതികലക്കുള്ള പ്കവശനം ഞാന വാഗ്ാനം 
്െയ്തത്. 

അങ്ങ്ന െിന്തിക്കുകമ്പാള്, പഴയനിയമ കാലഘട്ടതില 
ജരീവിച്ചിരുനെ എല്ാവരും ത്നെ എ്നെ  അം�രീകരിക്കാന ഇെയാകുനെത് 
വ്ര  വദവരാജ് മക്ക്ളക്കാള് താഴ്നെ നിലയില ത്നെ സ്ിതി 
്െയ്യുനെവരാണ്. എനൊല ഞാന മരിച്ചു  പാതാളതില കപായി സുവികശഷം 
അറെിയിച്ചിട്ടുള്ള തിനാല  എനിക്ക് മുനകപ മരിച്ചുകപായ എല്ാവരും, 
യഹൂദന്മാരും മാത്രമല് മ്റ്ല്ാ ജാതിക്കാരും എ്നെ അറെിഞ്ഞു   "സത് 
ഏകവദവതില" വിശ്സിക്കാന ഞാന എല്ാവര്ക്കും അവസരം 
്കാടക്കുന്നുണ്്. കാരണം  വദവ സൃഷ്ികളായ മനുഷ്്രല്ാവരും  വദവ 
സ്രൂപതിലം  സാദൃശ്തിലം  നിര്മ്മിക്ക്പ്ട്ടവരാണ്. എനൊല  
പിശാെി്റെ വാക്കുകകട്ട്  സത്ഏക വദവതി്റെ കല്പനക്ള ധിക്കരിച്ച് 
കഴിയുനെവര് രക്ഷപ്ാപിക്കും  എനെ് എനിക്ക് ഉറെപ്് നലകാന ആവില്. 
എ്റെ വഴികള് സ്രീകരിച്ച് അവ അനുസരിച്ചു വരുനെവ്ര ഞാന ന്ായം 
വിധിക്കുകമ്പാള് നരീതികയാ്െ ത്നെ  ഞാന ന്ായം വിധിക്കും. എല്ാവരും 
ത്നെ രക്ഷിക്ക്പ്െണ്മനൊണ് എ്റെയും നിങ്ങള്െയും വദവമായ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് ആഗ്ഹിക്കുനെത്.   അവ്ര ഓകരാരുത്രയും  അവരവരു്െ 
പ്മാണങ്ങള്ക്ക് അനുസരിച്ച്  ഞാന നരീതികയാ്െ ന്ായം വിധിക്കും എനെ് 
കനര്ത പറെഞ്ഞത് നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്ാകുമകല്ാ.  പ്മാണങ്ങള് 
ഒന്നും ഇല്ാതവര്ക്ക് അവരു്െ  ഹൃദയതില ഞാന നലകിയിട്ടുള്ള 
പ്മാണങ്ങള് അവരവരു്െ മനസാക്ഷിക്ക് അനുസരിച്ച്  പാലിച്ചിട്ടുകണ്ാ 
എനെ് കനാക്കി്ക്കാണ്്, അത്ന്തികമായി കനേഹം എനെ പ്മാണം  പാലിച്ചു 
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എനെ് എനിക്ക് കബാധ്മാകുനെ എല്ാവ്രയും സ്ര്ഗ്ഗതികലക്ക്  ഞാന 
പ്കവശിപ്ിക്കും. 

കയാഹനൊന നോപക്നപറ്ി െില കാര്ങ്ങള് കൂെി പറെയാനുണ്്. 
മനുഷ്രു്െ രക്ഷാകര െരിത്രതില വള്ര പ്ധാന്പ്ട്ട ഒരു പങ്് 
കയാഹനൊനുണ്ായിരുന്നു. അവ്റെ മാതാവി്റെ ഉദരതില വച്ചുത്നെ 
എ്റെ മുകനൊെി ആകാന സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവിനാല നികയാ�ിക്ക്പ്ട്ടവനാണ്.
ഞങ്ങള് മാതാവി്റെ ഉദരം മുതല പരസ്പരം അഭിവാദ്ം ്െയ്തവരാണ്. 
എനിക്ക് വഴി്യാരുക്കുവാന ഏലിയ പ്വാെക്നകപ്ാ്ല ശക്തനായി 
കയാഹനൊന വരും എനെ പ്വെനം പൂര്തിയാക്കുവാന മരുഭൂമിയി്ല 
ശബ്മായി എനിക്ക് വഴി്യാരുക്കിയത് കയാഹനൊന ആയിരുന്നു (മലാക്കി 
4:5; മതായി 3:3; ഏശയ്: 40: 3 -5).

എ്റെ പരസ്പ്വര്തനം ആരംഭിക്കുനെ സമയം അടതകപ്ാള് 
കയാഹനൊന മരുഭൂമിയികലക്ക് കപായി ഒരു ശിഷ്സമൂഹം രൂപ്പ്ടതി, 
നാല് കാര്ങ്ങള് ക്മരീകരിച്ചു. 

1). മശിഹായു്െ വരവിനായി മനുഷ്മനസ്കളില മാനസാന്തരം  
ഉളവാക്കി പ്സം�ിച്ചു. (ലൂകക്കാസ് 3: 7 -17).  

2). പാപങ്ങള്െ കമാെനതിനായി മാകമാദിസ ഏര്്പ്ടതി. 

3) വദവനരീതിയു്െ ഫലം പുറെ്പ്ടവിക്കാന ആഹ്ാനം ്െയ്തു. 

4) ആത്രീയ ശിക്ഷണം പരിശരീലിപ്ിച്ചു. സന്ാസവ്രതം സ്രീകരിച്ച് 
ദാരിദ്ര്വം ഉപവാസവം  ലളിതജരീവിതവം പരുക്കന വസ്ത്രധാരണവം 
സ്യം ്തര്ഞ്ഞടത ജരീവിതതിലൂ്െ ശിഷ്സമൂഹ്ത  പരിശരീലിപ്ിച്ചു, 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്പ്മാണങ്ങള്ക്ക് ആരംഭം കുറെിച്ചു. 

കയാഹനൊന വ്ക്തിപരമായി "നാസരീര്" വ്രതം സ്രീകരിച്ചിരുന്നു. 
(ലൂകക്കാസ് 1:15 സംഖ് 6). കലാക പ്കാരമുള്ള ശാരരീരിക സുഖജരീവിതതിന് 
അപ്റെത് കകള്വിക്കാരു്െ മനസ്സ് എനെികലക്ക് തിരിക്കുവാന കയാഹനൊന 
അധ്ാനിച്ച് വിജയിച്ചു.(മര്കക്കാസ്11:32; ലൂകക്കാസ് 7:29). അവന സ്യം 
വിനരീതനായി എ്റെ ്െരുപ്ി്റെ വാര് അഴിക്കുനെ ദാസന ആ്ണനെ് 
പറെയുന്നുണ്് (മാര്കക്കാസ് 3:17). അതുകപാ്ല "മുകനൊെി ആകുനെ അവന 
കുറെയണം എന്നും കയശു ആകുനെ ഞാന വളരണ്മന്നും" ശിഷ്ന്മാകരാെ് 
അവന പറെഞ്ഞു.(കയാഹനൊന 3: 30).
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കയാഹനൊ്റെ സാക്ഷ്ം എനിക്ക് അത്ാവശ്ം ആയിരുനെില് എങ്ിലം 
കയാഹനൊന വദവതി്റെ പ്വാെക്നനെ് ജനം അം�രീകരിച്ചതിനാല 
എ്റെ വാക്കുകള് ജനം സ്രീകരിക്കുവാന വള്ര എളപ്മായി എനെത് 
വലിയ ഒരു കാര്ം ത്നെയാണ്. ഇത് മുനകൂട്ടി അറെിഞ്ഞു ത്നെയാണ് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് എനിക്ക് നിമുകനൊെിയായി കയാഹനൊന നോപക്ന  
അയച്ചത് (കയാഹനൊന. 5: 33 -35). എ്റെ ആദ്കാലശിഷ്ന്മാരില പലരും 
കയാഹനൊ്റെ ശിഷ്�ണതില ്പട്ടവരായിരുന്നു. (കയാഹനൊന 1:35- 
39); ത്നെയല്  ഒറ്റുകാരന ആയ യൂദാക്ക് പകരം ്തര്ഞ്ഞടക്ക്പ്ട്ട  
മതിയസും കയാഹനൊ്റെ ശിഷ്നായിരുന്നു. രക്തസാക്ഷിയായി ത്നെ  
മരിച്ച കയാഹനൊ്ന ഞാന പാതാളതില ഇറെങ്ങി്ച്ചനെ് പറദരീസയില 
എകനൊ്ൊപ്ം ്കാണ്ടുകപായ  കാര്ം കനര്ത പറെഞ്ഞത് നിങ്ങള് 
ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ.കയാഹനൊന നോപക്റെ രക്തസാക്ഷി ദിനമായി 
സഭയില  എല്ാ വിഭാ�ങ്ങളം വര്ഷംകതാറം ആെരിച്ചുവരുനെത് കണ്ടു ഞാന 
സകന്താഷിക്കുന്നു.

10-11-2020



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

144

അദ്്ാേം 30

സ്വർഗ്ഗരാജ്ത്ിന്റെ 
സവിയശഷതകൾ

(മത്ാേി 11: 12; ലൂയക്ാസ്. 16:16).

വദവരാജ്്തപറ്ിയും (kingdom of God) കലാകരാജ്്തപറ്ിയും 
(Kingdom of Earth) കു്റെ കാര്ങ്ങള് ഞാന കനര്ത നിങ്ങകളാെ് 
പറെഞ്ഞിട്ടുള്ളത് നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. എനൊല സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ം (Kingdom 
of Heaven) എനെ ആശയം കുറെച്ചുകൂെി ആഴതില നിങ്ങള് ഗ്ഹികക്കണ്ത് 
ആയിട്ടുണ്്.  ഇനെ് ഞാന അകതപ്റ്ി കു്റെ കാര്ങ്ങള്, തിരു്വഴുത്തുകള് 
കൂെി പരികശാധിച്ച്, നിങ്ങകളാെ് പറെയാന ശ്രമിക്ക്ട്ട.

പല വിശുദ്ന്മാരും ശുദ്ിമതികളം ഈ കലാകതില വച്ച് ത്നെ 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് ദര്ശനം ലഭിച്ചിട്ടുള്ള വ്ക്തികള് ആണ്. പഴയനിയമ 
കവദഭാ�തില പ്വാെകന്മാരായ ഏശയ്, യഹ്സക്കികയല എനെിവര് 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് ദര്ശനം ലഭിച്ചതായി കരഖ്പ്ടതിയത് നിങ്ങള് വായിച്ചു 
കാണുമകല്ാ. (ഏശയ് 6: 1- 8; യഹ്ി 1:1- 28). പുതിയ നിയമതില,  
എ്റെ പ്ിയശിഷ്ന്മാരായ പകത്രാസ്, യാകക്കാബ്, കയാഹനൊന 
എനെിവ്ര കൂട്ടി മറരൂപ മലയില സ്ര്ഗ്ഗരാജ് ദര്ശനം നലകുനെതും 
നിങ്ങള് വായിച്ചറെിഞ്ഞിട്ടുണ്ാകും. (മതായി 17: 1- 8; മര്കക്കാസ് 9:2 
-8 ;ലൂകക്കാസ് 9: 28 -36). ഇതിനും പുറെകമ എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്നായ 
കയാഹനൊന് പകത്ാസ് ദ്രീപിലവച്ച് സ്ര്ഗ്ഗരാജ്ദര്ശനം നലകിയതും 
നിങ്ങള് വായിച്ചു കനാക്കണം. (്വളിപാെ് 21: 1-  22: 5).   ഈ കവദഭാ�ങ്ങള് 
സൂക്ഷ്മമായി പരികശാധിക്കുകമ്പാള് നിഗൂഢമായ, ഭാവനാപൂര്ണമായ, 
ധ്ാനാത്കമായ കുകറെ കാഴ്ചപ്ാടകള് നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കും. അവ തമ്മില 
കാര്മായ വ്ത്ാസങ്ങള് ഇ്ല്ന്നു മാത്രമല് വദവനിശ്ചിതമായ 
ഒരു ഐക്രൂപം വിവരണങ്ങളില കാണാന കഴിയുന്നുണ്്. ജരീവനുള്ള 
മൃ�ങ്ങള്,   പ്കാശതി്റെ  വിവരണങ്ങള്,  മാലാഖമാരു്െ 
സാനെിധ്ം,  സ്ര്ഗ്ഗതി്ല കനകസിംഹാസനം, പളങ്കു്കാട്ടാരങ്ങള്, 
സ്ര്ണ്ണനെപ്ാതകള് തുെങ്ങിയവ്യപ്റ്ി പറെഞ്ഞു കകള്ക്കുകമ്പാള്  
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നിങ്ങള്ക്ക് സങ്ലപ്ിക്കാവനെതിനു അപ്റെത്തുള്ള അതിശയകരമായ 
ദര്ശനങ്ങളാണ് അവ്യല്ാം എനെ് നിങ്ങള്ക്ക് കതാനെികയക്കാം. 
പൗകലാസ്ശ്രീഹ ഇകതപ്റ്ി വിവരിക്കുനെത് കാണുക: "വദവം ത്നെ 
കനേഹിക്കുനെവര്ക്ക് ഒരുക്കിയിട്ടുള്ളത് കണ്ണു കണ്ിട്ടില് ്െവി കകട്ടിട്ടില് ഒരു 
മനുഷ്്റെ ഹൃദയതില കതാനെിയിട്ടുമില്. (1്കാരി 2: 9)

എനെിരുനൊലം തിരു്വഴുത്തുകളില പതിവായി നിറെഞ്ഞുനിലക്കുനെ 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് വിവരണം എന്താണ്  നിങ്ങള്ക്ക് നലകുനെ സകന്ശം എനെ് 
ഞാന പറെയാന ശ്രമിക്ക്ട്ട.

1)  വദവമക്കള് പൂര്ണത പ്ാപിച്ചവരായി നിത് ആനന്കതാ്െ 
നില്കാള്ളാന ഉള്ള "സ്ര്ഗ്ഗ സംവിധാനം" വദവതി്റെ അനന്തമായ 
പദ്തിയിലൂ്െ  വദവംത്നെ ഒരുക്കിയിട്ടുള്ള ഒരു ജരീവിത അനുഭവമാണ്. 
കലാകരാജ്തില നിങ്ങള് അനുഭവിക്കുനെ വസ്തുനിഷ്ഠമായ 
പകഞ്ചന്ദ്രിയബന്ിതമായ അനുഭവമായി സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്ത 
നിങ്ങള് കരുതരുത്. തികച്ചും അനുഭവതിലൂ്െ മാത്രമറെിയാവനെ 
യാഥാര്ത്ഥ്ങ്ങള്ക്കായി ലൗകികമാനദണ്ഡങ്ങള്െ അെിസ്ാനതില 
നിങ്ങള് കാതിരുനൊല നിങ്ങള്ക്ക് നിരാശ്പ്കെണ്ി വരും. നിങ്ങള്െ 
എല്ാ മാനുഷിക സങ്ല്പങ്ങള്ക്കും പ്തരീക്ഷകള്ക്കും. അപ്റെതാണ് 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ് അനുഭവം.

മനുഷ്വര്ഗ്ഗം എന്തായി തരീരുവാന ആകണാ  സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് 
വിഭാവനം ്െയ്തിട്ടുള്ളത് അപ്കാരമുള്ള സര്വ്വ സമ്പൂര്ണ്ണതയില ആണ് 
നിങ്ങള്െ സ്ര്ഗ്ഗവാസം ക്മരീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്. കലാകപ്കാരം ്വള്ളനിലയങ്ി 
ധരിച്ചു, പാട്ടുപാെി, നൃതമാടനെ  അനുഭവം ഒന്നുമല് നിങ്ങള് അവി്െ 
പ്തരീക്ഷികക്കണ്ത്. ആദം-ഹവ്വ ദമ്പതികള്ക്ക് ഏദനകതാട്ടതില ഉണ്ായ 
വരീഴ്ച നിങ്ങള് ഓര്ക്കുന്നുണ്കല്ാ. അവരു്െ കാലത് പൂട്ട്പ്ട്ട സ്ര്ഗ്ഗവാതില 
എനെിലൂ്െ വരീ്ണ്ടക്ക്പ്ട്ടവരായ നിങ്ങള്ക്ക് സ്ര്ഗ്ഗപിതാവ് 
തുറെന്നുതരുനെത്  പഴയ  സകന്താഷ അനുഭവതില കനേഹസാമ്ാജ്ം 
വരീണ്ടും സ്ാപിച്ചു വദവമക്ക്ളകപ്ാ്ല ഇന്ദ്രിയങ്ങള്ക്ക്  അതരീതമായ 
പരമാനന്തില നിത്മായി വസിക്കുവാന കവണ്ി ആണ്. ആ അനുഭവം 
എന്താ്ണനെ് വാക്കുകള്്കാണ്് പറെഞ്ഞുതരുവാന കഴിയില്. കാരണം 
മനുഷ്ശരരീരതില നിങ്ങള് വസിക്കുകമ്പാള്  നിങ്ങള്െ ബുദ്ി്കാണ്് 
ഈകലാക കാര്ങ്ങ്ളപ്റ്ി മാത്രകമ അല്പ്മങ്ിലം മനസ്സിലാക്കാന 
സാധിക്കുകയുള്ളൂ. ഈ കലാകതില ദ്രവിച്ച് കപാകുനെ താലക്കാലിക 
കാര്ങ്ങള് മനസ്സിലാക്കുവാന മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് ഇകപ്ാള് കഴിവള്ളൂ. 
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ചുരുക്കതില സ്ര്ഗ്ഗം എന്താ്ണനെ്  അതില പുതിയ ശരരീരവമായി 
പ്കവശിച്ചുകഴിഞ്ഞാല മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് പൂര്ണമായി ഉള്്ക്കാള്ളാന 
കഴിയൂ.

2).  സ്ര്ഗ്ഗരാജ്അനുഭവതിന് ഒരു മുനൊസ്ാദനം (foretaste of 
Heaven) സാധ്മാകുനെത്  ഞാന സ്ാപിച്ച എ്റെ സഭയിലൂ്െയാണ് 
.(മതായി 16:18). സഭ അതി്റെ ആരാധനകവളയില സ്ര്ഗ്ഗതി്ല 
അനുഭവതികലക്ക് നിങ്ങ്ള  ഉയര്തിപ്ിെിക്കുകയാണ്. "നിങ്ങള്െ 
കബാധങ്ങളം വിൊരങ്ങളം ഹൃദയങ്ങളം കമലള്ള ഉയരങ്ങളില ആയിരിക്കണം" 
എനെ് പട്ടക്കാരന പറെയുനെത് ഈ സ്ര്ഗ്ഗരീയ അനുഭവതികലക്ക് നിങ്ങള്െ 
ശ്രദ് ക്ഷണിച്ചു്കാണ്ാണ്." പിതാവം പുത്രനും പരിശുദ് റൂഹായുമായ 
ത്രരീകയക വദവം നകമ്മാട കൂ്െ എനെ് പട്ടക്കാരന  പ്ഖ്ാപിക്കുനെതും ഈ 
സ്ര്�രീയ അനുഭവം ഇവി്െ ഭൂമിയില പങ്കു്വക്കാനായി ത്നെയാണ്. 
നിങ്ങ്ള്യല്ാം എകനൊടകൂ്െ ഉയിര്്തഴുകനെല്പിച്ചു സ്ര്ഗ്ഗതില 
ഇരുതി എനൊണ് പൗകലാസ് ശ്രീഹ ത്റെ കാഴ്ചപ്ാെ് വിവരിക്കുനെത്. 
(എ്ഫസ് 2: 7,8). മാത്രമല് നിങ്ങള് എകനൊെ് കൂെി ഉയര്്തഴുകനെറ്വര് 
ആകയാല എകനൊെ് കൂ്െത്നെ സ്ര്ഗ്ഗതില ഇരിക്കും എന്നും 
നിങ്ങകളാെ് പറെയുന്നുണ്്. (്കാകലാസ് 1: 4). സഭയു്െ ആരാധനയില 
സ്ര്ഗ്ഗരീയ വിശുദ്കരാടം മാലാഖ വൃന്ങ്ങകളാടം കൂെി വദവപിതാവി്ന 
നിങ്ങളം പാെിപ്കഴ്ത്തുനെവര് ആകു്മന്നും സാക്ഷികള്െ വലി്യാരു 
സമൂഹം നിങ്ങള്െ കൂ്െ  സ്ര്ഗ്ഗസിംഹാസനതിനു ചുറ്റും ഉണ്് എന്നുള്ള 
കാര്വം വായിക്കുന്നുണ്കല്ാ. (എബ്രായര് 12: 1,2)."ഞാന അത്ന്തം കപെിച്ച് 
വിറെയ്ക്കുന്നു  എനെ് കമാശയും പറെയതക്കവണ്ണം ആ കാഴ്ച ഭയങ്രമായിരുന്നു.
വദവതി്റെ ന�രമായ സ്ര്ഗ്ഗരീയ ്യരുശകലമിനും അകനകായിരം 
ദൂതന്മാരു്െ സര്വ്വ സംഘതിനും സ്ര്ഗ്ഗതില എഴുത്പ്ട്ടിരിക്കുനെ ആദ് 
ജാതന്മാരു്െ സഭയ്ക്കും ഗുണകരമായി സംസാരിക്കുനെ പുണ്ാഹരക്തതിനും 
അടക്കല അകത്ര നിങ്ങള് വനെിരിക്കുനെത് " (എബ്രായ 12: 21-
24).   ആകയാല ആരാധനയില ശരരീരപ്കാരം ജരീവിക്കുനെ നിങ്ങള് 
മാത്രമല് പ്ത്ാശയില പ്കവശിച്ചു എ്റെവരവിനായി  കാതിരിക്കുനെ 
എല്ാ മരിച്ചുകപായ വിശ്ാസിക്ളയും അവരു്െ അദൃശ്സാനെിധ്ം 
അം�രീകരിച്ചു്കാണ്് ഓകരാ ആരാധനകളിലം നിങ്ങള് അവ്ര ഓര്ത്തു 
്കാള്ളണം.

3). സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്തപറ്ിയുള്ള നിങ്ങള്െ പ്തരീക്ഷകളം അറെിവകളം 
അവ പ്ാപിക്കാനുള്ള ഒരുക്കം എനെ വിധം എകനൊടം ഞാന മുഖാന്തരം 
എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവികനാടം നിങ്ങള്ക്ക് സഹായകനായ നലക്പ്ട്ട 
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പരിശുദ്ാത്ാവികനാടം ഉള്ള വിശ്സ്തയും അനുസരണവം ഉറെപ്ിക്കുനെതിന് 
കവണ്ി ആയിരിക്കണം.  ഈ കലാകതില നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കാവനെ 
കാഴ്ചപ്ാടകള് എല്ാം ത്നെ ഭാ�ികവം അപൂര്ണവം ആണ്. സ്ര്�രീയ 
അനുഭവതില എത്തുകമ്പാള് മാത്രകമ പൂര്ണമായ ദര്ശനം ലഭിക്കുകയുള്ളൂ.
(1 കകാരി13: 12). നിങ്ങള് മനുഷ്രായി ഒറ്യ്ക് നെത്തുനെ അനുഭവമല് 
ആരാധന. ശരരീരമുള്ള മനുഷ്രും അശരരീരികള് ആയ വാങ്ങികപ്ായവരും 
സ്ര്ഗ്ഗകസനകളം മഹത്്പ്ടത്തുനെവ്ന കൂട്ടമായി മഹത്്പ്ടത്തുനെ 
അനുഭവമാ്ണനെ് മറെക്കരുത്. എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്ന നിങ്ങകളാെ് 
പ്കത്കം പറെയുനെത് ശ്രദ്ിക്കുക: "ഇകപ്ാള് നാം വദവതി്റെ മക്കള് 
ആകുന്നു. നാം ഇനെത്  ആകു്മനെ് ഇതുവ്ര പ്ത്ക്ഷമായില്.അവന 
പ്ത്ക്ഷന ആകുകമ്പാള് നാം അവ്ന അവന ഇരിക്കും കപാ്ല ത്നെ 
കാണുനെതു്കാണ്് അവകനാെ് സാദൃശ്ന്മാര് ആകു്മനെ് നാമറെിയുന്നു.(1 
കയാഹനൊന. 3: 2 ,3). 

"സ്വർഗ്ഗരാജ്ം" പഴേനിേമ- പുതിേ നിേമ കാഴ്ചപ്പാടകൾ

 പഴയനിയമം നിഴലം പുതിയനിയമം ്പാരുളം ആ്ണനെ് നിങ്ങള് 
പറെയുനെത് കു്റെ്യാ്ക്ക ശരിയാണ്. ഭാ�ം ഭാ�ം മാത്രമായിട്ടാണ് 
പണ്് വദവരീക അരുളപ്ാടകള് നലകിയിരുനെത്.അതു്കാണ്ടുത്നെ 
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്തപറ്ി ഇനെ് നിങ്ങള്ക്കുള്ള കാഴ്ചപ്ാടകള് പഴയനിയമ 
ഇസ്ാകയലിന് ലഭിച്ചിട്ടില്. പഴയനിയമ കാഴ്ചപ്ാടക്ള പറ്ി െില കാര്ങ്ങള് 
അക്കമിട്ട് ചുരുക്കമായി പറെയാം.

1) പഴയനിയമതില സ്ര്ഗ്ഗ്മനെ എനെ പദം വ്ക്തമായിരുനെില്. 
ഈ കലാകരാജ്ം  എനെ ഒരു പ്തരീക്ഷയില കനാന കദശം വ്ര മാത്രകമ 
രക്ഷയു്െ പരിധിയായി യഹൂദന്മാര് കരുതിയിരുന്നുള്ളൂ.

2) കമാശ നലകിയ ന്ായപ്മാണതി്റെ ആവശ്വം 
ഈകലാകകാര്ങ്ങള് നെത്തുനെതിന് കവണ്ി മാത്രമായിരുന്നു.  
സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്ല ഏക നിയമമായ കനേഹം എന്താ്ണനെ് അവര്ക്ക് 
കവണ്ത്ര മനസ്സിലായില്.  "പ്തികാരം" എനെ പ്മാണം  പഴയനിയമതില 
"ന്ായ"മായിരുന്നു.

3) ന്ായപ്മാണതി്ല അക്ഷരാര്ത്ഥതിലള്ള പ്കയാ�ം 
ആയതിനാല മനുഷ്ര്ക്കുകവണ്ി ഉപകയാ�ിച്ച് നന്മ ്െയ്ാന ഉള്ളതാണ് 
നിയമ്മനെ ആത്കബാധം പഴയനിയമതില ഇല്ാ്തകപായി. 
നിയമം മനുഷ് നന്മയ്ക് കവണ്ി ആ്ണനെ് ഞാന പഠിപ്ിച്ചത് അവര്ക്ക് 
മനസ്സിലായില്. ശാബത് ലംഘനതില മനുഷ്നന്മയ്ക് കവണ്ി കരാ�സൗഖ്ം 
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നലകിയത് ്തറ്ാ്ണനെ് പറെഞ്ഞ് അവര് എ്നെ ആകക്ഷപിച്ചു. മനുഷ്ര്ക്ക് 
പാപകമാെനം നലകിയതി്റെ കപരില വദവദൂഷണം പറെയുന്നു എന്നു 
പറെഞ്ഞ് എ്നെ അവര് ക്രൂശിച്ചു.

4) കലപലകകളില  എഴുത്പ്ട്ട പഴയനിയമം കല്ലുകപാ്ല 
കഠിനമായി ഉപകയാ�ിച്ചതിനാല  അകനകം മനുഷ്്ര  യുദ്ം വഴിയും മറ്റും 
്കാ്നൊടക്കാന ഇെയാക്കി. അതി്നാരു മനസ്സാക്ഷി കുത്തും അവര്ക്ക് 
ഉണ്ായില്. എനൊല മനുഷ്്ര നശിപ്ിക്കുവാന അല് രക്ഷിക്കുവാന ആണ് 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ നിര്കദേശമനുസരിച്ച് ഞാന വനെത് എനെ കാര്ം 
യഹൂദന്മാര്, ന്ായപ്മാണകതാടള്ള അവരു്െ  അന്മായ  ഭക്തി മൂലം 
അം�രീകരിച്ചില്.

5) യഹൂദന്മാര് വദവ്ത പ്സാദിപ്ിക്കുനെതികനക്കാള് മനുഷ്്ര 
പ്രീതി്പ്ടത്തുവാന ശ്രമിച്ചതിനാല ബാഹ്മായ ആൊരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്ക്ക് 
മുനതൂക്കം നലകി. ആന്തരിക വിശുദ്ി പ്വൃതിയിലം  മകനാഭാവതിലം 
സംരക്ഷിക്കുവാന അവര് ശ്രദ്ിച്ചില്. പരരീശ മകനാഭാവം ആകുനെ 
കപെഭക്തി ആണ് യഹൂദമതതി്ല വരീഴ്ച ആയിട്ട് ഞാന കണ്ത്.

6). ഈകലാക യാഥാര്ത്ഥ്ങ്ങള് നിത്മായതാ്ണനെ് വിശ്സിച്ചു അതു 
പ്കാരമുള്ള അനുഗ്ഹങ്ങള്ക്ക് കവണ്ി ആരാധിക്കുകയും അധ്ാനിക്കുകയും 
്െയ്തു.  ശിക്ഷകള് ഒഴിവാക്കാനായി വദവ്ത വിളിക്കുകയും ്െയ്യുനെ ഒരു 
രരീതി ആയിരുന്നു അവരുകെത്.  ആവര്തനപുസ്കം 28 ആം അധ്ായതില  
വിവരിക്കുനെ താലക്കാലിക അനുഗ്ഹങ്ങള് ലഭിക്കാന കവണ്ിയും ശാപങ്ങള്  
കിട്ടാതിരിക്കാന കവണ്ിയും യഹൂദന്മാര് വദവ്ത ആരാധിച്ചതിനാല 
യഥാര്ത്ഥനന്മ അവര്ക്ക് ലഭിക്കാ്ത കപായി.

7) പരിശുദ്ാത്ാവ് െില വ്ക്തികളില മാത്രമായി പ്വര്തിച്ചിരുന്നു. 
പ്വാെകന്മാര്, രാജാക്കന്മാര്, പുകരാഹിതന്മാര് തുെങ്ങിയ െില വ്ക്തികളില 
മാത്രം അലപ കാലകതക്ക് ബാഹ്മായി പരിശുദ്ാത്ാഭികഷകം 
്െയ്്പ്ടന്നുണ്ായിരുന്നു. എനൊല പുതിയനിയമകാലത് സകല 
ജ�തികന്മലം പരിശുദ്ാത്ാവി്ന പകര്ന്നു്കാടക്കുനെതായി  നിങ്ങള്ക്ക് 
കാണാം. അത് താലക്കാലികം അല്, ആന്തരികം ആണ്. വ്ക്തിപരമല്, 
്പാതുവളര്ച്ചയ്കായി നലക്പ്ടനെതാണ്. പരിശുദ്ാത്ാവിലള്ള 
അഭികഷകം പ്ാപിക്കുവാന എനെില വിശ്സിച്ചു വരുനെവര്്ക്കല്ാം ഞാന 
അവകാശം നലകിയിട്ടുണ്്. 

8) യഹൂദന്മാര് ബാഹ്വിശുദ്ി മാത്രം കനാക്കി ഇരുനെതിനാല 
പഴയനിയമതി്ല മിക്കവാറം എല്ാ കനതാക്കളം ആന്തരികമായി 
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വിശുദ്ി പാലിക്കുനെവര് ആയിരുനെില്. പരിശുദ്ാത് അഭികഷകവം 
ബാഹ്മായി മാത്രമായിരുന്നു. അതു്കാണ്ടുത്നെ അവരു്െ "മതം" 
കാലക്കമണ ശക്തി കുറെഞ്ഞു ക്ഷരീണിച്ചു  കപാകാന ഇെയായി.അവര് 
മറ്് സാമ്ാജ്ശക്തിക്ള കരീഴെക്കി ഭരിക്കുനെതിനാണ് പ്ാധാന്ം 
്കാടതിരുനെത്. അതു്കാണ്ടു അവര് നാമാവകശഷമായി 
്കാണ്ിരിക്കുകയാണ്.എക്കാലത്തും സംഘര്ഷഭൂമിയായി ്യരുശകലം 
നില്കാള്ളുനെതി്റെ കാരണവം പഴയനിയമ പ്മാണങ്ങളില അവര് 
കുടങ്ങിക്കിെക്കുനെത് ്കാണ്ാണ്. ഈകലാക പ്കാരമുള്ള വള്രകയ്റെ 
കനട്ടങ്ങളം വിജയങ്ങളം കണ്ടുപിടതങ്ങളം യഹൂദജനം നെത്തുന്നു്ണ്ങ്ിലം 
എ്റെ സ്ര്ഗ്ഗപിതാവി്റെ ദൃഷ്ിയില അവര്ക്ക് കവണ്ത്ര സ്രീകാര്ത 
ലഭിക്കണ്മങ്ില യഥാര്ത്ഥ സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്ത പറ്ിയുള്ള ഉള്ക്കാഴ്ച അവര് 
പ്ാപിക്കണം.

പുതിയ നിയമ കാഴ്ചപ്ാെില സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്ത പറ്ി രണ്ടു കാര്ങ്ങള് 
കൂെി പറെഞ്ഞ് ഈ പ്ഭാഷണം ഞാന തലക്കാലം അവസാനിപ്ിക്കുകയാണ്.

1) "സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തില ശക്തികയാ്െ ഉത്ാഹപൂര്വ്വം  നിങ്ങള് 
പ്കവശിക്കണം."  (മതായി 11: 12; ലൂകക്കാസ്. 16: 16).

കയാഹനൊന നോപക്റെ ശക്തമായ സകന്ശം സ്ര്ഗ്ഗരാജ്്ത 
കുറെിച്ചായിരുന്നു.നല് ഒരു യഹൂദനും പ്വാെകനും എനെ നിലയില കമാശ 
നലകിയ ന്ായപ്മാണ്ത ശരിയായ  വിധതില ആെരിച്ചകശഷം 
ഇഹകലാക വാസം ്വെിഞ്ഞ അകദേഹ്ത ഞാന പറദരീസയികലക്ക് ത്നെ 
പ്കവശിപ്ിച്ചു. പാതാളതില ്െനെകപ്ാള് അകദേഹം അവി്െ ഉണ്ായിരുന്നു 
.(1പകത്രാസ് 3: 18- 20, അ. പ്. 2: 27 -31). മരണതി്റെയും പാതാളതിലം 
താകക്കാല സാതാനില നിന്നും  ഞാന  വകവശ്പ്ടതി. അകപ്ാള് 
കയാഹനൊനും പാതാളതില സാക്ഷിയായിട്ടുണ്ായിരുന്നു.(്വളി.1: 18).

സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തി്റെ അകത്തും പുറെത്തുമുള്ള ശത്രുക്ക്ള ്കാണ്് എ്റെ 
സഭ ആക്മിക്ക്പ്ട്ടു ്കാണ്ിരിക്കുകയാണ്.  എ്റെ ശിഷ്ന്മാര് എനെ 
കപര്മാത്രം വഹിച്ചു്കാണ്് അകനകര് സഭയ്കകത് നിന്നു്കാണ്ടുത്നെ 
സാതാ്റെ സ്ാധരീനതില്പട്ട് സ്ര്ഗ്ഗരാജ്മൂല്ങ്ങള് നഷ്്പ്ടത്തുനെ 
വിധതില പ്വര്തിക്കുന്നുണ്്. സാതാ്റെ വസന്ങ്ങള് ആയ 
പിശാചുക്കള്ക്ക് ശക്തി നഷ്്പ്ട്ടു എങ്ിലം അവര്ക്ക് ശക്തിയു്ണ്നെ 
വിധം വിശ്ാസിക്ള വശരീകരിച്ചു കതാലപ്ിക്കുവാന അവര് 
പരിശ്രമിച്ചു്കാണ്ിരിക്കുനെതിനാല അവ്ര വധര്കതാ്െ കനരിട്ട് 
കതാലപ്ിക്കാന നിങ്ങകളാെ് എല്ാവകരാടം, സത്തില അെിയുറെച്ച 
വിശ്ാസകതാടകൂെി കപാരാെണ്മനെ് ആവശ്്പ്ടന്നു.  മനുഷ്്ര തമ്മില 
തമ്മില കലഹിപ്ിക്കുനെത് സാതാ്റെ വലിയ തന്ത്രമാണ്. അത് മൂലം 



യേശുവിന്റെ ആത്മകഥ - വാല്യം - 2

150

പരിശുദ്ാത് ശക്തി നിങ്ങള്ക്ക് ലഭിക്കാ്ത വരും എന്നും അങ്ങ്ന നിങ്ങ്ള 
സാതാ്റെ നിയന്ത്രണതില നെതാ്മന്നും അവന കരുതുന്നു. ഈ 
തന്ത്രം നിങ്ങള് എത്രയും കവ�ം തിരിച്ചറെിയണം. കലങ്ങള് നിര്തി പരസ്പരം  
സമാധാനമായി  കയാജികപ്ാ്െ എകനൊെ് കെര്നെ് സ്ര്ഗ്ഗരാജ്തിനു 
കവണ്ി പ്വര്തിക്കുവാന നിങ്ങള് മുകനൊട്ടു വരണം. നിങ്ങളമായി 
കലഹിക്കുനെ ദുഷ്ാത്ശക്തികയാൊണ്  നിങ്ങള് കപാരാെി ജയികക്കണ്ത്.
(എ്ഫസ് 6: 12). എ്റെ സഭ്യ നിങ്ങള്െ വിശ്ാസം ആകുനെ പാറെകമല 
ഉറെപ്ിച്ചു നിര്തിട്ടുള്ളതാണ്. പാതാള ക�ാപുരങ്ങള് അതി്നതി്ര 
ബല്പ്ട്ടു നിലക്കുകയില്. സാതാ്റെ കകാട്ടക്ള  തകര്ത്തുകളയാന 
ഉള്ള വലിയ ഒരു ദൗത്മാണ് ഞാന നിങ്ങ്ള ഏലപ്ിച്ചിട്ടുള്ളത്. (മതായി 
16: 18 -20). വപശാെിക ശക്തിക്ള പൂട്ടി  ഇടവാനും   പിശാെി്റെ  
അെിമകളായി ജരീവിക്കുനെവ്ര അഴിച്ചു വിൊന ഉള്ള അധികാരം ആണ് 
സഭയില ഉപകയാ�ിക്കുനെതിനായി എ്റെ പ്ിയ ശിഷ്നായ പകത്രാസി്ന 
താകക്കാലകള് നല്കി്കാണ്്   ചുമതല ഏലപ്ിച്ചത്. അവന മാത്രമല് 
അവ്റെ കൂട്ട് ശിഷ്ന്മാരും  എനിക്ക് കവണ്ി സകലവം ഉകപക്ഷിച്ചു 
ജരീവനകപാലം ബലിയര്പ്ിക്കാന തയ്ാറൊയി എ്നെ പിനപറ്റുനെവരാണ്. 
അവ്രല്ാവരും സമര്പ്ണ കബാധകതാ്െ കൂട്ടുപ്വര്തനം നെതി  
അധ്ാനിച്ചത് ്കാണ്ാണ് എ്റെ സഭ ഇന്നും തകര്ന്നു കപാകാ്ത 
നിലനിലക്കുനെത്. എനൊല അവരു്െ പിന�ാമികളായ ഇനെ്ത 
സഭാകനതാക്കന്മാര് നിസ്സാരകാരണങ്ങള് പറെഞ്ഞു, കലാക പ്കാരമുള്ള 
അധികാരതില തുെരാനകവണ്ി  വഴക്കിട്ട് പല വിഭാ�ങ്ങളായി തിരിഞ്ഞു 
നിലക്കുനെത് കാണുകമ്പാള് എനിക്ക് വള്രകയ്റെ ദുുഃഖമുണ്്. എ്റെ 
കനേഹപ്മാണങ്ങള് പാലിക്കുവാന മനസ്സില്ാത അവ്രാ്ക്ക  ദയവായി 
സ്ാനത്ാ�ം ്െയ്തു സഭ്യ സംരക്ഷിക്കണ്മനെ് അവ്ര ഞാന  
ഓര്മ്മിപ്ിക്കുന്നു.

2) "വദവരാജ് സകന്ശം സാധാരണക്കാര്ക്ക് കവണ്ി 
ലളിതമായരരീതിയില നിങ്ങള് അവതരിപ്ിക്കണം" (മതായി 11: 25- 29; 
ലൂകക്കാസ്. 10: 21- 24)

ലളിതമായ ഒരു കാര്ം കൂെി പറെഞ്ഞു ഞാന ഈ പ്ഭാഷണം 
അവസാനിപ്ിക്കുകയാണ്. നിങ്ങള്െ കൂട്ടതില മാന്ന്മാരും 
ബുദ്ിമാന്മാരും പണ്ഡിതരും ഒ്ക്ക കാണും അങ്ങ്നയുള്ളവ്ര 
ഈ കാര്ങ്ങള് പറെഞ്ഞ് മനസ്സിലാക്കാന കവണ്ി ഉനെതമായ 
സാഹിത്വശലിയും �ംഭരീരമായ ഭാഷാപ്കയാ�ങ്ങളം ആകര്ഷകമായ  
കവഷവിധാനങ്ങളം രസകരമായ അം�വികക്ഷപങ്ങളം കകള്വിക്കാ്ര 
ഇളക്കിമറെിക്കുനെ  �ാനാലാപങ്ങളം അര്ത്ഥമറെിയാത മറഭാഷകളം ഒന്നും 
ഉപകയാ�ികക്കണ്തില്. സ്യം അറെിവള്ളവര് എനെ്  അഭിമാനിക്കുനെവര്, 
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എകനൊെ് ്െയ്തതുകപാ്ല, ഒരുപകക്ഷ നിങ്ങകളാെ് തര്ക്കിക്കാനും നിങ്ങള്െ 
ഭാഷയിലം ഉപകദശങ്ങളിലം കുറ്ം ക്ണ്തി  എ്നെ നിങ്ങളില നിന്നും 
കവര്്പടതി അകറ്റുവാനും  സാധ്തയുണ്്. ആ സാഹെര്ങ്ങളില 
നിങ്ങള് അവകരാെ് തര്ക്കതിന് കപാകാ്ത ഒഴിഞ്ഞുമാറെണം. എ്റെ 
സ്ര്ഗ്ഗപിതാവിനാല ആകര്ഷിക്ക്പൊതവര്  ആരും ത്നെ എ്റെ 
അടക്കല എത്തുനെില്. എ്റെ പിതാവി്ന അറെിയുനെവര്ക്ക് മാത്രകമ എ്നെ 
അറെിയാനും സ്രീകരിക്കുവാനും കഴിയൂ. ഞാന ഒരിക്കല എ്റെ പിതാവികനാെ് 
പ്ാര്ത്ഥിച്ചു: "പിതാകവ സ്ര്ഗ്ഗതിനും ഭൂമിക്കും കര്താവായവ്ന, 
നരീ ഇവ ജ്ാനികള്ക്കും വികവകികള്ക്കും മറെച്ച് ശിശുക്കള്ക്ക് 
്വളി്പ്ടതിയത്്കാണ്് ഞാന നി്നെ വാഴ്ത്തുന്നു. പിതാകവ ഇങ്ങ്ന 
നിനക്ക് പ്സാദം കതാനെിയകല്ാ". (ലൂകക്കാസ് 10:21).

കലാകപ്കാരം അറെിവ് കനടനെവര് വിനയം പാലിക്കുനെതിന് പകരം 
അഹങ്ാരികള് ആയിതരീര്ന്നു വദവികജ്ാന്തയും ്വളിപാടക്ളയും 
നികഷധിക്കുനെവരും  കളിയാക്കുനെവരും ആയി മാറൊറണ്്. അവരു്െ 
അറെിവില്ായ്മയില ഞാന അവകരാെ് സഹതപിക്കുന്നു. എനൊല 
അങ്ങ്ന ഉള്ളവര്ക്ക് ഉണ്ാകുവാന ഇരിക്കുനെ നാശ്തക്കുറെിച്ച് യുദാ 
എഴുതിയിരിക്കുനെത് നിങ്ങള് വായിച്ചു ഗ്ഹിക്കുക. (യൂദ. 1: 12 -15).

എ്റെ പിതാവ് സകലതും എ്നെ ഏല്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഞാനാരാ്ണനെ് അറെിയുവാന പിതാവിലകൂെി മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് 
സാധിക്കുകയുള്ളൂ. അതുകപാ്ലത്നെ സ്ര്ഗ്ഗ പിതാവി്നയും പിതാവി്റെ 
അനന്തമായ രഹസ്ങ്ങളം എനെിലകൂെി മാത്രകമ നിങ്ങള്ക്ക് അറെിയാന 
കഴിയുകയുള്ളൂ.(മതായി 11: 27). എ്നെ കകള്ക്കാനും അനുസരിക്കാനും 
ഇഷ്്പ്ൊതവര്ക്ക് യഥാര്ത്ഥ സത്പ്കാശം ആയ എനെികലക്ക് 
എതികച്ചരാന കഴിയാ്ത  അന്കാരതിലത്നെ ജരീവികക്കണ്ിവരും. 
കാരണം സത്്വളിച്ചം ആയ എനെിലകൂ്െ അല്ാ്ത യഥാര്ത്ഥ 
പരിജ്ാനം ആര്ക്കും ലഭിക്കുകയില്. 

ഞാന ഇതുവ്ര നിങ്ങകളാെ് പറെഞ്ഞ കാര്ങ്ങള്  ആര്്ക്കങ്ിലം   
അസത്ം ആയി കതാന്നുന്നു്ണ്ങ്ില അവര് ശിശുക്ക്ളകപ്ാ്ല 
നിര്മ്മലമനകസ്സാ്െ, വിനയ ഭാവകതാ്െ, നിഷ്കളങ്ഹൃദയകതാ്െ 
എ്നെ അകന്ഷിക്ക്ട്ട. അകപ്ാള് ഞാന അവ്ര തരീര്ച്ചയായും സഹായിച്ചു 
എ്റെ സത്പരിജ്ാനം ആകുനെ ദിവ് ്വളിച്ചതികലക്ക് ്കാണ്ടുവരാം. 
കണ്ാലം ഞാന കലാകതി്റെ ്വളിച്ചമാകുന്നു. 

എനെ് നിങ്ങള്െ സ്ന്തം കയശു.

11-11-2020
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അനു�ന്ം 1
ഉള്ളടക്ം

(വാല്ം - 1)

1)   എ്റെ ബാല്കാല സ്മരണകള്.
2)   എ്റെ ജ്ാനനോനം കജാര്ദാനില.
3)   സാതാനറെ  പ്കലാഭനങ്ങളില  അക്പ്ൊ്ത സൂക്ഷിക്കുക.
4)   എ്റെ  അത്ഭുതങ്ങള്  നിങ്ങള്ക്കുള്ള അെയാളങ്ങളാണ്.
5)   എ്നെ അകന്ഷിക്കുനെവ്ര ഞാന കനേഹകതാ്െ സ്രീകരിക്കുന്നു.
6)   വരുവിന,  എ്നെ അനു�മിക്കുവിന.
7)   ഞാന യഥാര്ത്ഥ ശിഷ്ന്മാ്ര അകന്ഷിക്കുകയാണ്.
8)   സ്ര്�രാജ്തികലക്ക് ഞാന നിങ്ങ്ള ്കാണ്ടു കപാകാം.
9)   കാനാവി്ല കല്ാണ വരീട്ടി്ല എ്റെ ആദ് ദിവ് അനുഭവം.
10) ഞാന നിങ്ങ്ള മനുഷ്്ര പിെിക്കുനെവരാക്കാം.
11) സൗഖ് ദാന ശുശ്രൂഷ ഞാന തുെരുകയാണ്.
12) ഭൂത ബാധ്യ ഭയ്പ്െരുത്,ഞാന സൗഖ്ം നലകാം.
13) ശമരിയകാ്രയും ഞാന എ്റെ സകന്ശം അറെിയിച്ചു.
14) നികക്കാദികമാസ്മായി ഒരു കൂെിക്കാഴ്ച: െര്ച്ചാവിഷയം "വരീണ്ടും ജനനം".
15) നിങ്ങള്ക്കും എ്നെകപ്ാ്ല വദവമക്കളായി തരീരാം.
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അനു�ന്ം 2
About the Author

Fr.C.C.Cherian, aged 71, born in ”Chungath Family” from Kunnamkulam 
Diocese of the Malankara Orthodox Church, received the following 
education: B.Sc&B.Lib.Sc degrees from the Kerala University, B.D & M.T 
degrees from the Serampore College,and PG Diploma Certifcates :

1. in Syriac language from SEERI, Kottayam, 

2. in Archival studies, from the National Archives,New Delhi, and from 
the State Library Tiruvananthapuram,

3. in Christian Spirituality from Tandoor Ecumenical Institute, Jerusalem.

He served as the chief Librarian and Archivist for 40 years at the Ortho-
dox Teological Seminary Kottayam. He has also contributed his eforts to-
wards the formation of “MGDM Archives”, “MJDM Micro Library” ,”OSDL” 
Digital library, “Divyabodhanam “Study Program& Publication of 30 text 
books, Tiruvachana Bhashyam,”a commentary series of N T in 15 vol-
umes, The Church Encyclopedia”,”Sabhavijnanakosam”,”Mar Gregorios 
Foundation” & several Publications of the writings of LL.Dr Paulose Mar 
Gregorios etc. He served as the personal secretary to H.G. Dr Paulose 
Mar Gregorios for 20 years, till his demise in1996.

He also served as the Secretary of the “Alumne Association”and has 
published”Sabha Gana Madhuri” a series of 16Audio Cassette tapes 
of Ekkara& other Church Musics sung by Revd.Fr. Malpan N K Koruth 
Njarthankal of blessed memory. He also served as the staf advisor for 
diferent activities in the seminary. He retired from the Seminary in 2014.  

Fr.Cherian served in 14 parishes of Kottayam Diocese from 1973 on-
wards and retired in 2018.He lives in Kottayam with his wife Saly Cheri-
an. His children Reena, Cyril and Paul live abroad with their families. All 
of them are much grateful to the Almighty God who provided them with 
His abundant blessings.
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1. വദവജനം, ദിവ്കബാധനം ഗ്ന്ാവലി, കകാട്ടയം 1986
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Books by the Author

The C C Books, Kottayam is ready to undertake Publication of digital books (ebooks) series 
on Christian themes, from interested writers. The frst book was        
(on Holy Spirit) by Rev.Fr.Dr.T.J.Joshua. this book is the third one. Anybody interested may 
contact the following numbers: 91-9074615044, 9447302518 (WhatsApp), email, frccche-
rian@gmail.com

പരിശുദ്ാത്ാകവ വകരണകമ
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േയ�വിെ� ആ�കഥ

Chungath House, 
Malloosserry P.O.

Kottayam - 686 041
E-Mail:  info@ccbooks.in

Website: www.ccbooks.in

ഫാദർ. സി. സി. െചറിയാൻ

േയ��ിസ്�വിെ� അ�ശ�സാ�ിധ�ം, 
പരി��ാ�ാവ് �ഖാ�ിരം അ�ദിനം 
യാഥാർഥ�മാ��  അ�ഭവ�ി�െട 
ആണ് ഈ നാ�കളിൽ ഞാൻ കട� 
േപാ��ത്.  പ�്, ഇ�ാേയൽ മ�ൾ 
മ��മിയിൽ അല� നട�േ�ാൾ, 
ൈദവം  പകൽ േമഘ�ംഭ�ം രാ�ി അ�ി 
�ംഭ�ം, ആകാശ�് നി�് 
ദിവസംേതാ�ം "മ�"�ം പാറയിൽ നി�് 
െവ��ം നൽകി പരിേപാഷി�ി�് 
വഴിനട�ിയ സ�ർഗീയ അ�ഭവ�ി�െട 
ആണ് ഞാൻ േയ�വിേനാെടാ�ം യാ� 
െച��ത് എ�് േതാ�ിേ�ാ��.

വാല�ം 2


